
 

 
 

ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

Η μειωμένη συμμετοχή των ατόμων με άνοια σε κοινωνικές δραστηριότητες, 

αυξάνει τον κοινωνικό αποκλεισμό, τον στιγματισμό και την απαίτηση παροχής 

περίθαλψης από την οικογένεια. Ταυτόχρονα, έχει παρατηρηθεί μια αυξανόμενη 

τάση έλλειψης της κατάλληλης γνώσης προσέγγισης και εμπλοκής των 

επαγγελματιών υγείας με τους ηλικιωμένους. Με το πρόγραμμα iConnect 

ενισχύεται η γνώση και τα κίνητρα των φοιτητών Ανώτερων Εκπαιδευτικών 

Ιδρυμάτων σχολών υγείας, όπως νοσηλευτές, κατά την επαφή τους με άτομα με 

άνοια μέσα από μια διαγενεακή δημιουργική προσέγγιση. Πιο συγκεκριμένα το 

iConnect ανήκει στα Erasmus+ ΚΑ2 προγράμματα ανταλλαγής καλών πρακτικών με 

συντονιστές έναν Εθνικό Οργανισμό Ηλικιωμένων της Ολλανδίας και εταίρους την 

Alzheimer Hellas και τα  Πανεπιστήμια της Ούντινε, της Ουτρέχτης, της Φιλανδίας 

και το ΤΕΙ Ηπείρου. Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επισκεφτείτε την 

ιστοσελίδα https://iconnectdementia.eu. 

 

ΟΙ ΑΠΟΔΕΚΤΕΣ ΕΙΝΑΙ 

Οι φοιτητές που μέσα από το πρόγραμμα αυτό,  θα αποκτήσουν νέες ικανότητες και 

γνώσεις και θα βελτιώσουν μέσα από την πράξη δεξιότητες που σχετίζονται με την 

επικοινωνία, την ενσυναίσθηση και τη δημιουργικότητα. Τα άτομα με άνοια θα 

μπορούν να χρησιμοποιούν τη μακρόχρονη μνήμη, θα αισθάνονται ότι τους 

αναγνωρίζουν και τους αποδέχονται.  
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