
H ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ¡fiÛÔ˘
Alzheimer Â›Ó·È Û‹ÌÂÚ· ÌÈ·
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ∏ È‰¤· ÍÂ-

Î›ÓËÛÂ Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ÏÔ›Ô ÛÂ ¤Ó· ·-
Ú·fiÙ·ÌÔ ÙÔ˘ ªÈÛÛÈÛÈ‹, fiÔ˘ Ë ÙfiÙÂ
ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ‡˜ ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜
¡fiÛÔ˘ ∞lzheimer Î. Rafael Billingston
ÌÂ ÏËÛ›·ÛÂ Î·È ÌÂ ÚÒÙËÛÂ ÁÈ·Ù› ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Ì›·
ÂÙ·ÈÚÂ›· Ë ÔÔ›· ı· ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÁÈ· Ù·
‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¿ÓÔÈ·
·ÏÏ¿ Î·È ı· ÚÔˆıÂ› ÌÂ Î¿ıÂ ÙÚfiÔ
ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ı·
ÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÂÓÂ›˜ ÙÔ˘˜. ™ÙËÓ ·Ú-
¯‹ ·ÈÊÓÈ‰È¿ÛÙËÎ·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· fiÌˆ˜
ÛÎ¤ÊÙËÎ· fiÙÈ Ë EÙ·ÈÚÂ›· ‹Ù·Ó Ì›· ˘-
Ô¯Ú¤ˆÛË Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜
ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ·˘Ù‹˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜
Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÕÓÔÈ·.

∆Ô ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 1995 È‰Ú‡ıËÎÂ
Ë ∂Ù·ÈÚÂ›· ·fi ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Î·È Ì¤ÏË
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ Î·È ·Ú¯›Û·ÌÂ ÙËÓ ÂÓËÌ¤-
ÚˆÛË, Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ Ô˘ Â-
ÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È Ù· ∫∞¶∏. ¡Â˘ÚÔÏfiÁÔÈ,
æ˘¯›·ÙÚÔÈ, æ˘¯ÔÏfiÁÔÈ, º˘ÛÈÎÔıÂÚ·-
Â˘Ù¤˜, ∫·ıËÁËÙ¤˜ °˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹˜ ∞Áˆ-
Á‹˜, ∫ÔÈÓˆÓÈÔÏfiÁÔÈ ÌÈÏ‹Û·ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ
¡fiÛÔ Î·È ˘ÔÛ¯Âı‹Î·ÌÂ ÛÙÔ˘˜ ËÏÈ-
ÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ fiÙÈ Â›Ì·ÛÙÂ ‰›Ï· ÙÔ˘˜ ÁÈ·
Ó· ÙÔ˘˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ fi,ÙÈ ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó
fiÙ·Ó ‚ÚÂıÔ‡Ó ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔÈ Ì’ ·˘Ù‹ ÙË
ÊÔ‚ÂÚ‹ ÓfiÛÔ.

∆ËÓ ÕÓÔÈÍË ÙÔ˘ 1996 Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹
∂Ù·ÈÚÂ›· ¡fiÛÔ˘ Alzheimer ¤ÁÈÓÂ Ì¤-
ÏÔ˜ –¤Ó· ·fi Ù· 57 Û‹ÌÂÚ· Ì¤ÏË-¯Ò-
ÚÂ˜– ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ¡fiÛÔ˘

Alzheimer (Alzheimer Disease Inter-
national-ADI) Î·È Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛ‹ ÙË˜
Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË, ‰ÈfiÙÈ ÚÔÌËıÂ‡ÂÙ·È
˘ÏÈÎfi ·fi ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›· Ë ÔÔ›·
Ê¤ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ÈÛÙÔÚ›· 17 ÂÙÒÓ. To
™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 1999 Ì¿ÏÈÛÙ·, ÛÙÔ ™˘-
Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ ADI ÛÙÔ °ÈÔ¯¿ÓÂÛÌÔ˘Ú-
ÁÎ, Ë ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈ-
Î‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ¡fiÛÔ˘ Alzheimer ¤ÁÈÓÂ
Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Executive Committee ÙË˜
ADI.

∆Ô ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 1997 ÂÎ‰›‰ÂÙ·È
ÙÔ ÚÒÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÙË˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ “∂-
ÈÎÔÈÓˆÓ›·” –˘¿Ú¯Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· 7 Â-
ÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÛÙË ‰È¿ıÂÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÓ‰È·-
ÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ– Î·È ÂÔÚÙ¿˙ÂÙ·È Ë ·ÁÎfi-
ÛÌÈ· ËÌ¤Ú· ÙË˜ ¡fiÛÔ˘ Alzheimer ÛÙËÓ
∞›ıÔ˘Û· ÙÂÏÂÙÒÓ ÙÔ˘ ∞ÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘
¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ÛÙÈ˜ 21
™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘. ∏ EÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›·
Á›ÓÂÙ·È Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ Alzheimer Europe
ÙËÓ ›‰È· ¯ÚÔÓÈ¿ Î·È ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙË-
Ù· Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› Î·È Ó· ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌÂ ¿ÏÏ· 27 ÎÚ¿ÙË-Ì¤ÏË
ÙË˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜. ∆ÔÓ OÎÙÒ‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2000,
Ë ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜
∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ¡fiÛÔ˘ Alzheimer ÂÎÏ¤ÁÂ-
Ù·È ÛÙÔ ªfiÓ·¯Ô Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡
™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙË˜ Alzheimer Europe.

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ 1998 ÌÂÙ·-
ÊÚ¿˙ÂÙ·È Ô Ú·ÎÙÈÎfi˜ Ô‰ËÁfi˜ ÙË˜
Alzheimer Europe ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÈı¿Ï-
ÔÓÙÂ˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ‹ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô
ÔÔ›Ô˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ‚Ô‹-
ıËÌ· Î¿ıÂ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Ô˘
ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÓfiÛÔ Alzheimer.

∆Ô ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ÂÎ‰fiıËÎÂ ÌÂ ÙË ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· Î·È ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜
º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ Novartis
Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ› Î·ı¤-
Ó·˜ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜.
∏ ÂÙ‹ÛÈ· Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ ÙË˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ Â›-
Ó·È 5.000 ‰Ú¯. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ›-
‰ÈÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ¿ÏÏÂ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ fiÏÂÈ˜ –Ë
∞ı‹Ó·, Ë •¿ÓıË, Ô µfiÏÔ˜ Î·È Ù· Ã·-
ÓÈ¿– ÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘Ó Î·È È‰Ú‡Ô˘Ó ÙÈ˜ ∂Ù·È-
ÚÂ›Â˜ ÙˆÓ fiÏÂÒÓ ÙÔ˘˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ú¯›-
˙Ô˘Ó Ó· ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È.

∆Ô 1999 ÌÂÙ·ÊÚ¿˙ÂÙ·È Î·È ÂÎ‰›‰Â-
Ù·È ÌÂ ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜ Pfi-
zer ÙÔ ·Ú·Ì‡ıÈ “∞Á·ËÌ¤ÓË ÌÔ˘ °È·-
ÁÈ¿” ÙÔ ÔÔ›Ô Â›ÛË˜ ÂÙÔÈÌ¿ÛÙËÎÂ ·fi
ÙËÓ Alzheimer Europe. To ·Ú·Ì‡ıÈ
·˘Ùfi ÙÔ ·›ÚÓÔ˘Ó fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ∂-
Ù·ÈÚÂ›·˜ ‰ˆÚÂ¿Ó. ª›· ‰·ÛÎ¿Ï· ÂıÂ-
ÏfiÓÙÚÈ· Ô˘Ï¿ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ÛÂ ‚È-
‚ÏÈÔı‹ÎÂ˜ ÙˆÓ ¢ËÌÔÙÈÎÒÓ ™¯ÔÏÂ›ˆÓ,
ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰·ÛÎ¿ÏÂ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ·È-
‰È¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÔÓ ·fi ÙÔ˘˜ ·-
Ô‡‰Â˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ· ·ÓÙ› ÙÔ˘ ÔÛÔ‡
ÙˆÓ 2.000.

∆Ô 2000 ¤ÁÈÓÂ ÙÔ 1Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘-
Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ ¡fiÛÔ˘ Alzheimer ÛÙË £ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË ÌÂ ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÛÎÔfi ÙËÓ ÂÓË-
Ì¤ÚˆÛË °È·ÙÚÒÓ, ¿ÏÏˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·-
ÙÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ
ÌÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ·. ™˘ÓÔÏÈÎ¿ ¿Óˆ
·fi 1000 ™‡ÓÂ‰ÚÔÈ –Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ˘-
ÁÂ›·˜ Î·È ÂÚÈı¿ÏÔÓÙÂ˜– ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛ·Ó ÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ. À¿Ú¯Ô˘Ó Ù·
¶Ú·ÎÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÛÙË ‰È¿ıÂÛË
Î¿ıÂ ÂÓ‰È·ÊÂÚÔÌ¤ÓÔ˘.

∆Ô ª¿ÈÔ ÙÔ˘ 2000 ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó
–Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·– ÙÚ›·
Î¤ÓÙÚ· ∏Ì¤Ú·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜: ∆Ô
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Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ADI

Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ALZHEIMER EUROPE

E§§∏¡π∫∏ ∂∆∞πƒ∂π∞ ¡O™OÀ ALZHEIMER
∫∞π ™À¡∞ºø¡ ¢π∞∆∞ƒ∞Ãø¡

EÍ·ÌËÓÈ·›· ¤Î‰ÔÛË ñ TÂ‡¯Ô˜ 7Ô
ŒÙÔ˜ 4Ô ñ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ˜ 2000

M‹Ó˘Ì· ÙË˜ Ó¤·˜ ÚÔ¤‰ÚÔ˘
ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ NfiÛÔ˘ Alzheimer
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™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹
AÏÂ‚È˙fiÔ˘ÏÔ˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜ (Aı‹Ó·)
B·ÛÈÏfiÔ˘ÏÔ˜ ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ (Aı‹Ó·)
BÈÔÏ¿ÎË MÂÚfiË (Aı‹Ó·)
°ÂˆÚÁ·Î¿ÎË˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜ (Ã·ÓÈ¿)
¢·‚¿ÎË ¶·Ó·ÁÈÒÙ· (Aı‹Ó·)
¢·Ï¿Î·˜ M·Ú›ÓÔ˜ (Aı‹Ó·)
E˘ÎÏÂ›‰Ë AÓ·ÛÙ·Û›·
£ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË˜ πˆ¿ÓÓË˜ (TÚ›Î·Ï·)
IÂÚÔ‰È·ÎfiÓÔ˘ X·Ú¿Ï·ÌÔ˜ (£ÂÛÓ›ÎË)
K·ÈÓ¿˜ KˆÓ/ÓÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
∫·Ú›ÓË˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
∫·Ú·ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ∫ÏËÌÂÓÙ›ÓË (∞ı‹Ó·)
∫¿˙Ë˜ ∞ÚÈÛÙÂ›‰Ë˜(£ÂÛ/Ó›ÎË)
ª·˚ÏË˜ ∞ÓÙÒÓÈÔ˜ (∞ı‹Ó·)
MÂÓÙÂÓfiÔ˘ÏÔ˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
ªÔ‡ÁÈ·˜ ∞ı·Ó¿ÛÈÔ˜ (∞ı‹Ó·)
M·ÏÔÁÈ¿ÓÓË˜ ™Ù·‡ÚÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
M˘ÏˆÓ¿˜ Iˆ¿ÓÓË˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
¶··Ó·ÛÙ·Û›Ô˘ πˆ¿ÓÓË˜ (∞ı‹Ó·)
¶··ÂÙÚfiÔ˘ÏÔ˜ £Âfi‰ˆÚÔ˜ (¶¿ÙÚ·)
¶·Ú¿Û¯Ô˜ AÓ‰Ú¤·˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
¶ÂÙÚÈfiÏË˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜ (∞ı‹Ó·)
¶‹ÙÙ·˜ πˆ¿ÓÓË˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
¶Ï·˚Ù¿ÎË˜ AÓ‰Ú¤·˜ (HÚ¿ÎÏÂÈÔ)
PÔ˘ÙÛÒÓË˜ KÔÚÓ‹ÏÈÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
™È·ÌÔ‡ÏË˜ ∫ˆÓ/ÓÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
™·ÎÎ¿ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ (∞ı‹Ó·)
™·Ì·ÚÙ˙‹ M·Ú›· (Aı‹Ó·)
™ÁÔ˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ (∞ı‹Ó·)
™ÈÙ˙fiÁÏÔ˘ KÒÛÙ·˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
∆˙‹ÌÔ˜ ∞Ó‰Ú¤·˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
ºˆÙ›Ô˘ ºÒÙÈÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
Ã·Ù˙Ë·ÓÙˆÓ›Ô˘ πˆ¿ÓÓË˜ (∞ı‹Ó·)

EÈÌ¤ÏÂÈ·: ∆ÛÔÏ¿ÎË ª·Á‰·ÏËÓ‹
XÚ‹ÛÙÔ˜ MÔ˘˙·Î›‰Ë˜

∆Ô Â›ÛËÌÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÂÚÈÔ‰ÈÎfi
ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ÁÈ· ÙË 
¡fiÛÔ Alzheimer Î·È ÙÈ˜ ™˘Ó·ÊÂ›˜
¢È·Ù·Ú·¯¤˜ Â›Ó·È Ô ∂°∫∂º∞§O™

ºˆÙÔÛÙÔÈ¯ÂÈÔıÂÛ›·-EÎÙ‡ˆÛË:
UNIVERSITY STUDIO PRESS

AÚÌÂÓÔÔ‡ÏÔ˘ 32 - £ÂÛ/Ó›ÎË 546 35
TËÏ. 209 837, 209 637 ñ Fax 216 647 
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™Ùfi¯ÔÈ ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜
NfiÛÔ˘ Alzheimer Î·È Û˘Ó·ÊÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Î·È
ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡

∏ ÂÙ·ÈÚÂ›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÌÂ ÛÙfi¯Ô:

1. ¡· ÚÔˆı‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË, ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ‰Ú¿ÛË fiÏˆÓ fiÛˆÓ ¤-
¯Ô˘Ó ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Û¯¤ÛË ‹ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹ ÙË ÓfiÛÔ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜
∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ·˜. 

2. ¡· ÂÁÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ fiÌÔÈÂ˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ ¿ÏÏˆÓ ¯ˆÚÒÓ. 

3. ¡· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· O›ÎˆÓ (•ÂÓÒÓˆÓ) Ô˘ ı· ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ· ·fi ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

4. ¡· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ ·Ú·ÚÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ Û’ ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÒÛÙÂ Ù· ÔÊ¤-
ÏË Ô˘ ı· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ·fi ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙË˜ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÎÙ‹Ì· fiÏˆÓ. 

5. ¡· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙËÓ Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ ı· ·Â˘ı‡-
ÓÔÓÙ·È ÙfiÛÔ ÛÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ fiÛÔ Î·È ÛÂ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
Î·ÌÈ¿ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ ·˘Ùfi

6. ¡· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÂÎÂ›ÓÔ˘ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Ô˘ ı· Ô‰ËÁ‹-
ÛÂÈ ÛÙËÓ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ÔÈÎÔ-
ÁÂÓÂÈÒÓ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ÈÔ ¤ÁÎ·ÈÚË ·Ó·˙‹ÙËÛË ÊÚÔÓÙ›‰·˜. 

7. ¡· ÚÔˆı‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ Ù·¯Â›· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙË ¯ÒÚ·
Ì·˜ Ó¤ˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ. 

8. ¡· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÂ Â›Â‰Ô ÊÔÚ¤ˆÓ ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÂ›·˜ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó
ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÀÁÂ›·˜, 

9. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ¤Î‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Â›Ó·È Ó· ··ÓÙ¿ÂÈ ÛÙ· Û˘Ó‹ıË ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ
Û˘ÁÁÂÓÒÓ ÌÂ ¡fiÛÔ ALZHEIMER Î·È ™˘Ó·ÊÂ›˜ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜, Ó· ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÂÈ Î·È
Ó· Û¯ÔÏÈ¿˙ÂÈ Ù· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Î·È Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Ì¤ÛÔ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›·˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì¤Ûˆ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜. ™ÙËÓ ∞Á-
ÁÏ›·, fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÁÚ·ÙÒÓ ‹ ÙËÏÂÊˆÓÈÎÒÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ
Û˘ÁÁÂÓÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Î·Ù· ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ 1996, Ë ∞ÁÁÏÈÎ‹ ∂Ù·È-
Ú›· ‰¤¯ÙËÎÂ 21.000 ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·.

10. Y¿Ú¯ÂÈ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·˜: 925802

ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜: 1. ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË 2. ¢ˆ-
ÚÂ¿Ó ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙˆÓ º·ÚÌ¿ÎˆÓ 3. ∂›-
‰ÔÌ· Û˘ÓÔ‰Ô‡ – Â›Ó·È ·fi fiÏÔ˘˜ Î·-
Ù·ÓÔËÙfi fiÙÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ· Â›-
Ó·È ÛÂ ¯ÂÈÚfiÙÂÚË ı¤ÛË ·fi ÙËÓ ¿Ô„Ë
·˘ÙÔÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË˜ ·’ fiÙÈ ÔÈ Ù˘ÊÏÔ›
Î·È ÔÈ ·Ú·ÏËÁÈÎÔ›, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÛÙË
¯ÒÚ· Ì·˜ ‰ÈÎ·›ˆ˜ ·›ÚÓÔ˘Ó ÙÔ Â›‰Ô-
Ì· Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È 4. ∂ÎÛÙÚ·ÙÂ›·
“ÀÈÔıÂÛ›·˜” ÛÂ fiÏË ÙË ÃÒÚ·, Û‡ÌÊˆ-
Ó· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Î¿ıÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ˘-
ÁÈÒÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ó· “˘ÈÔıÂÙ‹ÛÂÈ” Ì›·
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ÔÔ›·˜ ¤Ó· Ì¤ÏÔ˜ ¿-
Û¯ÂÈ ·fi ¿ÓÔÈ·.

∞Á·ËÙÔ› Ê›ÏÔÈ, Ë Ô‰‡ÓË Ô˘ ‚ÈÒ-
ÓÔ˘Ó ÔÈ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
¿ÓÔÈ· Â›Ó·È ·Û‡ÏÏËÙË. ∏ ·ÔÌfiÓˆÛË
Î·È Ë ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë Ô˘ ¤˙ËÛ·Ó ÔÈ ÔÈ-
ÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÚÔË-

ÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ·ÈÒÓ· ·˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÙÔ Ô-
‰˘ÓËÚfi ·ÚÂÏıfiÓ. ™ÙÔÓ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ
·ÈÒÓ· ·˜ Á›ÓÔ˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¿Ó-
ıÚˆÔÈ, ·˜ Û˘Ì·Ú·ÛÙ·ıÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜
·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó Î·È ·˜
‰ÒÛÔ˘ÌÂ Ï›ÁÔ ·fi ÙÔÓ ÔÏ‡ÙÈÌÔ ¯ÚfiÓÔ
Ì·˜ ÁÈ· Ó· ÂÔ˘ÏÒÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÏËÁ¤˜
ÙÔ˘˜. ∏ ‰˘ÛÙ˘¯›· ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌfiÓÔ
Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ¯Ú‹Ì·-
Ù· ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ·-
Á·ËÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÙÔ fiÙÈ Ë ˙ˆ‹
ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ fiÙ·Ó ¯Ù‡ËÛÂ Ë
ÓfiÛÔ˜ Alzheimer ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜. ∞˜
ÙÔ˘˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó fiÙÈ
ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ ·Á¿Ë˜ Ô˘ ÂÈÙÂÏÔ‡Ó Î·-
ıËÌÂÚÈÓ¿ Â›Ó·È ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ È‰È·›ÙÂ-
Ú· ıÂ¿ÚÂÛÙË Î·È ·˜ ÙÔ˘˜ ÙÔ ‰Â›ÍÔ˘ÌÂ
ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ·Á¿Ë.

M¿Á‰· TÛÔÏ¿ÎË

™˘Ó¤¯ÂÈ· ·fi ÙËÓ 1Ë ÛÂÏ›‰·

1Ô ÛÙÔ µ′ ∫∞¶∏ ™˘ÎÂÒÓ, ÙÔ 2Ô ÛÙËÓ
∫ÔÈÓˆÓ›· ∞Á¿Ë˜ ÛÙË ºÏ¤ÌÈÁÎ 5 Î·È
ÙÔ 3Ô ÛÙÔ Ã·Ú›ÛÂÈÔ °ËÚÔÎÔÌÂ›Ô. ∫¿ıÂ
∆Ú›ÙË, 9:00 ÙÔ Úˆ˚, ÛÙÔ Ã·Ú›ÛÂÈÔ °Ë-
ÚÔÎÔÌÂ›Ô Á›ÓÂÙ·È ÔÌÈÏ›· ÌÂ ı¤Ì·Ù·
Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÏÔ˘˜ Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔ-
ÓÙ·È ÛÙË ÓfiÛÔ Alzheimer.

∆Ô ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2000 ¤ÁÈÓ·Ó ÔÈ
ÂÎÏÔÁ¤˜ Î·È ÙÔ Ó¤Ô ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì-
‚Ô‡ÏÈÔ Ô˘ ·Ó·‰Â›¯ıËÎÂ ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ÂÍ‹˜
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H ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜
NfiÛÔ˘ Alzheimer ÛÂ Ì›· Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË
Ù‡Ô˘ ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ‰ÒÛÂÈ ÛÙÔ˘˜ ‰Ë-
ÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˘˜ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Ô˘
·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó. H ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·¤‚Ë ¿-
Î·ÚË. K¿ıÂ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜, Ô˘ ·-
Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙËÓ ˘ÁÂ›· ·˜ ÂÓËÌÂÚˆıÂ›
ÌÂ fiÔÈÔÓ ÙÚfiÔ ÌÔÚÔ‡ÌÂ fiÏÔÈ.

π∞∆ƒπ∫∏ ∂¶π™∆∏ªO¡π∫∏ ™Àª-
µOÀ§∂À∆π∫∏ Oª∞¢∞ ∆∏™ ¢π∂-
£¡OÀ™ ∂∆∞πƒ∂π∞™ ALZHEIMER

¶ÚÔÛ¯¤‰È· ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ÁÈ· Ó· ‚ÔË-
ıËıÔ‡Ó Ù· Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜
ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÈÛ¯˘ÚÈÛÌÒÓ ÁÈ· Ó¤-
Â˜ ıÂÚ·Â›Â˜, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË ÓfiÛÔ
Alzheimer ‹ ¿ÏÏÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ¿ÓÔÈ·˜.

∆›ÙÏÔÈ fiˆ˜:
• ¡¤Ô ı·˘Ì·ÙÔÔÈfi Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÁÈ· ÙË

ÓfiÛÔ Alzheimer.
• ∞ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎfi ‚‹Ì· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈ-

ÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Alzheimer 

ÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÏ›‰Â˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ
ÌÂ ¿ÓÔÈ· Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ
ÙÔ˘˜. ∞Ó ·˘ÙÔ› ÔÈ ÈÛ¯˘ÚÈÛÌÔ› Â›Ó·È
„Â‡ÙÈÎÔÈ, ÙfiÙÂ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏË
ıÏ›„Ë. ªÂÚÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜ ÌÔÚÂ› ·-
ÎfiÌ· Ó· Â›Ó·È Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜. 

¶Ò˜ ÌÔÚÂ› ¤Ó·˜ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜
Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÈÛ¯˘ÚÈÛÌÔ‡˜;
∏ π·ÙÚÈÎ‹ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹, ™˘Ì‚Ô˘-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ OÌ¿‰· ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ∂Ù·È-
ÚÂ›·˜ Alzheimer ¤¯ÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ
¤Ó·Ó Î·Ù¿ÏÔÁÔ- ¤ÏÂÁ¯Ô ÁÈ· Ó· ‚ÔË-
ı‹ÛÂÈ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË. 

1.À¿Ú¯ÂÈ ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ ËÁ‹ ÁÈ· ÙËÓ
ÏËÚÔÊfiÚËÛË; 
∞Ó fi¯È –·ÔÚÚ›ÙÂÙ·È. 
∞Ó Ó·È – Û˘ÓÂ¯›ÛÙÂ ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË 2.

2.∂›Ó·È Ë ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹ ËÁ‹ ·ÍÈfiÈ-
ÛÙË; 
∞Ó fi¯È – Û˘ÓÂ¯›ÛÙÂ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË
ÚÔÛÔ¯‹
∞Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È Û›ÁÔ˘ÚÔ – Û˘ÓÂ¯›ÛÙÂ
ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ 
∞Ó Ó·È – Û˘ÓÂ¯›ÛÙÂ ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË 3.

3.À¿Ú¯ÂÈ ·ÍÈfiÈÛÙË ‹ ÏÔÁÈÎ‹ ‚¿ÛË
ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›·; 
∞Ó fi¯È – Û˘ÓÂ¯›ÛÙÂ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË
ÚÔÛÔ¯‹.

∞Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È Û›ÁÔ˘ÚÔ – ÚˆÙ‹ÛÙÂ
Î¿ÔÈÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi.
∞Ó Ó·È – Û˘ÓÂ¯›ÛÙÂ ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË 4.

4.Œ¯Ô˘Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ÛÂ Î¿ÔÈÔ Î·Ù·ÍÈˆÌ¤ÓÔ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎfi ÂÚÈÔ‰ÈÎfi; 
∞Ó fi¯È – ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ˘fi ‰ËÌÔÛ›Â˘-
ÛË (ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÙÂ Î¿ÔÈ· ÂÈ‚Â‚·›-
ˆÛË).
∞Ó ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘ÙÂ› Î·ıfiÏÔ˘
– ·ÔÚÚ›„ÙÂ ‹ ÂÍÂÙ¿ÛÙÂ ÛÔ‚·Ú¿ ÙÔ
¿ÚıÚÔ. 
∞Ó Ó·È – ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÙÂ ÙÔ. 

5.∂ÈÏ¤ÔÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÁÈ· ÙÔÓ ÈÛ¯˘-
ÚÈÛÌfi. 

π. ∞ÓıÚÒÈÓË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË.
ππ. °È· Ù· Ê¿ÚÌ·Î· – ·ÛÊ·ÏÒ˜ ‰ÔÎÈ-

Ì·ÛÌ¤Ó· ÛÙ· ˙Ò·. 
πππ. °È· Ù· Ê¿ÚÌ·Î· – ·ÛÊ·ÏÒ˜ ‰Ô-

ÎÈÌ·ÛÌ¤Ó· ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ ·ÓıÚÒ-
Ô˘˜. 

πV. °È· Ù· Ê¿ÚÌ·Î· – ·ÛÊ·ÏÒ˜ ‰Ô-
ÎÈÌ·ÛÌ¤Ó· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙË Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÓfiÛÔ.

V. ∏ ÌÂÏ¤ÙË Â›Ó·È ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË, .¯.
Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÈÎÔÓÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·
‹ ¿ÏÏÂ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ıÂÚ·Â›Â˜.

VI. OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·Ù·Ó¤ÌÔÓÙ·È ÛÙËÓ
ÂÓÂÚÁfi ıÂÚ·Â›· ‹ ÛÂ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹ ÛÂ ÂÈÎÔÓÈÎ‹ ÌÂ Ù˘¯·È-
ÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ, .¯. Ù˘¯·›· Î·-
Ù·ÓÔÌ‹. 

VII. ∏ ÌÂÏ¤ÙË Â›Ó·È ‰ÈÏ‹-Ù˘ÊÏ‹, ·-
fi ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ Ô‡ÙÂ Ô ·ÛıÂÓ‹˜
(Î·È Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·), Ô‡ÙÂ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜
(Î·È Ë ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰·) Í¤ÚÔ˘Ó
ÔÈ· ıÂÚ·Â›· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ô ·ÛıÂ-
Ó‹˜. 

VIII. ∏ ˘ÂÚÔ¯‹ ÙË˜ Ó¤·˜ ıÂÚ·Â›·˜
Â›Ó·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹. 

IX. ∏ ˘ÂÚÔ¯‹ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ıÂÚ·ÂÈÒÓ
Â›Ó·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹. 

X. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ¤-
¯Ô˘Ó Â·ÏËıÂ˘ıÂ› ·fi ¤Ó· ‰Â‡ÙÂ-
ÚÔ Î¤ÓÙÚÔ.

6.¶¿ÓÙ· Ó· Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÂÛÙÂ Î¿ÔÈÔÓ
ÂÈ‰ÈÎfi ÌÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÁÓÒÛË ÛÙÔ
ı¤Ì·. 

7.∏ π·ÙÚÈÎ‹ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ™˘Ì‚Ô˘-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ OÌ¿‰· ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ∂Ù·È-
ÚÂ›·˜ Alzheimer Î·ıÒ˜ Î·È Ë EÏ-

ÏËÓÈÎ‹ EÙ·ÈÚÂ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ú¤-
¯Ô˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.

™ËÌÂ›ˆÛË: ∆Ô Î·Ïfi ÎÏÈÓÈÎfi ÂÚÂ˘ÓËÙÈ-
Îfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ¤Ó· Î·ıÈÂ-
ÚˆÌ¤ÓÔ Û¯‹Ì·:

∞) ∏ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË Â·ÓÂÍÂ-
Ù¿˙ÂÙ·È ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜
Î·È ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ÂÁÎÚÈ-
ıÂ› ·fi Î¿ÔÈ· ∏ıÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹
π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ.

µ) OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ (Î·È Û˘¯Ó¿ ÔÈ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜) Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó Ó· Û˘ÌÌÂ-
Ù¤¯Ô˘Ó ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË Í¤ÚÔÓÙ·˜ fiÙÈ
ÌÔÚÂ› Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ Î·È
fi¯È ÙÔ ÂÈÎÔÓÈÎfi Ê¿ÚÌ·ÎÔ ‹ ÙÔ Ê¿Ú-
Ì·ÎÔ ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙ·È ÙÔ
Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ.

°) OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Û˘¯Ó¿ ÔÈ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜ ˘ÔÁÚ¿ÊÔ˘Ó ¤ÓÙ˘Ô ÏË-
ÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË.

¢) OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ù˘¯·›· Î·Ù·Ó¤ÌÔÓÙ·È
ÛÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿-
‰Â˜ ‹ ÙËÓ ÔÌ¿‰· Û‡ÁÎÚÈÛË˜.

∂) OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ÚÈÓ, Û˘-
¯Ó¿ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È ÌÂÙ¿ ÙË
ÌÂÏ¤ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÁÂÓÈÎ¿ ·-
Ô‰ÂÎÙ¤˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ·fi Î·Ù¿ÏÏË-
ÏÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô˘ ‰ÂÓ Í¤-
ÚÔ˘Ó È· ıÂÚ·Â›· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ô ·-
ÛıÂÓ‹˜.

™∆) O Ù˘ÊÏfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜ ·ÓÔ›ÁÂÈ ÌÂÙ¿
ÙÈ˜ ÙÂÏÈÎ¤˜ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜, Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ·Ó·Ï‡ÔÓÙ·È Î·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈ-
Î¿ ¿ÚıÚ· ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÁÈ· ‰ËÌÔ-
Û›Â˘ÛË ÛÂ ¤ÁÎÚÈÙ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿
ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÌÂ ÎÚÈÙ¤˜. ∂¿Ó Á›ÓÂÈ ‰Â-
ÎÙ‹ Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙfiÙÂ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÂÙ·È.

ENHMEPø™H  ¢HMO™IO°PAºøN

E˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ıÂÚÌ¿

ÙËÓ Î. MÔ˘ÚÓÈ¿ (Aı‹Ó·)

ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙˆÓ 140.000

‰Ú¯. ÛÙËÓ EÙ·ÈÚÂ›·

ÂÈ˜ ÌÓ‹ÌËÓ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙË˜.
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¶APEMBA™EI™

∆Ô ı¤Ì· ·˘Ùfi ·Ó·ÎÔÈÓÒıËÎÂ ÛÙÔ 5Ô

¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ∞ıÏËÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ∂-
Ù·ÈÚÂ›·˜ µÔÚÂ›Ô˘ ∂ÏÏ¿‰Ô˜
ªÔ˘˙·Î›‰Ë˜ Ã1, ™ÈÙ˙fiÁÏÔ˘ ∫2, ºÈ-
ÙÛÈÒÚË˜ •2, ∆ÛÔÏ¿ÎË ª3, £ÂÔ‰ˆÚ¿-
ÎË˜ π1, ∂˘ÊÚ·ÈÌ›‰Ô˘ ∂.4

1¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·Ï›·˜ - ∆∂º∞∞,
2æ˘¯È·ÙÚÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
- ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¡Â˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔ-
Á›·˜, 3∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË˜, °′ ¡Â˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, 4∞-
ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›-
ÎË˜ - ∆Ì‹Ì· æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜,

¶ÂÚ›ÏË„Ë

™Â ·ÚÎÂÙ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÂ
ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÙÔÓ›ÛÙËÎÂ fiÙÈ Ë ÛˆÌ·-
ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜,
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜, ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ Î·È „˘¯ÔÏÔ-
ÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜. O ÛÎÔfi˜ ÙË˜
ÈÏÔÙÈÎ‹˜ ·˘Ù‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ‹Ù·Ó Ó·
‚ÚÂıÂ›, ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÓÂ˘ÚÔ-
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ (∏∂° Î·È
ƒ300) Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÛÂ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ·. ¶¤ÓÙÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
‰È·ÁÓˆÛÌ¤ÓË ¿ÓÔÈ· (DSM IV) Î·È
Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· Ù· 62 ¯ÚfiÓÈ·, Û˘ÌÌÂÙÂ›-
¯·Ó ÛÂ ¤Ó· ÂÈ‰ÈÎ¿ Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔ Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ¿ÛÎËÛË˜. ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· Â›-
¯Â ‰È¿ÚÎÂÈ· 12 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. OÈ ÌÂÙÚ‹-
ÛÂÈ˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜
ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙË ÔÛÔÙÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜
‚·ÛÈÎ‹˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ∏ÏÂÎÙÚÔÂ-
ÁÎÂÊ·ÏÔÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ¤ÓÙÂ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÂÓÒ ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙ· °ÓˆÛÈ·Î¿ ¶ÚÔÎÏËÙ¿
¢˘Ó·ÌÈÎ¿ (ƒ300).

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

O fiÚÔ˜ ¿ÓÔÈ· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÌÈ· Â›-
ÎÙËÙË Î·È ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË,
Î·È fi¯È ÓfiÛÔ. To 5% ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ËÏÈ-
Î›·˜ 65-70 ÂÙÒÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Î¿ÔÈÔ
·ÓÔ˚Îfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ, ÂÓÒ Ë ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë
·Ó·ÏÔÁ›· ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ 80-85

Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 20%. ∞ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ·-
fi Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜, ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜
¿Û¯ÔÓÙÂ˜ fiÛÔ Î·È ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔ‰Ô‡˜
ÙÔ˘˜. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÚÔÔ‰Â˘-
ÙÈÎ‹ ¤ÎÙˆÛË ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, ¤ÎÙˆÛË ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ
ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿˜, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ‰È¿ıÂÛË˜, ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Î·È
ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ·ÈÙÈÔ·-
ıÔÁ¤ÓÂÈ· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ¿ÓÔÈ· Ù‡Ô˘
Alzheimer (Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙÔ 50%
ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ), ¿ÓÔÈ· Pick, ·ÁÁÂÈ·Î‹ ¿-
ÓÔÈ·, ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ ¿ÓÔÈ·, ÎÏ.

∏ ÕÛÎËÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È, fiÏÔ Î·È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, Ì›·
·Ó·ÁÎ·›· Î·È ÂÈı˘ÌËÙ‹ Ê˘ÛÈÎ‹ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜. O
ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ Â›Ó·È ÚÔÏËÙÈÎfi˜ Î·È ıÂ-
Ú·Â˘ÙÈÎfi˜. ∂›Ó·È Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ‹ ÁÈ· Ù·
ËÏÈÎÈˆÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· ÁÈ·Ù› ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙÈ˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜, ÙËÓ
Î·Ú‰È·Î‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÈ˜
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›Â˜.

∏ ∏ÏÂÎÙÚÔÂÁÎÂÊ·ÏÔÁÚ·Ê›· Â›Ó·È
ÌÈ· ·Ó·›Ì·ÎÙË ÓÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Ì¤-
ıÔ‰Ô˜ Ë ÔÔ›· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙË Û˘ÏÏÔ-
Á‹, ÂÓ›Û¯˘ÛË Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ‚È-
ÔËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ (Ú˘ıÌÒÓ)
ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ·fi ÙÔ ÙÚÈ¯ˆÙfi ÙË˜
ÎÂÊ·Ï‹˜. ™˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Ù· Ì¤ÁÈÛÙ· ÛÙË
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ‰È·Êfi-
ÚˆÓ Ù‡ˆÓ ·ÓÔÈÒÓ Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÌÂ-
Ù·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ˙Ò-
ÓÂ˜ Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ Ú˘ı-
ÌÔ‡.

∆· °ÓˆÛÈ·Î¿ ¶ÚÔÎÏËÙ¿ ¢˘Ó·ÌÈ-
Î¿ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÙË ÌÂ-
Ï¤ÙË ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ Â›Ó·È ˘Â‡-
ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÓÒÙÂÚÂ˜ ÓÔËÙÈÎ¤˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›Â˜. ∆Ô ÈÔ ÁÓˆÛÙfi ·fi Ù· ‰˘-
Ó·ÌÈÎ¿ ·˘Ù¿ Â›Ó·È ÙÔ ƒ300. £ÂˆÚÂ›-
Ù·È fiÙÈ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÁÓˆÛÈ·Î¤˜ ÏÂ˘-
Ú¤˜ ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜

(Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜, ÂÎÛ˘Á¯ÚÔ-
ÓÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÌÓËÌÔÓÈÎÔ‡
‰È·ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜ ÁÓˆÛÙÈ-
Î¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜) Î·È Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ¿ÌÂ-
Û· ÌÂ ÙË ÌÓ‹ÌË Î·È ÙË ÚÔÛÔ¯‹.

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Á›ÓÂÙ·È ÌÈ·
ÚÔÛ¿ıÂÈ· Û‡Ó‰ÂÛË˜ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ù˘-
¯fiÓ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
ÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ (∏ÏÂÎÙÚÔÂÁÎÂÊ·ÏÔ-
ÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ °ÓˆÛÈ·ÎÒÓ ¶ÚÔ-
ÎÏËÙÒÓ ¢˘Ó·ÌÈÎÒÓ) ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÏÈ-
Î›Â˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÂ ËÏÈÎÈˆÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ·.

O ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Â›Ó·È Ó·
‰È·ÈÛÙˆıÂ› ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÓÂ˘ÚÔÊ˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ Ë Â›‰Ú·ÛË
ÂÓfi˜ ÂÈ‰ÈÎ¿ Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·ÙÔ˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ·.

ÀÏÈÎfi - M¤ıÔ‰Ô˜

¢È·‰ÈÎ·Û›·

∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÊ·ÚÌfiÛıËÎÂ ÛÂ 5 ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÕÓÔÈ·. ∞fi ·˘ÙÔ‡˜ Ù¤Û-
ÛÂÚÈ˜ ‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Ì›· Á˘Ó·›Î·
(ËÏÈÎ›·˜ 52 - 71 ÂÙÒÓ (ª.O. = 62).
∆Ô ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ ¿ÛÎËÛË˜ ÂÚÈÂÏ¿Ì-
‚·ÓÂ ·Ï¤˜, ‹È·˜ ÌÔÚÊ‹˜ Î·È ¯·ÌË-
Ï‹˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÂÎÙÂ-
ÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Â˘ÎÔÏ›· ·fi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜. ÕÙÔÌ· Ô˘ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó
‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó fiÏÔ ÙÔ
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·ÔÎÏÂ›ÛÙËÎ·Ó ·fi ÙË
ÌÂÏ¤ÙË.

OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÎÏËÚÔ‡Û·Ó Ù· ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ ¿ÓÔÈ· Ô˘
¤ıÂÛÂ Ë ∞ƒ∞ (DSM IV). ∂ÈÏ¤ÔÓ
fiÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¤Ú·Û·Ó ·fi ÁÂÓÈ-
Î¤˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ‰È·È-
ÛÙˆıÂ› Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË (Â-
ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ·›Ì·ÙÔ˜, Ì¤ÙÚËÛË ›ÂÛË˜, È-
ÛÙÔÚÈÎfi Î·Ú‰È·ÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ,
·ÚıÚÈÙÈÎ¿, ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÔÚ¿ÛÂˆ˜ Î·È
·ÎÔ‹˜) Î·È ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ¤ÁÁÚ·ÊË ‚Â-
‚·›ˆÛË Î·È ¤ÁÎÚÈÛË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÙÔ
ÚfiÁÚ·ÌÌ·.

°È· ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ,

H ¿ÛÎËÛË ˆ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ·ÏÏ·Á‹˜ ÓÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ
·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ (HE°-P300) ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ·. ¶ÈÏÔÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·

➦
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‰fiıËÎÂ Â›ÛË˜ Ë Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË ÙˆÓ
Û˘ÁÁÂÓÒÓ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó Î·È
˙ËÙ‹ıËÎÂ Î·È Ë Û‡ÌÊˆÓË ÁÓÒÌË ÙˆÓ
›‰ÈˆÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÔ Ì¤ÙÚÔ Ô˘
·˘Ùfi ‹Ù·Ó ÂÊÈÎÙfi. 

ÃÚÔÓÔ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·

∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ ÂÊ·Ú-
ÌfiÛÙËÎÂ ÛÂ ‰‡Ô ¢ËÌÔÙÈÎ¿ °˘ÌÓ·ÛÙ‹-
ÚÈ· (¢‹ÌÔÈ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Î·È ¡Â¿-
ÔÏË˜). OÈ ÒÚÂ˜ ¿ÛÎËÛË˜ ‹Ù·Ó ÚˆÈ-
Ó¤˜ Î·È ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 60 ÏÂÙÒÓ. ∆Ô
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰È‹ÚÎÂÛÂ 12 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜.
OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Á˘ÌÓ¿˙ÔÓÙ·Ó ÙÚÂÈ˜ ÊÔ-
Ú¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·, Ì¤Ú· ·Ú¿ Ì¤Ú·,
ÂÎÙfi˜ ·fi ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ (Á˘Ó·›Î·) ÙÔ Ô-
Ô›Ô Á˘ÌÓ·˙fiÙ·Ó Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ Â‚‰Ô-
Ì¿‰·, ÏfiÁˆ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ Û˘ÓÔ‰Ô‡. 

∂Ê·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ªÂÙÚ‹ÛÂˆÓ

ŒÁÈÓ·Ó ‰‡Ô Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜ ÙˆÓ ¡Â˘ÚÔ-
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ, Ë ÚÒÙË
ÚÈÓ Î·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙÔ˘
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ¿ÛÎËÛË˜. ∫¿ıÂ ·ÛıÂ-
Ó‹˜ ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ˘˜
˘fiÏÔÈÔ˘˜. ¶ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙˆÓ
‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ ‰›ÓÔÓÙ·Ó Î¿ÔÈÂ˜ Ô‰Ë-
Á›Â˜, ÌÂ ÛÙfi¯Ô Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ Î·È ·ÓËÛ˘-
¯›·˜. ŸÏ· Ù· ¿ÙÔÌ· ‹Ù·Ó ÛÂ ÂÁÚ‹-
ÁÔÚÛË, ÌÂ Î·Ï‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·. ∏ Î·Ù·-
ÁÚ·Ê‹ ¤ÁÈÓÂ ÛÂ ¤Ó· ‹Û˘¯Ô Î·È ÁÂÈˆ-
Ì¤ÓÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÌÂ ¯·ÌËÏfi ÊˆÙÈÛÌfi
ÛÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¡Â˘ÚÔÊ˘-
ÛÈÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ æ˘¯È·ÙÚÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜. O ·ÛıÂÓ‹˜ Î·-
ıfiÙ·Ó ·Ó··˘ÙÈÎ¿ ÛÂ Ì›· ÔÏ˘ıÚfiÓ·
ÌÂ Ù· Ì¿ÙÈ· ÎÏÂÈÛÙ¿. ™ÙËÓ ·Ú¯‹ Ë Î·-
Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ∏∂°Ú·Ê‹Ì·ÙÔ˜ ÁÈÓfi-
Ù·Ó ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ËÚÂÌ›·˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜
12-14 ÏÂÙÒÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÛÂ ÂÓÂÚÁÔÔ›-
ËÛË ÌÂ ˘¤ÚÓÔÈ· (‰È¿ÚÎÂÈ· 3-4 ÏÂ-
Ù¿) Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ ¯ÔÚ‹ÁËÛË
‰È·ÏÏÂ›ÔÓÙÔ˜ ÊˆÙÂÈÓÔ‡ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡
(¢º∂). °È· ÙË Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÈÎÒÓ Ú˘ıÌÒÓ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ
∏ÏÂÎÙÚÔÂÁÎÂÊ·ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜ Reega 2000
ÙÔ˘ ÂÚÁÔÛÙ·Û›Ô˘ Alvar, 16 Î·Ù·ÁÚ·-
ÊÈÎÒÓ Î·Ó·ÏÈÒÓ, Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ
Û˘ÛÎÂ˘‹ ¯·ÚÙÔÁÚ·Ê›·˜ Cartovar 2000.
∆· ËÏÂÎÙÚfi‰È· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ‹Ù·Ó ÙÔ-
ÔıÂÙËÌ¤Ó· ÛÙÔ ÙÚÈ¯ˆÙfi ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜

Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÂıÓ¤˜ Û‡ÛÙËÌ· 10/20.
°È· ÙË Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ °ÓˆÛÈ·-

ÎÒÓ ¶ÚÔÎÏËÙÒÓ ¢˘Ó·ÌÈÎÒÓ (ƒ300),
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ¡Â˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹
ªÔÓ¿‰· Sapphire 4 Premiere ÙË˜ Me-
delec Î·È ÂÎÙ˘ˆÙ‹˜ laser ÙË˜ Epson
(EPL-3000). °È· ÙË ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ Î˘-
Ì·ÙÔÌÔÚÊ‹˜ ƒ300 ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó
ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡
Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô odd-
ball paradigm ÁÈ· ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÎÔ˘-
ÛÙÈÎÒÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ:

1. ™˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ·Ó·ÏÔÁ›·
·˘ÙÒÓ: 

◊¯ÔÈ - ÛÙfi¯ÔÈ (target): 2000 Î·È
◊¯ÔÈ - ÌË ÛÙfi¯ÔÈ (non target): 1000 ∏z

80%
2. ŒÓÙ·ÛË ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ

70 dBSPL
3. ƒ˘ıÌfi˜ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ

1 ÙfiÓÔ˜ / 2 sec
4. ¶Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ

0,2
5. ∞Ó·ÏÔÁ›· ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ

0,5 / sec

ŒÁÈÓ·Ó Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓÂ˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜
ÙÔ˘ ∏∂° ·fi Ù· ÛËÌÂ›· Fz, Cz, Pz
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÂıÓ¤˜ Û‡ÛÙËÌ· 10/20
Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÙÔ˘ ÔÊı·ÏÌÔÁÚ·Ê‹-
Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔÓ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ Î·Óıfi
ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÔÊı·ÏÌÔ‡

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ
• ™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙË ÔÛÔÙÈÎ‹

ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡ ·, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜
ÚfiÛıÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜.

• ªÈÎÚ‹ ·‡ÍËÛË ÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘
Ú˘ıÌÔ‡ · ·fi 8-9 Î/‰ ÛÂ 9-11 Î/‰.

• ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ-
Ù·‚ÔÏ‹ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ ‚Ú·‰¤-
ˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ ∏∂°Ú·Ê‹-
Ì·ÙÔ˜.

• ∞‡ÍËÛË ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ (amplitude) ÙÔ˘
ƒ 300.

• ªÈÎÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ Î·-
ı˘ÛÙ¤ÚËÛË˜ (latency) ÙÔ˘ ƒ 300.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

∆· ÚÒÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÈÏÔÙÈ-
Î‹˜ ·˘Ù‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‰›ÓÔ˘Ó ¤Ó· ·ÈÛÈfi-
‰ÔÍÔ Ì‹Ó˘Ì· ÁÈ· ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ
ÓÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ

ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·-
ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¿ÓÔÈ· Î·È
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô
ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ‚ÂÏÙ›ˆ-
ÛË˜ ÙÔ˘˜. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ¿ÛÎËÛË ÂË-
ÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ∏ÏÂÎÙÚÔÂÁÎÂÊ·ÏÔÁÚ·ÊÈ-
Î‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

øÛÙfiÛÔ, ÌÔÏÔÓfiÙÈ Ê¿ÓËÎÂ fiÙÈ Ë
¿ÛÎËÛË Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÌÔÏÔÓfiÙÈ
ÙÔ ∏ÏÂÎÙÚÔÂÁÎÂÊ·ÏÔÁÚ¿ÊËÌ· Î·È ÙÔ
ƒ300 ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ô‰ÒÛÔ˘Ó ·˘Ù‹
ÙË ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Â·-
ÏËıÂ˘ıÔ‡Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚÔ Î·È ÈÔ ÔÌÔÈÔÁÂÓ¤˜ ‰Â›ÁÌ·.

ENHMEPø™H
°IA TA ºOPO§O°IKA

MÂ ·ÊÔÚÌ‹ Ù· fiÛ· ·Ó¤ÊÂÚÂ Ô Î‡-
ÚÈÔ˜ OÈÎÔÓfiÌÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹˜ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÔÏÔÁ›·˜ ÁÈ· ÙÔ ·Ó Ú¤ÂÈ ÔÈ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÌÂ ÓfiÛÔ Alzheimer Ó· ·›ÚÓÔ˘Ó
ÙËÓ ¤ÎÙˆÛË ÔÛÔ‡ 650.000 ‰Ú¯. ·fi
ÙÔ ÂÙ‹ÛÈÔ ÂÈÛfi‰ËÌ¿ ÙÔ˘˜ ÙÔ ÔÔ›Ô
·Ú¤¯ÂÙ·È ˆ˜ ÂÊ¿·Í ‰·¿ÓË ¯ˆÚ›˜
‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ ÛÂ ·Ó·‹ÚÔ˘˜, Ù˘-
ÊÏÔ‡˜ Î.Ï.. ¤¯ˆ ÙËÓ ÙÈÌ‹ Ó· Û·˜ ÁÓˆ-
Ú›Ûˆ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ.

H ¤ÎÙˆÛË ·Ú¤¯ÂÙ·È Û‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙÔÓ ÊÔÚÔÏÔÁÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ· ÛÂ fiÔÈÔÓ
‚¤‚·È· ˘Ô‚¿ÏÂÈ ÊÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‰‹Ïˆ-
ÛË Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ıË-
ÛÙ¤ÚËÛË, Ê˘ÛÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›· ‹ „˘¯ÈÎ‹
¿ıËÛË ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 67% Î·È ¿Óˆ, Ô
›‰ÈÔ˜ ‹ Ë Û‡˙˘Áfi˜ ÙÔ˘. ™’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ
ÂÚ›ÙˆÛË Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó˘Ô‚¿ÏÂÙÂ
ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË ÙË˜ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ˘ÁÂÈ-
ÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ ÙË˜ NÔÌ·Ú¯›·˜
fiÔ˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë Î·ÙÔÈÎ›· Û·˜, ·fi
ÙËÓ ÔÔ›· ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ·-
Ó·ËÚ›·˜ 67% Î·È ¿Óˆ.

¢ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙ˆ fiÙÈ Ë ¤ÎÙˆÛË Á›ÓÂ-
Ù·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô Û˘˙‡ÁÔ˘˜ Î·È
ÌfiÓÔ Î·È ‰ÂÓ ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ Û˘Á-
ÁÂÓÂ›˜, ·‰ÂÏÊÔ‡˜, ·‰ÂÏÊ¤˜, ÌËÙ¤ÚÂ˜
Î.Ï.

X·Ú›Ï·Ô˜ §¤ÎÔ˜
M¤ÏÔ˜ ÙË˜ EENA™¢

EıÂÏÔÓÙ‹˜

➦
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A. ™YNE¢PIA

2000
19-22 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘
1st International Quality Research
in Dementia Conference
§ÔÓ‰›ÓÔ, ∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ
∆ËÏ.: +44 20 8527 8408
º·Í: +44 20 8527 8404
∂-mail: enquiries@neuropsych.co.uk

2001
25-27 π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 
5Ô ™˘Ó¤‰ÚÈÔ °ËÚÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È °ÂÚÔ-
ÓÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ µ. ∂ÏÏ¿‰Ô˜
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
¢·Ú‰·‚¤ÛË˜ £.
∆.£. 1528 - £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 540 06

18-19 ∞ÚÈÏ›Ô˘
1st International Conference on
Alzheimer's Disease and Related Di-
sorders in the Middle East
§Â˘ÎˆÛ›·, ∫‡ÚÔ˜
∆ËÏ.: +1 216 368 1912
º·Í: +1 216 368 1989
∂-mail: rpf2@po.cwru.edu

B. EK¢O™EI™

∑ÒÓÙ·˜ ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ Alzheimer
Alzheimer Europe
¶Ú·ÎÙÈÎfi˜ O‰ËÁfi˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÈ-
ı¿ÏÔÓÙÂ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÓfiÛÔ Alzhei-
mer.
ªÂÙ¿ÊÚ·ÛË ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ ·fi ÙËÓ
∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ÓfiÛÔ˘ Alzheimer.
∆ÈÌ‹: 5.000 ‰Ú¯
¢ˆÚÂ¿Ó ÁÈ· fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂¡∞™¢
∆ËÏ.: 031 925-802, 350-332, 283-973
º·Í: 031 283-973

∞Á·ËÌ¤ÓË ÌÔ˘ ÁÈ·ÁÈ¿
Alzheimer Europe
ŒÎ‰ÔÛË ÁÈ· ·È‰È¿ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ófi-
ÛÔ Î·È ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛÙÔ ÔÈÎÔÁÂ-
ÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.
ªÂÙ¿ÊÚ·ÛË ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ ·fi ÙËÓ
∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ÓfiÛÔ˘ Alzheimer.
∆ÈÌ‹: 2.000
¢ˆÚÂ¿Ó ÁÈ· fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂¡∞™¢
∆ËÏ.: 031 925-802, 350-332, 283-973
º·Í: 031 283-973

¶Ú·ÎÙÈÎ¿ 1Ô˘ ¶·ÓÂÏÏËÓ›Ô˘ ™˘ÓÂ-
‰Ú›Ô˘ ÁÈ· ÙË ÓfiÛÔ ÙÔ˘ Alzheimer
University Studio Press
∂ÈÌ¤ÏÂÈ· ŒÎ‰ÔÛË˜: ª·Á‰·ÏËÓ‹
∆ÛÔÏ¿ÎË
∆ÈÌ‹: 5.000
¢ˆÚÂ¿Ó ÁÈ· fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂¡∞™¢
∆ËÏ.: 031 925-802, 350-332, 283-973
º·Í: 031 283-973

£¤Ì·Ù· °ËÚÔ„˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Î·È °ÂÚÔ-
ÓÙÔÏÔÁ›·˜
∂ÏÏËÓÈÎ¿ °Ú¿ÌÌ·Ù·
∂ÈÌ¤ÏÂÈ· ŒÎ‰ÔÛË˜: ∞Ó·ÛÙ·Û›·
∫ˆÛÙ·Ú›‰Ô˘-∂˘ÎÏÂ›‰Ë
∆ËÏ.: 01 33 02 415, 031 245 222
º·Í: 01 38 36 658

°. KENTPA HMEPA™

1. ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
∫ÔÈÓˆÓ›· ∞Á¿Ë˜
ºÏ¤ÌÈÓÎ 5
ÀÂ‡ı˘ÓÔÈ ·fi ÙËÓ ∂Ù·ÈÚÂ›·
¢Â˘Ù¤Ú·: ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘, ∆Â-
Ù¿ÚÙË: ∞Ï˘ÁÈ˙¿ÎË ™Ô˘˙¿Ó·, ¶·Ú·-
ÛÎÂ˘‹: ∆ÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘ ∂Ï¤ÓË
Ã·Ú›ÛÂÈÔ °ËÚÔÎÔÌÂ›Ô
ÕÓˆ ∆Ô‡Ì·
∆ËÏ. 925-802
ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ·fi ∂Ù·ÈÚÂ›·: Î¿ıÂ ËÌ¤-
Ú·: ¡›Ó· MÔ˘ÌÙ˙›‰Ô˘, 8.30-12.00.

2. ¢˘ÙÈÎ‹ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
2Ô ∫∞¶∏ ¢‹ÌÔ˘ ™˘ÎÂÒÓ
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: MÂÓÂÏ¿Ô˘ Î·È TÛ·ÚÔ˘¯¿

¢. ¶PO°PAMMATA
¶APEMBA™H™

1. ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÕÛÎËÛË˜
∏ ∂∂¡∞™¢ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜
¢‹ÌÔ˘˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Î·È ¡Â·fiÏÂ-
ˆ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÕÛÎËÛË˜
·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¿ÓÔÈ· ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔ-
ÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË.
ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
ÃÚ‹ÛÙÔ˜ ªÔ˘˙·Î›‰Ë˜
∆ËÏ.: 264-380
¢ËÌÔÙÈÎfi °˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ £ÂÛ/Ó›ÎË˜
∆ËÏ.: 273-278
¢ËÌÔÙÈÎfi °˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¡Â·fiÏÂˆ˜
∆ËÏ.: 622-131

2. ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÙ· ∫¤ÓÙÚ· ∏Ì¤Ú·˜
ºÏ¤ÌÈÁÎ 5:

¢Â˘Ù¤Ú·: §ÔÁÔıÂÚ·Â›·
TÂÙ¿ÚÙË: AÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÌÓ‹ÌË˜
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: OÌ¿‰Â˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜
Û˘ÁÁÂÓÒÓ.

X·Ú›ÛÂÈÔ:
¢Â˘Ù¤Ú·: OÌ¿‰Â˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜
TÚ›ÙË: AÓÔÈÎÙ‹ ÔÌÈÏ›· ÂÓËÌ¤Úˆ-
ÛË˜ (¢Â˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ˜ ÛÙ· Î¤ÓÙÚ·
HÌ¤Ú·˜ ÛÂÏ. 9)
TÂÙ¿ÚÙË: º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·
¶¤ÌÙË: º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: OÌ¿‰Â˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜.

E. ™øMATEIA ™THN E§§A¢A
KAI KY¶PO

∞£∏¡∞
™ˆÌ·ÙÂ›Ô AÏÏËÏÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ºÚÔÓÙÈ-
ÛÙÒÓ AÛıÂÓÒÓ ÌÂ NfiÛÔ Alzheimer
∫¿ÓÈÁÁÔ˜ 23, 106 77 ∞ı‹Ó·È. 
∆ËÏ.: (01) 3811 604, º·Í: (01) 3840 317

£E™™A§ONIKH
X·Ú›ÛÂÈÔ °ËÚÔÎÔÌÂ›Ô, ÕÓˆ TÔ‡Ì· 
TËÏ.: (031) 925802
e-mail: alzhass@med.auth.gr
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÙ·Á¤˜: EÏ¤ÓË
TÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘: X·Ú›ÛÂÈÔ °ËÚÔÎÔ-
ÌÂ› Ô - ÕÓˆ TÔ‡Ì· £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜.

µO§O™
∞ÚÈÛÙÂ›‰Ë˜ §È¿Ë˜, °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜
ƒÔ˙Ô‡ 135, 383 33 µfiÏÔ˜. 
∆ËÏ. & º·Í: (0421) 44921.

•∞¡£∏
¶¤Ó˘ ªÈ¯·ËÏ›‰Ô˘, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜
T.£. 216, 67100 •¿ÓıË
∆ËÏ.: (0541) 23626, º·Í: (0541) 22636

Ã∞¡π∞
EÏÏËÓÈÎ‹ EÙ·ÈÚÂ›· NfiÛÔ˘ Alzheimer
& ™˘ÁÁÂÓÒÓ ¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ X·Ó›ˆÓ
ª·Ú›· ∆˙·Ó·Î¿ÎË, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜
∂Ï. µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 100, 733 00 ªÔ˘ÚÓÈ¤˜
Ã·Ó›ˆÓ. ∆ËÏ.: (0821) 96690, 90949

∫À¶ƒO™
¶·ÁÎ‡ÚÈÔ˜ ™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ ™Ù‹ÚÈÍË˜ A-
ÙfiÌˆÓ ÙË˜ NfiÛÔ˘ Alzheimer
IˆÛËÊ›‰Ô˘ °ÈÒÚÁ·, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜
™Ù·‰›Ô˘ 31A, 6020 §¿ÚÓ·Î·, K‡ÚÔ˜
∆ËÏ.: (00357) 4 627 104, 
º·Í: (00357) 4 627 106.

ANAKOINø™EI™



(™˘Ó¤¯ÂÈ· ·fi Ùo ¤ÎÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜) 

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· 1: O ∞ÛıÂÓ‹˜ ∞.¶., 78 ¯ÚÔ-
ÓÒÓ ·Ú·ÔÓÂ›Ù·È ÁÈ· ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÌÓ‹-
ÌË˜ Î·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ Î·È ·ÓË-
Û˘¯Â› Ì‹ˆ˜ ¿Û¯ÂÈ ·fi ¿ÓÔÈ· Ù‡Ô˘
Alzheimer. ∏ ÓÂ˘ÚÔ„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌË-
ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ Â·-
ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓÂ˜ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ÁÓˆÛÙÈ-
Î¿ ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù·. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
Ó· ÂÎÙÈÌËıÔ‡Ó ·fi ÙË Û‡˙˘ÁÔ ÔÈ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÛÙË Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙÔ˘
˙ˆ‹, ‰ÈfiÙÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ¤Ú¯ÂÙ·È ¿ÓÙ· Ìfi-
ÓÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÁÈ·ÙÚfi. ∏ ÎÏ›Ì·Î· Ô˘ ÂÎÙÈ-
Ì¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Î·È ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹
¿ÌÂÛ·, Ë FUCAS (Functional and Cogni-
tive Assessment Scale) ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ô ·ÛıÂ-
Ó‹˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌfiÓÔ ‹È· ‰È·Ù·Ú·¯‹
ÛÂ Ì›· ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.
O ·ÛıÂÓ‹˜ ‰ÂÓ ¿Û¯ÂÈ ·fi ¿ÓÔÈ·, ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‹ÈÂ˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÔÏÏ·Ï¤˜ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ¤˜
·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÏfiÁˆ ÙË˜ ˘-
¤ÚÙ·ÛË˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ.

¢Â‡ÙÂÚË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
Â›Ó·È Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ Î·È Ë ÚˆÙÔÁÂ-
Ó‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ „˘¯È·ÙÚÈÎÒÓ
ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·-
ÏÔ‡Ó ◊ÈÂ˜ °ÓˆÛÙÈÎ¤˜ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜,
fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ∫·Ù¿ıÏÈ„Ë, ÙÔ ÕÁ¯Ô˜, Ë
ÀÛÙÂÚ›·, Ë ™¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· Î·È Ë ª·-
ÓÈÔÎ·Ù¿ıÏÈ„Ë. ™‡ÓËıÂ˜ Úfi‚ÏËÌ· Â›-
Ó·È Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë. ™˘Ó‹ıˆ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ ÌÂ›˙ÔÓ· Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ‹ Ì·ÓÈÔÎ·Ù¿-
ıÏÈ„Ë ÛÂ Ê¿ÛË Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ·ÓÔ˚ÎÔ›, Î·È ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ ÌÂÙˆÈ·›Â˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô-
ÓÙ·È ˆ˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë. ™Â ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi
0-87% Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÓÔÈ· ÌÂ Î·Ù¿ıÏÈ-
„Ë. øÛÙfiÛÔ ÛÙ· ÚÒÙ· ÛÙ¿‰È· Â›Ó·È
‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙËÓ ¿-
ÓÔÈ· ·fi ÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ‰ÈfiÙÈ Û˘Ó‹-
ıˆ˜ Ô Î·Ù·ıÏÈÙÈÎfi˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ‰ÂÓ
Ì·›ÓÂÈ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ó· ‚ÚÂÈ ÙÈ˜ ·-
·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÓÂ˘-
ÚÔ„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·È ··-
ÓÙ¿ “‰ÂÓ Í¤Úˆ”. ∂¿Ó fiÌˆ˜ ÂÈÌÂ›ÓÂÈ
Ô ÂÍÂÙ·ÛÙ‹˜ ¿ÓÙ· ·›ÚÓÂÈ ÙÈ˜ Ûˆ-
ÛÙ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜. O ÛˆÛÙfi˜ ÚÔÛ·-
Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÛÂ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÙfiÔ Î·ıÒ˜

Â›ÛË˜ Ù· ·Ú¿ÔÓ· ÁÈ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Â-
ÓÔ¯Ï‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ Úfi-
ÛÊ·ÙË˜ ·ÏÏ¿ Î·È ·Ï·È¿˜ ÌÓ‹ÌË˜
‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ-
„Ë˜ ÂÓÒ Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË˜ Î·È
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·‰˘Ó·Ì›·
Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Î·È
ÛÙËÓ ¿ÓÔÈ·, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙË ÌÂÙˆÈ·›·
·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· 2: ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ª. ∆., ËÏÈ-
Î›·˜ 68 ÂÙÒÓ, ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ Ù· ÙÚ›· ÙÂÏÂ˘-
Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔ ÎÚÂ‚‚¿ÙÈ, ÂÍ˘Ë-
ÚÂÙÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ ÁÈfi ÙË˜, -ÙËÓ Ù·˝˙ÂÈ ÙËÓ
·ÏÏ¿˙ÂÈ, ÙËÓ Ï¤ÓÂÈ Î.Ô.Î- ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ
¿Û¯ÂÈ ·fi ¿ÓÔÈ· Î·È ·Ú·¤ÌÂÙ·È ÛÙ·
∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ π·ÙÚÂ›· ªÓ‹ÌË˜ Î·È ÕÓÔÈ·˜
ÙË˜ °′ ¡Â˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÁÈ· ÂÚ·È-
Ù¤Úˆ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË. ∂ÈÛ¿ÁÂÙ·È ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈ-
Î‹ Î·È Î·ıfiÙÈ ÛÙÔ ÏÂÙÔÌÂÚ‹ ÓÂ˘ÚÔ„˘¯Ô-
ÏÔÁÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ‰›ÓÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ-
¯Â›· Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·Ú¯›˙ÂÈ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ·ÓÙÈÎ·-
Ù·ıÏÈÙÈÎ¿. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ Û˘Ó¤Ú¯ÂÙ·È, Ë-
Á·›ÓÂÈ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜, Ï¤ÎÂÈ Ù·ÓÙ¤ÏÂ˜ ·Ï-
Ï¿ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÂÂÈÛfi‰ÈÔ Ì·-
Ó›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· ¯ÚÂÈ¿ÛıËÎÂ „˘¯È·ÙÚÈ-
Î‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË.

∆Ú›ÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
Â›Ó·È Ô Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜
ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ÔÈfi-
ÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ. ¶Ú¤ÂÈ Ó·
ÍÂÎ·ı·ÚÈÛıÂ› Â¿Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÈ ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù· ÛÂ ¤Ó· ÌfiÓÔ ÁÓˆ-
ÛÙÈÎfi Â›Â‰Ô, ÌÓ‹ÌË -ÎÚÔÙ·ÊÈÎfi˜
ÏÔ‚fi˜-, ÏfiÁÔ -·ÚÈÛÙÂÚfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ-,
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È
Î·Ù·ÛÎÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ·‰˘Ó·Ì›Â˜ -‚ÚÂÁÌ·-
ÙÈÎfi ÏÔ‚fi- ‹ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ¤ÏÏÂÈ„Ë Úˆ-
ÙÔ‚Ô˘Ï›·˜, ·¿ıÂÈ· -ÌÂÙˆÈ·›Ô˜ ÏÔ-
‚fi˜-, ÔfiÙÂ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË Â›Ó·È ÂÛÙÈ·Îfi
Û‡Ó‰ÚÔÌÔ, ‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛÊ·ÈÚÈÎ¿
ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù· Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ
Ó· ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ¿ÓÔÈ· ‹ ·Ú·Ï‹ÚËÌ·.

∏ ÌÂÙˆÔ-ÎÚÔÙ·ÊÈÎ‹ ¿ÓÔÈ· Ô˘
·ÔÙÂÏÂ› ÙË Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ÌÂÙˆÈ-
·›Â˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi „Â˘-
‰Ô·ÓÔ˚Î‹ ‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ¯ˆÚ›˜ ·Ó·ÛÙÔÏ¤˜,
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙÈ˜ ÂÎÙÂÏÂÛÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›Â˜ .¯. Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›Ë-

ÛË˜, ÂÓÒ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ·Ó¤·-
ÊÂ˜ Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë, Ë ÌÓ‹ÌË, Ô ÏfiÁÔ˜ Î·È
Ô ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· 3: ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ∞.∏ ÂÙÒÓ
55 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·-
Ù· Ù· ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi. ªÂÙ¿ ·fi Ì›· ÌÂÁ¿ÏË ÛÙÂ-
ÓÔ¯ÒÚÈ· ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ›ÓÂÈ ÎÚ˘Ê¿ ·fi ÙÔ
Û‡˙˘ÁÔ. ŒÍÈ Ì‹ÓÂ˜ Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ Î·È ÎÚ‡-
‚ÂÈ ·˘Ù‹ ÙË˜ ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ·fi ÙÔÓ ¿Ó-
‰Ú· ÙË˜ Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ ÌÈ· Ì¤Ú· Ì¤ı˘ÛÂ Î·È
¤ÁÈÓÂ ÁÓˆÛÙfi ÛÂ fiÏÔ˘˜. ∂ÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È
ÁÈ·ÙÚfi Ô˘ ÙË˜ ‰›ÓÂÈ ËÚÂÌÈÛÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·-
Î· ÁÈ· ·Á¯Ò‰Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹. ∂Í·ÚÙ¿Ù·È ·-
fi Ù· Ê¿ÚÌ·Î·. ∆Ô˘˜ ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘˜
Ì‹ÓÂ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ ·ÎfiÌË
Î·È ·Ï¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜. ∞ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ·-
Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ë ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙÈ˜
Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË
ÛÙ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ π·ÙÚÂ›· ªÓ‹ÌË˜ Î·È
ÕÓÔÈ·˜ ÙË˜ °′ ¡Â˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, Â-
ÓÒ Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ·›ÚÓÂÈ ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹
·ÁˆÁ‹, ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÈ ·ÓÔ˚Îfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ,
ªªSE=18, ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈ-
ÛÌÔ‡ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ, ¯ˆÚ›˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÔÓ
ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ, ‹ÈÂ˜ ‰È·Ù·-
Ú·¯¤˜ ÛÙÔ ÏfiÁÔ Î·È ·‰˘Ó·Ì›· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜
ÙˆÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎÒÓ Ú¿ÍÂˆÓ. ∂ÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È
ÛÙË °′ ¡Â˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ fiÔ˘ ÂÚÈ-
Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ‰È¿‰ÚÔÌÔ Î·È ˙ËÙ¿ÂÈ ËÚÂÌÈ-
ÛÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ÂÓÒ Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ „˘¯ÔÏfiÁÔ
fiÙÈ ‰ÂÓ ·›ÚÓÂÈ Ê¿ÚÌ·Î·. O ¿Ó‰Ú·˜ ÙË˜
ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ fiÙÈ Ë ·ÛıÂÓ‹˜ Ï¤ÂÈ „¤Ì·Ù·
ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Î·ÈÚfi ÂÓÒ Â·ÈÓÂ› ÙÔÓ Ô-
Ï‡ Î·Ïfi ÙË˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÚÈÓ ·Ú¯›ÛÔ˘Ó fi-
ÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜. ∏ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔ-
ÌÔÁÚ·Ê›· ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÈ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ·-
ÙÚÔÊ›· ÙˆÓ ÌÂÙˆÈ·›ˆÓ ÏÔ‚ÒÓ ¿ÌÊˆ.

∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÌÔÚÊ‹ ÌÂÙˆÈ·›·˜ ¿-
ÓÔÈ·˜ Â›Ó·È Ë ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈ-
Î‹ ·Ê·Û›·. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ ÛÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ ·-
ÚfiÏË ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·Ú·ÁˆÁ‹˜
ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘, ÊˆÓÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÁÚ·ÌÌ·-
ÙÈÎ¿ Ï¿ıË, Ï¿ıË ÛÙËÓ ·Ó¿ÎÏËÛË ÙˆÓ
Ï¤ÍÂˆÓ, ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË
Î·È ÙË ÁÚ·Ê‹ ÂÓÒ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙ·
·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· Ë Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ Ï¤-
ÍÂˆÓ. ™ÙËÓ ÔÚÂ›· Î·È ·˘Ù‹ Ë Î·Ù¿-
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16 ∞¶PI§IOY 2000
™˘Ó¿ÓÙËÛË ÁÈ· Î·Ê¤ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ

ÙË˜ ∂∂¡∞™¢

ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË ÚÒÙË ‰ÈÔÚÁ¿-
ÓˆÛË fiÔ˘ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Ë ·Ó¿ÁÎË
ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ∂∂¡∞™¢ ÁÈ· ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›· Î·È „˘¯·ÁˆÁ›· ÛÙÈ˜ 16 ∞ÚÈÏ›-
Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÂÎ‰‹Ïˆ-

ÛË ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ‰ÂÍÈÒÛÂˆÓ ÙÔ˘ •Â-
ÓÔ‰Ô¯Â›Ô˘ ªÂÙÚÔfiÏÈÙ·Ó. ∏ ·ÓÙ·fi-
ÎÚÈÛË Î·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ‹Ù·Ó
Î·È ¿ÏÈ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË. ™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒıËÎÂ ·fi ÙËÓ
ÙfiÙÂ ∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ ÙË˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ Î·
∆ÛÔÏ¿ÎË Ë Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ÙÔ Ã·Ú›ÛÂÈÔ
°ËÚÔÎÔÌÂ›Ô ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ∫¤-
ÓÙÚÔ˘ ∏Ì¤Ú·˜ ÙË˜ ∂∂¡∞™¢ ÛÙÈ˜ ÂÁÎ·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘. ™ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ·Ú¤-
ÛÙË Ô ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ Ã·Ú›ÛÂÈÔ˘ °Ë-
ÚÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î. ∆·Á·Ú¿ÎË˜.

10 πOYNIOY 2000
§‹ÍË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÕÛÎËÛË˜

ÁÈ· ÙË Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô

∫·ıÈÂÚÒıËÎÂ Ï¤ÔÓ Ó· ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÔ-
ÓÙ·È ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÌÂ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÌÂ-
ÏÒÓ ÙË˜ ∂∂¡∞™¢ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó
ÛÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ¿ÛÎËÛË˜. ªÂ Â˘Î·ÈÚ›·
ÏÔÈfiÓ ÙËÓ Ï‹ÍË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ
ÁÈ· ÙË Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜
Û˘Ó·ÓÙ‹ıËÎ·Ó Î·È ‰È·ÛÎ¤‰·Û·Ó Ì¤¯ÚÈ
·ÚÁ¿ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ÛÂ Ô˘˙ÂÚ› ÛÙËÓ ¶Ï·-
ÙÂ›· ÕıˆÓÔ˜ fiÔ˘ ÍÂ‰›ÏˆÛ·Ó Ô Î·-
ı¤Ó·˜ ¯ˆÚÈÛÙ¿ Î·È fiÏÔÈ Ì·˙› ÙÈ˜ ¯Ô-
ÚÂ˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ÊˆÓËÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙË-
ÙÂ˜, Ì¤Û· ·fi ‰ÈËÁ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÂÈÚ¿Á-
Ì·Ù·. ◊Ù·Ó Ì›· ‚Ú·‰È¿ ÍÂÁÓÔÈ·ÛÈ¿˜ Ë
ÔÔ›· ¤ÏËÍÂ ÌÂ ÙËÓ ˘fiÛ¯ÂÛË fiÏˆÓ Ó·
Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ·. ∞fi ÙÔ

¢.™. ÙË˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ·Ú·‚Ú¤ıËÎ·Ó
ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË Î·È Ë ÙfiÙÂ °Ú·ÌÌ·Ù¤-
·˜ Î· ∂˘ÊÚ·ÈÌ›‰Ô˘ Î·È Ë ÙfiÙÂ Ù·Ì›·˜
Î· ∆ÂÎÙÔÓ›‰Ô˘.

20 ™E¶TEMBPIOY 2000
°ÈÔÚÙ‹ ÁÈ· ÙËÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈ· ∏Ì¤Ú·

¡fiÛÔ˘ Alzheimer

∏ ÂÔÚÙ‹ ¤ÁÈÓÂ ÛÙËÓ ∞›ıÔ˘Û· ∆ÂÏÂÙÒÓ
ÙÔ˘ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ˘
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜. Ã·ÈÚ¤ÙËÛ·Ó ÙËÓ ÂÔÚÙ‹
Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ¶ÚfiÂ-
‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· ¡Â˘ÚÔÂÈÛÙËÌÒÓ Î.
°. ∫·Ú›ÓË˜, Ô ¶ÚÒËÓ ÀÔ˘ÚÁfi˜ ª·-
ÎÂ‰ÔÓ›·˜ £Ú¿ÎË˜ Î. π. ª·ÁÎÚÈÒÙË˜, ¤-
ÛÙÂÈÏÂ ¯·ÈÚÂÙÈÛÌfi Ô Î. °. OÚÊ·Ófi˜ Î·È
˙‹ÙËÛÂ Û˘ÁÓÒÌË ÁÈ· ÙËÓ ·Ô˘Û›· ÙÔ˘
Ô Î. ™. ¶··ıÂÌÂÏ‹˜. ∆È˜ Ó¤Â˜ ÂÍÂÏ›-
ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¡fiÛÔ Alzheimer ·ÚÔ˘-
Û›·ÛÂ Ô ·Ó·ÏËÚˆÙ‹˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¡Â˘-
ÚÔÏÔÁ›·˜ Î. ∞. ∫¿˙Ë˜. ™˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÌÂ
ÙÈ˜ ¯ÔÚˆ‰›Â˜ ÙÔ˘˜ ÔÏÏ¿ KA¶H ÙË˜
fiÏË˜ Ì·˜.

OÈ ÂÎÏÔÁ¤˜ ‰ÂÓ ‰ÈÂÍ‹¯ıËÛ·Ó ÏfiÁˆ
ÌË Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ˘ ·-
fi ÙÔ ∫·Ù·ÛÙ·ÙÈÎfi ·ÚÈıÌÔ‡ ÌÂÏÒÓ.

28 ™E¶TEMBPIOY 2000
∂ÎÏÔÁ¤˜ ÁÈ· ·Ó¿‰ÂÈÍË Ó¤Ô˘ ¢ÈÔÈÎËÙÈ-
ÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ∂È-
ÙÚÔ‹˜ Î·È ∂ÍÂÏÂÁÎÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜.

¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ÂÎÏÔÁ¤˜ ÁÈ·
ÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ¢.™., ÙË˜ ∂È-
ÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ Î·È ÙË˜ ∂ÍÂÏÂ-
ÁÎÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÙ›· 2000-
2002 ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 100
ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜.
∏ Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÙˆÓ ÏÂÈÔ„ËÊÈÛ¿ÓÙˆÓ ¤-
ÁÈÓÂ ÙËÓ ¶¤ÌÙË 12/10/2000 Î·È ·ÓÂ-
‰Â›¯ıË ÙÔ ¡¤Ô ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ:
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: ª¿Á‰· ∆ÛÔÏ¿ÎË, ∞Ó·ÏË-
ÚÒÙÚÈ· ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¡Â˘ÚÔÏÔÁ›·˜, ª¤-

ÏÔ˜ ÙÔ˘ Executive Committee of Alz-
heimer Disease International, ª¤ÏÔ˜
ÙÔ˘ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙË˜ Alz-
heimer Europe
∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜: ∞Ï˘ÁÈ˙¿ÎË ™Ô˘ÏÙ¿Ó·-
™Ô˘˙¿Ó·, £ÂÔÏfiÁÔ˜. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜: £Â-
Ô‰ÒÚ· ∑È¿Î·, OÈÎÔÓÔÌÔÏfiÁÔ˜. ∆·-
Ì›·˜: ∆ÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘ ∂Ï¤ÓË, ¡ÔÈÎÔ-
Î˘Ú¿. ª¤ÏË: ∂ÊÚ·ÈÌ›‰Ô˘ ∂˘‰ÔÍ›·,
æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜, ªÔ˘˙·Î›‰Ë˜ ÃÚ‹ÛÙÔ˜,
∫·ıËÁËÙ‹˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜, ¶··-
ÔÛÙfiÏÔ˘ £ÂÔ‰ÒÚ·, ™˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯Ô˜ À-
¿ÏÏËÏÔ˜ ÙË˜ ∂∂.

1 OKTøBPIOY 2000
¶·ÁÎfiÛÌÈ· ∏Ì¤Ú· ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ

∏ ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜
¡fiÛÔ˘ Alzheimer Î·È ™˘Ó·ÊÒÓ ¢È·-
Ù·Ú·¯ÒÓ ·Ú·‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ ÂÎ‰‹ÏˆÛË
Ô˘ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛÂ ÙÔ ¢I.K.E.O.MA. ÛÙÔ
µfiÏÔ fiÔ˘ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ Úfi-
‚ÏËÌ· ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜ Î·È ·ÚfiÙÚ˘ÓÂ ÁÈ·
ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· Û’ fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.
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¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ EENA™¢ (AÚ›ÏÈÔ˜ – ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ˜ 2000)

¢PA™THPIOTHTE™

™ÙÈÁÌÈfiÙ˘Ô ·fi ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË
ÙË˜ 16Ë˜ AÚÈÏ›Ô˘

™ÙÈÁÌÈfiÙ˘Ô ÙË˜ 10Ë˜ IÔ˘Ó›Ô˘ 2000

H Î. M¿Á‰· TÛÔÏ¿ÎË ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË
ÙË˜ 1/10/2000

H Î. X·Ù˙ËÂ˘ı˘Ì›Ô˘ ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË
ÙË˜ 1/10/2000

O ¢‹Ì·Ú¯Ô˜ BfiÏÔ˘ Î. M‹ÙÚÔ˘
ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ 1/10/2000
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ENHMEPø™H

∫∂¡∆ƒ∞ ∏ª∂ƒ∞™
™TH £E™™A§ONIKH

Afi ÙÔ 1995 Ô˘ È‰Ú‡ıËÎÂ Ë E-
Ù·ÈÚÂ›· ‚Ú¤ıËÎÂ ¯ÒÚÔ˜ ÁÈ· ÙÔ °Ú·-
ÊÂ›Ô ÙË˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ ÛÙÔ A′ KA¶H
™˘ÎÂÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi Û˘ÓÓÂÓfiËÛË ÌÂ ÙÔ
¢‹Ì·Ú¯Ô ™˘ÎÂÒÓ. T· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ·
ÁÈÓfiÙ·Ó ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ËÏÈÎÈˆ-
Ì¤ÓÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ·
·fi ÙÔ Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡ ™˘Ì-
‚Ô˘Ï›Ô˘ Î. ºˆÙÂÈÓ‹ KÔ˘ÓÙ‹, æ˘¯ÔÏfi-
ÁÔ Î·È ÙÔ °È·ÙÚfi-Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜
Î. KˆÓ/ÓÔ ºÔ˘ÓÙÔ˘Ï¿ÎË, æ˘¯›·ÙÚÔ.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ
ÙÔÓ Î. MÈÚÌÈÙÛÔ‡ÎË ·Ú·¯ˆÚ‹ıË-
ÎÂ Î·È ÙÔ B′ KA¶H ™˘ÎÂÒÓ Î·È ÔÓÔ-
Ì¿ÛıËÎÂ K¤ÓÙÚÔ HÌ¤Ú·˜ NfiÛÔ˘ Alz-
heimer, ‰ÈfiÙÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·fi ÙfiÙÂ
Á›ÓÔÓÙ·È ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ËÏÈÎÈˆ-
Ì¤ÓÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
¿ÓÔÈ· fiˆ˜ º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·, æ˘¯Ô-
ıÂÚ·Â›·, OÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ıÂÚ·Â›·
Î·ıÒ˜ Î·È EÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿-
ÙˆÓ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ – ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ,
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ, Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎÒÓ ·ÏÏ¿
Î·È ‰È·ÈÙËÙÈÎÒÓ. º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜,
æ˘¯ÔÏfiÁÔÈ Î·È °ÏˆÛÛÔÏfiÁÔÈ ÂıÂÏÔ-
ÓÙ¤˜-Ì¤ÏË ÙË˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È
ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜
ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ Î·È ‚ÔËıÔ‡Ó ÌÂ fiÔÈÔ
ÙÚfiÔ ÙÔ˘˜ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÔÈ ÂÈÛÙËÌÔ-
ÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÁÓÒÛÂÈ˜. Afi ÙËÓ Ó˘Ó Úfi-
Â‰ÚÔ ÙË˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ ¤ÁÈÓÂ ÔÌÈÏ›· ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÈ˜ ¿ÓÔÈÂ˜.

TËÓ ¯ÂÈÌÂÚÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô 1999-2000
ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛÂ 2Ô K¤ÓÙÚÔ HÌ¤Ú·˜ ÛÙË
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, ºÏ¤ÌÈÁÎ 5, fiÔ˘ Â›Ó·È
Ë KÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ AÁ¿Ë˜ ÙË˜ EÓÔÚ›·˜
MÂÙ·ÌÔÚÊÒÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ™ˆÙ‹ÚÔ˜, ·-
Ú·¯ÒÚËÛË ÙÔ˘ ÂÓÔÚÈ·ÎÔ‡ Û˘Ì‚Ô˘Ï›-
Ô˘ Î·Ù¿ ÚÔÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ÈÂÚ¤ˆ˜ .
XÚ‹ÛÙÔ˘. TË ¢Â˘Ù¤Ú· ÁÈÓfiÙ·Ó Î·È Á›-
ÓÂÙ·È §ÔÁÔıÂÚ·Â›· ·fi ÙÔÓ ÂıÂÏÔ-
ÓÙ‹ ÏÔÁÔıÂÚ·Â˘Ù‹ Î. °ÂÚ¿ÛÈÌÔ MÔ˘-
ÓÙÔ‡ÚË, ÙËÓ TÂÙ¿ÚÙË Á›ÓÔÓÙ·È ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ¿ÛÎËÛË˜ ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜ Î·È
ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ·fi
ÙËÓ æ˘¯ÔÏfiÁÔ Î. ºˆÙÂÈÓ‹ KÔ˘ÓÙ‹ Î·È
ÙËÓ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ Á›ÓÔÓÙ·È ÔÌ¿‰Â˜ ÛÙ‹-
ÚÈÍË˜ ÙˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ ÂÓ·ÏÏ¿Í ·fi ÙËÓ
Î. N·ÎÔÔ‡ÏÔ˘ E˘·ÁÁÂÏ›· Î·È ÙËÓ Î.

ÕÓÓ· M¤ÏÏÈÔ˘, æ˘¯ÔÏfiÁÔ˘˜. ¶¿ÓÙ·
˘¿Ú¯ÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi Ì¤ÏË ÙÔ˘ ¢.™.
ÙË˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Û˘ÌÌÂ-
ÙÔ¯‹ ·fi ÚÔÙ˘¯È·ÎÔ‡˜ Î·È ÌÂÙ·-
Ù˘¯È·ÎÔ‡˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ TÌ‹Ì·ÙÔ˜
æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜.

TË XÂÈÌÂÚÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô 2000-2001
Ì·˜ ‰fiıËÎÂ ·›ıÔ˘Û· ÛÙÔ X·Ú›ÛÂÈÔ
°ËÚÔÎÔÌÂ›Ô ·fi ÙÔ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔ˘ °Ë-
ÚÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î. I. T·Á·Ú¿ÎË ÌÂÙ¿ ·fi
ÙËÓ ÚÔÙÚÔ‹ ÙË˜ Î. AÓÙÈ‰ËÌ¿Ú¯Ô˘
ÙË˜ fiÏË˜ Ì·˜ Î. §. KÔÏÔ‚Ô‡. K¿ıÂ
TÚ›ÙË Úˆ› 9.00-10.00 Á›ÓÔÓÙ·È ÔÌÈ-
Ï›Â˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fi ÙËÓ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙË˜
EÙ·ÈÚÂ›·˜ Î. M¿Á‰· TÛÔÏ¿ÎË, Ô˘ ¤-
¯Ô˘Ó ˆ˜ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ E-
ÈÛÙËÌfiÓˆÓ ˘ÁÂ›·˜, ÙˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î·È
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È fiÏˆÓ ÙˆÓ Â-
ıÂÏÔÓÙÒÓ.

K¿ıÂ ËÌ¤Ú· ‰Â ˘¿Ú¯ÂÈ ÚfiÁÚ·Ì-
Ì· Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜-Ì¤ÏË ÙË˜ E-
Ù·ÈÚÂ›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜
ÙÔ˘ °ËÚÔÎÔÌÂ›Ô˘: º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·
(TÂÙ¿ÚÙË Î·È ¶¤ÌÙË), OÌ¿‰Â˜ ™Ù‹-
ÚÈÍË˜ (¢Â˘Ù¤Ú·, TÚ›ÙË Î·È ¶·Ú·-
ÛÎÂ˘‹) EÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ
ÙÔ˘˜ ·fi EÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ YÁÂ›·˜.

∫∂¡∆ƒ∞ ∏ª∂ƒ∞™
™THN A£HNA

∆· ∫¤ÓÙÚ· ∏Ì¤Ú·˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜
ÚˆÙÔÔÚÈ·Îfi˜ ıÂÛÌfi˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi-
˙ÂÙ·È ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ fiÔ˘ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Â-
Ú›ı·Ï„Ë˜ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
ÌÂ ¿ÓÔÈ· Â›Ó·È ÔÏ‡ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÔ. ™ÙË
¯ÒÚ· Ì·˜ ÙÔ ÚÒÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ∏Ì¤Ú·˜
ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛÂ ·fi ÙË ªÔÓ¿‰· ºÚÔÓÙ›-
‰·˜ ∏ÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ Relax Palace ÛÙÔ
ª·ÚÔ‡ÛÈ ÙÔ 1998. O ÛÎÔfi˜ ÂÓfi˜ Î¤-
ÓÙÚÔ˘ ËÌ¤Ú·˜ Â›Ó·È ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ¿ Ë ·-
Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ/ ÊÚÔÓÙÈ-
ÛÙÒÓ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ÚÔÛÊ¤ÚÔ-
ÓÙ·˜ ÌÈ· ÔÏÈÁÒÚË ·Ó¿·˘ÛË ·fi Ù·
‚¿ÚË ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·ıÒ˜ Î·È Î·Ï‡-
ÙÂÚË ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ.

T· K¤ÓÙÚ· HÌ¤Ú·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó
ÛÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ
Ì›· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Ï‡ÛË ÛÂ ÌÂÚÈÎ¿ ·fi
Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Ë Ì·-
ÎÚfi¯ÚÔÓË ÊÚÔÓÙ›‰· ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¿ÓÔÈ· ÛÙÔ Û›ÙÈ. O ËÏÈÎÈˆ-

Ì¤ÓÔ˜ Î·È Ë ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓË ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙Â-
Ù·È Ó· Ì¤ÓÔ˘Ó ÌfiÓÔÈ ÛÙÔ Û›ÙÈ, Ô‡ÙÂ
¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Î¿ÔÈÔ Í¤ÓÔ Ó· ÙÔ˘˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›˙ÂÈ. MÔÚÔ‡Ó Ó· ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ Û˘ÁÁÂÓ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ¤Ó· ÔÚ-
Á·ÓˆÌ¤ÓÔ Ï·›ÛÈÔ Î·È Ó· ··Û¯Ô-
ÏÔ‡ÓÙ·È, Ó· ‰È·ÛÎÂ‰¿ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ˘Ô-
ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÁÈ· ÌÂÚÈÎ¤˜
ÒÚÂ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜.

MÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Ô˘ ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÔÓÙ·È Â›Ó·È Ë È·ÙÚÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Ë
ÊÚÔÓÙ›‰· ·fi ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÓÔÛËÏÂ˘-
ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi Î·È Ë ‰È·ÙÚÔÊ‹. MÂ
ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÙË˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÛÙÔ K¤-
ÓÙÚÔ HÌ¤Ú·˜ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ·-
Ó¿ÁÎÂ˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·˜
Î·È Ì¿ÓÈÔ˘, ÂÊ’ fiÛÔÓ ‚¤‚·È· ÙÔ ÂÈ-
ı˘ÌÂ› Ô ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹˜.

EÎÙfi˜ fiÌˆ˜ ·fi ÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë
ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, ÙÔ K¤ÓÙÚÔ HÌ¤Ú·˜
Û˘ÓÙÂ›ÓÂÈ ÛÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ Û˘Á-
ÁÂÓÒÓ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·È-
Ûı¿ÓÔÓÙ·È ·ÁÈ‰Â˘Ì¤ÓÔÈ ÛÙÔ ÚfiÏÔ
ÙÔ˘ ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹. ŒÓ·Ó ÚfiÏÔ Ô˘ ÔÏ-
Ï¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰ÂÓ ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ·ÏÏ¿ Ô Ô-
Ô›Ô˜ Â›Ó·È Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓÔ˜, ÎÔ˘Ú·ÛÙÈ-
Îfi˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÂÒ‰˘ÓÔ˜. ™ÙÔ K¤ÓÙÚÔ
HÌ¤Ú·˜ ÔÈ ÊÚÔÓÙÈÛÙ¤˜ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿. MÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË˜ ‰‡ÛÎÔÏˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ·ÏÏ¿
Î·È Ó¤Ô˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È
Â·Ê‹˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Á·ËÌ¤ÓÔ˘˜ ÙÔ˘˜
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù·.

TÔ K¤ÓÙÚÔ HÌ¤Ú·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Î·-
ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜ ÛÂ Ì›· ÌÔÓ¿‰· ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ËÏÈ-
ÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ ÊÚÔÓÙ›‰·
ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·,
·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË Î·È Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË ÛÙÔÓ
Û˘ÁÁÂÓ‹ ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹. AÔÙÂÏÂ› ÏÔÈfiÓ
ÙÚfiÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÂÓfi˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘
ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ¿Ú·
ÚÔÛÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ.

¢Ú. KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ¶. ¶ÚÔ‡ÛÎ·˜
æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜, ¢È‰¿ÎÙˆÚ °ÂÚÔÓÙÔÏÔÁ›·˜
Relax Palace, ªÔÓ¿‰· ºÚÔÓÙ›‰·˜ ∏-

ÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, ª∞ƒOÀ™π
TËÏ. 8022912, 8025125, 8026615
Email: <prouskas@otenet.gr>

http://www.forthnet.gr/relax palace



ºÚÔÓÙ›˙ˆ ¤Ó·Ó ·ÓÔ˚Î¿ÛıÂÓ‹ ÛË-
Ì·›ÓÂÈ ÊÚÔÓÙ›˙ˆ ¤Ó· ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÌÔ˘
ÚfiÛˆÔ. ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ ¿ÚÚˆÛÙÔÈ ÌÂ
ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË ÓfiÛÔ ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó·
ÂÎÊÚ·ÛıÔ‡Ó ÙfiÛÔ ÌÂ ÏfiÁÈ· fiÛÔ Î·È
ÌÂ Î¿ÔÈÔÓ ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ –ÙËÓ ¤ÎÊÚ·-
ÛË ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, ÙÈ˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜–
ÙfiÙÂ Û˘¯Ó¿ ÔÈ ÂÚÈı¿ÏÔÓÙ¤˜ ÙÔ˘˜
‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÔ˘˜ ‰Ô˘Ó Û·Ó ˙ˆ-
ÓÙ·Ó¿ ÚfiÛˆ·. ÕÏÏÔÈ fiÌˆ˜ ÂÚÈ-
ı¿ÏÔÓÙÂ˜ ıÂˆÚÔ‡Ó ¿ÓÙ· ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ
fiÙÈ ÌÈ· ·ÓıÚÒÈÓË ‡·ÚÍË Â›Ó·È Ê˘-
Ï·ÎÈÛÌ¤ÓË Ì¤Û· ÛÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ
Ì˘·Ïfi ÙÔ˘ ·ÓÔ˚ÎÔ‡ ·ÚÚÒÛÙÔ˘. A˘Ùfi
ÙÔ Û‡ÓÙÔÌÔ ÛËÌÂ›ˆÌ· ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙÔ
Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÚÈı¿ÏÔÓÙÂ˜ Ó·
‰Â¯ıÔ‡Ó Î·È Ó· ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ·ÓÔ˚-
ÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Û·Ó ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ ·ÓıÚÒ-
ÈÓÂ˜ ˘¿ÚÍÂÈ˜ Î·È fi¯È Û·Ó ·ÓÔ‡ÛÈ·
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ¯ˆÚ›˜ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È
·Í›·.

¶fiÙÂ-fiÙÂ Ô ·ÓÔ˚Îfi˜ ¿ÚÚˆÛÙÔ˜
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÊˆÙÂÈÓ¿ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù·, Â-
ÂÈÛfi‰È· ‰È·ÓÔËÙÈÎ‹˜ ‰È·‡ÁÂÈ·˜ ÌÈ-
ÎÚ‹˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜. AÚÎÂÙÔ›
ÂÚÈı¿ÏÔÓÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ·˘Ù¿
Ù· ˙ˆÓÙ·Ó¿ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù·, ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡-
ÓÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜
Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ¤Ó·Ó ¿ÚÚˆÛÙÔ
Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ Î·ıfiÏÔ˘ ‹
·ÓÙÈ‰Ú¿ Ï·Óı·ÛÌ¤Ó· ÛÙ· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·
ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. AÎfiÌË ÎÈ ¤ÙÛÈ fi-
Ìˆ˜ Ô ·ÓÔ˚Îfi ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È
‚·ıÂÈ¿ Î·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ fiÙÈ ¤Ó· ·Á·-
ËÌ¤ÓÔ ÚfiˆÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È Î·È
ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘, Û˘Ó·ÈÛıË-
Ì·ÙÈÎ¤˜ Î·È ˘ÏÈÎ¤˜.

™˘¯Ó¿ ÁÈ·ÙÚÔ› Î·È ÂÚÈı¿ÏÔÓÙÂ˜
¤¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ ·›ÛıËÛË fiÙÈ ›Ûˆ ·fi ÙÔ
·Ó¤ÎÊÚ·ÛÙÔ Î·È ‚ˆ‚fi ÚÔÛˆÂ›Ô
ÙÔ˘ ·ÓÔ˚ÎÔ‡ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÙÈ
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi, Ì›· Ô˘Û›· Ô˘ Î·ı¤Ó·˜
Ì·˜ ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ‚ÈÔ-
ıÂˆÚ›· ÙÔ˘. °È· ÙÔÓ ¯ÚÈÛÙÈ·Ófi, fiÔÈ-
Ô˜ ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ¤Ó·Ó ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÚÔ¯ˆ-
ÚËÌ¤ÓË ¿ÓÔÈ· ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ
XÚÈÛÙfi Ô˘ Â›Ó·È ÂÈÓ·ÛÌ¤ÓÔ˜, Á˘-
ÌÓfi˜ Î·È ¿ÚÚˆÛÙÔ˜ (Î·Ù¿ M·Ùı·›ÔÓ
25: 35-36). MÔÚÔ‡ÌÂ Â›ÛË˜ Ó· ‰Ô‡-

ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÔ˚Îfi Û·Ó ¤Ó· ÌÔ˘ÛÈÎfi Ô˘
Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ·›ÍÂÈ ¤Ó· Î·ÙÂÛÙÚ·ÌÌ¤-
ÓÔ ÌÔ˘ÛÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ.

ŸÙ·Ó Ô ÂÚÈı¿ÏÔÓÙ·˜ ÂÈÛıÂ› fi-
ÙÈ ›Ûˆ ·fi ÙËÓ Ì¿ÛÎ· ˘¿Ú¯ÂÈ “Î¿-
ÔÈÔ˜”, Á›ÓÂÙ·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Ë ·Ó¿ÁÎË
ÙÔ˘ Ó· ·ÔÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ Â·Ê‹ Ì’ ·˘-
ÙfiÓ ÙÔÓ ¿ÁÓˆÛÙÔ “Î¿ÔÈÔ”. ¶ÔÈÔ Â›-
Ó·È fiÌˆ˜ ·˘Ùfi ÙÔ ÚfiÛˆÔ; Y¿Ú¯ÂÈ
Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ô ÂÚÈı¿ÏÔÓÙ·˜ Ó· ÂÚ-
ÌËÓÂ‡ÛÂÈ Ï·Óı·ÛÌ¤Ó· Î·È ·ÓÂÍ¤ÏÂ-
ÁÎÙ· ÙÔÓ Î·Ù·ÎÂÚÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÔ ÏfiÔ Î·È
Ù· ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ÂÎÊÚ·ÛÙÈÎ¿ Ì¤Û· ÙÔ˘ ·-
ÓÔ˚ÎÔ‡ ·ÚÚÒÛÙÔ˘. E›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
Ó· ÌËÓ ÍÂ¯Ó¿ÌÂ fiÙÈ ›Ûˆ ·fi Î¿ıÂ
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÓÙ· ÌÈ· Â-
ÌÂÈÚ›·. K¿ıÂ ¿ÚÚˆÛÙÔ˜ ˘ÁÈ‹˜ ‹ ·-
ÓÔ˚Îfi˜, ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›·: ÁÂÓÓ‹-
ıËÎÂ, ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ, ı˘Ì¿Ù·È ÙÔ ·ÚÂÏ-
ıfiÓ, ˙ÂÈ ÛÙÔ ·ÚfiÓ Î·È ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ ÙÔ
Ì¤ÏÏÔÓ. OÈ ÈÔ ÔÏÏÔ› ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
‰È·¯ÂÈÚÈ˙fiÌ·ÛÙÂ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
·ÚfiÓÙÔ˜, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ·Ó·-
ÌÓ‹ÛÂÒÓ Ì·˜ Î·È ÙˆÓ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎÒÓ
ÚÔÛ‰ÔÎÈÒÓ Ì·˜Ø ¤ÚÁÔ È‰È·›ÙÂÚ· ‰‡-
ÛÎÔÏÔ ÁÈ· ¤Ó·Ó ¿ÓıÚˆÔ ÌÂ ‰È·Ù·-
Ú·ÁÌ¤ÓË ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. MÂ ·-
Á¿Ë, ÓËÊ·ÏÈfiÙËÙ· Î·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ,
Ô ÂÚÈı¿ÏÔÓÙ·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹-
ÛÂÈ ÙÔÓ ¿ÚÚˆÛÙÔ Ô˘ „¿¯ÓÂÈ ·ÂÏÈ-
ÛÌ¤Ó· ÛÙ· ÛÎÔÙ¿‰È· ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜ ÙÔ˘.
ŸÙ·Ó ¤Ó·˜ ·ÓÔ˚Îfi˜ ÎÔÈÙ¿˙ÂÈ ÙÔÓ Â-
ÚÈı¿ÏÔÓÙ¿ ÙÔ˘ Î·È ÙÔÓ ÚˆÙ¿ ÌÂ ÊÔ-
‚ÈÛÌ¤ÓË ÊˆÓ‹ “E›Û·È ÁÂÚÌ·Ófi˜ ·-
ÍÈˆÌ·ÙÈÎfi˜;” ÂÎ¤ÌÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi
Ì‹Ó˘Ì· ·fi fiÙ·Ó ÚˆÙ¿ÂÈ ÁÏ˘Î¿ “E›-
Û·È Ë ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘, ¤ÙÛÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È;”

°È· Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó·Ó ·ÓÔ˚Îfi
Ú¤ÂÈ Ó· Ï¿‚Ô˘ÌÂ ˘’ fi„Ë Ì·˜ ÙÈ˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÒÍÂÈ˜, ÂÓfi˜ ˘ÁÈ-
Ô‡˜ ·ÙfiÌÔ˘ ÙË˜ ›‰È·˜ ËÏÈÎ›·˜. O ˘-
ÁÈ‹˜ Á¤ÚÔ˜ ÎÔÈÙ¿˙ÂÈ ›Ûˆ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘
Î·È ı˘Ì¿Ù·È. £¤ÏÂÈ Ó· ·Ô‰Â¯ıÂ› ÙÔ
·ÚÂÏıfiÓ Î·È Ó· Û˘ÌÊÈÏÈˆıÂ› Ì·˙›
ÙÔ˘. ¢¤¯ÂÙ·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ô ı¿Ó·-
ÙÔ˜ ÏËÛÈ¿˙ÂÈ Î·È „¿¯ÓÂÈ Ó· ‚ÚÂÈ ÙÈ
Á›ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ı¿Ó·ÙÔ. AÎfiÌË Î·È
ÁÈ· ÙÔ˘˜ ˘ÁÈÂ›˜ ‰È·ÓÔËÙÈÎ¿ ·ÓıÚÒ-
Ô˘˜ ·˘Ùfi ÙÔ ¤ÚÁÔ, Ô ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ ÙË˜

“ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ ÎÚ›ÛË˜” Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈ-
Î¿ ‰‡ÛÎÔÏÔ. °È· ÙÔ˘˜ ·ÓÔ˚ÎÔ‡˜ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ Â›Ó·È ·Î·ÙfiÚıˆÙÔ. OÈ ÂÚÈ-
ı¿ÏÔÓÙ¤˜ ÙÔ˘˜ Ú¤ÂÈ Ó· ı˘ÌËıÔ‡Ó
Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Î·È Ó·
ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ ÛÙË
ı¤ÛË ÙÔ˘˜. °È’ ·˘Ùfi Î·È ÔÈ ÂÚÈı¿Ï-
ÔÓÙÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó
ÛÙÂÓ¿ ÙÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘
Î·È ÌÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ê·ÓÙ·Û›· Ó· ÙÔ˘
ÌÂÙ·‰›‰Ô˘Ó ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙË˜ ÏËÚfi-
ÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ‰ÈÎ·›ˆÛË˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿-
˙ÂÙ·È ·ÂÁÓˆÛÌ¤Ó· ÁÈ· Ó· ÂÈ‚ÈÒÛÂÈ
ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ Î·È Ó· Âı¿ÓÂÈ ÂÈÚË-
ÓÈÎ¿.

O ·ÓÔ˚Îfi˜ Û›ÁÔ˘Ú· ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È Ù·
·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÚÈı¿ÏÔÓÙ¿ ÙÔ˘ Î·È
ÙÔ˘ ÛÙ¤ÏÓÂÈ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· “¶Ú¤-
ÂÈ Ó· Â›Û·È Ï‹ÚË˜, ‹Û˘¯Ô˜ Î·È Â˘-
Ù˘¯ÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÁÈ· Ó· Â›Ì·È ÎÈ ÂÁÒ ¤ÙÛÈ”.
ŸÔÈÔ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰·
ÙÔ˘ ·ÓÔ˚ÎÔ‡ Û·Ó ÌÈ· ‚·ÚÂÙ‹ Î·È ÎÔ˘-
Ú·ÛÙÈÎ‹ ··Û¯fiÏËÛË, ‰˘Û·Ó·Û¯ÂÙÂ›,
ÎÔ˘Ú¿˙ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· Î·È ·Ú·ÔÓÈ¤-
Ù·È Û˘ÓÂ¯Ò˜. OÈ ÂÚÈı¿ÏÔÓÙÂ˜ fiÌˆ˜
Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÙÔÓ ·ÓÔ˚Îfi Û˘ÁÁÂÓ‹
ÙÔ˘˜ Û·Ó Ì›· ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ Î·È ÔÏ‡ÙÈÌË
·ÓıÚÒÈÓË ‡·ÚÍË, ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ‰ÈÎ·›-
ˆÛË ˙ÒÓÙ·˜ Ì·˙› ÙÔ˘, ·Á·ÒÓÙ·˜ ÙÔÓ
Î·È ÈÎ·ÓÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘.

¢Ú BÔ‡Ï· ™·ÎÎ¿
NÂ˘ÚÔÏfiÁÔ˜ - æ˘¯›·ÙÚÔ˜

I·ÙÚÂ›Ô ÕÓÔÈ·˜
NÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ KÏÈÓÈÎ‹

NIMT™

E§§HNIKH ETAIPEIA NO™OY ALZHEIMER KAI ™YNAºøN ¢IATAPAXøN10

™YMBOY§E™ A¶O MIA °IATPO

ºÚÔÓÙ›˙ÔÓÙ·˜ ¤Ó·Ó ·ÓÔ˚Îfi ·ÛıÂÓ‹

KÚÂ‚¿ÙÈ Ô˘ ¤Î·ÓÂ Û‡˙˘ÁÔ˜ ·ÛıÂÓ‹
ÌÂ NfiÛÔ Alzheimer
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¶ÚÔ˜ °Ú·ÌÌ·Ù¤· EÏÏ. EÙ·ÈÚÂ›·˜
NfiÛÔ˘ Alzheimer & Û˘Ó·ÊÒÓ ‰È·Ù·-
Ú·¯ÒÓ

AÁ·ËÙ‹ Î· E˘ÊÚ·ÈÌ›‰Ô˘ E˘‰ÔÍ›·,
ŒÏ·‚· ÙËÓ ·fi‰ÂÈÍË ÙˆÓ 5.000 ‰Ú¯. ÁÈ·
Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ ¤ÙÔ˘˜ 1999, Î·ıÒ˜ Î·È Úfi-
ÛÎÏËÛË ÁÈ· ÙÔ 1Ô ™˘Ó¤‰ÚÈfi Û·˜. §˘¿-
Ì·È Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· ·ÚÂ˘ÚÂıÒ.
K· E˘ÊÚ·ÈÌ›‰Ô˘, ·fi ·ÚÌfi‰ÈÔ ÊÔÚ¤·
ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ NfiÛÔ˘ Alz-
heimer ı· ‹ıÂÏ· Ì›· ·¿ÓÙËÛË ÛÙËÓ Â-
Í‹˜ ·ÔÚ›· ÌÔ˘. ™˘ÓÔÙÈÎ¿ Û·˜ ÁÓˆÚ›-
˙ˆ. ◊ÌÔ˘Ó· ·ÓÙÚÂÌ¤ÓÔ˜. TÔ 1993 ¯ˆ-
Ú›Û·ÌÂ, fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÛÙ·Ì·Ù‹Û·ÌÂ Ó· ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓÔ‡ÌÂ Â›ÙÂ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¿ ‹ ÛÂ Î¿-
ÔÈ· ı¿Ï·ÛÛ·. TÔ 1997 ·ÔÊ·Û›Û·ÌÂ
Ó· Í·Ó·Û˘Ó·ÓÙËıÔ‡ÌÂ Î·È ÙÔ 1998 ˙Ô‡-
Û·ÌÂ Ì·˙› ·Ú¿ ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÛË ÙˆÓ Û˘Á-
ÁÂÓÒÓ ÙË˜. T˘ÈÎ¿ ‹Ì·ÛÙ·Ó ¯ˆÚÈÛÌ¤ÓÔÈ.
K¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ‰È·›ÛÙˆÛË fiÙÈ ¤Î·ÓÂ
ÔÏÏ¿ Ï¿ıË ÛÂ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡˜, ÎÏ. Tfi-
ÙÂ ÙËÓ ‹Á· ÛÂ Ê›ÏÔ ÌÔ˘ ÁÈ·ÙÚfi ¶·ıÔ-
ÏfiÁÔ, Ô ÔÔ›Ô˜ Î¿ÙÈ ‰È·›ÛÙˆÛÂ Î·È Ì·˜
¤ÛÙÂÈÏÂ ÛÂ Ê›ÏË ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚfi, ÙËÓ Î· M·-
ÛÈÌ·ÁÏ‹ O˘Ú·Ó›·, Ë ÔÔ›· Ì·˜ ¤ÛÙÂÈ-
ÏÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ (Ë-
ÏÂÎÙ/ÊËÌ· ÎÏ.). E›Â ÙÈ Ê¿ÚÌ·Î· Ú¤-
ÂÈ Ó· ·›ÚÓÂÈ Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ ¤Ó·˜ ¿ÏÏÔ˜
ÙÚfiÔ˜ ˙ˆ‹˜. Afi ÙfiÙÂ ÙËÓ ‹Ú·ÓÂ ·fi
ÎÔÓÙ¿ ÌÔ˘ Î·È ‰ÂÓ ÙËÓ ·Ê‹ÓÔ˘ÓÂ Ó· ÙËÓ
·›ÚÓˆ Ó· ¿ÌÂ ÌÈ· ‚fiÏÙ· Ì·˙›. •¤Úˆ
fiÛÔ ÌÂ ·Á·¿ÂÈ. •¤ÚÂÈ fiÛÔ ı¤Ïˆ Ó·
Â›Ì·È ÎÔÓÙ¿ ÙË˜. ŸÙ·Ó ·›ÚÓˆ ÙËÏ¤Êˆ-
ÓÔ, ¤¯Ô˘ÓÂ ‰·ÛÎ·Ï¤„ÂÈ ÙËÓ Á˘Ó·›Î· Ô˘
Â›Ó·È Ì·˙› ÙË˜ Î·È ÌÔ˘ Ï¤ÂÈ „¤Ì·Ù· fiÙÈ
ÏÂ›ÂÈ. ŸÙ·Ó ÙÔ ÛËÎÒÓÂÈ ÂÎÂ›ÓË ÌÈÏ¿ÌÂ
ˆÚ·›·, ·ÏÏ¿ ÔÏÔÊ¿ÓÂÚ· ÊÔ‚ÈÛÌ¤ÓË.
£¤Ïˆ Ó· Ì¿ıˆ ·fi Î¿ÔÈÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi, Â-
¿Ó Î¿ÓÂÈ Î·Îfi ‹ Î·Ïfi Ó· Û˘Ó·ÓÙÈ¤Ù·È
Ì·˙› ÌÔ˘, Ó· ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ ÂÚ›·ÙÔ ÁÈ·
·Ó·„˘¯‹, Ê·ÁËÙfi, ÎÏ.
TËÓ ÁÓÒÌË ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ Û·˜, ÁÓˆÚ›˙ˆ,
ÌÂ ·fiÏ˘ÙË ÂÈÏÈÎÚ›ÓÂÈ·, ı· ÙËÓ ÛÙÂ›Ïˆ
ÛÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÙË˜, Ì·˙› ÌÂ ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ
ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÈÛÙÔÏ‹˜ ÌÔ˘.
™·˜ ÁÓˆÚ›˙ˆ Â›ÛË˜, fiÙÈ Ë ·ÓˆÙ¤Úˆ ·-
ÔÚ›· ÌÔ˘ - ÂÚÒÙËÛË, ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ
ÁÓˆÛÙ‹ ÛÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈfi Û·˜. ¢ÂÓ ¤¯ˆ Î·Ì-
Ì›· ·ÓÙ›ÚÚËÛË.

ºÈÏÈÎfiÙ·Ù·, T¿ÛÔ˜ ™ÙÂÊ·Ó›‰Ë˜

♦ ♦ ♦ ♦ ♦

H ·¿ÓÙËÛË
AÁ·ËÙ¤ Î. ™ÙÂÊ·Ó›‰Ë

¢È¿‚·Û· ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ
ÁÚ¿ÌÌ· Û·˜. E›Ó·È ¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ· ÁÂÌ¿ÙÔ
Ô‰‡ÓË. ¶ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ ÙÔ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÛÙÂ
ÎÔÓÙ¿ ÛÙË Á˘Ó·›Î· Û·˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ¯Ú‹-
ÛÈÌÔ ·ÏÏ¿ Î·È ··Ú·›ÙËÙÔ ÁÈ’ ·˘Ù‹. E›-
Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· ÂÁÎ·Ù·-
ÏÂ›ÂÈ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô
Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ Î·È ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÈ˜
ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·Á¿Ë˜ Û·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ ÙËÓ ·Á¿Ë ÙË˜ ÌÂ fi-
ÔÈÔ ÙÚfiÔ ÌÔÚÂ› ÛÂ Û·˜. °È· ·˘Ùfi ÌË
ÛÙ·Ì·Ù¿ÙÂ Ó· ÂÎÊÚ¿˙ÂÙÂ ÙËÓ ·Á¿Ë
Û·˜ ÌÂ fiÔÈÔÓ ÙÚfiÔ ÂÛÂ›˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ.
¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· Â›ÙÂ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜
ÙË˜ fiÙÈ Ë ·ÚÔ˘Û›· Û·˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ÙÈÌË
ÁÈ· ÙËÓ ÚÒËÓ Á˘Ó·›Î· Û·˜ ·ÏÏ¿ Î·È
ÁÈ· ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÁÈ·Ù› ı· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó·
ÎÔ˘Ú¿˙ÔÓÙ·È Î·ıÒ˜ Ë ·Ûı¤ÓÂÈ· ÚÔ¯ˆ-
ÚÂ›. H ·ÛıÂÓ‹˜ ı· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È fiÏÔ Î·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‚Ô‹ıÂÈ· Î·È ‰ÂÓ ı· ÌÂ›ÓÂÈ
¯ÚfiÓÔ˜ Ó· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ·Á¿Ë, Î·ÏÔÛ‡ÓË,
·ÓıÚˆÈ¿. O ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÂ Alzheimer,
fiˆ˜ Î·È Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÛÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË
Ì·˜, ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó
·ÓıÚÒÈÓË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ›-
Ûˆ˜ ·fi ÙÔ Ê·ÁËÙfi, ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ, Ù· Î·-
ı·Ú¿ ÚÔ‡¯·, ÙÔÓ ÂÚ›·ÙÔ, ÙËÓ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›·, ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.
°È’ ·˘Ùfi ÌË ÛÙ·Ì·Ù¿ÙÂ Ó· ÙË˜ ÚÔÛÊ¤-
ÚÂÙÂ ÙËÓ ·Á¿ËÛ·˜ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙÔ ÙÂÏÂ˘-
Ù·› ÛÙ¿‰ÈÔ. E¿Ó ·Á·¿ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ì·˜ ·-
Á·Ô‡Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È Î¿ÙÈ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi. E¿Ó
·Á·¿ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó È·
Ó· ‰Â›ÍÔ˘Ó ÙËÓ ·Á¿Ë ÙÔ˘˜ fiˆ˜ ÂÌÂ›˜
ı· ı¤Ï·ÌÂ ·˘Ùfi Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Â-
ÌÙÔ˘Û›· ÙË˜ OÚıfi‰ÔÍË˜ ¶›ÛÙË˜.

MÂ ÂÎÙ›ÌËÛË, M¿Á‰· TÛÔÏ¿ÎË

♦ ♦ ♦ ♦ ♦

AÁ·ËÙ‹ Î. TÛÔÏ¿ÎË,
™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ ıÂÚÌ¿ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛÙÔÏ‹
Û·˜ 27 IÔ˘Ï›Ô˘ 2000 ÌÂ Ù· Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂ-
Ó· Ú·ÎÙÈÎ¿ ÙÔ˘ A  ¶·ÓÂÏÏËÓ›Ô˘ ™˘ÓÂ-
‰Ú›Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ NfiÛÔ Alzheimer Î·È ÙÈ˜
ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ “TË˜ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ NfiÛÔ Alzheimer” Ô˘ Â-
ÈÛ˘Ó¿ÙÂÙ·È.
£· ‹ıÂÏ· Ó· Û·˜ ÂÎÊÚ¿Ûˆ Ù· ÂÈÏÈÎÚÈ-
Ó‹ ÌÔ˘ Û˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ· Î·È ÙË ‚·ıÂÈ¿
ÌÔ˘ ÂÎÙ›ÌËÛË ÁÈ· ÙÔ ·ÍÈ¤·ÈÓÔ Î·È ıÂfi-
Â˘ÛÙÔ ¤ÚÁÔ Ô˘ ÂÈÙÂÏÂ› Ë EÙ·ÈÚÂ›· ˘-
fi ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛ‹ Û·˜.
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Û·˜, ¤ÛÙÂÈÏ· ÂÈ-
Ù·Á‹ ÙË˜ TÚ¿Â˙·˜ K‡ÚÔ˘ ÁÈ· ‰Ú¯. 5.000

ÛÙËÓ Ù·Ì›· ÙË˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ Î˘Ú›· TÂÎÙÔÓ›-
‰Ô˘ ÚÔ˜ ÂÍfiÊÏËÛË ÙË˜ ÔÊÂÈÏ‹˜ ÌÔ˘.

MÂ ÂÎÙ›ÌËÛË, KÒÛÙ·˜ °. OÈÎÔÓfiÌÔ˘

♦ ♦ ♦ ♦ ♦

AÈÎ·ÙÂÚ›ÓË˜ ¶··ÚÁ‡ÚË ÙÔ˘ ¢ËÌ.
K¿ÙÔÈÎÔ˜ ¶ÙÂÏÂÔ‡ M·ÁÓËÛ›·˜
1. ™ÙÈ˜ 30-12-1999 ¤Ú·ÛÂ ·fi ÙËÓ ·ÚÌfi-

‰È· ÂÈÙÚÔ‹ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÙÔ˘ O.°.A.
ÛÙËÓ Aı‹Ó· Î·È ÎÚ›ıËÎÂ ·Ó¿ËÚË.

2. O O.°.A. ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛÂ ÙËÓ ·fiÊ·ÛË
ÙË˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ ÛÙÔÓ ·ÓÙÈÚfiÛˆfi ÙÔ˘
ÛÙÔ ¶ÙÂÏÂfi (Îˆ‰. ·ÚÈıÌfi˜ 34018), ÌÂ
ÙÔ ˘’ ·ÚÈıÌ. 143738/30-12-1999 ¤ÁÁÚ·-
Êfi ÙÔ˘.

3. O ·ÓÙ·ÔÎÚÈÙ‹˜ ÙÔ˘ O.°.A. ¶ÙÂÏÂÔ‡
ÌÂ ÙÔ ˘’ ·ÚÈıÌ. 26/6-3-2000 ¤ÁÁÚ·ÊÔ
˘¤‚·ÏÂ ÛÙÔÓ O.°.A. – ¶·ÙËÛ›ˆÓ 30
10170 Aı‹Ó· – Ù· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ Û˘-
ÓÙ·ÍÈÔ‰ÔÙ‹ÛÂˆ˜ ÏfiÁˆ ·Ó·ËÚ›·˜ ÙË˜
AÈÎ·ÙÂÚ›ÓË˜ ¶··ÚÁ‡ÚË.

4. H Û‡ÓÙ·ÍË ·Ó·ËÚ›·˜ ÂÁÎÚ›ıËÎÂ ·fi
30-12-1999, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÛÙ¿ÏıËÎÂ Ë Û¯ÂÙÈ-
Î‹ ÂÈÙ·Á‹ ÚÔ˜ Â›ÛÚ·Í‹ ÙË˜ Ì¤¯ÚÈ
Û‹ÌÂÚ·.

5. ø˜ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ›·, Ô˘ ‰ÂÓ ÛÙ¤ÏÓÂÙ·È Ë Â-
ÈÙ·Á‹ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ˆ˜ ¿Óˆ Û‡-
ÓÙ·ÍË˜ ·Ó·ËÚ›·˜, ÚÔ‚¿ÏÏÂÙ·È fiÙÈ Ë
ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓË ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÏËÚÒÛÂÈ ÙÈ˜
ÂÈÛÊÔÚ¤˜ ÙË˜ ÚfiÛıÂÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜
ÙˆÓ ÂÙÒÓ 1996 Î·È 1997, Ô˘ ·Ó¤Ú¯Ô-
ÓÙ·È ÛÙÔ ÔÛfi ÂÚ›Ô˘ 70.000 ‰Ú¯. Ô˘ ¤-
ÚÂÂ Ó· Â›¯Â Î·Ù·‚¿ÏÂÈ Ì¤¯ÚÈ 31.12.99.

6. Z‹ÙËÛÂ Ó· Î·Ù·‚¿ÏÂÈ ÙÒÚ· ÙÈ˜ 70.000
‰Ú¯. ‹ Ó· ÙÈ˜ ÎÚ·Ù‹ÛÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ÂÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓË Û‡ÓÙ·ÍË ·Ó·ËÚ›·˜, ·ÏÏ¿ ·Ú-
Ìfi‰ÈÔ˜ ˘¿ÏÏËÏÔ˜ ÙÔ˘ O.°.A. Î‡ÚÈÔ˜
¶··‰¿˜ ÙËÏ. 3322300 ‹ 3848260 ·‹-
ÓÙËÛÂ fiÙÈ ·˘Ùfi ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È, ·ÊÔ‡ ‰ÂÓ
Î·Ù¤‚·ÏÂ ÙÈ˜ ÂÈÛÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ 70.000 ‰Ú¯.
Ì¤¯ÚÈ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 1999.

K·È ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ ÁÂÓÓ¿Ù·È Â›Ó·È: Â›-
Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Û‹ÌÂÚ· ÛÙÔ 2000 Ó· ˘¿Ú-
¯ÂÈ Ù¤ÙÔÈ· Î·È ÙfiÛË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ó·ÏÁË-
Û›· ·fi ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ÎÚ¿ÙÔ˜; ¢ËÏ·‰‹
Ó· ÌËÓ ÌÔÚÂ› ¤Ó·˜ ·Ó¿ËÚÔ˜ Ó· ÂÈ-
ÛÚ¿ÍÂÈ ÙËÓ ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·fi ÙÔÓ O°A
Û‡ÓÙ·ÍË ·Ó·ËÚ›·˜ ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ Ï‹Úˆ-
ÓÂ ÛÙÔ O°A 70.000 ‰Ú¯.; E› ÚfiÛıÂÙ·
ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È: ·) Ë AÈÎ·ÙÂÚ›ÓË ¶··Ú-
Á‡ÚË ÙÔ˘ ¢ËÌËÙÚ›Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi ÙËÓ Ófi-
ÛÔ AÏÙÛ¯¿ÈÌÂÚ, ‚) Ô Û‡˙˘Áfi˜ ÙË˜ ¢ËÌ‹-
ÙÚÈÔ˜ ¶··ÚÁ‡ÚË˜ Â›Ó·È ·Ó¿ËÚÔ˜ Û˘-
ÓÙ·ÍÈÔ‡¯Ô˜ ÙÔ˘ O.°.A.

O Û˘ÓÙ¿Í·˜ ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ ¶··ÚÁ‡ÚË˜
Û‡˙˘ÁÔ˜ AÈÎ·ÙÂÚ›ÓË˜ ¶··ÚÁ‡ÚË
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MHNYMATA

EI™A°ø°H
∏ ÈÛÙÔÚ›· ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¿ ÌËÓ‡-

Ì·Ù· Ó· Ì·˜ ‰ÒÛÂÈ: 1. ¢ÂÓ ı¿ÚÂÂ
Ó· ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Ì·˜ ‹
ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Ì·˜ fiÙ·Ó ¿Û¯Ô˘Ó ·-
fi ¡fiÛÔ Alzheimer, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
Ù›ÔÙÂ Ó· Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ‹ ÁÈ·Ù›
Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ Ì·˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó È·.
2. ∏ Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿ Ì·˜ ÙÔ˘˜ ¯·Ú›˙ÂÈ fi-
ÌÔÚÊÂ˜ ÒÚÂ˜ ¤ÛÙˆ Î·È ·Ó ‰Â ı˘ÌÔ‡-
ÓÙ·È fiÙÈ ÙÔ˘˜ ÂÈÛÎÂÊÙ‹Î·ÌÂ. 3. O Ê›-
ÏÔ˜ ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ Ì·˜ ‰ÂÓ ‹ÍÂÚÂ ÙÈ ı·
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔ Ê›ÏÔ ÙÔ˘.
∂›Ó·È ·Ó¿ÁÎË Ó· ‰ÈÎÙ˘ˆıÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ
∂Ù·ÈÚÂ›· ÙË˜ ¡fiÛÔ˘ Alzheimer Î·È
™˘Ó·ÊÒÓ ¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ, Ó· ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÔ‡ÌÂ Î·È Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ÌÔÚÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜
Ì·˜ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ¿ÓÔÈ·.

H KATAI°I¢A
«∫·ıfiÌÔ˘Ó ÛÙËÓ ¿ÎÚË ÙÔ˘ ÌÔ˘-

Ú¿ÁÈÔ˘. O ˙ˆËÚfi˜ ¿ÓÂÌÔ˜ ÙÔ˘ ∞Ú›-
ÏË ¤ÌÔÈ·˙Â ÌÂ ÁÂÚ¿ÎÈ Ô˘ ÂÙÔ‡ÛÂ
Î·È Á‡ÚÈ˙Â ·fiÙÔÌ· ·ÊÔ‡ Â›¯Â Î·Ù·-
ÛÎÔÂ‡ÛÂÈ ÙÔ ı‹Ú·Ì¿ ÙÔ˘, ÎÚ˘ÌÌ¤ÓÔ
ÛÂ ¤Ó· ı¿ÌÓÔ. O ÎÚ‡Ô˜ ¿ÓÂÌÔ˜ ¤Î·ÓÂ
Ù· Ì¿ÙÈ· ÌÔ˘ Ó· ‰·ÎÚ‡ÛÔ˘Ó, Î·ıÒ˜
ÎÔÈÙÔ‡Û· ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘
ÓÂÚÔ‡.

“°È·Ù›;” ÊÒÓ·Í· ÌÂ ·Ú¿ÔÓÔ.
ŒÓÈˆı· ı˘Ìfi Î·È ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË Ó·
Î˘ÚÈÂ‡ÂÈ ÙÔ ÛÒÌ· ÌÔ˘, ÂÓÒ ÙÔ Ì˘·Ïfi
ÌÔ˘ ¤„·¯ÓÂ Ó· ‚ÚÂÈ ÌÈ· ·¿ÓÙËÛË
ÛÙÔ ÁÈ·Ù› Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ÙÔ˘ Â›¯·Ó ¤Ú-
ıÂÈ ¤ÙÛÈ. ™‹ÎˆÛ· ÙÔ ¯¤ÚÈ ÌÔ˘ Î·È ÎÔ›-
Ù·Í· ÙÔ ÚÔÏfiÈ ÌÔ˘. ◊Ù·Ó ÂÙ¿ Î·È
Ù¤Ù·ÚÙÔ. ªÈ· ‚‰ÔÌ¿‰· ÚÈÓ, Ù¤ÙÔÈ·
ÒÚ· Â›¯Â ÎÈfiÏ·˜ ÛÎÔÙÂÈÓÈ¿ÛÂÈ. O ¿-
ÓÂÌÔ˜ Ê·ÈÓfiÙ·Ó Ó· ·ÏÏ¿˙ÂÈ Î·ÙÂ‡-
ı˘ÓÛË, ¯ˆÚ›˜ Î·Ó¤Ó· Û¯¤‰ÈÔ, Ô˘ Ó·
ÌÔÚÔ‡Û· Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›Ûˆ. ™ÎÔ‡È-
Û· ÙËÓ ˘ÁÚ·Û›· ·fi ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÌÔ˘
Ì¿ÁÔ˘ÏÔ ÌÂ ÙÔ ‰ÂÍ› ÌÔ˘ ¯¤ÚÈ.

“¡· ¿ÚÂÈ Ë Â˘¯‹!” Â›· ÈÔ ‰˘-
Ó·Ù¿. ◊ÌÔ˘Ó Ù˘¯ÂÚfi˜ Ô˘ ‰ÂÓ ˘‹Ú-
¯Â Î·ÓÂ›˜ ¿ÏÏÔ˜ ÂÎÂ› Á‡Úˆ ÁÈ· Ó· ÌÂ
·ÎÔ‡ÛÂÈ. ªfiÓÔ ·ÓfiËÙÔÈ ı· ‹Ù·Ó ¤Íˆ
ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ Î·ÈÚfi. ∞Ó ‹ÌÔ˘Ó ¤Ó·˜ Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ı· ‹ÌÔ˘Ó Û›ÙÈ
ÌÂ ÙË Á˘Ó·›Î· ÌÔ˘ ‹ ı· ‰ÂÈÓÔ‡Û· ÌÂ
ÌÈ· Á˘Ó·›Î· Î·È ı· ÌÈÏÔ‡Û·ÌÂ ÛÙÔ

ÙÚ·¤˙È ÁÈ· fiÙÈ Û˘Ó¤‚Ë Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, ‰ÂÓ
‹ÌÔ˘Ó ¤ÙÛÈ. ◊ÌÔ˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi˜. Ÿ-
ˆ˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ·˘Ùfi˜.

°ÓÒÚÈ˙Â ·ÓıÚÒÔ˘˜, ·ÔÏ¿Ì‚·ÓÂ
ÙË Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿ ÙÔ˘˜, Î·È ‹Ù·Ó ¿ÓÙ·
ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÙËÓ È‰¤· Ó· Û˘-
Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ Î¿ÔÈÔÓ Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯Â Í·Ó·-
Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ ÔÙ¤. ÀÔı¤Ùˆ ·˘Ùfi ‹-
Ù·Ó ÙÔ ÎÔÈÓfi Ì·˜ ÛÙÔÈ¯Â›Ô, ·ÎfiÌ· Î·È
fiÙ·Ó ‰ÂÓ ÁÓˆÚÈ˙fiÌ·ÛÙ·Ó ÔÏ‡ Î·Ï¿.
∆Ô ‹ÍÂÚ· ·˘Ùfi ·fi ÙËÓ ÚÒÙË ÎÈfi-
Ï·˜ Â‚‰ÔÌ¿‰· Ô˘ ÙÔÓ Û˘Ó¿ÓÙËÛ· ˆ˜
Î·ıËÁËÙ‹ ÛÂ ¤Ó· ÙÔÈÎfi ·ÓÂÈÛÙ‹-
ÌÈÔ. ŸÌˆ˜ ÛÙ· ÂfiÌÂÓ· ÂÈÎÔÛÈ¤ÓÙÂ
ÌÂ ÙÚÈ¿ÓÙ· ¯ÚfiÓÈ· Î·Ù·Ï¿‚·ÌÂ Ô ¤-
Ó·˜ ÙÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
Î·È ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ Î·È ¿Ú¯È-
ÛÂ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÏÏËÏÔÛÂ‚·ÛÌfi˜ ÌÂ-
Ù·Í‡ Ì·˜.

™ÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÌÔÚÔ‡Û· Ó· ‰ˆ ÌÈ·
ÌÈÎÚ‹ ‚¿ÚÎ·, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ÌÈÛfi
Ì›ÏÈ ·fi ÂÎÂ› Ô˘ ÛÙÂÎfiÌÔ˘Ó. ŒÓ·˜
ÌÔÚÊ·ÛÌfi˜ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÛÙÔ ÚfiÛˆ-
fi ÌÔ˘. ∏ ‚¿ÚÎ· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙Â ‰˘-
ÛÎÔÏ›Â˜ ÌÂ ÙÔÓ ·ÏÏÔÚfiÛ·ÏÏÔ ¿ÁÚÈÔ
¿ÓÂÌÔ. O Ê›ÏÔ˜ ÌÔ˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó·
Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ ÙË ÁÔËÙÂ›· Ô˘ ¤‚ÚÈÛÎ·
ÛÙÔ Ó· Ù·ÍÈ‰Â‡ˆ Ì¤Û· ÛÙËÓ Î·Ù·ÈÁ›-
‰·. ¢ÂÓ ‹Ù·Ó ¤ÙÛÈ ·˘Ùfi˜. ◊ıÂÏÂ ¿-
ÓÙ· Ó· Â›Ó·È ‹ÚÂÌÔ˜ Î·È ‹ÍÂÚÂ fiÙÂ
Ó· ‰Ú¿ÛÂÈ ÛÂ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË, ÂÓÒ ÂÁÒ ÚÔÛ·ıÔ‡Û· Ó·
‚Úˆ ÌÈ· Ï‡ÛË. ¶¿ÓÙ· ÌÔ˘ ¤ÏÂÁÂ Ó· ˘-
Ô¯ˆÚÒ Î·È Ó· ‰¤¯ÔÌ·È ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ
‹Ù·Ó ÌÏÂÁÌ¤ÓÔÈ. ¶¿ÓÙ· ·Ú·ÙÔ‡Û·
ÙÈ˜ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ ·ÙfiÌˆÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›¯·Ó
Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ËıÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·. ∂ÎÂ›ÓÔ˜
¿ÓÙ· ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÙ·Ó Ó· ¤¯ÂÈ ‰›ÎÈÔ ÛÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ fiÙ·Ó Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ÍÂÎ·ı¿ÚÈ˙·Ó.

O Î˘‚ÂÚÓ‹ÙË˜ ÙË˜ ‚¿ÚÎ·˜ Í·ÊÓÈ-
Î¿ Î·Ù¤‚·ÛÂ ÙÔ ·Ó› Ô˘ Â›¯Â ÊÔ˘-
ÛÎÒÛÂÈ ·fi ÙÔÓ ¿ÁÚÈÔ ¿ÓÂÌÔ, Ô ÔÔ›-
Ô˜ ¤ÛÚˆ¯ÓÂ ÙË ÌÈÎÚ‹ ‚¿ÚÎ· ÌÂ ÌÂ-
Á¿ÏË Ù·¯‡ÙËÙ·. ∏ ‚¿ÚÎ· Â›¯Â Î·Ù·-
Ê¤ÚÂÈ Ó· ‰È·Ê‡ÁÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÌÂ
·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, fiÌˆ˜ Ô ¿ÓÂÌÔ˜ Û˘-
Ó¤¯È˙Â Ó· ÙËÓ ÛÚÒ¯ÓÂÈ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÚÔ˜
Ù· ÂÌÚfi˜. ¶fiÛÔ ÂÈı˘ÌÔ‡Û· Ó· ‹-
ÌÔ˘Ó ÂÁÒ ÛÙË ı¤ÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒ-
Ô˘, Ô˘ ÚÔÛ·ıÔ‡ÛÂ Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ

·˘Ùfi ÙÔ ÛÎ¿ÊÔ˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÓÔ‡-
ÛÂ Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ¿. ™›ÁÔ˘Ú· ı· ‹Ù·Ó
ÂÓÙÂÏÒ˜ ÂÍ·ÓÙÏËÌ¤ÓÔ˜, fiÙ·Ó ı· ¤-
ÊÙ·ÓÂ ÛÙÔ ÏÈÌ¿ÓÈ.

Œ‚Á·Ï· ÙÔ ‰ÂÍ› ÌÔ˘ ¯¤ÚÈ ·fi ÙËÓ
ÙÛ¤Ë ÙÔ˘ ÌÔ˘Ê¿Ó ÌÔ˘ Î·È ÎÔ›Ù·Í·
Í·Ó¿ ÙËÓ ÒÚ·. ∂›¯·Ó ÂÚ¿ÛÂÈ ÙÚÈ¿-
ÓÙ· ÏÂÙ¿. ™Â Ì›· ÒÚ· ı· ÙÔÓ ÂÙÔ›Ì·-
˙·Ó ÁÈ· ÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ. ∂›¯· ·ÎfiÌË ÙÔ˘-
Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÚÈ¿ÓÙ· ÏÂÙ¿ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹
ÌÔ˘, ÚÈÓ Ó˘¯ÙÒÛÂÈ, ÁÈ· Ó· ÙÔÓ ‰ˆ.
¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ· ÙË ‚¿ÚÎ· ÁÈ· Ó· ‰ˆ
ˆ˜ ¿ÂÈ Ë Ì¿¯Ë ÙË˜ ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔÓ ¿-
ÓÂÌÔ. ∏ ‚¿ÚÎ· ÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ ÁÂÚ¿, ‰È·-
ÙËÚÔ‡ÛÂ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô-
ÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¤ÌÔ˘˜. O Î˘‚ÂÚÓ‹ÙË˜
Ú¤ÂÈ Ó· ‹Ù·Ó ¤Ó·˜ ÂÈ‰¤ÍÈÔ˜ ‚·Ú-
Î¿ÚË˜. ŸÏÔ ÌÔ˘ ÙÔ ÛÒÌ· ‹Ù·Ó ·Áˆ-
Ì¤ÓÔ, Î·ıÒ˜ Ô „˘¯Úfi˜ ·¤Ú·˜ ÂÚ-
ÓÔ‡ÛÂ Ì¤Û· ·fi Ù· ÚÔ‡¯· ÌÔ˘.

O Ê›ÏÔ˜ ÌÔ˘ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÈÎ·Ófi˜
ÛÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ¿ ÙÔ˘, ‚ÔËıÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜
·ÓıÚÒÔ˘˜ Ó· ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Â·˘ÙÔ‡˜
ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ ÙÒÚ· Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡-
ÛÂ Ó· ÙÔÓ ‚ÔËı‹ÛÂÈ. ªÔÚÔ‡ÛÂ Ó·
ÁÚ¿„ÂÈ ·Ó·ÊÔÚ¤˜, ÔÌÈÏ›Â˜ Î·È Ó· ·-
Ó·ÙÚ¤ÍÂÈ ÛÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ÙÚÔÊÔ-
‰ÔÙÔ‡Û·Ó ÙË ÁÓÒÛË ÙÔ˘. ∆ÒÚ· Î·ÓÂ›˜
‰ÂÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÙ·Ó. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, ı·
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Èı·ÓfiÓ ¿ÓÂÙ· Ó· Î·Ù·Ï¿-
‚ÂÈ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·Ó-
ıÚÒˆÓ.

“¡· ¿ÚÂÈ!” Í¤Û·Û· ¿ÏÈ.
“°È·Ù› ¤ÚÂÂ Ó· Û˘Ì‚Â› ·˘Ùfi;

ªÔ˘ÚÌÔ‡ÚÈÛ·, ÛÊ›ÁÁÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÁÚÔ-
ıÈ¤˜ ÌÔ˘ ÛÊÈ¯Ù¿ Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÙÛ¤Â˜
ÌÔ˘. ∞˘Ùfi Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙ· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ
ÛÙÔ˘˜ ·ÚÎÂÙ¿ ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ˘˜ Î·È ¤Í˘-
ÓÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ÛÎ¤ÊÙËÎ·. 

ªfiÏÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Û· Ó· ‰ˆ ÙË
‚¿ÚÎ· ÙÒÚ·. “∫·Ï‹ Ù‡¯Ë ÌÂ ÙÔÓ ¿ÓÂ-
ÌÔ Ó·‡ÙË – ÂÏ›˙ˆ ÙÔ ÏÈÌ¿ÓÈ ÛÔ˘ Ó·
Â›Ó·È ÎÔÓÙ¿,” ÛÎ¤ÊÙËÎ·.

¶‹Ú· ÙÚÂÈ˜ ‚·ıÈ¤˜ ·Ó·ÓÔ¤˜. ªÔ˘
Â›¯Â ‰È‰¿ÍÂÈ Ó· ÙÔ Î¿Óˆ ·˘Ùfi Ô Ê›ÏÔ˜
ÌÔ˘ ÁÈ· Ó· ¯·Ï·ÚÒÓˆ, ÛÙ· ÚÒÙ·
¯ÚfiÓÈ·. ∞˘Ùfi ‚ÔËıÔ‡ÛÂ, fiÌˆ˜ Û˘Ó¤-
¯È˙· Ó· ¤¯ˆ ·ÓËÛ˘¯›·. £· Î·ıfiÙ·Ó
·¤Ó·ÓÙ› ÌÔ˘ ÌÂ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ¯·-
ÌfiÁÂÏÔ, ‚Ï¤ÔÓÙ¿˜ ÌÂ ÙfiÛÔ ·Ó‹Û˘¯Ô
Î·È ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔ. ◊ÍÂÚÂ fiÙÈ ‹ÌÔ˘Ó
Û·Ó ¤Ó· ÙÚ›¯ÚÔÓÔ ·È‰› Ù· ÃÚÈÛÙÔ‡- ➦
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ÁÂÓÓ·, Ô˘ ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÁÈ·
Ó· ·ÓÔ›ÍÂÈ ÙËÓ fiÚÙ· ÙÔ˘ Û·ÏÔÓÈÔ‡,
Î·È Ó· ‰ÂÈ ÙÈ ¤¯ÂÈ Ê¤ÚÂÈ Ô ÕÁÈÔ˜ µ·-
Û›ÏË˜.

∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ· ÙÔ˘ Î·Ê¤
Î·È Ù· ÌÂÁ¿Ï· „ËÌ¤Ó· Û¿ÓÙÔ˘ÈÙ˜ ÌÂ
Ù˘Ú›, Ô˘ ¤ÊÙÈ·¯ÓÂ, ı· ÌÈÏÔ‡ÛÂ ÁÈ·
ÊÈÏÔÛÔÊ›· Î·È ı· ÂÙÔ‡ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜
ÂÚ›ÂÚÁÂ˜ ÛfiÓ‰Â˜ ıÂÔÏÔÁÈÎÔ‡ Â-
ÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ‹ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, ÛÙËÓ Ù˘ÈÎ‹
Û˘˙‹ÙËÛ‹ Ì·˜, ÁÈ· Ó· ÌÂ Î¿ÓÂÈ Ó· ÙÈ˜
Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ˆ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓfi ÌÔ˘, ÁÈ·
Î¿ÔÈÔ ÏfiÁÔ Ô˘ ÌÔ˘ Â›Ó·È ¿ÁÓˆ-
ÛÙÔ˜. ∆ÔÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·ÈÚfi Ù· Ïfi-
ÁÈ· ÙÔ˘ Ù· ¿ÎÔ˘Á· ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÔ˘˜ ‰›-
Óˆ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›·, fiÌˆ˜ ·ÚÁfiÙÂ-
Ú· ÌÂ ÂÍ¤ÏËÍÂ ÙÔ Ò˜ ÔÈ ÏËÚÔÊÔ-
Ú›Â˜ ·˘Ù¤˜ Â›¯·Ó ·ÔıËÎÂ˘ÙÂ› ÛÙÔ ˘-
ÔÛ˘ÓÂ›‰ËÙfi ÌÔ˘ Î·È Â›¯·Ó ÂÌÊ·ÓÈ-
ÛÙÂ› ÛÙÔ ‚·ı‡ÙÂÚÔ Ì‹Ó˘Ì· ‹ ÙË ÊÈÏÔ-
ÛÔÊ›· ÙÔ˘ Ì˘ıÈÛÙÔÚ‹Ì·ÙÔ˜ ‹ ÙË˜ ÌÈ-
ÎÚ‹˜ ÈÛÙÔÚ›·˜, Ô˘ Â›¯· ÁÚ¿„ÂÈ.

∏ ‚¿ÚÎ· Â›¯Â ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ› ·fi
Ù· Ì¿ÙÈ· ÌÔ˘. ªÔÚÔ‡Û· Ó· ‰ˆ ¤Ó·
ÎÂÓfi ÛÙ· Û‡ÓÓÂÊ· Ô˘ Ê·Ó¤ÚˆÓÂ fiÙÈ
Ô Î·ÈÚfi˜ ¿ÏÏ·˙Â. O ¿ÓÂÌÔ˜ ‹Ù·Ó ÈÔ
˙ÂÛÙfi˜ ÙÒÚ·. O ¿ÓÂÌÔ˜ Ô˘ Îfi·˙Â
ÛÙ·‰È·Î¿ ¯¿È‰Â˘Â ÙÔ ÛÒÌ· ÌÔ˘. °È·Ù›
¤ÚÂÂ Ó· ¿ˆ Ó· ‰ˆ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ¿Ó-
ıÚˆÔ; ∞Ó·ÚˆÙ‹ıËÎ·. ¢Â ı· ÌÂ ÁÓÒ-
ÚÈ˙Â. £· ¤ÚÂÂ Ó· ÙÔ˘ Í·Ó·Û˘ÛÙË-
ıÒ Î·È Ó· ÙÔ˘ ˆ fiÙÈ ‹ÌÔ˘Ó Ê›ÏÔ˜ ÙÔ˘.

∆· Ì¿ÙÈ· ÌÔ˘ ÂÚÈÏ·Ó‹ıËÎ·Ó
ÛÙÔÓ ·¤Ú·ÓÙÔ ÔÚ›˙ÔÓÙ·. °È·Ù› Ó· Â›-
Ì·È Ô ÚÒÙÔ˜ Ô˘ Â›‰Â Ù· Û˘ÌÙÒÌ·-
Ù·, ÙÔ˘ Ó· ¯¿ÓÂÈ ÙË ÌÓ‹ÌË ÙÔ˘; ∞˘Ùfi
‹Ù·Ó ¤Ó· ·fi Ù· ¯·Ú›ÛÌ·Ù¿ ÌÔ˘ ÌÂ
ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, Ó· ‚Ï¤ˆ ›Ûˆ ·fi
ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜. ∞˘Ùfi fiÌˆ˜ ‹Ù·Ó
‰›ÎÔÔ Ì·¯·›ÚÈ. ∞fi ÙË ÌÈ· ÌÔÚÔ‡-
Û· Ó· ÂÎÙÈÌ‹Ûˆ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÈÎ·-
ÓÔÔÈËÙÈÎ¿, ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË fiÌˆ˜ ˘-
‹Ú¯Â Ô Êfi‚Ô˜ ÙÔ˘ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ fiÏ·
Ù· ¿Û¯ËÌ· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹-
ÛÔ˘Ó. ∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ·Ú¯‹
‹Ù·Ó ·Ï¿ Ú¿ÁÌ·Ù·, fiˆ˜ ÙÔ Ó· ÌË
ı˘Ì¿Ù·È ¤Ó·Ó ·ÚÈıÌfi ÙËÏÂÊÒÓÔ˘ ‹
Ó· ÍÂ¯Ó¿ÂÈ fiÙÈ ¤ÚÂÂ Ó· Î¿ÓÂÈ ÌÈ·
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰Ô˘ÏÂÈ¿, Ô˘ Â›¯Â ˘Ô-
Û¯ÂıÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ.

°‡ÚÈÛ· Î·È ÎÔ›Ù·Í· ÙÔ ÊÔÚÙËÁ¿ÎÈ.
∞˘Ùfi ‹Ù·Ó ¤Ó· ·fi Ù· ÚÒÙ· Ú¿Á-

Ì·Ù· Ô˘ Â›¯Â ÍÂ¯¿ÛÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ. ◊-
ÌÔ˘Ó Î¿ˆ˜ ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔ˜, ·ÏÏ¿ ‰Â ı·
‹ıÂÏÂ Ó· ¯¿Óˆ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Ô˘ ¤ÚÂÂ
Ó· ÁÚ¿Êˆ, ÁÈ· Ó· Â›Ì·È Ì·˙› ÙÔ˘. ∂-
Í¿ÏÏÔ˘ ·˘Ùfi˜ ÌÔ˘ Â›¯Â ÂÈ ˆ˜ ÙÔ ÁÚ¿-
„ÈÌÔ ‹Ù·Ó Ë ˙ˆ‹ ÌÔ˘, Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÌÔ˘.

¶ÚÔ¯ˆÚÒÓÙ·˜ ÚÔ˜ ÙÔ ·ÏÈfi ÊÔÚ-
ÙËÁfi, ÙÚ¿‚ËÍ· Ù· ÎÏÂÈ‰È¿ ·fi ÙËÓ
‰ÂÍÈ¿ ÙÛ¤Ë ÙÔ˘ ·ÓÙÂÏÔÓÈÔ‡ ÌÔ˘.
ŒÓÈˆÛ· Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÈ· ¿ÏË Ì¤Û·
ÌÔ˘. ¶ÚÔÛ·ıÔ‡Û· Ó· ÙÔÓ ÍÂ¯¿Ûˆ,
Ó· ·Ô‰Â¯ıÒ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘ Î·È
ÙËÓ ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙË Î·Ù¿ÏËÍ‹ ÙË˜. À-
‹Ú¯Â fiÌˆ˜ ·ÎfiÌ· Ì¤Û· ÌÔ˘ Ë ·Á¿-
Ë ÁÈ· ¤Ó·Ó ·ÏÈfi Ê›ÏÔ Ô˘ ¯ÚÂÈ·˙fi-
Ù·Ó ‚Ô‹ıÂÈ·. ∆Ô ÎÂÓfi Ì¤Û· ÌÔ˘ ‹Ù·Ó
ÌÂÁ¿ÏÔ Î·È ‹ÍÂÚ· ˆ˜ Î·Ó¤Ó·˜ ‰Â
ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÙÔ Î·Ï‡„ÂÈ.

™Ù·Ì¿ÙËÛ·, Á‡ÚÈÛ· ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ
Î·È ÎÔ›Ù·Í· ¿ÏÏË ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÚÔ˜ ÙÔ
ÓÂÚfi, ÙÔ ÔÔ›Ô ÌfiÏÈ˜ Ô˘ ‰È·ÎÚÈÓfi-
Ù·Ó, Î·È ¯·ÌÔÁ¤Ï·Û·. ∏ ÚÒÙË ÊÔÚ¿
Ô˘ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛ· fiÛÔ ÎÔÓÙ¿ Â›-
¯·ÌÂ ¤ÚıÂÈ, ‹Ù·Ó ÌfiÏÈ˜ Â›¯Â Âı¿ÓÂÈ
Ë ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘. ∫·ıfiÌÔ˘Ó ·¤Ó·ÓÙ›
ÙÔ˘ ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô. •·ÊÓÈÎ¿, ÂÓÙÂÏÒ˜
·ÚÔÛ‰fiÎËÙ· ÙÔ˘ Â›·: “¶¿ÓÙ· ı·
˘¿Ú¯ÂÈ Ì¤Û· ÛÔ˘ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÎÂÓfi
ÂÂÈ‰‹ ÂÛÂ›˜ ÔÈ ‰˘Ô Â›¯·ÙÂ ÌÈ· È‰È·›-
ÙÂÚË Û¯¤ÛË Ô˘ Î·Ó¤Ó·˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›

Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ù›-
ÔÙ· Ô˘ ÂÁÒ ‹ Î¿ÔÈÔ˜ ¿ÏÏÔ˜ Ó·
ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ó· Î·Ï‡-
„Ô˘ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÎÂÓfi, Ô˘ ¿ÊËÛÂ Ë
ÌËÙ¤Ú· ÛÔ˘.

°‡ÚÈÛ· Í·Ó¿ ÚÔ˜ ÙÔ ÊÔÚÙËÁ¿ÎÈ.
∫Ú·ÙÔ‡Û· ÛÊÈ¯Ù¿ ÛÙÔ ¯¤ÚÈ ÌÔ˘ Ù·
ÎÏÂÈ‰È¿ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘. ªÔÚÔ‡Û·
ÌÂ ÙÔ Ì˘·Ïfi ÌÔ˘ Ó· ‰ˆ ÙÔ ¯·ÌfiÁÂÏÔ
ÛÙÔ ÚfiÛˆfi ÙÔ˘ ·ÊfiÙÔ˘ Â›¯· ÂÚ¿-
ÛÂÈ ÌÈÛ‹ ÒÚ· Ì·˙› ÙÔ˘, Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁ-
Ì‹ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ. ∞ÎfiÌË Î·È ·Ó Í¤-
¯·ÛÂ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„‹ ÌÔ˘ ÌfiÏÈ˜ ¤Ê˘Á·,
¿ÍÈ˙Â ÙÔÓ ÎfiÔ Ó· ·ÊÈÂÚÒÛˆ Ï›ÁÔ ·-
fi ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÔ˘ ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆ-
Ô Ô˘ ÌÔ˘ Â›¯Â ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙfiÛ·
ÔÏÏ¿ Ì¤Û· ·fi ÙË ÊÈÏ›· Ì·˜. 

•·ÊÓÈÎ¿ ¤Ù·Í· Ù· ÎÏÂÈ‰È¿, Ô˘
ÎÚ·ÙÔ‡Û· ÛÙÔ ‰ÂÍ› ÌÔ˘ ¯¤ÚÈ, „ËÏ¿
ÛÙÔÓ ·¤Ú·. ŒÓ· ¯·ÌfiÁÂÏÔ Û¯ËÌ·Ù›-
ÛÙËÎÂ ÛÙÔ ÚfiÛˆfi ÌÔ˘. °ÓˆÚ›˙ÂÈ ¤-
Ó· Ó¤Ô ¿ÓıÚˆÔ Î¿ıÂ Ì¤Ú·, Î·È Â˘-
¯·ÚÈÛÙÈ¤Ù·È Ó· ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓÙ¿ÂÈ fiˆ˜
¤Î·ÓÂ Î·È ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ. ªÔÚÔ‡ÛÂ
·ÎfiÌË Ó· Â›Ó·È Â˘Ù˘¯ÈÛÌ¤ÓÔ˜ Î·Ù¿
Î¿ÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÛÎ¤ÊÙËÎ·, È¿ÓÔÓÙ·˜
Ù· ÎÏÂÈ‰È¿ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘. ŒÊ˘Á·
ÌÂ ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ÂÓÒ Û˘Ó¤¯È˙· Ó·
¯·ÌÔÁÂÏ¿ˆ.»

➦

¢È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ – ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË

ÛÙ·ÛË ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È ÛÂ ¿ÓÔÈ· Ô˘ ‰ÂÓ
‰È·Ê¤ÚÂÈ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ·fi ÙÈ˜
¿ÏÏÂ˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· 4.: ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ¡.ª ÂÙÒÓ
59 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÔ ÏfiÁÔ ÌÂ-
Ù¿ ·fi Ì›· ¤ÓÙÔÓË ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ Î·Ù¿ÛÙ·-
ÛË. ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÛÂ ¡Â˘ÚÔÏÔ-
ÁÈÎ¤˜ ∫ÏÈÓÈÎ¤˜ ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Î·È ÙÔ˘
§ÔÓ‰›ÓÔ˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÈÛ¯·ÈÌÈÎfi
·ÁÁÂÈ·Îfi ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÛÙÔ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ë Ì·ÁÓËÙÈ-
Î‹ Ó· Û˘ÓËÁÔÚÂ› Î·È Ó· ÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙË ‰È¿-
ÁÓˆÛË. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÊÏÔÈ˚Î‹ ·ÙÚÔÊ›· È-
‰È·›ÙÂÚ· ÂÍÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓË ÛÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi Ë-
ÌÈÛÊ·›ÚÈÔ. ∆· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· Â›Ó·È ÔÏ‡
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹, Î¿ÓÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ÙÔ˘
ÛÈÙÈÔ‡, Ù·ÍÈ‰Â‡ÂÈ, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÌfiÓÔ Úfi‚ÏË-
Ì· ÙËÓ ÂÎÔÌ‹ ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘. ∞ÎfiÌË Î·È

ÛÙ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÙ¿‰È· fiÙ·Ó Î·È Ë Î·Ù·-
ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÙ·È ‰›ÓÂÈ ÌË-
Ó‡Ì·Ù· ÛÙËÓ ·‰ÂÏÊ‹ ÙË˜ ÌÂ ÔÔÈÔÓ‰‹Ô-
ÙÂ ÙÚfiÔ, ÌË ÏÂÎÙÈÎfi, ÌÔÚÂ›. ¶.¯. ¶·Ú·-
Î·ÏÂ› ÙËÓ ·‰ÂÏÊ‹ ÙË˜ Ó· Î¿ÓÂÈ ¤Ó· ∫¤ÈÎ
ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡ Ô˘ ÙËÓ ÂÈ-
ÛÎ¤ÙÂÙ·È. ™ÙËÓ ÔÚÂ›· Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ÂÈ-
ÎfiÓ· ‰ÂÓ ‰È¤ÊÂÚÂ ·fi ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ
¿ÏÏˆÓ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎÒÓ ·ÓÔÈÒÓ ÛÙ· ÙÂÏÂ˘-
Ù·›· ÛÙ¿‰È·. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Ô˘ Â-
È‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÓÂ˘ÚÔ·ÂÈÎfiÓÈÛË
Â›Ó·È Ë ÚˆÙÔ·ı‹˜ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ·Ê·-
Û›·. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ·˘Ù‹ ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ
Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ ª.
Mesulam ÛÙÔ ™ÈÎ¿ÁÔ, fiÙ·Ó Ë ·ÛıÂÓ‹˜
¤ı·ÓÂ Î·È Ô ÂÁÎ¤Ê·Ïfi˜ ÙË˜ ÂÛÙ¿ÏË ÛÙÔ
ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ô˘ ÁÈ· ÚÒÙË
ÊÔÚ¿ ¤ıÂÛÂ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ·˘Ù‹.

M¿Á‰· ∆ÛÔÏ¿ÎË

™˘Ó¤¯ÂÈ· ·fi ÙËÓ 7Ë ÛÂÏ›‰·
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H ¢IKH MA™ I™TOPIA
¶Ò˜ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÍÂÎ›ÓËÛÂ:

¶ÚÔ 15ÂÙÒÓ ÂÚ›Ô˘ ÂÚÁ·˙fiÌÔ˘Ó
Ù· ·ÔÁÂ‡Ì·Ù· ÛÙÔ MÔÛ¯¿ÙÔ ÛÂ ÌÈ·
YËÚÂÛ›· ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ¶·È‰Â›·˜.
T· ÚˆÈÓ¿ ‹ÌÔ˘Ó ÛÙËÓ TÚ¿Â˙·. EÚ-
¯fiÙ·Ó Î¿ıÂ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ ·fi ÙËÓ AÁ›·
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, fiÔ˘ Ì¤Ó·ÌÂ, ÌÂ ÙÔ ·˘ÙÔ-
Î›ÓËÙÔ Ó· ÌÔ˘ Ê¤ÚÂÈ ÊÚÂÛÎÔÌ·ÁÂÈÚÂ-
Ì¤ÓÔ Ê·ÁËÙfi Î·È ËÁ·›Ó·ÌÂ ÛÙËÓ ·Ô-
ÁÂ˘Ì·ÙÈÓ‹ ÌÔ˘ ‰Ô˘ÏÂÈ¿. ™˘Ó‹ıˆ˜ Î·-
ıfiÙ·Ó Ì·˙› ÌÔ˘ ˆ˜ ÙÔ ‚Ú¿‰˘, ‰È·‚¿˙Ô-
ÓÙ·˜ ‹ Î¿ÓÔÓÙ·˜ Î·Ó¤Ó· ÂÚÁfi¯ÂÈÚÔ Î·È
Á˘Ú›˙·ÌÂ Ì·˙› ÛÙÔ Û›ÙÈ. ÕÏÏÔÙÂ ¿ÏÈ
Â›¯Â ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ ÙË˜ Ó· ¿ÂÈ ÛÂ Î·Ì-
ÌÈ¿ ‰È¿ÏÂÍË, Î·Ó¤Ó· ÎÔÓÙÛ¤ÚÙÔ, ÛÂ
Î·ÌÌÈ¿ ¤ÎıÂÛË. ŒÙÛÈ ÏÔÈfiÓ, ¤Ó· ·fi-
ÁÂ˘Ì· ¤Ê˘ÁÂ, ·›ÚÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ÏÂˆÊÔ-
ÚÂ›Ô Î·È fiÙ·Ó ¤Êı·ÛÂ ÛÙËÓ OÌfiÓÔÈ·,
¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÂÚ·Ù¿ÂÈ ÌË¯·ÓÈÎ¿ Î·È
Í·ÊÓÈÎ¿ ¤¯·ÛÂ ÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi.
£ÔÚ˘‚ËÌ¤ÓË ÌÂ ·›ÚÓÂÈ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÛÙÔ
°Ú·ÊÂ›Ô Î·È ÌÂ ÙÚÂÌ¿ÌÂÓË ÊˆÓ‹, ¤ÙÔÈ-
ÌË Ó· ‚¿ÏÂÈ Ù· ÎÏ¿Ì·Ù· ÌÔ˘ Ï¤ÂÈ: “X¿-
ıËÎ·, ‰ÂÓ Í¤Úˆ Ô‡ ‚Ú›ÛÎÔÌ·È, Ô‡
ı¤Ïˆ Ó· ¿ˆ, ÙÈ Ó· Î¿Óˆ;” TËÓ Î·ıË-
Û‡¯·Û· Î·È ÙËÓ ÚÒÙËÛ· Ò˜ Ï¤ÁÂÙ·È Ô
‰ÚfiÌÔ˜ fiÔ˘ Â›Ó·È. MÔ˘ Ï¤ÂÈ “Â‰Ò Ô˘
‚Ú›ÛÎÔÌ·È ‚Ï¤ˆ ÌÈ· ÈÓ·Î›‰· Ô˘ Ï¤-
ÂÈ X·ÏÎÔÎÔÓ‰‡ÏË”. TË˜ Â›· Ó· ÚÔ-
Û·ı‹ÛÂÈ Ó· ËÚÂÌ›ÛÂÈ Î·È ı· Û˘Ó¤ÏıÂÈ
‰ÈfiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ¯·ıÂ›, ÛˆÛÙ¿ ËÁ·›ÓÂÈ.
AÊÔ‡ ¤ÎÏÂÈÛÂ ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ, ‡ÛÙÂÚ· ·-
fi Ï›ÁÔ Û˘Ó‹ÏıÂ Î·È ‰ÂÓ ‹ÁÂ ÌÂÙ¿ ÙÔ
ÛÔÎ Ô˘ ¤·ıÂ ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË Ô˘ ‹-
ıÂÏÂ Ó· ¿ÂÈ, ·ÏÏ¿ Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó ÛÙÔ
Û›ÙÈ ·’ fiÔ˘ Î·È ÌÂ ‹ÚÂ ¿ÏÈ ÛÙÔ
ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÁÈ· Ó· ÌÔ˘ ÂÈ fiÙÈ ¤Êı·ÛÂ
Î·Ï¿.

A˘Ù‹ ÙËÓ ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË ÙËÓ ¤·ıÂ,
·Ó ı˘Ì¿Ì·È Î·Ï¿ ¿ÏÏË ÌÈ· ÊÔÚ¿, ¯ˆ-
Ú›˜ fiÌˆ˜ Ó· ÌÂ ÂÓÔ¯Ï‹ÛÂÈ, ÙÔ ÍÂ¤Ú·ÛÂ
ÌfiÓË ÙË˜.

TÒÚ· ·ÊfiÙÔ˘ ·›ÚÓÂÈ ÙÔ Aricept
ÙˆÓ 5 mg (Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·fi ÙÈ˜ 30
M·˝Ô˘) ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Î·ÓÂ›˜ Ó· ÂÈ ›-
Ûˆ˜ fiÙÈ Â›Ó·È Î¿ˆ˜ ÈÔ ‹ÚÂÌË, ÈÔ ˘-
¿ÎÔË, Î·È ÙÒÚ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÈÔ Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· fiÙÈ ‰Â›¯ÓÂÈ
Î¿ÔÈ· ·˘ÍËÌ¤ÓË ÙÚ˘ÊÂÚfiÙËÙ·. ŸÙ·Ó
ÏÂ›ˆ ÁÈ· ÒÚÂ˜ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ (ËÁ·›ÓÔ-
ÓÙ·˜ ÛÙËÓ Aı‹Ó· ÁÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜) Â›Ó·È ·-
Ó‹Û˘¯Ë Î·È ÚˆÙ¿ÂÈ Û˘Ó¤¯ÂÈ· “Ô˘ Â›-
Ó·È, Ô˘ ¤¯ÂÈ ¿ÂÈ;” B¤‚·È· fi,ÙÈ Î·È ·Ó
ÙË˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÛÔ˘ Ï¤ÂÈ “‰ÂÓ
Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ”. K·È fiÙ·Ó ¤Ú¯ÔÌ·È, Â-

Ù¿ÁÂÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜, fiÔ˘ Î·È ·Ó ‚Ú›ÛÎÂ-
Ù·È, ¤Ú¯ÂÙ·È ÌÂ ·ÁÎ·ÏÈ¿˙ÂÈ, ÌÂ ÊÈÏ¿ÂÈ
·ÚÈÛÙÂÚ¿ Î·È ‰ÂÍÈ¿ Î·È ÚˆÙ¿ÂÈ “Ô‡
Â›¯Â˜ ¿ÂÈ, ÂÎÂ› Ì¤Û·-Ì¤Û·, ÔÏ‡ Ì¤-
Û·;” ™·Ó Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ÌÈ· ·Ó·ÛÊ¿-
ÏÂÈ· fiÙ·Ó ‰ÂÓ Â›Ì·È ÎÔÓÙ¿ ÙË˜, ÌÈ· ·ÓË-
Û˘¯›·.

K¿ıÂ Úˆ› ÛËÎˆÓfiÌ·ÛÙÂ ÛÙÈ˜ 8 Ë
ÒÚ·, ÙËÓ Ï¤ÓÂÈ, ÙËÓ Î·ı·Ú›˙ÂÈ Ë Á˘-
Ó·›Î· Î·È ÙËÓ ÓÙ‡ÓÂÈ. MÂÙ¿ ÛÙÈ˜ 8.30
ÙÚÒÂÈ ÙÔ ÚˆÈÓfi ÙË˜ (2-3 ÌÈÛÎfiÙ· ‰È¿-
ÊÔÚ·, ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ Á¿Ï· ¿·¯Ô Ì·˙› ÌÂ
ÙÔ Aricept) Î·È ÌÂÙ¿ Î¿ıÂÙ·È ÛÙËÓ Ô-
Ï˘ıÚfiÓ· ÙË˜ Î·ÌÈ¿ ÒÚ· ÌÂ ÙÔ ˙fiÚÈ Î·È
˙ËÙ¿ÂÈ Ó· Ê‡ÁÔ˘Ó ÌÂ ÙË Á˘Ó·›Î·, Ó·
¿ÓÂ ÛÙËÓ Î·ÊÂÙ¤ÚÈ· Î·Ù¿ ÙÈ˜ 9.30.
A˘Ùfi ¤¯ÂÈ Î·ıÈÂÚÒÛÂÈ Â‰Ò Î·È 2-3 ¯Úfi-
ÓÈ· Ô˘ Â›Ó·È ¿ÚÚˆÛÙË. EÍ¿ÏÏÔ˘ Â›Ó·È
Î·È Ë ÌfiÓË ‚fiÏÙ· Ô˘ Î¿ÓÂÈ Î·È ¤ÙÛÈ
ÂÚ·Ù¿ÂÈ Á‡Úˆ ÛÙÔ 1,5 ¯ÏÌ. ÙËÓ ËÌ¤-
Ú·. EÎÂ› ÙÚÒÂÈ ¤Ó· ÙÔÛÙ Î·È Á˘Ú›˙ÂÈ
¿ÏÈ Û›ÙÈ. MfiÏÈ˜ Êı¿ÛÂÈ, ‡ÛÙÂÚ· Û¯Â-
‰fiÓ ·fi ÌÈ· ÒÚ·, Á‰‡ÓÂÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜,
‰ÈfiÙÈ ‰Â›¯ÓÂÈ ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓË ·fi ÙÔ ÂÚ-
¿ÙËÌ· Î·È ¤ÊÙÂÈ Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó ÛÙÔ
ÎÚÂ‚¿ÙÈ. EÍ¿ÏÏÔ˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙÈ Ó· Î¿ÓÂÈ
ÂÎÙfi˜ ·fi Ï›ÁÔ È¿ÓÔ Ô˘ ·›˙ÂÈ ÙÔ
Úˆ› ÁÈ· Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ Ë ÒÚ· Î·È ¿ÏÏÂ˜
5-6 ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ˆ˜ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ fiÙ·Ó
ÛËÎÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈØ Î·È ÛËÎÒ-
ÓÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ Î·È 10 ÊÔÚ¤˜. ŸÛÂ˜ ÊÔÚ¤˜
Ù˘¯·›ÓÂÈ Ó· Ìˆ ÁÈ· Î¿ÙÈ ÛÙËÓ ÎÚÂ‚·-
ÙÔÎ¿Ì·Ú·, fiÔÈ· ÒÚ· Î·È ·Ó Â›Ó·È, ÌÂ
ÊˆÓ¿˙ÂÈ “Ó·È, Ó·È, ¤Ï·-¤Ï· ÂÎÂ› Ì¤Û·”
Î·È ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔ ‰ÈÏ·Ófi, ‰ËÏ. ÙÔ ‰ÈÎfi
ÌÔ˘ ÎÚÂ‚¿ÙÈ. MfiÏÈ˜ ¤ÊÙˆ ÂÁÒ, Â›ÙÂ ÙÔ
ÌÂÛËÌ¤ÚÈ, Â›ÙÂ ÙÔ ‚Ú¿‰˘, ÎÔÈÌ¿Ù·È ·Ì¤-
Ûˆ˜, ÂÓÒ Ì¤¯ÚÈ ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ÒÚ· Â›Ó·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ Í‡ÓÈ·, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È ÛËÎÒÓÂ-
Ù·È Î¿ıÂ ÙfiÛÔ Î·È ÌÂ ÊˆÓ¿˙ÂÈ. TÈ˜ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ fiÙ·Ó ÛËÎÒÓÂÙ·È, ¿-
ÂÈ Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó Î·È Î¿ıÂÙ·È ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È
Î·È ˙ËÙ¿ÂÈ Ó· ÙË˜ ‰ÒÛÔ˘ÌÂ Ó· Ê¿ÂÈ,
Î·È ·˜ ¤¯ÂÈ Ê¿ÂÈ ÚÈÓ ·fi ÌÈÛ‹ ÒÚ·.
Œ¯ÂÈ ¯¿ÛÂÈ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, Â-
ÓÒ Ì¤¯ÚÈ ÚÈÓ ·fi 6-8 Ì‹ÓÂ˜ ÎÔÈÙÔ‡ÛÂ
¿ÓÙÔÙÂ ÙÔ ÚÔÏfiÈ ÙË˜. ¶‹Á·ÈÓÂ 10.00 Ë
ÒÚ·, ¤ÊÂ˘ÁÂ ÛÙÔ Î·ÊÂÓÂ›Ô (·˘Ùfi ÛÙÔ
¶‡ÚÁÔ), ‹Á·ÈÓÂ 1.00 Ë ÒÚ· ÌÂÛËÌ¤ÚÈ
“¿ÓÙÂ, ¤Ï·, ¿ÌÂ!” (ËÁ·›Ó·ÌÂ ÛÙÔ Â-
ÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ ÂÎÂ› Î·È ÙÚÒÁ·ÌÂ). TÒÚ·
¿ÂÈ, Ó·È ÌÂÓ ‰ÂÓ ·Ô¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ ÚÔ-
ÏfiÈ ÙË˜, ·ÏÏ¿ ÙÔ ÊÔÚ¿ÂÈ ·fi Û˘Ó‹ıÂÈ·
Ï¤ÔÓ.

¶ÚÔÙÔ‡ ·ÚÚˆÛÙ‹ÛÂÈ ÙÔ ÛˆÌ·ÙÈÎfi
ÙË˜ ‚¿ÚÔ˜ ‹Ù·Ó ÛÙ·ıÂÚ¿ 62 ÎÈÏ¿Ø Û‹ÌÂ-

Ú· Â›Ó·È 74-75. TÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ ÙÚÒÂÈ Î·-
ÓÔÓÈÎfi È¿ÙÔ Ê·ÁËÙfi, ¯ˆÚ›˜ „ˆÌ›, ÙÔ
·fiÁÂ˘Ì· ÛÙÈ˜ 6.00 ÌÈ· ÏÔ‡ÛÈ· ÊÚÔ˘-
ÙÔÛ·Ï¿Ù· Î·È ÙÔ ‚Ú¿‰˘, ·Ó ˙ËÙ‹ÛÂÈ, ‹
¤Ó· È¿ÙÔ ¯fiÚÙ· ‹ ¤Ó· ÁÈ·Ô‡ÚÙÈ ÌÂ 0%
ÏÈ·Ú¿.

K¿ıÂ K˘ÚÈ·Î‹ ËÁ·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÂÎ-
ÎÏËÛ›·. B¤‚·È· Ú¤ÂÈ Ó· ÙË˜ Ô‡ÌÂ fi-
ÙÈ Â›Ó·È K˘ÚÈ·Î‹, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÛÔ‚‰fiÌ·-
‰· ÚˆÙ¿ÂÈ Ù·ÎÙÈÎ¿: “¶fiÙÂ ı· ¿ˆ Â-
ÎÂ›-ÂÎÂ›;” ‰Â›¯ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ÔÚÙÔÊfiÏÈ ÙË˜
ÌÂ Ù· Î¤ÚÌ·Ù·. ¢Â›¯ÓÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Â˘¯·Ú›-
ÛÙËÛË Î·È ¯·Ú¿ fiÙ·Ó ¿ÂÈ ÛÙËÓ ÂÎÎÏË-
Û›·. EÎÂ› ‚¤‚·È· ·Ó¿‚ÂÈ ÎÂÚÈ¿, ÚÔ-
ÛÎ˘Ó¿ÂÈ Ì›·-Ì›· ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È Î¿ıÂ-
Ù·È Ì¤¯ÚÈ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Ô˘
Û¯ÔÏ¿ÂÈ Ë ÂÎÎÏËÛ›·. EÈ¯ÂÈÚÂ› Ó· ÌÂÈ
ÛÙÔ ÈÂÚfi, ÌÔÚÂ› Ó· ÊÈÏ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ·¿
ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ. M¤¯ÚÈ ÚfiÙÈÓÔ˜ ÌÔ˘ ¤-
ÊÂÚÓÂ ·ÓÙ›‰ˆÚÔ ·fi ÙËÓ ÂÎÎÏËÛ›·.
TÒÚ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ê¤ÚÓÂÈ ÎÂÚÈ¿ ÛÙËÓ ÙÛ¿-
ÓÙ· ÙË˜.

E›Ó·È ÔÏ‡ Ù·ÎÙÈÎ‹ ÌÂ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù¿
ÙË˜ Î·È fi,ÙÈ ‚Ï¤ÂÈ ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È ‰ÂÓ Â›-
Ó·È ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ Ù· Ù·ÎÙÔÔÈÂ›. ŸÙ·Ó
‚Á¿˙ÂÈ Ù· ÚÔ‡¯· ÙË˜, Ù· ‰ÈÏÒÓÂÈ Î·È
Ù· ·ÎÔ˘Ì¿ÂÈ ÛÙËÓ Î·Ú¤ÎÏ· ÙË˜ ‹ Ù·
ÎÚÂÌ¿ÂÈ. ŸÙ·Ó ‚Á¿˙ÂÈ ÙÔ Ô˘Ïfi‚ÂÚ ÙË˜
ÙÔ Á˘Ú›˙ÂÈ ·fi ÙËÓ Î·Ï‹ Î·È Ù· Ì·Ó›-
ÎÈ·. MfiÏÈ˜ ÛËÎˆıÂ› ·fi ÙÔ ÙÚ·¤˙È ÛË-
ÎÒÓÂÈ ÙÔ È¿ÙÔ ÙË˜, Ù· Ì·¯·ÈÚÔ›ÚÔ˘-
Ó·, ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ, ÙËÓ ÂÙÛ¤Ù· Î·È Ù· ¿ÂÈ
ÛÙÔ ÓÂÚÔ¯‡ÙË.

X·ÚÙÔÂÙÛ¤ÙÂ˜ Î·È ¯·ÚÙÔÌ¿Ó‰ËÏ·
Ù· ‚¿˙ÂÈ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÙË˜ Î·È Ù· Ì·Û¿ÂÈØ
ÌÂÙ¿ ‚Á¿˙ÂÈ ÙÔÓ ÔÏÙfi Î·È ÙÔÓ ÂÙ¿ÂÈ.
E›ÛË˜ ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ Û˘ÓËı›˙ÂÈ Ó· Îfi‚ÂÈ
Ê‡ÏÏ· ·fi ı¿ÌÓÔ˘˜, ·fi ‰¤ÓÙÚ·, Ù·
‚¿˙ÂÈ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÙË˜ Î·È Ù· Ì·Û¿ÂÈ.
¢ÂÓ Ù· Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ fiÌˆ˜. E›ÛË˜ Â-
ÎÂ› Ô˘ Â›Ó·È ÛÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ Î·È ‰ÂÓ ÎÔÈ-
Ì¿Ù·È, ·›ÚÓÂÈ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÙË˜ ÙËÓ ¿ÎÚË
ÙË˜ ı‹ÎË˜ ÙÔ˘ ·ÏÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ Ì·-
ÛÔ˘Ï¿ÂÈ.

EÎÂ›ÓÔ Ô˘ Â›Ó·È ÂÚ›ÂÚÁÔ Â›Ó·È fi-
ÙÈ ·Â¯ı¿ÓÂÙ·È ÙÚÔÌÂÚ¿ ÙÔ ÓÂÚfi. ŸÏÔ
ÁÎÚ›ÓÈ· Î·È ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Â›Ó·È, Î·ıÒ˜
Î·È ÛÙÔ ÛÎÔ‡ÈÛÌ·, fiÙ·Ó ÙËÓ Ï¤ÓÔ˘ÌÂ.
¢˘Û¿ÚÂÛÙÔ Â›Ó·È ·ÎfiÌË fiÙÈ Â‰Ò Î·È
‰‡Ô ¯ÚfiÓÈ· ÂÚ›Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ
Ó· Ï¤ÓÂÈ Ù· ‰fiÓÙÈ· ÙË˜.

TÒÚ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·Ú-
ÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿ ÂÓÔ‡ÚËÛË, fi¯È ÛÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ,
‰ÈfiÙÈ ¿ÂÈ Û˘¯Ó¿ ÛÙËÓ ÙÔ˘·Ï¤Ù· ·ÏÏ¿
ÛÙÔ ÂÛÒÚÚÔ˘¯fi ÙË˜. K·ÌÈ¿ ÊÔÚ¿ ÛË-
ÎÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ ÁÈ· Ó· ¿ÂÈ
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ÛÙËÓ ÙÔ˘·Ï¤Ù· Î¿ÓÂÈ 2-3 ‚‹Ì·Ù·, ÛÙ·-
Ì·Ù¿ÂÈ Î·È ÌÂÙ¿ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ. EÓ Ùˆ ÌÂÙ·-
Í‡ fiÌˆ˜ ‚Á¿˙ÂÈ Ï›Á· Ô‡Ú· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· Ó· ¤¯ÂÈ ‚Ú·¯Â›. ¶ÂÚÈ¤ÚÁˆ˜ ·˘Ùfi
ÌfiÓÔ ÙËÓ ËÌ¤Ú·, ÂÓÒ ÙË Ó‡¯Ù· Ô˘ ÛË-
ÎÒÓÂÙ·È 3-4 ÊÔÚ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÔ˘·Ï¤Ù·,
‰ÂÓ ÙÔ ·ı·›ÓÂÈ ÔÙ¤, Â›Ó·È ÛÙÂÁÓ‹. TËÓ
ËÌ¤Ú· ‚¤‚·È· ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ
Î·È ¿ÌÂ ÎÔÓÙ¿ ÙË˜ Â›ÙÂ ÛËÎÒÓÂÙ·È ·-
fi ÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ ‹ ¿ÂÈ Í·Ó¿ Ó· Í·ÏÒ-
ÛÂÈ. TËÓ ·Ó·ÁÎ¿˙Ô˘ÌÂ, ı¤ÏÂÈ ‰ÂÓ ı¤ÏÂÈ,
Ó· ¿ÂÈ ÛÙËÓ ÙÔ˘·Ï¤Ù·.

ŸÙ·Ó Ù˘¯·›ÓÂÈ Ó· ÙËÏÂÊˆÓÔ‡Ó, ÌÔ˘
·›ÚÓÂÈ ÙÔ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi ·fi Ù· ¯¤ÚÈ·, ÙÔ
‚¿˙ÂÈ ÛÙÔ ·˘Ù› ÙÈ˜ Î·È, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÚÈ-
Ì¤ÓÂÈ Ó· ·ÎÔ‡ÛÂÈ ÙÔÓ ¿ÏÏÔÓ, ·Ú¯›˙ÂÈ
Î·È ÁÂÏ¿ÂÈ Î·È Ï¤ÂÈ “X·ÚÔ‡Ï· ÌÔ˘ ÂÛ‡
Â›Û·È, ÙÈ Î¿ÓÂÈ˜, ¤Ï· ¯Ú˘Ûfi ÌÔ˘” Î·È
ÁÂÏ¿ÂÈ Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·È ·˜ ÙË˜ Ï¤ÂÈ fiÔÈÔ˜
Â›Ó·È ÛÙËÓ ¿ÏÏË ¿ÎÚË, Â›ÙÂ ¿Ó‰Ú·˜, Â›ÙÂ
Á˘Ó·›Î·, fiÙÈ “‰ÂÓ Â›Ì·È Ë X·ÚÔ‡Ï·”
(·ÎfiÌ· Î·È Ô ·‰ÂÏÊfi˜ ÙË˜ fiÙ·Ó Â›Ó·È ‹
Ë ·‰ÂÏÊ‹ ÙË˜, ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ,
Ô‡ÙÂ ÔÓfiÌ·Ù· Í¤ÚÂÈ, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ fiÓÔ-
Ì· ÙË˜ ÎfiÚË˜ Ì·˜), ÂÎÂ›ÓË ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›
Ó· ÁÂÏ¿ÂÈ Î·È Ó· Ï¤ÂÈ “Ó·È X·ÚÔ‡Ï·
ÌÔ˘ ÙÈ Î¿ÓÂÈ˜, Î·Ï¿ Â›Û·È;” H ÎfiÚË Ì·˜
(ÌÔÓ·¯ÔÎfiÚË) ÏÂ›ÂÈ ¤Íˆ Û¯Â‰fiÓ 20
¯ÚfiÓÈ· ÌÂ ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎ¿, ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ˘Ô-
ÙÚÔÊ›Â˜, Û˘Ó¤‰ÚÈ· ÎÏ. TÒÚ· ‚¤‚·È·
Â›Ó·È ·ÓÙÚÂÌ¤ÓË Î·È ˙ÂÈ ¤Íˆ, ¤¯ÂÈ Î·È
‰˘Ô ·È‰È¿ Î·È Â›Ó·È Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ÛÙÔ
·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙË˜ Romen, ¤Íˆ ·fi ÙÔ
¶·Ú›ÛÈ. EÓÓÔÂ›Ù·È ‚¤‚·È· fiÙÈ ‰‡Ô ÊÔ-
Ú¤˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Û˘Ó·ÓÙÈfiÌ·-
ÛÙÂ, Â›ÙÂ ¤Ú¯ÂÙ·È ÂÎÂ›ÓË ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÎÔ-
¤˜, ‹ Ì¤¯ÚÈ Î·È ¤ÚÛÈ, ËÁ·›Ó·ÌÂ Â-
ÌÂ›˜ Î·È Ì¤Ó·ÌÂ ÎÔÓÙ¿ ÙË˜. TÒÚ· Ï¤-
ÔÓ ‰ÂÓ ·ÔÙÔÏÌÒ Ó· ¿Úˆ ÙËÓ Á˘Ó·›Î·
ÌÔ˘ Î·È Ó· Ù·ÍÈ‰¤„Ô˘ÌÂ ¤Íˆ. ¶¤ÚÛÈ fi-
Ï· ‹Á·Ó ÌÈ· ¯·Ú¿ ·ÚfiÏÔ Ô˘ ‰ÂÓ
ÔÏ˘Î·Ù·Ï¿‚·ÈÓÂ.

A. Aı‹Ó·
♦ ♦ ♦ ♦ ♦

¢YO “MøPA” ™TOY™ ¢POMOY™
πÔ‡ÏÈÔ˜ ÙÔ˘ 2000. H ˙¤ÛÙË ‹Ù·Ó ·ÊfiÚË-
ÙË, ÎÈ ÂÁÒ ÎÏÂÈÛÌ¤ÓÔ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ Û›ÙÈ,
ÌÂ Î·Ù¿ÎÏÂÈÛÙÂ˜ fiÚÙÂ˜ Î·È ·Ú¿ı˘Ú·,
·fi ÙÔÓ ÌÂÁ¿ÏÔ Î·‡ÛˆÓ·, ·Ó·˙ËÙÔ‡Û·
Ï›ÁË ‰ÚÔÛÈ¿ ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÂÌÈÛÙ‹Ú· Ô˘
‰Ô‡ÏÂ˘Â ·ÛÙ·Ì¿ÙËÙ·.

ª¤Û· Û’ ·˘Ùfi ÙÔÓ Î·‡ÛˆÓ· ÎÙ‡Ë-
ÛÂ ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ. ◊Ù·Ó Ë ÎfiÚË ÌÔ˘ Ô˘
ÌÔ˘ ˙ËÙÔ‡ÛÂ ÌÈ· ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ· Ù· ·È‰È¿
ÙË˜ ÙËÓ ™ÔÊ›·, Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜
Û˘˙‡ÁÔ˘ ÌÔ˘ Î·È ÙÔÓ Ã¿ÚË.

∞Ó ‰ÂÓ ÌÔ˘ ÙÔ ˙ËÙÔ‡ÛÂ ÁÈ· Ù· ·Á·-
ËÌ¤Ó· ÂÁÎÔÓ¿ÎÈ· ÌÔ˘ ‰ÂÓ ı· ÙÔÏÌÔ‡-
Û· Ó· ·Ê‹Ûˆ ¤ÛÙˆ ·˘Ù‹ ÙËÓ Ï›ÁË ˘Ô-
ÙÈı¤ÌÂÓË ‰ÚÔÛÈ¿ ÁÈ· Ó· ‚Áˆ ÛÙÔ˘˜ ˘-
Ú·ÎÙˆÌ¤ÓÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ¿ÛÊ·ÏÙÔ
Ó· ÏÂÈÒÓÂÈ Î¿Ùˆ ·fi Ù· fi‰È· ÌÔ˘.

¡· ¿Úˆ ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ‹Ù·Ó ·‰‡-
Ó·ÙÔ ÔÈ Ï·Ì·Ú›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ¤Î·ÈÁ·Ó. ªÂ Ù·
fi‰È· ‹Ù·Ó Ì·ÎÚÈ¿ ÁÈ· ÙÔÓ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi
ÚÔÙ›ÌËÛ· Ó· ¿Úˆ ÙÔ ·ÏÈfi ·ÏÏ¿ ·-
¯ÒÚÈÛÙÔ Ô‰‹Ï·Ùfi ÌÔ˘.

§›ÁÔ ÈÔ ¤Ú· Â›‰· ‰‡Ô “ÌˆÚ¿”,
ÌfiÏÈ˜ Ù· Â›‰· Î·Ù¿Ï·‚· fiÙÈ Â›¯·Ó ¯·-
ıÂ›. ∆· ÏËÛ›·Û· Î·È Ù· ÚÒÙËÛ· Ô˘
Ì¤ÓÔ˘Ó. ª¤Û· ·fi ·Ó·ÊÈÏËÙ¿ Ë ∂Ï¤ÓË,
ÁÈ·Ù› Ô ∞fiÛÙÔÏÔ˜ Ô˘ ‹Ù·Ó ÈÔ ÌÂÁ¿-
ÏÔ˜ Â›¯Â ÌÂÁ¿Ï· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜,
ÌÔ˘ Â›Â fiÙÈ ‰ÂÓ ‹ÍÂÚ·Ó ÙÔÓ ‰ÚfiÌÔ ÁÈ·
ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜. O ∞fiÛÙÔÏÔ˜ Î·ıfiÙ·Ó
ÛÙÔ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ ‰›¯ˆ˜ ÌÈÏÈ¿. º·ÈÓfiÙ·Ó
ÂÍ·ÓÙÏËÌ¤ÓÔ˜ Î·È ˙Ô‡ÛÂ Û’ ¤Ó· ÎfiÛÌÔ
ÛÈˆËÏfi. ªÂ ÔÏ‡ ÎfiÔ Î·È ˘ÔÌÔÓ‹
‰ÈÎ‹ ÌÔ˘, Ë ∂Ï¤ÓË ÌÔ˘ Â›Â fiÙÈ ÙÔ Û›ÙÈ
ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÛÂ ÌÈ· ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›· ÛÙËÓ
Ù¿‰Â Ô‰fi Î·È fiÙÈ Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ‹ÍÂÚÂ Ó·
ÙÔ˘˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ. ∏ Î˘Ú›· ∞ÁÁ¤Ï·, Û˘Á-
ÁÂÓ‹˜ ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÊÚfi-
ÓÙÈ˙Â ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Ì¤Ú· Î·È Ó‡ÎÙ· ÛÙ·
ÚÔ¿ÛÙÈ· ÙÔ˘ µfiÏÔ˘ ÁÈ· Ó· ÌË ÙÔ˘˜
ÏÂ›„ÂÈ Ù›ÔÙ· Î·È ·˘ÙÔ› ·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ¿
¤ÌÂÓ·Ó fiÏË ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜. µÁ‹-
Î·Ó ÁÈ· ÌÈ· ‚fiÏÙ· ÂÎÂ› ÎÔÓÙ¿ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ
ÌfiÚÂÛ·Ó Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÙÔÓ ‰ÚfiÌÔ ÙË˜ ÂÈ-
ÛÙÚÔÊ‹˜. ¢ÂÓ ÁÓÒÚÈ˙· ·˘Ùfi ÙÔÓ ‰ÚfiÌÔ
·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û· Ó· ÙÔ˘˜ ·Ê‹Ûˆ ‰›-
¯ˆ˜ Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ. ™ÙÔÓ ‰ÚfiÌÔ ‰ÂÓ ˘-
‹Ú¯Â „˘¯‹, ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ· ‰ÂÓ ÂÚÓÔ‡-
Û·Ó Î·È Ù· ‰‡Ô ÌˆÚ¿, ·fi ÙËÓ ÔÏ‡ˆ-
ÚË ÂÚÈÏ¿ÓËÛË ÛÙËÓ Î¿„· ÙÔ˘ Î·ÏÔ-
Î·ÈÚÈÔ‡, ‹Ù·Ó ¤ÙÔÈÌ· Ó· Î·Ù·ÚÚÂ‡-
ÛÔ˘Ó.

¶‹Ú· ·fi ÙÔ ÎÈÓËÙfi ÌÔ˘ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ
ÙËÓ ∞ÛÙ˘ÓÔÌ›·, ÙÔ˘˜ ÂÍ‹ÁËÛ· Û¯ÂÙÈÎ¿
Î·È ˙‹ÙËÛ· Ó· ÌÂ ÏËÚÔÊÔÚ‹ÛÔ˘Ó Ô‡
‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Ô‰fi˜ ÁÈ· Ó·
ÙÔ˘˜ ¿ˆ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜, Î·È Ó· ÁÏÈÙÒ-
ÛÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ÙÚÔÌÂÚ‹ ˙¤ÛÙË. ∞fi ÙËÓ
·ÛÙ˘ÓÔÌ›· ÌÂ Î·Ù·ÙfiÈÛ·Ó Î·È ÌÂ ÙËÓ
‚Ô‹ıÂÈ· Î¿ÔÈˆÓ ÁÂÈÙfiÓˆÓ ÌfiÚÂÛ·
Ó· ‚Úˆ ÙËÓ ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›· ÙÔ˘˜. ∆Ô˘˜
‹Ú· ·fi ÙÔ ¯¤ÚÈ, Ë ∂Ï¤ÓË Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÌÂ
Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÛÂ ÁÈ· ÙËÓ ‚Ô‹ıÂÈ¿ Ô˘
ÙÔ˘˜ ÚÔÛ¤ÊÂÚ· ÌÂ ÏËÚÔÊfiÚËÛÂ fiÙÈ
Î·ÓÂ›˜ ¿ÏÏÔ˜ ‰ÂÓ ÛÙ¿ıËÎÂ Ó· ÙÔ˘˜ ‚ÔË-
ı‹ÛÂÈ. 

∫·Ù¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, ·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜

fiÙÈ ÙÔ ‰È·Ì¤ÚÈÛÌ· ‹Ù·Ó ÎÔÓÙ¿ Î¿Ó·ÌÂ
ÔÏÏ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÍÂÎÔ˘Ú·ÛÙÂ› Ô
∞fiÛÙÔÏÔ˜, Ô˘ fiˆ˜ Û·˜ Â›· ÈÔ ¿-
Óˆ Â›¯Â ÌÂÁ¿Ï· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜,
∆Ô ‰È·Ì¤ÚÈÛÌ· ‹Ù·Ó ÛÙÔ ÈÛfiÁÂÈÔ ÙË˜
¶ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›·˜ Î·È Ë fiÚÙ· ‹Ù·Ó ÔÚ-
ı¿ÓÔÈÎÙË. 

¶ÚÈÓ Ê‡Áˆ ¤Ì·ı· ·fi ÙËÓ ÁÂÈÙÔÓÈ¿
fiÙÈ Ù· ÌˆÚ¿ ·˘Ù¿, ¯¿ÓÔÓÙ·È Ù·ÎÙÈÎ¿
Î·È ¿ÓÙ· Î¿ÔÈÔ˜ Ù· Ê¤ÚÓÂÈ ›Ûˆ ÁÈ·-
Ù› Ë ∞ÁÁ¤Ï· Ú¤ÂÈ Ó· ‰Ô˘Ï¤„ÂÈ ÂÓÙ·-
ÙÈÎ¿ ÁÈ· Ó· Ù· Û˘ÓÙËÚ‹ÛÂÈ ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ¤-
¯ÂÈ ¿ÏÏË ‚Ô‹ıÂÈ·.

“∏ ∂Ï¤ÓË Î·È Ô ∞fiÛÙÔÏÔ˜” ∆· ‰‡Ô
ÌˆÚ¿ Â›Ó·È ‰˘Ô Û˘Ì·ı‹ ÁÂÚÔÓÙ¿ÎÈ·
Ô˘ Ë ¿ÓÔÈ· Ù· Î¿ÓÂÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔ-
ÓÙ·È Û·Ó ÌˆÚ¿. O ∫‡ÚÈÔ˜ ∞fiÛÙÔÏÔ˜
Â›Ó·È 88 Î·È Ë ∫˘Ú›· ∂Ï¤ÓË Â›Ó·È 74 Â-
ÙÒÓ ¿Û¯Ô˘Ó ‰Â ·fi ¿ÓÔÈ·, Ù· ÊÚÔÓÙ›-
˙ÂÈ Ë ÎfiÚË ÙÔ˘˜ Î˘Ú›· ∞ÁÁ¤Ï· Ô˘ ·-
Ó·ÁÎ¿˙ÂÙ·È Ó· ·Ê‹ÓÂÈ ÌfiÓÔ˘˜ ÙÔ˘ ÁÔ-
ÓÂ›˜ ÙË˜ ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ÙÔ˘˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›ÛÂÈ.

∏ ¶ÔÏÈÙÂ›· ·‰È·ÊÔÚÂ› ÁÈ· ·˘ÙÔ‡˜
Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ ∞fiÛÙÔÏÔ
Ô˘ ¤Ï·‚Â Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÔÏ¤ÌÔ˘˜ Î·È
ÍÂÛÈÙÒıËÎÂ, Î·Ù’ Â·Ó¿ÏË„Ë, ÂÓÒ ÙËÓ
È‰›· ÂÔ¯‹ ¿ÏÏÔÈ ıËÛ·‡ÚÈ˙·Ó ˆ˜ Ì·˘-
Ú·ÁÔÚ›ÙÂ˜, Û·Ó Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙˆÓ Î·Ù·-
ÎÙËÙÒÓ Î·È Û·Ó ·˘ÙÔÂÍfiÚÈÛÙÔÈ ÛÙËÓ
∂˘ÚÒË, ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ ‹ Î·È ÛÙÔ ¶·-
Ú·¤Ù·ÛÌ·.
• ¶Ô‡ Â›Ó·È Ë ¶ÔÏÈÙÂ›· Ó· ÙÔ˘ ÚÔ-

ÛÊ¤ÚÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ ÙÒÚ· Ô˘ ÙËÓ
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È; 

• ¢ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÔÈ ·Ó¿ÏÁËÙÔÈ ·ÚÌfi‰È-
ÔÈ ÎÚ·ÙÈÎÔ› Î·ÚÂÎÏÔÎ¤ÓÙ·˘ÚÔÈ (Â›‰Â
·Ó·ÚÌfi‰ÈÔÈ) fiÙÈ ÔÈ ˘ÂÚ‹ÏÈÎÂ˜ ‰ÈÎ·È-
Ô‡ÓÙ·È ÛÙÔÚÁ‹˜;

• ¢ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÔÈ ˘ÂÚ‹ÏÈÎÂ˜ ÌÂ
¿ÓÔÈ· Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÓÙ·È Û·Ó ·Ó‹-
ÌÔÚ· ÌˆÚ¿; Î·È fiÙÈ Ë ÊÚÔÓÙ›‰·
ÙÔ˘˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ù·ÎÙÈÎ‹ Î·È
Û˘ÓÂ¯‹˜;

• ¶Ô‡ Â›Ó·È ÔÈ Î·Ù’ Â˘ÊËÌÈÛÌfi ÊÈÏ·Ó-
ıÚˆÈÎÔ› Û‡ÏÏÔÁÔÈ ÁÈ· Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ¤-
Ó· ¯¤ÚÈ ‚ÔËıÂ›·˜; 

• ¶Ô‡ Â›Ó·È ÔÈ Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ
Û‡ÏÏÔÁÔÈ Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË Ù· Â˘·È-
ÛıËÙÔÔÈËÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÛÂ‡‰Ô˘Ó
ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ·Ú¿ı˘Ú· ÙˆÓ ∫·Ó·-
ÏÈÒÓ Î·È ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›·
ÙÔ˘˜ fiÙ·Ó ı›ÁÔÓÙ·È Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·
ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ‹ Î·ÎÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ù· ÛÎ˘-
ÏÈ¿, ÔÈ Á¿ÙÂ˜, ÔÈ ¯ÂÏÒÓÂ˜, ÁÂÚ¿ÎÈ· ‹
ÔÈ ÊÒÎÈÂ˜;

™E§I¢A TOY ¶EPI£A§¶ONTO™
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¶ÚÔ ÌËÓÒÓ ÛÂ fiÏ· Ù· Î·Ó¿ÏÈ· ·-
Ó·Ê¤ÚıËÎÂ Ë ÙÚ·ÁÈÎ‹ Â›‰ËÛË fiÙÈ ÛÂ ¤-
Ó· ·Á·ËÌ¤ÓÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹
ÙË˜ £ÂÛÛ·Ï›·˜, Ô ˘¤ÚÁËÚÔ˜ Û‡˙˘ÁÔ˜
ÛÎfiÙˆÛÂ ÙËÓ Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙÔ˘ Î·È ÌÂÙ¿
·˘ÙÔÎÙfiÓËÛÂ ÁÈ·Ù› ·‰˘Ó·ÙÔ‡ÛÂ Ó·
ÊÚÔÓÙ›ÛÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÎÔÈÙÔ Û‡˙˘Áfi ÙÔ˘,
ÙËÓ ÔÔ›· ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÙËÓ ‚Ï¤ÂÈ
Ó· ‚·Û·Ó›˙ÂÙ·È. 

∞˘ÙÔ› fiÏÔÈ ÔÈ ·‰È·ÊÔÚÔ‡ÓÙÂ˜, fi-
ÏÈÛ·Ó ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘ Û˘Ì·ıÔ‡˜ ÁÂÚÔ-
ÓÙ¿ÎÔ˘, Ô ÔÔ›Ô˜ ÛÎfiÙˆÛÂ ÙËÓ Á˘Ó·›-
Î· ÙÔ˘ Ô˘ ˘ÂÚ·Á·Ô‡ÛÂ, 

§È¿Ë˜ ∞ÚÈÛÙÂ›‰Ë˜ - µfiÏÔ˜

♦ ♦ ♦ ♦ ♦

¡A TI EINAI H ∞§T™XA´MEP
(ALZEIMER)

∑Ô‡Û·ÌÂ ·ÚÌÔÓÈÎ¿ ÎÈ Â˘Ù˘¯ÈÛÌ¤Ó·
¯ˆÚ›˜ Î·Ó Úfi‚ÏËÌ· Ó· Ì·˜ ÛÎÈ¿˙ÂÈ
ÛÈÁ¿ - ÛÈÁ¿ Ù· ÚfiÛˆ· Ù’ ·Á·ËÌ¤Ó·
Ë ÌÓ‹ÌË ÛÔ˘ ÁÈ· ¿ÓÙ· ¤Íˆ Ù· ‚Á¿˙ÂÈ
¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·
OÈ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÛÔ˘ ÛÂ ·Ú¿ÙËÛ·Ó
Ù· Ì¿ÙÈ· ÛÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È È· ÛÈÓıËÚÔ-

‚fiÏ·
ÔÈ ‰È¿ÏÔÁÔ› Ì·˜ ÛÙ·Ì¿ÙËÛ·Ó 
Ù· ÏfiÁÈ· ÛÔ˘ Â¿„·Ó Ù· ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏ·
¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·
°È· ·˘ÙÔÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ˜ ÈÎ·Ófi-

ÙËÙ·
Ù· ÚÔ‡¯· ·Ó¿Ô‰· ÊÔÚ¿˜ 
‰ÂÓ ¤¯ÂÈ˜ Ï¤ÔÓ ÙËÓ ·ÏÈ¿ ÛÔ˘ ÔÓÙfiÙËÙ·
Ù· ÂÁÁfiÓÈ· ÛÔ˘ Û·Ó Í¤Ó· Ù· ÎÔÈÙ¿˜
¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·
ªÂ˜ Ù· ‰ˆÌ¿ÙÈ· Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‚ËÌ¿ÙÈ˙Â˜
ÙÚÈÁ‡ÚÈ˙Â˜ ÙÈ˜ Î¿Ì·ÚÂ˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ
ÍÂ¯ÓÔ‡ÛÂ˜ Î¿ıÂ ÙÈ Ô˘ ÚÒÙ· ÁÓÒÚÈ˙Â˜
Û·Ó Ó· ‹ÛÔ˘Ó· È·ÛÌ¤ÓË Û’ ¤Ó· ‰›¯Ù˘
¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·
¶¿ÓÙ· ÌÂ Ù¿ÍË ¤‚·˙Â˜, ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÙÔ

Î¿ıÂ ÙÈ 
Ì· ¤Êı·ÛÂ˜ Ó· ¤¯ÂÈ˜, ÌÈ· ·Î·Ù·ÛÙ·Û›·
fiÏÔÈ fiÛÔÈ ÛÂ ÁÓÒÚÈ˙·Ó ÁÈ·Ù› ‹ÛÔ˘Ó Ù·-

ÎÙÈÎ‹ 
ÁÈ· Û¤Ó· ÙÒÚ· ·ÔÚÔ‡Ó Ô˘ Â›¯Â˜ Ê·-

ÓÙ·Û›·
¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·
™Â ¤¯Ô˘Ó ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„ÂÈ ÔÈ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜
ÛÂ Ù›ÔÙ· È· ‰ÂÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿˜
Û˘¯Ó¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ˜ ·Ú·ÈÛı‹ÛÂÈ˜
Û·Ó Í¤ÓÔ˘˜ ¿ÓÙ· Ì·˜ ÎÔÈÙ¿˜
¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·
™ÙËÓ ÔÏ˘ıÚfiÓ· Î¿ıÂÛ·È Ï¤ÔÓ ·ıË-

ÙÈÎ¿
ÂÌ¿˜ ÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÛÔ˘ Î·Ó¤Ó· ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›-

˙ÂÈ˜
Î·È ÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ ‰¤¯ÂÛ·È Î·ÚÙÂÚÈÎ¿

Ù· Ì¿ÙÈ· ÛÔ˘ Î·ÌÈ¿ ÊÔÚ¿ ÛÂ Ì·˜ Á˘Ú›-
˙ÂÈ˜

¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·
∫ÔÈÙ¿˜ ·Ì‹¯·Ó· Î·È ‰ÂÓ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ˜
ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È ¿ÏÈ ı· ÛÙÔ ˆ
ˆ˜ ÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰· Ô˘ ÚÔÛÌ¤ÓÂÈ˜
ÛÔ˘ ÙËÓ ÚÔÛÊ¤Úˆ ÁÈ·Ù› ÛÂ ·Á·Ò
¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·
∏ ¶·Ó·Á›· Ì·˜ Ô˘ Â›‰Â ÙÔ ·È‰› ÙË˜
Ó· ÎÚ¤ÌÂÙ·È Â¿Óˆ ÛÙÔÓ ÛÙ·˘Úfi
‰‡Ó·ÌË ÌÔ˘ ¤‰ˆÛÂ Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ Â˘¯‹ ÙË˜
ÁÈ· Ó· ÌÔÚÒ Ó· ÛÂ ˘ËÚÂÙÒ
¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·
™Â ∂ÎÎÏËÛÈ¿ ‰ÂÓ ¿ˆ ÁÈ· Ó· ÚÔÛÂ˘-

¯ËıÒ
Ó· Î¿Óˆ ÙÔÓ ÛÙ·˘Úfi ÌÔ˘ Û·Ó Î¿ıÂ

ÃÚÈÛÙÈ·Ófi˜
ÁÈ·Ù› ·Ó ·Ù‡¯ËÌ· Û˘Ì‚Â›, ı· ÛÙÂÓ·¯ˆ-

ÚËıÒ
ÙÈ˜ Ù‡„ÂÈ˜ ÌÔ˘ Ó· ·ÓÙ¤Íˆ ‰ÂÓ Â›Ì·È È-

Î·Ófi˜
¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·
∞˘Ù¿ Ô˘ ÛÔ˘ ÂÛÙ¤ÚËÛÂ Ë ¿ÛÏ·¯ÓË

·ÚÚÒÛÙÈ·
ı· ÛÔ˘ Ù· ‰ÒÛˆ ·Á¿Ë ÌÔ˘ ÂÁÒ Î·È ÙÔ

ÌÔÚÒ
Ì¤Û· ÛÙ· ÙfiÛ· ‚¿Û·Ó· ı’ ·ÓÙ¤Íˆ ¿ÏÏ·

ÙfiÛ·
Ô £Âfi˜, ÌÔ˘ ‰›ÓÂÈ ‰‡Ó·ÌË, ÁÈ ·˘Ùfi ‰ÂÓ

·ÔÚÒ
¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·
£· ÛÂ ÊÚÔÓÙ›˙ˆ ¿ÓÙÔÙÂ, fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi
·Ú’ fiÙÈ Ë ËÏÈÎ›· ÌÔ˘ ‰ÂÓ ÌÔ˘ ÙÔ ÂÈ-

ÙÚ¤ÂÈ
ÛÙÔ Û›ÙÈ ÛÔ˘ ı· ÌÂ›ÓÂÈ˜ ÁÈ· fiÏÔ ÙÔÓ

Î·ÈÚfi
ÛÂ ¿Û˘ÏÔ ‰ÂÓ ı· ÎÏÂÈÛÙÂ›˜ ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ

Ú¤ÂÈ
¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·
∏ ∂ÏÏ¿‰· Ì·˜ ÛÂ Í¤¯·ÛÂ, Ì·˙› ÌÂ ÛÂ

Î·È Ì¤Ó·
Ì· fiÌˆ˜ ÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰· ÌÔ˘ ‰ÂÓ ı· ÙËÓ

ÛÙÂÚËıÂ›˜
ÌÂ ÙËÓ ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ ∂∂¡∞™¢ Ô˘ ÛÙ‹-

ÚÈÍÂ ÂÌ¤Ó·
ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÔ˘ ÚÔÛÊ¤Úˆ, fiÛÔ ÙËÓ

¯ÚÂÈ·ÛıÂ›˜
¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·
Œ¯ˆ ÌÂÁ¿ÏË ˘ÔÌÔÓ‹ Î·È ¶›ÛÙË ÛÙÔ

£Âfi 
ÛÙÔ˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÙË ÊÒÙÈÛË ı· ‰ÒÛÂÈ 
ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ Ó· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘Ó ÙÔ ÔıËÙfi 
Ô˘ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È fiÏÔ˘˜ Ì·˜ ı· ÛÒÛÂÈ
¢ÂÓ ÊÙ·È˜ ÂÛ‡ Ì· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·

∫ÔÓ›ÛÙÚÈÔ˜

¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÓfiÛÔ: ™ÙÔÓ µfi-
ÏÔ ∆ËÏ: 27049 & 44921.
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∆ËÏÂÊˆÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ‹ µÔ‹ıÂÈ·˜:
925802, Î. ¡›Ó· ªÔ˘ÌÙ˙›‰Ô˘, ¶Úˆ›
8.30-12.00.
∂ÁÁÚ·Ê‹ ÌÂÏÒÓ:
∆·Ì›·˜ Î. ∂Ï¤ÓË ∆ÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘.
Œ‰Ú· ÙË˜ ∂Ù·ÈÚ›·˜:
Ã·Ú›ÛÂÈÔ °ËÚÔÎÔÌÂ›Ô, ÕÓˆ ∆Ô‡Ì·
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜.
∂-mail address:
alzhass@med.auth.gr

¢ˆÚÂ¤˜, ÂÈ¯oÚËÁ‹ÛÂÈ˜, ÂÈÛÊoÚ¤˜
Î·È Î¿ıÂ ¿ÏÏË oÈÎoÓoÌÈÎ‹ ÂÓ›Û¯˘ÛË
ÛÙoÓ ∆Ú·Â˙ÈÎfi §oÁ·ÚÈ·ÛÌfi
ÙË˜ ∂∂¡∞™¢ ÛÙËÓ ∂ıÓÈÎ‹ ∆Ú¿Â˙·
ÌÂ ·ÚÈıÌfi 207 29610913

➦ EÏÂ˘ıÂÚÔÙ˘›·, TÂÙ¿ÚÙË 12 AÚÈÏ›Ô˘ 2000
™˘Ì‚Ô˘Ï¤˜: PˆÙ¿ÙÂ-A·ÓÙ¿ÌÂ

“H ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘, 81 ÂÙÒÓ, Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆ˜
ÙÔ˘ ¢ËÌÔÛ›Ô˘, ¿Û¯ÂÈ ÛÂ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ
Ì¿ÏÏÔÓ ÛÙ¿‰ÈÔ ·fi ÙË ÓfiÛÔ ÙÔ˘ Alzheimer.
AÂ˘ı‡ÓıËÎ· ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È
ÛÙËÓ KÔÈÓˆÓÈÎ‹ ¶ÚfiÓÔÈ· ÁÈ· Î¿ÔÈÔ Â›-
‰ÔÌ·, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÌÂ ‰È·ÊÒÙÈÛ·Ó È‰È·›ÙÂÚ·...”

AÁ·ËÙ¤ Î‡ÚÈÂ A.A. (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË):
¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÙÔ ·Ú·ÏËÁÈÎfi Â-
›‰ÔÌ· ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÚËÙ¿ ÛÙË
Û¯ÂÙÈÎ‹ ‰È¿Ù·ÍË Ë ÓfiÛÔ˜ AÏÙÛ¯¿ÈÌÂÚ. TÔ
Â›‰ÔÌ· ·˘Ùfi ÙÔ ¯ÔÚËÁÔ‡Ó ÛÂ ÌÈ· ÏÂÈ¿-
‰· ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‚Ï¿‚Ë ÙË˜
“˘Ú·ÌÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡”, fiˆ˜ Ë ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË
Î·Ù¿ Ï¿Î·˜, Ë ·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜
‚Ï¿‚Ë Î·È ¿ÏÏ· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿
ÓÔÛ‹Ì·Ù·. E‰Ò ·Ó‹ÎÂÈ Î·È ÙÔ AÏÙÛ¯¿È-
ÌÂÚ. H ÌËÙ¤Ú· Û·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ... ·-
Ú·ÏËÁ›· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘
Î·È Ó·... ÂÚ·Ù¿ÂÈ ÌÂ ÙÔ ÏÂÁfiÌÂÓÔ “·-
Ú·ÏËÁÈÎfi ‚¿‰ÈÛÌ·”. ¶·Ú·ÏËÁ›· ‰ÂÓ
ÛËÌ·›ÓÂÈ Î·ı‹ÏˆÛË ÛÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ Î·È Ï‹-
ÚË˜ ·ÎÈÓËÛ›·. £· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ÏÔÈfiÓ Ó·
¿ÚÂÙÂ ¤Ó· ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ·fi Î¿ÔÈÔ
‰ËÌfiÛÈÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
(Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË ·fi ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹
NÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ KÏÈÓÈÎ‹). E¿Ó Ï.¯. ÛÙË ÓÂ˘-
ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ ¤¯ÂÈ
“ÛËÌÂ›Ô Babinski ¿ÌÊˆ” —Ô˘ Î·Ù¿ ¿-
Û· Èı·ÓfiÙËÙ· ¤¯ÂÈ— (ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi Â-
ÎÏ‡ÂÙ·È ÌÂ ÌÈ· ‚ÂÏfiÓÙ· ÛÙÔ ¤ÏÌ· ÙˆÓ Ô-
‰ÈÒÓ), ÙÔ ··Ú·›ÙËÙÔ “¯·ÚÙ›” ı· ÙÔ ¿ÚÂ-
ÙÂ ÎÈ ·˜ ÂÚ·Ù¿ÂÈ, fiˆ˜... ÂÚ·Ù¿ÂÈ.
™˘ÓÂÒ˜, Ë ¿Ô„‹ Û·˜ “Î·Ó¤Ó·˜ ÁÈ·ÙÚfi˜
‰ÂÓ ı· ˘ÔÁÚ¿„ÂÈ ÂÊfiÛÔÓ Ë ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘
‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ô‡ÙÂ ËÌÈÏËÁ›·, Ô‡ÙÂ ÙÂÙÚ·ÏË-
Á›·” ‰ÂÓ Â˘ÛÙ·ıÂ›. E›Ì·ÛÙÂ Û›ÁÔ˘ÚÔÈ fiÙÈ
ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› ı· Û·˜ ÂÍ˘ËÚÂÙ‹ÛÔ˘Ó.


