
H ºÈÏÔÛÔÊÈÎ‹ ıÂÒÚËÛË ÙˆÓ ÁË-
Ú·ÙÂÈÒÓ Â›Ó·È ·fiÛÙ·ÁÌ· ÙË˜
∞Ú¯·›·˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ºÈÏÔÛÔ-

Ê›·˜, ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ Î·È ÙÔ˘ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÔ‡
ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡.

∞ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ˙ˆÓÙ·Ó‹ ·Ú¿‰ÔÛË.
∞˘Ù‹ ÙËÓ ·Ú¿‰ÔÛË ¤¯Ô˘ÌÂ ˘Ô¯Ú¤-

ˆÛË ÎÈ ÂÌÂ›˜ ÔÈ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ Î·È ÂÛÂ›˜ ÔÈ
ÁÈ·ÙÚÔ› Ó· ÌÂÙ·‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÛÙÈ˜ ÓÂfiÙÂÚÂ˜
ÁÂÓÈ¤˜.

™ÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÎÔÈÓˆÓ›· Ô ËÏÈ-
ÎÈˆÌ¤ÓÔ˜ ‹Ù·Ó ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓÔ˜ ÛÙËÓ ÔÈ-
ÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÂÂÈ‰‹ ‹Ù·Ó ¯Ú‹ÛÈÌÔ˜. ∏ ·-
ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ Û‹Ì·ÈÓÂ ÂÌÂÈÚ›·, ÁÓÒÛË, Î·-
ıÔ‰‹ÁËÛË, ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ·Í›Â˜, Û‡Ó‰ÂÛË
ÌÂ ÙÈ˜ Ú›˙Â˜.

ŸÙ·Ó Ë ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÔÈ-
ÎÔÁ¤ÓÂÈ· ¤‰ˆÛÂ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÛÙË ÛÙÂÓ‹
˘ÚËÓÈÎ‹, ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜,
ÙÔ ÁfiËÙÚÔ ÙÔ˘ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÍÂ-
ıˆÚÈ¿˙ÂÈ.

ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ £ÂÔ‡ Î·È Ì’ ·˘Ùfi
ÙÔ ÍÂıˆÚÈ·ÛÌ¤ÓÔ ÁfiËÙÚÔ Ì‹Î·ÌÂ ÛÙËÓ
3Ë ¯ÈÏÈÂÙ›·.

¶ÈÎÚ‹ Ë ÁÂ‡ÛË ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÙË˜ ÁÂÓÈ¿˜
ÌÔ˘ ÛÙÔÓ 20Ô ·ÈÒÓ·. ◊Ù·Ó ¤Ó·˜ ·ÈÒÓ·˜
ÌÂ ÔÏ¤ÌÔ˘˜, ÌÂ ·Í›Â˜ Î·È È‰¤Â˜ Ô˘
ÁÎÚÂÌ›ÛÙËÎ·Ó, ÌÂ ÌÈ· ¤ÎÚËÍË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈ-
Î‹ Ô˘ Ì·˜ ¤ÎÚ˘„Â Ù· ÊÂÁÁ¿ÚÈ· Ì·˜.

¶ÂÚ›ÛÛÂ„·Ó ‚¤‚·È· ÔÈ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ì·˜
Î·È ÔÈ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ Ì·˜ ˘Ôı‹ÎÂ˜. ∂ÌÂÈ-
Ú›Â˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·ÔÎÙ‹Û·ÌÂ Ô‡ÙÂ ÌÂ ÌËÓ‡-
Ì·Ù·, Ô‡ÙÂ ÌÂ ÎÚ·˘Á¤˜.

O ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˜ ÔÏ›ÙË˜ ÛÙÔÓ 20Ô ·ÈÒ-
Ó· ÌÂ Û˘ÓÂ¯Â›˜ ·ÁÒÓÂ˜ Î¤Ú‰ÈÛÂ Ï‹ıÔ˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·Ù·ÎÙ‹ÛÂˆÓ, ‚¿˙ÔÓÙ·˜ Ù·
ıÂÌ¤ÏÈ· ÌÈ·˜ ∂˘ÚÒË˜ ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi
ÚfiÛˆÔ.

™ÙÔÓ 21Ô ·ÈÒÓ· Ô ∂˘Úˆ·›Ô˜ Ï¤ÔÓ
ÔÏ›ÙË˜ ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ·fi ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Ô˘
·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÔÏÔÎÏËÚˆ-
Ì¤ÓˆÓ ÔÈÔÙÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ.

∏ ˙ˆ‹ ÛÂ ¤Ó·Ó ÎfiÛÌÔ Ô˘ ÁÂÚÓ¿ ·-
·ÈÙÂ›: ÙËÓ ˘ÁÈ‹ Á‹Ú·ÓÛË, ÙËÓ ÚfiÏË„Ë,
ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË, ÙËÓ Û˘ÓÔ¯‹.

OÈ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÌÔÈÔ-
ÁÂÓ‹ ÔÌ¿‰·. ∏ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜, Ë ÚÔÛ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙË Ê¿ÛË Á‹Ú·ÙÔ˜, ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È
·fi ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Î·È ÙÔ ¤ÚÁÔ ˙ˆ‹˜ Ô˘
¯¿Ú·Í·Ó ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘˜.

∆Ô Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ ¤ÚÁÔ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ Ë-
ÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘ Â›Ó·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Î·È Ó·
Î·ÏÏÈÂÚÁÂ› ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·È ÙËÓ ÂÌÂÈ-
Ú›· Ô˘ ·¤ÎÙËÛÂ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘.

∏ ‰È· ‚›Ô˘ ÌfiÚÊˆÛË Î·È Ë ÛˆÛÙ‹ Â-

ÓËÌ¤ÚˆÛË Â›Ó·È ˙ˆ‹ Î·È Ë ˙ˆ‹ Ì·˜ ‰È‰¿-
ÛÎÂÈ fiÙÈ ¤Ó·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ·Ó Â›Ó·È ‰Ú·ÛÙ‹-
ÚÈÔ˜ ‰È·ÓÔËÙÈÎ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿, ÌÔÚÂ›
Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ˘ÁÈ‹˜ ·ÎfiÌ· ÎÈ ·Ó ¤¯ÂÈ ¤Ó·
¯ÚfiÓÈÔ ÓfiÛËÌ·.

ÀÁÈ‹ ÁËÚ·ÙÂÈ¿ ¤¯Ô˘ÌÂ fiÙ·Ó ‰È·ÙË-
ÚÔ‡ÌÂ ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ Ì·˜ ˘ÁÂ›·, Ë ÔÔ›· Â-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ÓÂ˘-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÎÈ ¤Ó· ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ·›-
ÛıËÌ· ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜, Ô˘ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È fi-
Ù·Ó ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘
Î·È fi¯È ÌfiÓÔ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘.

ŸÙ·Ó ‰¤¯ÂÙ·È ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË,
ÛÂ‚·ÛÌfi, ·Á¿Ë Î·È Â˘Á¤ÓÂÈ·, fiÙ·Ó ‰È·-
ÙËÚÂ› ÙËÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›· Ï‹„Ë˜ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ,
Î·È fiÙ·Ó Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ÙÔ˘ ˙ˆ‹˜.

∫·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÁÂÚÓ¿ ÂÂÈ‰‹ ·ÏÒ˜ ¤˙Ë-
ÛÂ ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ·. OÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÁËÚ¿-
ÛÎÔ˘Ó ÌfiÓÔ fiÙ·Ó ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„Ô˘Ó Ù· È‰Â-
Ò‰Ë ÙÔ˘˜.

O ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˜ ÔÏ›ÙË˜ ¤¯ÂÈ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ
·fiıÂÌ· ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ, Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÔ-
ÔÈËıÂ› ÛÙË Ó¤· ¯ÈÏÈÂÙ›·. ∏ ÁÓÒÛË, Ô˘
Â›Ó·È ‰ÈÎ·›ˆÌ· Û’ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜, ı·
‚ÔËı‹ÛÂÈ fiˆ˜ Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÂıÂÏÔÓÙÈ-
ÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙÔ˘˜ ÂıÂ-
ÏÔÓÙ¤˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜, Ô˘ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ÚfiÏÔ˘˜ Î·È ‰¤-
¯ÔÓÙ·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¿ ÂÚÂı›-
ÛÌ·Ù· Î·È ÚÔÛˆÈÎ‹ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË.

∏ Â›Ú· ·ÔÙÂÏÂ› ıËÛ·˘Úfi ÛÙÈ˜ Ì¤-
ÚÂ˜ Ì·˜, Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙÔ Û‹ÌÂÚ· Ô˘ ˙Ô‡-
ÌÂ, ÛÙÔ ¯ıÂ˜ Ô˘ ˙‹Û·ÌÂ Î·È ÛÙÔ ·‡ÚÈÔ
Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È.

ªÂ ¤Ó· ÛˆÛÙfi ‰›ÎÙ˘Ô ÛÙ‹ÚÈÍË˜, Û˘-
ÓÙÔÓÈÛÌ¤Ó·, ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ ÁÈ·ÙÚÔ› Î·È ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ› ÌÔÚÔ‡Ó ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ Ó· ·Ó·Ï¿-
‚Ô˘Ó ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ÌÂ
ı¤Ì·Ù· fiˆ˜: ÚÔÁÂÚÔÓÙÈÎ‹ ÚÔÂÙÔÈÌ·-
Û›·, ı¤Ì·Ù· ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›·˜, ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜.
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Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ADI

Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ALZHEIMER EUROPE

E§§∏¡π∫∏ ∂∆∞πƒ∂π∞ ¡O™OÀ ALZHEIMER
∫∞π ™À¡∞ºø¡ ¢π∞∆∞ƒ∞Ãø¡

EÍ·ÌËÓÈ·›· ¤Î‰ÔÛË ñ TÂ‡¯Ô˜ 8Ô
ŒÙÔ˜ 5Ô ñ M¿ÚÙÈÔ˜ 2001

™Î¤„ÂÈ˜ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ›
ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ Á‹Ú·ÙÔ˜ ÛÙËÓ 3Ë ¯ÈÏÈÂÙ›·

™˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙË ÛÂÏ›‰· 2

°PAMMH BOH£EIA™
24 ÒÚÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÁ¿ÛÈÌÂ˜ Ì¤ÚÂ˜

909000

ANAKOINø™H

2Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ
¢ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ

NfiÛÔ˘ Alzheimer
Î·È ™˘Ó·ÊÒÓ ¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ

M·ÎÂ‰ÔÓ›· Palace
17-20 I·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 2002

¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜:
ÙËÏ. 909000, 925802, 350332



™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹
AÏÂ‚È˙fiÔ˘ÏÔ˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜ (Aı‹Ó·)
B·ÛÈÏfiÔ˘ÏÔ˜ ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ (Aı‹Ó·)
BÈÔÏ¿ÎË MÂÚfiË (Aı‹Ó·)
°ÂˆÚÁ·Î¿ÎË˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜ (Ã·ÓÈ¿)
¢·‚¿ÎË ¶·Ó·ÁÈÒÙ· (Aı‹Ó·)
¢¤ÁÏÂÚË˜ N›ÎÔ˜ (¶ÂÈÚ·È¿˜)
E˘ÎÏÂ›‰Ë AÓ·ÛÙ·Û›· (£ÂÛ/Ó›ÎË)
£ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË˜ πˆ¿ÓÓË˜ (TÚ›Î·Ï·)
IÂÚÔ‰È·ÎfiÓÔ˘ X·Ú¿Ï·ÌÔ˜ (£ÂÛÓ›ÎË)
K·ÈÓ¿˜ KˆÓ/ÓÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
∫·Ú›ÓË˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
∫·Ú·ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ∫ÏËÌÂÓÙ›ÓË (∞ı‹Ó·)
∫¿˙Ë˜ ∞ÚÈÛÙÂ›‰Ë˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
ª·˚ÏË˜ ∞ÓÙÒÓÈÔ˜ (∞ı‹Ó·)
MÂÓÙÂÓfiÔ˘ÏÔ˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
ªÔ‡ÁÈ·˜ ∞ı·Ó¿ÛÈÔ˜ (∞ı‹Ó·)
M·ÏÔÁÈ¿ÓÓË˜ ™Ù·‡ÚÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
M˘ÏˆÓ¿˜ Iˆ¿ÓÓË˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
¶··Ó·ÛÙ·Û›Ô˘ πˆ¿ÓÓË˜ (∞ı‹Ó·)
¶··ÂÙÚfiÔ˘ÏÔ˜ £Âfi‰ˆÚÔ˜ (¶¿ÙÚ·)
¶·Ú¿Û¯Ô˜ AÓ‰Ú¤·˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
¶ÂÙÚÈfiÏË˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜ (∞ı‹Ó·)
¶‹ÙÙ·˜ πˆ¿ÓÓË˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
¶Ï·˚Ù¿ÎË˜ AÓ‰Ú¤·˜ (HÚ¿ÎÏÂÈÔ)
PÔ˘ÙÛÒÓË˜ KÔÚÓ‹ÏÈÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
™È·ÌÔ‡ÏË˜ ∫ˆÓ/ÓÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
™·ÎÎ¿ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ (∞ı‹Ó·)
™·Ì·ÚÙ˙‹ M·Ú›· (Aı‹Ó·)
™ÁÔ˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ (∞ı‹Ó·)
™ÈÙ˙fiÁÏÔ˘ KÒÛÙ·˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
∆˙‹ÌÔ˜ ∞Ó‰Ú¤·˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
ºˆÙ›Ô˘ ºÒÙÈÔ˜ (£ÂÛ/Ó›ÎË)
Ã·Ù˙Ë·ÓÙˆÓ›Ô˘ πˆ¿ÓÓË˜ (∞ı‹Ó·)

EÈÌ¤ÏÂÈ·: ∆ÛÔÏ¿ÎË ª·Á‰·ÏËÓ‹
XÚ‹ÛÙÔ˜ MÔ˘˙·Î›‰Ë˜

∆Ô Â›ÛËÌÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÂÚÈÔ‰ÈÎfi
ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ÁÈ· ÙË 
¡fiÛÔ Alzheimer Î·È ÙÈ˜ ™˘Ó·ÊÂ›˜
¢È·Ù·Ú·¯¤˜ Â›Ó·È Ô ∂°∫∂º∞§O™

ºˆÙÔÛÙÔÈ¯ÂÈÔıÂÛ›·-EÎÙ‡ˆÛË:
UNIVERSITY STUDIO PRESS

AÚÌÂÓÔÔ‡ÏÔ˘ 32 - £ÂÛ/Ó›ÎË 546 35
TËÏ. 209 837, 209 637 ñ Fax 216 647 
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™Ùfi¯ÔÈ ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜
NfiÛÔ˘ Alzheimer Î·È Û˘Ó·ÊÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Î·È
ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡

∏ ÂÙ·ÈÚÂ›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÌÂ ÛÙfi¯Ô:

1. ¡· ÚÔˆı‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË, ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ‰Ú¿ÛË fiÏˆÓ fiÛˆÓ ¤-
¯Ô˘Ó ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Û¯¤ÛË ‹ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹ ÙË ÓfiÛÔ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜
∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ·˜. 

2. ¡· ÂÁÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ fiÌÔÈÂ˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ ¿ÏÏˆÓ ¯ˆÚÒÓ. 

3. ¡· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· O›ÎˆÓ (•ÂÓÒÓˆÓ) Ô˘ ı· ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ· ·fi ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

4. ¡· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ ·Ú·ÚÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ Û’ ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÒÛÙÂ Ù· ÔÊ¤-
ÏË Ô˘ ı· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ·fi ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙË˜ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÎÙ‹Ì· fiÏˆÓ. 

5. ¡· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙËÓ Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ ı· ·Â˘ı‡-
ÓÔÓÙ·È ÙfiÛÔ ÛÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ fiÛÔ Î·È ÛÂ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
Î·ÌÈ¿ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ ·˘Ùfi

6. ¡· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÂÎÂ›ÓÔ˘ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Ô˘ ı· Ô‰ËÁ‹-
ÛÂÈ ÛÙËÓ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ÔÈÎÔ-
ÁÂÓÂÈÒÓ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ÈÔ ¤ÁÎ·ÈÚË ·Ó·˙‹ÙËÛË ÊÚÔÓÙ›‰·˜. 

7. ¡· ÚÔˆı‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ Ù·¯Â›· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙË ¯ÒÚ·
Ì·˜ Ó¤ˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ. 

8. ¡· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÂ Â›Â‰Ô ÊÔÚ¤ˆÓ ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÂ›·˜ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó
ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÀÁÂ›·˜, 

9. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ¤Î‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Â›Ó·È Ó· ··ÓÙ¿ÂÈ ÛÙ· Û˘Ó‹ıË ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ
Û˘ÁÁÂÓÒÓ ÌÂ ¡fiÛÔ ALZHEIMER Î·È ™˘Ó·ÊÂ›˜ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜, Ó· ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÂÈ Î·È
Ó· Û¯ÔÏÈ¿˙ÂÈ Ù· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Î·È Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Ì¤ÛÔ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›·˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì¤Ûˆ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜. ™ÙËÓ ∞Á-
ÁÏ›·, fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÁÚ·ÙÒÓ ‹ ÙËÏÂÊˆÓÈÎÒÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ
Û˘ÁÁÂÓÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Î·Ù· ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ 1996, Ë ∞ÁÁÏÈÎ‹ ∂Ù·È-
Ú›· ‰¤¯ÙËÎÂ 21.000 ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·.

10. Y¿Ú¯ÂÈ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·˜: ·) 909000 fiÏÔ ÙÔ 24ˆÚÔ ÙÈ˜ ÂÚÁ¿ÛÈÌÂ˜ Ì¤-
ÚÂ˜. ‚) 925802 Úˆ›.

ªÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎfi ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ¤ÚÁÔ.

OÈ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ÓÔÈÒıÔ˘Ó ·ÛÊ¿ÏÂÈ·
Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó. ∞Ó·-
Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÙËÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜, ¤¯Ô˘Ó ·fi„ÂÈ˜, ‰ÈÂÎ‰È-
ÎÔ‡Ó.

™Ù·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ
¤¯Ô˘Ó ÌÂÈˆıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ù· ÔÛÔÛÙ¿ Î·-
Ù¿ıÏÈ„Ë˜ ÌÂÏÒÓ ÙˆÓ ∫∞¶∏ ¯¿ÚÈ˜ ÛÙ·
ÂÚÁ·ÛÈ·Î¿ Î·È „˘¯·ÁˆÁÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù·.

O ıÂÛÌfi˜ ¤Ù˘¯Â ÙÔÓ ·Ú¯ÈÎfi ÙÔ˘ ÛÙfi-
¯Ô, ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ fiÌˆ˜ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒıË-
Î·Ó ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó Ó¤· Ì¤ÙÚ·,
Ó¤· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË.

∏ ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË ı· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ·Ó Û˘-
ÓÂÚÁ·ÛıÔ‡Ó ÈÔ ÛÙÂÓ¿ ÌÂ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·-
Ù· ÙÔ˘ ∂Ú˘ıÚÔ‡ ™Ù·˘ÚÔ‡ “µÔ‹ıÂÈ· ÛÙÔ

Û›ÙÈ” Î·È “ÙËÏÂ·Ï¿ÚÌ”. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ï‡-
„Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÌÂÁ·Ï˘Ù¤ÚˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ËÏÈ-
ÎÈˆÌ¤ÓˆÓ.

∏ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ
·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ·ÎÚÔÁˆÓÈ·›Ô Ï›ıÔ ÙË˜ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ·ÔÌÔÓˆÙÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜
Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜.

™ÙÔÓ 21Ô ·ÈÒÓ·, Û’ ¤Ó·Ó ÌÂÙ·ÏÏ·Û-
ÛfiÌÂÓÔ ÎfiÛÌÔ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·Ê˘Ï¿ÍÔ˘ÌÂ
ÙÔ ·ÓÂ·Ó¿ÏËÙÔ ‰ÒÚÔ Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È ˙ˆ‹
¯ˆÚ›˜ ËÏÈÎ›·.

∫·È Ù¤ÏÔ˜ ·fi ÙÔ ‡„Ô˜ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜
ÌÔ˘ Û·˜ ÚÔÙÂ›Óˆ ÔÏ‡ÙÈÌ· Ê¿ÚÌ·Î·:
ÙËÓ ·ÈÛÈÔ‰ÔÍ›·, ÙËÓ ›ÛÙË, ÙËÓ ÂÏ›‰·,
ÙËÓ ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ ·Á¿Ë
Ô˘ ‰ÂÓ ÁÂÚÓ¿. §›ÁÔ Ê·˝, ÔÏÏ‹ Î›ÓËÛË
Î·È „˘¯·ÁˆÁ›·.

∫·›ÙË ∑·ÌÔ‡ÓË-¢ÂÛÔÙ›‰Ô˘
∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi˜

™˘Ó¤¯ÂÈ· ·fi ÙËÓ 1Ë ÛÂÏ›‰·

™Â ÔÏÏ¤˜ ∂˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ˘ÏÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘
ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙˆÓ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ.
™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Â‰Ò Î·È 20 ¯ÚfiÓÈ· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó 300 Î·È Ï¤ÔÓ Î¤ÓÙÚ· ·ÓÔÈ¯Ù‹˜
ÚÔÛÙ·Û›·˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ.

™Â ÌÈ· ÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÙÔ Ô-
ÛÔÛÙfi ÙË˜ ÊÙÒ¯ÂÈ·˜, ÙË˜ ÌÔÓ·ÍÈ¿˜, ÙË˜ ·-
ÔÌfiÓˆÛË˜, Ù· ∫∞¶∏ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ·Á¿-
Ë, ˙ÂÛÙ·ÛÈ¿, ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ÛÙÔÚÁ‹ ÛÙ·
Ì¤ÏË ÙÔ˘˜.

°PAMMH BOH£EIA™
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“Dealing with Dementia”
Recent European Research,

·fi ÙÔ˘˜ David F. Marks Î·È
Catherine Marie Sykes

∏ ¿ÓÔÈ·, ÌÈ· ÔÏ‡ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË ·-
Ûı¤ÓÂÈ· ÛÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ÎÔÈÓˆÓ›·, ‰È·-
‰›‰ÂÙ·È ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. ∆·
Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÛÙ·‰È·Î¿
ÂÓËÌÂÚÒÓÔÓÙ·È ÏËÚ¤ÛÙÂÚ· ÁÈ· ·˘Ù‹
ÙË ÛÔ‚·Ú‹ “Ì¿ÛÙÈÁ·” ˘ÁÂ›·˜ Î·ıÒ˜
Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈ-
Î¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜. ∆Ô ÎÔÈÓfi ÂÈı˘ÌÂ›
Î·È Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ ¿ÓÔÈ· Î·ıÒ˜ fiÏÔ
Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÚÔÛ‚¿Ï-
ÏÔÓÙ·È ·fi ·˘Ù‹Ó. ∏ ¿ÓÔÈ· ·ÎfiÌË Î·-
ÏÂ›Ù·È ·fi ÔÏÏÔ‡˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÏÈ¿ ÔÓÔ-
Ì·Û›· ÙË˜, “ÁÂÚÔÓÙÈÎ‹ ¿ÓÔÈ·”.

™‹ÌÂÚ· ÂÚ›Ô˘ 1.260.000 ¿ÓÙÚÂ˜
Î·È 2.430.000 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ËÏÏÈÎ›·˜ ·fi
65 ÂÙÒÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹
ŒÓˆÛË ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ¿ÓÔÈ·. OÈ Á˘Ó·›-
ÎÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜
fi¯È ÌfiÓÔ Ó· ÚÔÛ‚ÏËıÔ‡Ó ·fi ÙËÓ ·-
Ûı¤ÓÂÈ· ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ÊÚÔ-
ÓÙ›˙Ô˘Ó ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ·. ™ÙÔ˘˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ (70%) ¤¯ÂÈ
Á›ÓÂÈ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ∞Ûı¤ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘
Alzheimer. O fiÚÔ˜ “Alzheimer” ¤¯ÂÈ
ÂÈÛ‚¿ÏÏÂÈ Û‹ÌÂÚ· ÛÙÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙˆÓ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ∂˘Úˆ·›ˆÓ ÔÏÈÙÒÓ.
¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, fiÌˆ˜, ·ÎfiÌË ÛÙÂÚÔ‡Ì·ÛÙÂ
ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ıÂÚ·Â›·˜ ‹ ÌÂıfi‰Ô˘
ÚfiÏË„Ë˜.

ÕÚ·ÁÂ fiÛÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ·ÓÙÈÏ·Ì-
‚¿ÓÔÓÙ·È fiÙÈ Î·ıÒ˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë Ì¤ÛË
·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜ Ì·˜, ·˘-
Í¿ÓÂÙ·È Î·È Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ
ÌÂ ¿ÓÔÈ·; Œ¯ÂÈ ÚÔ‚ÏÂÊıÂ› ÌÈ· ·‡ÍË-
ÛË 50% Ì¤Û· ÛÙ· ÂfiÌÂÓ· 30 ¯ÚfiÓÈ·.
∆· ∂˘Úˆ·˚Î¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÚfiÓÔÈ·˜ ı· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó
ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ›ÂÛË ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-
ÛÔ˘Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ·‡ÍËÛË. ∂˘Ù˘-
¯Ò˜ ÔÈ ÂÌÂÈÚÔÁÓÒÌÔÓÂ˜ Î·È ÔÈ ÔÚÁ·-
ÓÈÛÌÔ› ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÔÓÙ·È
ÁÈ· ·˘Ù¿ Ù· ·˘ÍËÌ¤Ó· ÔÛÔÛÙ¿, Ë ÎÔÈ-
ÓˆÓ›· fiÌˆ˜ ı· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· Ù· Î·Ù·-
Ê¤ÚÂÈ;

∆Ô ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫ÔÈÓÔ‚Ô‡ÏÈÔ ÂÓ-

‰È·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ı·Ó¿ÙÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜
·Ûı¤ÓÂÈ˜ Ô˘ ËÁ¿˙Ô˘Ó ·fi ÙË Á‹Ú·Ó-
ÛË ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜
ŒÓˆÛË˜. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· 1994-1998
ÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫ÔÈÓÔ‚Ô‡ÏÈÔ ‰È¤ÓÂÈÌÂ
10 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ECU ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ
∞Ûı¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ Alzheimer Î·È ÙˆÓ ™˘Á-
ÁÂÓÈÎÒÓ ¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ (ADRD - Alz-
heimer’s Disease and Related Disor-
ders). ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi Â¤ÙÚÂ„Â ÛÂ
ÔÏÏÔ‡˜ ÂÌÂÈÚÔÁÓÒÌÔÓÂ˜ ÙË˜ ·Ûı¤-
ÓÂÈ·˜ Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó Î·È Ó· ·ÓÙ·Ï-
Ï¿ÍÔ˘Ó ÙË ÁÓÒÛË Î·È ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›·
ÙÔ˘˜.

∆Ô ‚È‚Ï›Ô “Dealing With Dementia:
Recent European Research” Â›Ó·È
ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔ˘˜ „˘¯ÔÏfiÁÔ˘˜ ÙÔ˘
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÙÔ˘ ª›ÓÙÏÛÂÍ ¡Ù¤È‚ÈÓÙ
ª·ÚÎ˜ Î·È ∫¿ıÂÚÈÓ ™¿ÈÎ˜. ∆Ô ‚È‚Ï›Ô
·Ó·ÛÎÔÂ› Î·È Û˘Ó‰˘¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ‰È·È-
ÛÙÒÛÂÈ˜ 34 ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿-
ÙˆÓ ADRD Ô˘ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙ‹ıËÎ·Ó ·-
fi ÙËÓ ∂∂ ÙÔ 1995 Î·È ÙÔ 1996. ∆Ô ‚È-
‚Ï›Ô ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÚÔ˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ Â-
·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜, Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÙÔ˘ È·-
ÙÚÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘, ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˘˜ Î·È
ÔÏÈÙÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ
ÛÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫ÔÈÓÔ‚Ô‡ÏÈÔ ÛÙÈ˜ µÚ˘-
Í¤ÏÏÂ˜ ÛÙÈ˜ 21-2-2000.

∆Ô ‚È‚Ï›Ô ¤¯ÂÈ ÙÚÂÈ˜ ÛÎÔÔ‡˜: (1)
¡· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ ÌÂ ÙËÓ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚË ‰˘-

Ó·ÙfiÓ ÁÏÒÛÛ· ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Û‡Á-
¯ÚÔÓÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ – Ò˜ ı· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-
ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜
¿ÓÔÈ·˜; (2) ¡· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ ÙÈ˜ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜, Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ˘-
Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ·fi ÙÚÈ¿ÓÙ· Ù¤ÛÛÂÚ· ÂÚÂ˘-
ÓËÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈ‰ÔÙÔ‡ÌÂÓ· ·-
fi ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹. (3) ¡·
˘Ô‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙËÓ ·Ê‡ÓÈÛË ÙË˜ Â˘·È-
ÛıËÙÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ ¿Óˆ ÛÂ ˙Ë-
Ù‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ¿ÓÔÈ·, Ë Ô-
Ô›· Â›Ó·È ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÚÔ˚fiÓ ÙË˜ ·Ûı¤-
ÓÂÈ·˜, Î·È fi¯È ¤Ó· ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙÔ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ Á‹Ú·ÓÛË˜.

ªÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ıÂˆÚÔ‡Ó ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
ÙËÓ ÚÔÛˆÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜
¿ÓÔÈ·˜. ∏ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·˘Ù‹ ÂÈÎÔÈÓˆ-
ÓÂ› ÌÂ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi
¿ÓÔÈ· ÌÂ Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎÔ‡˜ Ó¤Ô˘˜ ÙÚfi-
Ô˘˜ Î·È Û˘ÌÌÂÚ›˙ÂÙ·È ÙÈ˜ ·Ó·ÔÏ‹-
ÛÂÈ˜ ÙÔ˘. ∏ ÌÔ˘ÛÈÎ‹, Ë Ô›ËÛË Î·È Ë
Ù¤¯ÓË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û·Ó Ì¤Û· Â-
ÍˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË˜.

¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ë ·Ó¿ÁÎË Ó· ·ÏÏ¿-
ÍÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔ ÎÔÈÓfi
Î·È ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ fiÙÈ Ë ··Û¯fiÏË-
ÛË ÌÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ¿-
ÓÔÈ· ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÛÙ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ¯·-
ÌËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘. À¿Ú¯Ô˘Ó ÙÂÚ¿ÛÙÈ·
ËıÈÎ¿ Î·È ÓÔÌÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ù· Ô-
Ô›· Ë ÎÔÈÓˆÓ›· ˘Ô¯ÚÂÔ‡Ù·È Ó· Ï‡ÛÂÈ.

∏ ÚÔÛˆÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó
·fi ¿ÓÔÈ· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ·Ô‰ÂÎÙ‹
·fi fiÏÔ˘˜, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì¤¯ÚÈ Ó· ·Ó·-
Î·Ï˘ÊıÂ› ÌÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·-
Â›·.

Dealing With Dementia: Recent
European Research ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÔ ·fi
ÙÈ˜ ∂Î‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÙÔ˘
ª›ÓÙÏÛÂÍ. ISBN: 1 898253 32 3.
∆ÈÌ‹ í 15.99 ÂÚ›Ô˘ EURO 25.
°È· ·Ú·ÁÁÂÏ›Â˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ ÌÂ:
∆ËÏ¤ÊˆÓÔ: +442083625735
TËÏÂÔÌÔÈÔÙ˘›·: +442083625736,
ªUSL1@mdx.ac.uk. ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·: http://www.mdx.ac.
uk/mdx/business/mdxpress/

¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ‚È‚Ï›Ô˘, ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫ÔÈÓÔ‚Ô‡ÏÈÔ, 21-2-2000
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∏ ÓfiÛÔ˜ Alzheimer ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ
Û‹ÌÂÚ· 18-22 ÂÎ. ·ÓıÚÒˆÓ ÛÂ fiÏÔ
ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. O ·ÚÈıÌfi˜ ·˘Ùfi˜ ·˘Í¿ÓÂ-
Ù·È ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿ Ì¤Ú· ÌÂ ÙË Ì¤Ú· ¤ÙÛÈ
ÒÛÙÂ ÙÔ 2.025 Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÙÔÓ ÙÚÔÌ·-
ÎÙÈÎfi ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ 34 ÂÎ. ·ÓıÚÒˆÓ,
fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ
¶·ÁÎfiÛÌÈ· ∏Ì¤Ú· ÙË˜ ¡fiÛÔ˘ Alz-
heimer ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ¡fi-
ÛÔ˘ Alzheimer. ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·-
Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, ÌÂ ‚¿ÛË ÂÈ‰Ë-
ÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, fiÙÈ ¿Û¯ÂÈ ·fi
¿ÓÔÈ· ÙÔ 5-10% ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ¿-
Óˆ ÙˆÓ 70 ÂÙÒÓ. ∆Ô ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¿ÓÔÈ· ‰ÈÏ·ÛÈ¿˙ÂÙ·È Î¿-
ıÂ ÂÓÙ·ÂÙ›· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô ¤Ó·˜
ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô ·fi ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ÊÙ¿-
ÓÔ˘Ó ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 85 ÂÙÒÓ Ó· ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ¿ÓÔÈ·.

™ÙËÓ ∂˘ÚÒË ¿Û¯Ô˘Ó 3,5 ÂÎ.
·ÓıÚÒˆÓ ÂÓÒ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∞Á-
ÁÂÈ·Îfi ∂ÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ Â›Ó·È
2 ÂÚ›Ô˘ ÂÎ. Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
Parkinson 1 ÂÚ›Ô˘ ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈÔ.

∞Ó Î·È Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·
··Û¯ÔÏÂ› Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜
¯ÒÚÂ˜, Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘-
ÁÂ›·˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ
·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ fiÚÔ˘ ˙ˆ‹˜ Î·È ÛÂ
·ÚÎÂÙ¤˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÂÈ-
ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ·Û¯fiÓÙˆÓ ·fi ¿-
ÓÔÈ· ÛÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË Ì·˜ Û‹ÌÂÚ· ·Ú¿
ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÏÏË ÂÔ¯‹.

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Û‹ÌÂÚ· ¿Û¯Ô˘Ó
60.000 ÂÚ›Ô˘ ¿ÓıÚˆÔÈ, Û‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ
ÛÙË µfiÚÂÈÔ ∂ÏÏ¿‰·, Â¿Ó fiÌˆ˜ ·Ó·-
ÏÔÁÈÛıÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ë ÓfiÛÔ˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ
Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ‰‡Ô ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¿ÙÔÌ·,
ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ÙÔÓ ÂÚÈı¿ÏÔÓÙ·, Ô

·ÚÈıÌfi˜ ·˘Ùfi˜ ·Ì¤Ûˆ˜ ‰ÈÏ·ÛÈ¿˙Â-
Ù·È. ∂¿Ó ‰Â Ï¿‚Ô˘ÌÂ ˘fi„Ë Ì·˜ fiÙÈ
ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó È‰Ú‡Ì·-
Ù· ÌÂ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›˜, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î¤ÓÙÚ· ËÌ¤-
Ú·˜ ÁÈ· ÙËÓ ··Û¯fiÏËÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·È Â›-
Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ó· Ì¤-
ÓÔ˘Ó fiÏÔ ÙÔ 24ˆÚÔ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÂ-
ÓÂ›˜ ÙÔ˘˜, Á›ÓÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· Î·Ù·ÓÔËÙfi
fiÙÈ ¿Û¯ÂÈ ÔÏfiÎÏËÚË Ë ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÔÈ-
ÎÔÁ¤ÓÂÈ· fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÎfiÏ-
Ô˘˜ ÙË˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ.

∂›Ó·È ÂÌÊ·Ó¤˜ fiÙÈ π‰Ú‡Ì·Ù· Î·È
∫¤ÓÙÚ· ∏Ì¤Ú·˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›-
ÓÔ˘Ó ·fi ÙËÓ Ì›· ËÌ¤Ú· ÛÙËÓ ¿ÏÏË.
∏ ∫˘‚¤ÚÓËÛË Î·È ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ Ô˘

ı¤ÏÔ˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰ˆÚÂ¤˜,
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ›Ûˆ˜ Â˘Úˆ·˚Î¿ ‹ ·-
fi ÙÈ˜ ∏¶∞ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó
Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÌÂÁ·ÏfiÓÔÂ˜ È‰¤Â˜.

À¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›-
Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ-
ËıÔ‡Ó ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÛÙËÚ›ÍÔ˘ÌÂ fiÏÂ˜
ÙÈ˜ ∂ÏÏËÓÈÎ¤˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· Î¿ÔÈÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

1. ∏ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙË ¡fiÛÔ ·-
ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÚÒÙÔ ‚‹Ì· ÛÙËÓ ÂÏ·¯È-
ÛÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ·˜. ∞˘Ù‹ ‹‰Ë Á›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿-
‰·. ∆Ô 1995 È‰Ú‡ıËÎÂ ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔ-
Ó›ÎË Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ¡fiÛÔ˘
Alzheimer (ÙËÏ. 925802, 909000) Ô˘
¤Ù˘¯Â Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ·ÚÎÂÙÔ‡˜ ·fi
ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙË˜ ·ÏÏ¿ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌË

ÔÏÏ¿ Ó· Î¿ÓÂÈ. ∆Ô 1996 ¤ÁÈÓÂ Ì¤ÏÔ˜
ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ Alzheimer
(Ô˘ ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ Î·È ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÛÙÔÓ
·ÁÒÓ· 50 ÂıÓÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜), ¤ÙÛÈ Ò-
ÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È ÁÈ·
Î¿ıÂ ÚfiÔ‰Ô ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·, ÛÙÈ˜ ÚÔ-
fi‰Ô˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È Û˘ÁÁÂÓÒÓ
ÙÔ˘˜.

∞fi ÙÔ 1996 ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙ·Ì·-
Ù‹ÛÂÈ Ó· ÂÈÛÎÂÙfiÌ·ÛÙÂ Ù· ∫∞¶∏
ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Î·È Ó·
ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·. ∆Ô 1997 ÁÈÓfiÌ·ÛÙÂ Ì¤ÏË ÙË˜
Alzheimer Europe, ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜
∂Ù·ÈÚ›·˜ (23 ∂˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Â-
ÓËÌÂÚÒÓÔÓÙ·È Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È
Û‹ÌÂÚ· ·fi ÙËÓ ∂Ù·ÈÚ›· ·˘Ù‹) ÌÂ ÙË
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÂÙÔÈÌ¿ÛıËÎÂ
Ô EÏÏËÓÈÎfi˜ ¶Ú·ÎÙÈÎfi˜ O‰ËÁfi˜ ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ÂÚÈı¿ÏÔÓÙÂ˜ Ô˘ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰Ô-
Ù‹ıËÎÂ ÁÈ· ÙËÓ ¤Î‰ÔÛ‹ ÙÔ˘ ·fi ÙÔ
ÂÏÏËÓÈÎfi ·Ú¿ÚÙËÌ· ÙË˜ º·ÚÌ·ÎÂ˘-
ÙÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚ›·˜ NOVARTIS. ™ÙÈ˜
·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 2.000 Î˘ÎÏÔÊfiÚËÛÂ ¤Ó·
·Ú·Ì‡ıÈ Ô˘ Â›Ó·È fi,ÙÈ ÈÔ Î·Ù¿Ï-
ÏËÏÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 6-12 ÂÙÒÓ ÁÈ· ÙË ÓfiÛÔ,
Î·Úfi˜ Â›ÛË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ ∂Ï-
ÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚ›·˜ ÌÂ ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹
∂Ù·ÈÚ›· Î·È ÌÂ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÙË˜
º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹Â˜ EÙ·ÈÚ›·˜ PFIZER.
™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË˜ fiÏˆÓ
ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ÀÁÂ›·˜ Î·È fiÏˆÓ
ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘
ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÚÈı·ÏfiÓÙˆÓ ÙÔ˘˜
‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ ÙÔ 1Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘-
Ó¤‰ÚÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ¡fiÛÔ˘ ∆Ô˘ Alzhei-
mer Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ·fi
13-16 π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 2000. TÔÓ I·ÓÔ˘¿-
ÚÈÔ ÙÔ˘ 2002 ı· Á›ÓÂÈ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ¶·-
ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ NfiÛÔ˘ Alzhei-
mer ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË. ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
ÙËÏ. 031 256194/5.

2. ∆Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ ‚‹Ì· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·-
ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ÔÈÎÔ-

H ÓfiÛÔ˜ Alzheimer: ÌÈ· ÚfiÎÏËÛË ÁÈ· fiÏÔ˘˜
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ÙË˜ NfiÛÔ˘ Alzheimer.

°PAMMH BOH£EIA™
24 ÒÚÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÁ¿ÛÈÌÂ˜ Ì¤ÚÂ˜

909000



E§§HNIKH ETAIPEIA NO™OY ALZHEIMER KAI ™YNAºøN ¢IATAPAXøN 5

ENHMEPø™H

ÁÂÓÂÈÒÓ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ ·˘-
ÙÔ‡˜. ∂ÂÈ‰‹ Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ·fi ÔÏ‡ Ì·ÎÚÈ¿ ·Ï-
Ï¿ Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÌ¿‰Â˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·˜ Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÛÂ Î¿ıÂ Áˆ-
ÓÈ¿ ÙË˜ ·ÙÚ›‰Ô˜ Ì·˜, ÙÔ 1998 ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ·ÚfiÌÔÈ· ÛˆÌ·ÙÂ›· ÌÂ
·˘Ùfi ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·,
(Î. ∂. ª·ÚÎ¿ÙË ÙËÏ.3811604) ÛÙËÓ
•¿ÓıË, (Î. °. µ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜ ÙËÏ.097
7419130, Î. ¶. ªÈ¯·ËÏ›‰Ô˘ 094
6049756) ÛÙÔ µfiÏÔ, (Î. ∞. Ã·Ù˙ËÂ˘-
ı˘Ì›Ô˘ 0421 27049, Î. ∞. §È¿Ë˜ ÙËÏ.
093 2810239, 0421 44921) ÛÙ· Ã·ÓÈ¿
(Î. ª. ∆˙·Ó·Î¿ÎË ÙËÏ. 0821 90949)
ÛÙË §¿ÚÈÛ· (Î. ∫. ¢ËÌÔ˘Ï¿˜ ÙËÏ.
041 550160). ∆· ÛˆÌ·ÙÂ›· ·˘Ù¿ ÔÚ-
Á·ÓÒÓÔÓÙ·È ÙÒÚ· ÛÂ OÌÔÛÔÓ‰›· ¤-
ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ›‰ÈÂ˜ ·Ô-
Ê¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ ÛÂ fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

3. OÈ ÂÚÈı¿ÏÔÓÙÂ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È
Ú·ÎÙÈÎ‹, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Î·È
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·. ∏ ÛˆÛÙ‹ ˘Ô-
ÛÙ‹ÚÈÍË ÛÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ¯ÚfiÓÔ ÙÚÔ-
ÔÔÈÂ› ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙË˜
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. ∏ ÔÏ‡ÏÂ˘ÚË ·˘Ù‹ ˘-
ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Û˘Á¯Úfi-
Óˆ˜ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÏÏ¤˜
ËÁ¤˜. ÕÏÏ· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜
Î·È ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· “˘È-
ÔıÂÙ‹ÛÔ˘Ó” ¤Ó·Ó ·ÛıÂÓ‹ ÛÙË ÁÂÈÙÔ-
ÓÈ¿ ÙÔ˘˜, ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·Ó·Ï¿-
‚Ô˘Ó ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Î·È Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË. ∆ËÓ ÔÚÁ¿Óˆ-
ÛË Ù¤ÙÔÈˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ı· ÌÔ-
ÚÔ‡ÛÂ Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙÔ ÙÔÈÎfi ÛˆÌ·-
ÙÂ›Ô ÙË˜ ¡fiÛÔ˘ Ô˘ ‹‰Ë ¤¯ÂÈ Î·Ù·-
ÁÚ¿„ÂÈ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÙË˜
ÂÚÈÔ¯‹˜. ™Ù· ÛˆÌ·ÙÂ›· Ô˘ ÙÒÚ·
·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Ë
Ï‹ÚË˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹, Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘
¶Ú·ÎÙÈÎÔ‡ O‰ËÁÔ‡ ÌfiÓÔ ÛÙ· Ì¤ÏË
ÙË˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ı· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ Î·-
Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ô˘ ı·
·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Î·È ·ÊÔÚÌ‹ ÁÓˆÚÈÌ›·˜,
·ÏÏ·Á‹˜ ÂÌÂÈÚÈÒÓ Î·È ·ÏÏËÏÔ¸Ô-
ÛÙ‹ÚÈÍË˜. ∏ Î˘‚¤ÚÓËÛË ·fi ÙËÓ ¿Ï-
ÏË ÏÂ˘Ú¿, Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÓfiÌÔ˘˜ Ô˘ ı·
ÚÔ‚Ï¤Ô˘Ó Â›‰ÔÌ· Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·-
ÛË˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜

Î·È ¯ÔÚ‹ÁËÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ
Ô˘ ‚ÂÏÙÈÒÓÔ˘Ó Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜
ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘˜ ‰ˆÚÂ¿Ó, ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ
Ú¿ÁÌ·ÙÈ Ó· ÛÙËÚ›ÍÂÈ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·
ÌÂ ¿Û¯ÔÓÙ· ·fi ÙËÓ ¡fiÛÔ. ∏ ∫˘-
‚¤ÚÓËÛË ‹‰Ë ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ ‰‡ÛÎÔ-
ÏÔ ÚfiÏÔ Ô˘ ·›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÚÈı¿ÏÔ-
ÓÙÂ˜ Î·È ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÂÈ ·ÏÏ·Á¤˜
ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ·˘Ùfi Ô˘ fiÏÔÈ ÙÈ˜ ÂÚÈÌ¤-
ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ·Ó˘ÔÌÔÓËÛ›·.

4. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ë ÓfiÛÔ˜ ‰Â
ıÂÚ·Â‡ÂÙ·È. ∆· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· Ê¿ÚÌ·-
Î· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¤ÁÎÚÈÛË ÁÈ· ÙËÓ ÓfiÛÔ
‚ÂÏÙÈÒÓÔ˘Ó Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·ÚÔ‰È-
Î¿, Î·ı˘ÛÙÂÚÔ‡Ó ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ Ófi-

ÛÔ˘ Î·È ›Ûˆ˜ Ó· ·Ú·ÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙÔ ¯Úfi-
ÓÔ ÙÔ˘˜. ∞˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË
¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ô˘ Â›Ó·È
Ì¤ÏËÌ· ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ Â›Ó·È ·Ó¿ÁÎË Ó·
ÂÌÏ·ÎÔ‡Ó Î·È ¿ÏÏÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜
˘ÁÂ›·˜ ÛÙË ºÚÔÓÙ›‰·. §ÔÁÔıÂÚ·Â˘-
Ù¤˜, º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜, ∫·ıËÁËÙ¤˜
º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜, ∂ÚÁÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜,
æ˘¯ÔÏfiÁÔÈ, ∫ÔÈÓˆÓÈÎÔ› §ÂÈÙÔ˘ÚÁÔ›,
º·ÚÌ·ÎÔÔÈÔ› Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓËÌÂÚˆ-
ıÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ ¡fiÛÔ Î·È Ó· ·Ú¤¯Ô˘Ó
ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
Î·È ÙÔ˘˜ ÂÚÈı¿ÏÔÓÙÂ˜. ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿-
‰· ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¯Ò-
ÚÂ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ¤¯ÂÈ
ÙËÓ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ· ÁÈ· ÙË ÊÚÔÓÙ›‰·
ÙÔ˘ ·Á·ËÌ¤ÓÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÙË˜. ∞˘Ù‹ Ë
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿
ÙË˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ÊÚÔÓÙ›‰·.

∆Ô µÈ‚Ï›Ô Ô˘ Î˘ÎÏÔÊfiÚËÛÂ ‹‰Ë
ÛÙË °ÂÚÌ·ÓÈÎ‹, πÙ·ÏÈÎ‹ Î·È ¢·Ó¤˙È-

ÎË °ÏÒÛÛ· Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› Î·È ÛÙ· ÂÏ-
ÏËÓÈÎ¿ Î·È Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ÁÈ· Î¿ıÂ
ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ∆Ô ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi
Â›Ó·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÊÚÔÓÙ›‰· Ì·˙›
ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ·-
ÁÎfiÛÌÈ· ÙËÓ Î‡ÚÈ· ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ Î·-
Ï‡ÙÂÚË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÙË ÊÔ‚ÂÚ‹ ·˘Ù‹ ÓfiÛÔ. O
·ÛıÂÓ‹˜ Î·È Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ Ú¤-
ÂÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó Ó· ˙Ô˘Ó ÛÈˆË-
Ï¿ ÛÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË Î·È ÛÙËÓ ÂÁÎ·-
Ù¿ÏÂÈ„Ë. OÈ OÚıfi‰ÔÍÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜
‰È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ·Á¿Ë. ÃÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ Â-
ÓËÌ¤ÚˆÛË. To ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ·ÔÙÂÏÂ›
ÌÈ· ·Ú¯‹ ÛÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ı·
‰È·Ù›ıÂÙ·È Î·È ÛÙÔ 2Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ
™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ¡fiÛÔ, ÛÙË £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË, Ô˘ ı· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ Ì›· fiÛÔ
ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÂÓËÌ¤Úˆ-
ÛË, ÛÙËÓ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›·, ÛÙËÓ ÎÏËÚÔ-
ÓÔÌÈÎfiÙËÙ·, ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ‚·Ú‡-
ÙËÙ·˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÌË (¿-
ÛÎËÛË, Ê˘ÛÈÔıÂÚ·Â›·, ÂÚÁÔıÂÚ·Â›·,
„˘¯ÔıÂÚ·Â›·, ÔÌ¿‰Â˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜).

∆ÂÏÂÈÒÓÔÓÙ·˜ Î·ÏÒ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
ŒÏÏËÓÂ˜, Û’ fiÔÈÔ ÌÂÙÂÚ›˙È ÎÈ ·Ó Â›-
Ó·È, Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÙÔ ·ÚfiÓ ÛÙÔÓ ·ÁÒ-
Ó· ·˘Ùfi ÂÓ¿ÓÙÈ· Û’ ·˘Ù‹ ÙË ÓfiÛÔ Ô˘
·ÔÙÂÏÂ› ·ÂÈÏ‹ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ Ì·˜.

ª¿Á‰· ∆ÛÔÏ¿ÎË
¡Â˘ÚÔÏfiÁÔ˜-æ˘¯›·ÙÚÔ˜

AÓ. ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¡Â˘ÚÔÏÔÁ›·˜,
∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ π·ÙÚÈÎ‹˜, ∞.¶.£.
∂ÈÛÎ¤ÙÚÈ· ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ·

ÙË˜ °ÓˆÛÙÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜,
∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜, ∞.¶.£.

£ÂÔÏfiÁÔ˜
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜

∂Ù·ÈÚÂ›a˜ ¡fiÛÔ˘ ∞lzheimer
ª¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Executive Committee ÙË˜

¢ÈÂıÓÔ‡˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ¡fiÛÔ˘ Alzheimer
M¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘

ÙË˜  Alzheimer Europe

➦

¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ ∏Ì¤Ú· ¡fiÛÔ˘ Alzheimer.
™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ˜ 1999. ∞›ıÔ˘Û· ∂Ù·ÈÚÂ›·˜

ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎÒÓ ™Ô˘‰ÒÓ.
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A. ™YNE¢PIA
2001
18-19 ∞ÚÈÏ›Ô˘
1rst International Conference on
Alzheimer's Disease and Related
Disorders in the Middle East
§Â˘ÎˆÛ›·, ∫‡ÚÔ˜
∆ËÏ.: +1 216 368 1912
º·Í: +1 216 368 1989
∂-mail: rpf2@po.cwru.edu

24-27 ª·˝Ô˘
8Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ æ˘¯ÔÏÔÁÈ-
Î‹˜ ŒÚÂ˘Ó·˜
∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔ‡ÔÏË, ∂ÏÏ¿‰·
∆ËÏ.: 0551 39 623, 39 098
º·Í: 0551 39 624, 39 098
∂-mail: lbeze@psed.duth.gr

28 ª·˝Ô˘-2 πÔ˘Ó›Ô˘
10th World Congress of Sport Psycho-
logy
™ÎÈ¿ıÔ˜, ∂ÏÏ¿‰·
∆ËÏ.: 0531 26 022
∂-mail: sportpsy@users.duth.gr

7-10 πÔ˘Ó›Ô˘
1Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜
∂Ù·ÈÚÂ›·˜ æ˘¯ÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, ∂ÏÏ¿‰·
∆ËÏ.: 031 256 194
º·Í: 031 256 196
∂-mail: Triaenacong@the.forthnet.gr

9-12 πÔ˘Ó›Ô˘
11th Alzheimer Europe Conference -
Romanian Alzheimer Society
µÔ˘ÎÔ˘Ú¤ÛÙÈ, ƒÔ˘Ì·Ó›·
∆ËÏ.: +40 1 311 34 71
º·Í: +40 1 311 34 71
∂-mail: Alzsocro@ fy.ro
Web: www.alzheimer-europe.org/Ro-
mania

29-30 πÔ˘Ó›Ô˘
1st Congress of the International
Academy on Nutrition and Aging
¶·Ú›ÛÈ, °·ÏÏ›·
∆ËÏ.: 33 (0) 1 40 07 11 21
º·Í: 33 (0) 1 40 07 10 94
∂-mail: mbia@wanadoo.fr

15-20 πÔ˘Ï›Ô˘
17th World Conference on Health
Promotion and Education
¶·Ú›ÛÈ, °·ÏÏ›·
∆ËÏ.: +33 1 46 45 00 59
º·Í: +33 1 46 45 00 45

∂-mail: mlapergue.cfes@imaginet.fr
Web: www.iuhpe.nyu.edu

25-27 OÎÙˆ‚Ú›Ô˘
17th International Conference on
Alzheimer's Disease
∫Ú¿˚ÛÙÛÂÚÙ˜, ¡¤· ∑ËÏ·Ó‰›·
∆ËÏ.: +64 3 364 2534
º·Í: +64 3 364 2057
∂-mail: alz@cont.canterbury.ac.nz
Web: www.conference.canterbury.ac.
nz/alzheimer2001/

2002
17-20 π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘
2o ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ¢ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ™˘Ó¤-
‰ÚÈÔ ¡fiÛÔ˘ Alzheimer Î·È ™˘Ó·ÊÒÓ
¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, EÏÏ¿‰·.
TËÏ.: 031 256194/5, Fax: 256196

B. EK¢O™EI™
∑ÒÓÙ·˜ ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ Alzheimer
Alzheimer Europe
¶Ú·ÎÙÈÎfi˜ O‰ËÁfi˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÈı¿Ï-
ÔÓÙÂ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÓfiÛÔ Alzheimer.
ªÂÙ¿ÊÚ·ÛË ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ ·fi ÙËÓ
∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ÓfiÛÔ˘ Alzheimer.
∆ÈÌ‹: 5.000 ‰Ú¯.
¢ˆÚÂ¿Ó ÁÈ· fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂¡∞™¢
∆ËÏ.: 031 925-802, 350-332, 909-000
º·Í: 031 283-973

∞Á·ËÌ¤ÓË ÌÔ˘ ÁÈ·ÁÈ¿
Alzheimer Europe
ŒÎ‰ÔÛË ÁÈ· ·È‰È¿ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ófi-
ÛÔ Î·È ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛÙÔ ÔÈÎÔÁÂ-
ÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.
ªÂÙ¿ÊÚ·ÛË ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ ·fi ÙËÓ
∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ÓfiÛÔ˘ Alzheimer.
∆ÈÌ‹: 2.000 ‰Ú¯.
¢ˆÚÂ¿Ó ÁÈ· fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂¡∞™¢
∆ËÏ.: 031 925-802, 350-332, 909-000
º·Í: 031 283-973

¶Ú·ÎÙÈÎ¿ 1Ô˘ ¶·ÓÂÏÏËÓ›Ô˘ ™˘ÓÂ‰Ú›-
Ô˘ ÁÈ· ÙË ÓfiÛÔ ÙÔ˘ Alzheimer
University Studio Press. ∂ÈÌ¤ÏÂÈ·
ŒÎ‰ÔÛË˜: ª·Á‰·ÏËÓ‹ ∆ÛÔÏ¿ÎË
∆ÈÌ‹: 5.000 ‰Ú¯.
¢ˆÚÂ¿Ó ÁÈ· fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂¡∞™¢
∆ËÏ.: 031 925-802, 350-332, 909-000
º·Í: 031 283-973

ÕÛÎËÛË Î·È ÕÓÔÈ·
¶Ú·ÎÙÈÎ¿ ™ÂÌÈÓ·Ú›Ô˘ Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒ-
ıËÎÂ ·fi ÙËÓ ∂∂¡∞™¢ ÛÙ· Ï·›ÛÈ·

∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Â-
È‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÕÛÎËÛË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ ÕÓÔÈ· Î·È ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ
∂È‰ÈÎ‹ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ∞ıÏËÙÈÛÌÔ‡.
∆ÈÌ‹: 2.000 ‰Ú¯.
¢ˆÚÂ¿Ó ÛÙ· Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂¡∞™¢
∆ËÏ.: 031 925-802, 350-332, 909-000
º·Í: 031 283-973

°. KENTPA HMEPA™
1. ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
a. ∫ÔÈÓˆÓ›· ∞Á¿Ë˜
ºÏ¤ÌÈÓÎ 5, TËÏ.: 846-333
ÀÂ‡ı˘ÓÔÈ ·fi ÙËÓ ∂Ù·ÈÚÂ›·
¢Â˘Ù¤Ú·: ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ PÔ‡Ï·
∆ÂÙ¿ÚÙË: ∞Ï˘ÁÈ˙¿ÎË ™Ô˘˙¿Ó·
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: ∆ÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘ ∂Ï¤ÓË
‚. Ã·Ú›ÛÂÈÔ °ËÚÔÎÔÌÂ›Ô
ÕÓˆ ∆Ô‡Ì·. ∆ËÏ. 925-802
ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ·fi ∂Ù·ÈÚÂ›·: ¡›Ó· MÔ˘Ì-
Ù˙›‰Ô˘, 8.30-12.30,  Î·ıËÌÂÚÈÓ¿

2. ¢˘ÙÈÎ‹ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
2Ô ∫∞¶∏ ¢‹ÌÔ˘ ™˘ÎÂÒÓ
MÂÓÂÏ¿Ô˘ Î·È TÛ·ÚÔ˘¯¿

¢. ¶PO°PAMMATA
¶APEMBA™H™

1. ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÕÛÎËÛË˜
∏ ∂∂¡∞™¢ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜
¢‹ÌÔ˘˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Î·È ¡Â·fiÏÂ-
ˆ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÕÛÎËÛË˜
·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¿ÓÔÈ· ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔ-
ÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË.
ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
ÃÚ‹ÛÙÔ˜ ªÔ˘˙·Î›‰Ë˜, ∆ËÏ.: 264-380
¢ËÌÔÙÈÎfi °˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ £ÂÛ/Ó›ÎË˜
∆ËÏ.: 273-278
¢ËÌÔÙÈÎfi °˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¡Â·fiÏÂˆ˜
∆ËÏ.: 622-131

2. ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÙ· ∫¤ÓÙÚ· ∏Ì¤Ú·˜
ºÏ¤ÌÈÁÎ 5:
¢Â˘Ù¤Ú·: §ÔÁÔıÂÚ·Â›·-OÌ¿‰Â˜ ÛÙ‹-
ÚÈÍË˜
TÂÙ¿ÚÙË: AÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÌÓ‹ÌË˜
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: OÌ¿‰Â˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ Û˘ÁÁÂ-
ÓÒÓ.
X·Ú›ÛÂÈÔ:
¢Â˘Ù¤Ú·: OÌ¿‰Â˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜
TÚ›ÙË: AÓÔÈÎÙ‹ ÔÌÈÏ›· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜
TÂÙ¿ÚÙË: º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·
¶¤ÌÙË: º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: OÌ¿‰Â˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜.

ANAKOINø™EI™

™˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙË ÛÂÏ›‰· 9
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¢PA™THPIOTHTE™

AYTE™ ¶OY E°INAN
18 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 2000 - ¶Úˆ˚

™ÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÛÙÔ ∆∂π ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜.
OÌÈÏËÙ¤˜ Î·È Ù· ı¤Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜:

1. TÛÔÏ¿ÎË M·Á‰·ÏËÓ‹, ÓÂ˘ÚÔÏfiÁÔ˜-
„˘¯›·ÙÚÔ˜: “ÕÓÔÈ·-NfiÛÔ˜ ÙÔ˘
Alzheimer-I·ÙÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË”.

2. KÔ˘ÓÙ‹ ºˆÙÂÈÓ‹, ÁÓˆÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔÏfi-
ÁÔ˜: “°ÓˆÛÙÈÎ¤˜-ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‰È·-
Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙË ÓfiÛÔ ÙÔ˘ Alzheimer
Î·È ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË”.

3. K·˙¿˙Ë EÏ¤ÓË, ÁÓˆÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔÏfi-
ÁÔ˜: “§ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË-
æ˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜”.

4. °ÈÔ‡ÏÙÛË E˘Ù¤ÚË, ÁÓˆÛÙÈÎ‹ „˘¯Ô-
ÏfiÁÔ˜: “OÙÈÎÔ¯ˆÚÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
ÛÙËÓ ÕÓÔÈ· Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜”.

5. TÛ¿ÓÙ·ÏË EÏ¤ÓË, ÁÓˆÛÙÈÎ‹ „˘¯Ô-
ÏfiÁÔ˜: “°ÏˆÛÛÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ
ÕÓÔÈ· Î·È ÏÔÁÔıÂÚ·Â›·”.

6. Z‹ÎÔ˘ÏË AÚÁ˘ÚÒ, ÁÓˆÛÙÈÎ‹ „˘¯Ô-
ÏfiÁÔ˜: “™˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜”.

7. TÛÔÏ·Î›‰Ô˘ PÔ‡Ï·, Ê˘ÛÈÔıÂÚ·Â‡-

ÙÚÈ·: “KÈÓËÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ
ÕÓÔÈ·-º˘ÛÈÔıÂÚ·Â›·”.

8. TÛÔ¯·Ù˙›‰Ô˘ E˘ÁÂÓ›·, „˘¯ÔÏfiÁÔ˜:
“¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ¿ ÂÚÁ·-
ÏÂ›· ÛÙËÓ ÕÓÔÈ·”.

9. M¤ÏÈÔ˘ ÕÓÓ·, „˘¯ÔÏfiÁÔ˜: “O Úfi-
ÏÔ˜ ÙˆÓ ÂÚÈı·ÏfiÓÙˆÓ ÛÙËÓ ÕÓÔÈ·
Î·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜”.

10. ¶ÂÙÚÔ‡ÛË ™Ù·˘ÚÔ‡Ï·, ÁÓˆÛÙÈÎ‹
„˘¯ÔÏfiÁÔ˜: “™Ù‹ÚÈÍË ÙˆÓ ÂÚÈı·Ï-
fiÓÙˆÓ”.

11. ™ÈÛÈ·Ó›‰Ô˘ ™ÔÊ›·, Û‡˙˘ÁÔ˜ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜: “ÕÓÔÈ·: Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÌÂÈ-
Ú›· ÙÔ˘ ÂÚÈı¿ÏÔÓÙÔ˜”.

18 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 2000 - µÚ¿‰˘
ÃÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎË ™˘Ó·˘Ï›· ÛÂ Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎfi ø‰Â›Ô
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜.

17 I·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 2001
∞ÓÔÈÎÙfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ¢‹ÌÔ˘ £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË˜. “¡fiÛÔ˜ ÙÔ˘ Alzheimer. ª›·
¶ÚfiÎÏËÛË ÙÔ˘ 21Ô˘ ∞ÈÒÓ·”. M. TÛÔ-
Ï¿ÎË.

2 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2001

¶ÚfiÛÎÏËÛË ·fi ÙÔÓ π·ÙÚÈÎfi ™‡ÏÏÔÁÔ
∫ÂÚÎ‡Ú·˜. “¡fiÛÔ˜ ÙÔ˘ Alzheimer Î·È
Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙË˜”, ª. ∆ÛÔÏ¿ÎË.

7 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2001
¶ÚfiÛÎÏËÛË ·fi ÙÔÓ º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎfi
™‡ÏÏÔÁÔ µÔÚÂ›Ô˘ ∂ÏÏ¿‰Ô˜. “¡fiÛÔ˜
ÙÔ˘ Alzheimer Î·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹
ÙË˜”, ª. ∆ÛÔÏ¿ÎË, º. ∫Ô˘ÓÙ‹.

14 M·ÚÙ›Ô˘ 2001
¶ÚfiÛÎÏËÛË ·fi ÙÔ ™‡ÏÏÔÁÔ ™ÎÔË-
ÓÒÓ. “∞ÓÔÈÂ˜”. ª. ∆ÛÔÏ¿ÎË.

AYTE™ ¶OY £A °INOYN
AÚ›ÏÈÔ˜ - M¿ÈÔ˜ 2001

2 AÚÈÏ›Ô˘ 2001
∆Ô Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓÔ ÂÙ‹ÛÈÔ ∆Û¿˚.

4 AÚÈÏ›Ô˘ 2001
¶ÚfiÛÎÏËÛË ·fi ÙÔ ¢‹ÌÔ ™ÂÚÚ·›ˆÓ.
AÓÔÈÎÙ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË.

12, 13 Î·È 14 M·˝Ô˘ 2001
O¶∂ƒ∞ “La Dirindina” ÛÙÔ £¤·ÙÚÔ
∞˘Ï·›·. ™Â Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ¢‹ÌÔ
£ÂÛ/Ó›ÎË˜ Î·È ÙÔ M·ÎÂ‰ÔÓÈÎfi ø-
‰Â›Ô. ∂ÈÛÈÙ‹ÚÈ· ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È ÛÙÔ Ã·-
Ú›ÛÂÈÔ °ËÚÔÎÔÌÂ›Ô. 

ENHMEPøTIKE™
¢IA§E•EI™

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ EÈÛÙËÌÔÓÈ-
Î‹˜ EÈÙÚÔ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô M·Ú-
Ù›Ô˘, AÚÈÏ›Ô˘, M·˝Ô˘ 2001.

TÔÌ¤·˜ EÓËÌ¤ÚˆÛË˜

ÃAPI™EIO °HPOKOMEIO 9-11 .Ì.
M¿ÚÙÈÔ˜

∆Ú›ÙË 6/3/2001 ÕÓÓ· ª¤ÏÈÔ˘-¡›Ó·
ªÔ˘ÌÙ˙›‰Ô˘: ∆ËÏÂÊˆÓÈÎ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ
ÂÚÈı¿ÏÔÓÙÂ˜ ÛÙÔÓ ¯ÂÈÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·-
ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ÕÓÔÈ·.
∆Ú›ÙË 13/3/2001 °Î·‚ÔÔ‡ÏÔ˘ ∑ˆ‹:
O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ ÌÂ ÕÓÔÈ·.
∆Ú›ÙË 20/3/2001 π·Îˆ‚›‰Ô˘ µ¿Ûˆ:
∂È‰ËÌÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ ÕÓÔÈ·˜.
∆Ú›ÙË 27/3/2001 ∆ÛÔ¯·Ù˙›‰Ô˘ ∂˘ÁÂÓ›·:
∏ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÓÂ˘ÚÔ„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Â-
Í¤Ù·ÛË˜ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜.

∞Ú›ÏÈÔ˜
∆Ú›ÙË 3/4/2001 ∆Û¿ÓÙ·ÏË ∂Ï¤ÓË:
ªÓ‹ÌË Î·È ÁÏÒÛÛ· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
¿ÓÔÈ·.
∆Ú›ÙË 24/4/2001 AÏÂÍÈ¿‰Ô˘ ∞Ì·Ï›·: OÈ
„˘¯ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¿ÓÔÈ·.

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ EENA™¢

™ÙÈÁÌÈfiÙ˘Ô ·fi ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË.

H Î. M. TÛÔÏ¿ÎË ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË.

™ÙÈÁÌÈfiÙ˘Ô ·fi ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË.

°PAMMH BOH£EIA™
24 ÒÚÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÁ¿ÛÈÌÂ˜ Ì¤ÚÂ˜
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™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘
Â›Ó·È Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi
ÈÔ Î·Ù·ÓÔËÙ¿, ÂÚÈÏËÙÈÎ¿ fiÌˆ˜,
ÙÈ˜ ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ·Ú·-
ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ÏfiÁÔ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
Èı·Ó‹ ÓfiÛÔ Alzheimer (¡∞), Î·ıÒ˜
Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙÔ˘ ÚÔ-
ÊÔÚÈÎÔ‡ Î·È ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘ ‰ÂÓ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÂÍ·ÓÙÏËıÂ› ÛÂ ¤Ó· ¿ÚıÚÔ Ô˘
ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ·Ï¿ ÁÈ· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË. 

∏ ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ¤ÎÙˆÛË ÛÙË ÓfiÛÔ
Alzheimer Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙÔ 8-10% ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ˆ˜ ÙÔ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ Û‡ÌÙˆÌ·
ÛÙ· ÚÒÈÌ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÁÂ-
ÓÈÎÂ‡ÂÙ·È ÛÙ· ÚÔ¯ˆÚËÌ¤Ó· ÛÙ¿‰È·.
∏ ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ¤ÎÙˆÛË ‹Ù·Ó ¤Ó· ·fi
Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ·-
Ú·Ù‹ÚËÛÂ Ô ∞lzheimer (1907) ÛÙËÓ
ÚÒÙË ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ∞ÚÁfi-
ÙÂÚ· ¿ÏÏÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ‚Ú‹Î·Ó fiÙÈ Ë
·Ê·Û›· ‹Ù·Ó ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜ Ù‡-
Ô˘ ∞lzheimer. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ‰È·›-
ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ Ë ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ
Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Ï‹ÙÙÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·fi fi,ÙÈ ÙÔ Û˘ÓÙ·ÎÙÈÎfi Î·È Ë ÊˆÓÔ-
ÏÔÁ›·. ∂›ÛË˜ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜
ÛÙËÓ Î·ÙÔÓÔÌ·Û›·, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙËÓ ÈÎ·-
ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ó· ‚ÚÂÈ ÙÈ˜ Î·-
Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÔÓÔÌ¿ÛÂÈ ·-
ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ÚfiÛˆ· ‹ ÙfiÔ˘˜ ·Îfi-
ÌË Î·È ·Ó ÙÔ˘ ‹Ù·Ó ÔÈÎÂ›·.

∆· ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÁÏˆÛÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È
ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Â›Ó·È Ô Ú¤-
ˆÓ ·ÏÏ¿ ¿‰ÂÈÔ˜ ÏfiÁÔ˜, Ô ÏfiÁÔ˜ ‰ËÏ·-
‰‹ ¯ˆÚ›˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È Û˘ÓÔ¯‹,
Î·ıÒ˜ Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡Ó Ù· ÛËÌ·ÛÈÔÏÔÁÈ-
Î¿ Ï¿ıË (ÛËÌ·ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ú·Ê·-
Û›Â˜), Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ Â‡ÚÂÛË Ï¤ÍÂ-
ˆÓ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÚÔ-
ÊÔÚÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘. ¶·-

ÚfiÏ· ·˘Ù¿ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ¿ÚıÚˆÛË˜ Î·È Â-
·Ó¿ÏË„Ë˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÙ· ·Ú¯ÈÎ¿
ÛÙ¿‰È·. ∏ ·‰˘Ó·Ì›· ÛÙËÓ Î·ÙÔÓÔÌ·-
Û›· ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ˆ˜ ÙÔ Î˘Ú›·Ú¯Ô
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÙˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Èı·Ó‹ ¡∞ ÛÙ· ÚÒÈÌ·
ÛÙ¿‰È·. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ‰˘ÛÎÔ-
Ï›·˜ ÛÙËÓ Î·ÙÔÓÔÌ·Û›· Â›Ó·È Ë ÌÂ›ˆ-
ÛË ÙÔ˘ ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘ Î·È Ë ‰˘ÛÎÔÏ›·
ÛÙËÓ Â‡ÚÂÛË Ï¤ÍÂˆÓ. øÛÙfiÛÔ, Ù· Ì¤-
ÚË ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ. ∆· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Û˘-
Ó‹ıˆ˜ Ï‹ÙÙÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi

fi,ÙÈ Ù· Â›ıÂÙ· Î·È Ù· Â›ıÂÙ· ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ·fi fi,ÙÈ Ù· Ú‹Ì·Ù·. ∂›ÛË˜
ÔÈ ˘„ËÏfiÙÂÚË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙ·È ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË Â˘ÎÔÏ›· ·-
fi fi,ÙÈ ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË˜ Û˘¯Ófi-
ÙËÙ·˜.

∏ ÊˆÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÁÓÒÛË ¤¯ÂÈ ·ÚÎÂ-
Ù¿ ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› ·ÏÏ¿ ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ
·Ú·Ì¤ÓÂÈ Û¯Â‰fiÓ ¿ıÈÎÙË, Î·ıÒ˜ ÔÈ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¡∞ ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙËÓ ÈÎ·-
ÓfiÙËÙ· Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜ ÙÔ˘˜ ·ÎfiÌË Î·È ÛÙ· ÚÔ¯ˆ-
ÚËÌ¤Ó· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

™Â Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Û˘ÓÙ·ÎÙÈÎfi, ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó Û˘ÓÙ·ÎÙÈÎ¿ ·Ô-

‰ÂÎÙ¤˜ ‰ÔÌ¤˜, È‰È·›ÙÂÚ· ·Ï¤˜ Î·È
·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜, fiÛÔ ‰È¿ÛÙËÌ·
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙË ÁÏÒÛ-
Û·. ŸÛÔ ÈÔ ·Ï‹ Â›Ó·È Ë Û˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹
‰ÔÌ‹, ÙfiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È
Î·È fiÛÔ ÈÔ Û‡ÓıÂÙË, ÙfiÛÔ ÈÔ ÔÏ‡
ÂÎ›ÙÂÈ. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ ÔÈ ˘ÂÚÌ·ıËÌ¤-
ÓÂ˜ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈË-
Ì¤ÓÂ˜ Û˘ÓÙ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ Â›Ó·È ÔÈ Î·-
Ï‡ÙÂÚ· ‰È·ÙËÚËÌ¤ÓÂ˜.

∏ Â›‰ÔÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Èı·-
Ó‹ ¡∞ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÛËÌ·ÛÈÔÏÔÁ›·
Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚË ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÌÈ·˜
Ï¤ÍË˜ ·Ú¿ ÛÙÔ ÈÔ Û‡ÓıÂÙÔ ÛËÌ·-
ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Â›Â‰Ô, Ô˘ ··ÈÙÂ› ÙËÓ
Î·Ù·ÓfiËÛË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Ï¤-
ÍÂˆÓ. À¿Ú¯ÂÈ ÔÌÔÊˆÓ›· ·Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ fiÙÈ Ë ÛËÌ·ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹
‰ÈÂÚÁ·Û›· ‚Ï¿ÙÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·È
ÛÙ·ıÂÚ¿ ÛÙË ÓfiÛÔ ∞lzheimer. OÈ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Èı·Ó‹ ¡∞ Î¿ÓÔ˘Ó Ï¿ıË
ÛÂ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÌÔÈfi-
ÙËÙÂ˜ ÛÙË ÛËÌ·Û›· (.¯., ÔÚÙÔÎ¿ÏÈ
·ÓÙ› ÁÈ· ÏÂÌfiÓÈ). ∆¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ï¿-
ıË ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Ô˘ ‰È·¯ˆÚ›˙Ô˘Ó
ÙÈ˜ Û˘Ó·ÊÂ›˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙË ÌÈ· ·fi ÙËÓ
¿ÏÏË ‹ ÙËÓ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ·˘Ù¿ Ù· ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÈ· Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Ù¤-
ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ∏
ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÛÂ ·˘Ù¿ Ù· Ï¿ıË ›Ûˆ˜
Ê·ÓÂÚÒÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÛËÌ·ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ‰›-
ÎÙ˘Ô Èı·ÓfiÓ Ó· ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÈÔÚÁ·Óˆ-
ıÂ›.

¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·ÙÔÓÔÌ·Û›·˜ ÂÓÙÔ-
›˙ÔÓÙ·È fiÌˆ˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ˘ÁÈÂ›˜ ËÏÈ-
ÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ‹ ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÓÂfiÙÂÚÂ˜
ËÏÈÎ›Â˜. °È· Ó· Á›ÓÂÈ Ë ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÚÒÈÌË ¿ÓÔÈ· ·fi ÙÔ˘˜
ÌË ·ÓÔÈÎÔ‡˜ ÙË˜ ›‰È·˜ ËÏÈÎ›·˜ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Ù·
¤ÚÁ· Î·ÙËÁÔÚÈÎ‹˜ Â˘¯¤ÚÂÈ·˜. ¶Úfi-
ÎÂÈÙ·È ÁÈ· ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ fiÔ˘ ˙ËÙÂ›Ù·È
·fi ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Ó· Î·ÙÔÓÔÌ¿ÛÂÈ ÛÂ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¯ÚfiÓÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·
Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ ›‰È· Î·ÙËÁÔÚ›·,
.¯., ÊÚÔ‡Ù·, Ï·¯·ÓÈÎ¿, ÚÔ‡¯·. ∞Ó

°ÏˆÛÛÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙË ÓfiÛÔ Alzheimer

H Î. EÏ¤ÓË TÛ¿ÓÙ·ÏË

➦

°PAMMH BOH£EIA™
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Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙ·ıÂÚ¿ Ï¿ıË ÛÙ· ›‰È· ·ÓÙÈ-
ÎÂ›ÌÂÓ· ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÔÏÏ·Ï‹ Â·-
ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜
Â›Ó·È ¤Ó‰ÂÈÍË fiÙÈ Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÛË-
Ì·ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÏËÚÔÊÔÚ›· ¤¯ÂÈ ¯·ıÂ›. 

∏ ·‰˘Ó·Ì›· Î·ÙÔÓÔÌ·Û›·˜ ˆ˜ ¯·-
Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ ÌÂ Èı·Ó‹ ¡∞ ‚·Û›˙ÂÙ·È Î·È
ÛÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË fiÙÈ ·Ú¿ÁÔ˘Ó Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·ÓÙˆÓ˘Ì›Â˜ ·fi fi,ÙÈ ÔÈ ˘-
ÁÈÂ›˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ, Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
È‰¤Â˜ Î·È ÛÙÂÚÂÔÙ˘ÈÎ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜
(.¯., ¢ÂÓ Í¤Úˆ) ÛÂ ·ÓÙÈ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÌÂ
ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ˘ÁÈÒÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘ÓıÂÙfiÙËÙ·
Î·È Ì‹ÎÔ˜. OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Èı·Ó‹
¡∞ Î·È ÛÙÔÓ ÚÔÊÔÚÈÎfi Î·È ÛÙÔ ÁÚ·-
Ùfi ÏfiÁÔ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜
Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi fi,ÙÈ
ÔÈ ˘ÁÈÂ›˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ. ∏ Û˘ÓÔ¯‹ Î·È
Ë Û˘Ó¿ÊÂÈ· ÙË˜ ÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ Î·È ÁÚ·-
Ù‹˜ ·Ê‹ÁËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ (ÏÔÁÈÎ‹ ·ÎÔÏÔ˘-
ı›·, Û‡Ó‰ÂÛË ÓÔËÌ¿ÙˆÓ) ¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙÂ›
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‚Ï¿‚Ë ·fi fi,ÙÈ ÙÔ ÏÂÍÈ-
ÏfiÁÈÔ Î·È Ë ÛËÌ·ÛÈÔÏÔÁ›·.

∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Â·Ó¿ÏË„Ë˜ ÛÂ Â›-
Â‰Ô ÌÈ·˜ Ï¤ÍË˜ ‰ÂÓ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ‚Ï¿‚Ë
·ÎfiÌË Î·È ÚÔ˜ Ù· ‚·ÚÈ¿ ÛÙ¿‰È·, Â-
ÓÒ Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Â·Ó¿ÏË„Ë˜ ÌÈ·˜
ÊÚ¿ÛË˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜, ÙË
Û˘¯ÓfiÙËÙ¿ ÙË˜ ÛÙÔ ÏfiÁÔ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ
ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙË˜. ºÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÛÙÔÓ ÚÔ-
ÊÔÚÈÎfi ‹ ÛÙÔ ÁÚ·Ùfi ÏfiÁÔ Î·È ·Ï¤˜
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ‰ÔÌ‹ Î·È ÙË ÛËÌ·Û›· Â·-
Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â˘¯¤-
ÚÂÈ· ·fi fi,ÙÈ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ÛË-
Ì·ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È Û˘ÓÙ·ÎÙÈÎ¿ Î·È Ì·-
ÎÚÔÛÎÂÏÂ›˜. 

™Â Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·Ó¿-
ÁÓˆÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Èı·Ó‹ ¡∞
ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ˘ÔÛÙËÚ›-
˙Ô˘Ó fiÙÈ Â›Ó·È ÌÈ· Î·Ï¿ ‰È·ÙËÚËÌ¤ÓË
ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·, fiÌˆ˜ ÔÈ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ¤¯Ô˘Ó Úfi‚ÏËÌ· Ó· Î·Ù·ÓÔ‹-
ÛÔ˘Ó ÌÂ ÏËÚfiÙËÙ· ·˘Ù¿ Ô˘ ‰È·‚¿-
˙Ô˘Ó ·ÎfiÌË Î·È ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ·
·Ï‹ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ. À¿Ú¯ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ ·-
ÔÛ‡Ó‰ÂÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈ-
Î‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
Î·Ù·ÓfiËÛË, Î·ıÒ˜ Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ï‹Ù-
ÙÂÙ·È ·fi Ù· ·Ú¯ÈÎ¿ Û¯Â‰fiÓ ÛÙ¿‰È·.

∂ÔÌ¤Óˆ˜ ÛÙ· ÚÒÈÌ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜
ÓfiÛÔ˘, ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜
Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ÌÂ›-
ˆÛË ÙÔ˘ ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘ Î·È ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜
ÙË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ ÙË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜. O ÏfiÁÔ˜

Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·ÚıÚˆÌ¤ÓÔ˜, ˘-
¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ÂÚÈÊÚ¿ÛÂÈ˜ Î·È Â·-
Ó·Ï‹„ÂÈ˜ Î·È ·Ê·ÛÈÎ¿ ÛËÌ¿‰È· ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ÂfiÌÂÓ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜
·Ûı¤ÓÂÈ·˜.

¶¿ÓÙˆ˜ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Èı·Ó‹
¡∞ ‰Â ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÈÛfiÔÛË ‚Ï¿‚Ë ÛÂ fi-
ÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙË-

Ù·˜. ∂›Ó·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ·Ó·ÁÎ·›· Ë
ÂÈÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÛÙ·
·ÙÔÌÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÁÏÒÛ-
Û·˜. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Èı·Ó‹ ¡∞ ÌÂ ÛÎÔ-
fi Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ¤Ó· ÚÔÊ›Ï ÁÈ· ÙÔ
Ò˜ ·˘ÙÔ› ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Û˘ÌÂÚÈÊ¤-
ÚÔÓÙ·È ÁÏˆÛÛÈÎ¿ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Â-
Í¤ÏÈÍË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ‹ ·Ó ÔÈ ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹-
ÛÔ˘Ó ˆ˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÔ› ‹ ·ÎfiÌË Î·È
ÚÔÁÓˆÛÙÈÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆ-
ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.
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AºIEPøMA ™T∏¡ ∂¶∞ƒÃπ∞

∏ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ¡fiÛÔ˘ Alz-
heimer Î·È ™˘Ó·ÊÒÓ ¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ ‰ËÌÈ-
Ô‡ÚÁËÛÂ Ì›· Ó¤· ÛÂÏ›‰· fiÔ˘ ÊÈÏÔÍÂ-
ÓÔ‡ÓÙ·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ∂Ù·ÈÚÂÈÒÓ
·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÙËÓ ∫‡ÚÔ. ™Â
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ÙÂ‡¯Ë ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ›
Ó¤· ·fi ÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ÙÔ˘
µfiÏÔ˘. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜ ı· ÊÈÏÔÍÂÓË-
ıÂ› ÙÔ ÚÒÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÂÈÛ‹ÁËÛË˜ Ô˘
Â›¯Â Î¿ÓÂÈ Ë Î· ∆˙Ô˘Ï¿ÎË ª·Ú›· ÛÙ·
Ï·›ÛÈ· ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ™ÂÌÈÓ·Ú›Ô˘
Ô˘ Â›¯Â ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ ∏ ∂Ù·ÈÚÂ›· ÙˆÓ
Ã·Ó›ˆÓ ÛÙÈ˜ 10 πÔ˘Ï›Ô˘ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ 2000
ÌÂ ı¤Ì· ÙÔÓ ∂ıÂÏÔÓÙÈÛÌfi Î·È ÙË ¡fiÛÔ
Alzheimer.

∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ
ÁÈ· ÙË ¡.∞.

“∂ıÂÏÔÓÙÈÛÌfi˜ & ¡fiÛÔ˜
Alzheimer”

∆˙Ô˘Ï¿ÎË ª·Ú›·, ∂È‰ÈÎ‹ ∂Î·È‰Â˘ÙÈ-
Îfi˜, ª¤ÏÔ˜ ÙË˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ Alzheimer,

¶·Ú¿ÚÙËÌ· Ã·Ó›ˆÓ
ªÂ ÁÓÒÌÔÓ· ÙÔÓ ÔÊÂÈÏfiÌÂÓÔ ÛÙËÓ ·Ó-
ıÚÒÈÓË ·Í›· ÛÂ‚·ÛÌfi, ¯·ÈÚÂÙ›˙ˆ, ÌÂ
ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÙÔ˘ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ™ÂÌÈ-
Ó·Ú›Ô˘ ÁÈ· ÙË ÓfiÛÔ Alzheimer, ÙÔ˘˜
Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÛÂ ·˘Ùfi Ô˘ ÛÎ‡‚Ô˘Ó
ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·È Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙ·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÓÔÛÔ‡ÓÙˆÓ Î·È ÙˆÓ
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÙÔ˘˜.

ŸÛÔÈ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Â‰Ò Û›ÁÔ˘Ú· ¤-
¯Ô˘Ó ÈÛ¯˘Ú¿ Î›ÓËÙÚ·. ŒÓ· ·fi ·˘Ù¿
Â›Ó·È fiÙÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Ì·˜ ·ÊÔÚ¿ fi-
ÏÔ˘˜ ¿ÌÂÛ· Î·È ÚÔÛˆÈÎ¿. ∫·Ó¤Ó·˜
‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› ·ÚfiÛ‚ÏËÙÔ˜
·fi ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ ÂÏ¿ÙÙˆÛË˜ ÙˆÓ ‰˘-
Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘, ·ÊÔ‡ Ô 1/20 ¿Óˆ ·fi
65 ÂÙÒÓ Î·È Ô 1/1000 Î¿Ùˆ ·fi 65 ¿-
Û¯ÂÈ ·fi ÙË ÓfiÛÔ.

∏ ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ Alzheimer Â›Ó·È ÌÈ·
ÔÏ‡ Û˘¯Ó‹ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘
ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi
‚Ú·‰¤ˆ˜ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ¤ÎÙˆÛË ÙË˜
ÌÓ‹ÌË˜ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÓÔËÙÈÎÒÓ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÒÓ. ¡fiÛËÌ· ÔÏ‡ Û˘¯Ófi, ·ÊÔ‡
Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÂÚ›Ô˘ ÙÔ˘
10% ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ¿Óˆ ÙˆÓ 65 ÂÙÒÓ, ÙÔ
20% ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ¿Óˆ ÙˆÓ 80 ÂÙÒÓ Î·È
ÙÔ 25-33% ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ¿Óˆ ÙˆÓ 85 Â-
ÙÒÓ. ∏ ÂÙ‹ÛÈ· Â›ÙˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Â›-
Ó·È 0,5% Î·Ù’ ¤ÙÔ˜. ªÂ ‚¿ÛË ·˘ÙÔ‡˜
ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ˘Ï¿-
¯ÈÛÙÔÓ 150.000 ŒÏÏËÓÂ˜ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi
ÙË ÓfiÛÔ Î·È 50.000 Ó¤Â˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ. ∂È‰ËÌÈÔÏÔ-
ÁÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÙÔ
10% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ¤-
¯Ô˘Ó ÙËÓ ¤Ó·ÚÍ‹ ÙÔ˘˜ ÚÈÓ ÙËÓ ËÏÈÎ›·
ÙˆÓ 65 ÂÙÒÓ. 

“∫ÔÈÓ‹ Á·Ú Ë Ù‡¯Ë Î·È ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ·-
‚¤‚·ÈÔ…”

°È· ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Ë ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜
OÚÁ¿ÓˆÛË ÀÁÂ›·˜ ‰›ÓÂÈ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ
·Ó¿ÁÎË Ó· ‰ÔıÂ› È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹
ÛÙËÓ ∆Ú›ÙË ËÏÈÎ›·, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ¤-
Ú·Ó ·fi ÙÈ˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ È·ÙÚÈÎ¤˜
ÊÚÔÓÙ›‰Â˜, Ô ÙÔÌ¤·˜ ˘ÁÂ›·˜ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È
ÛÂ ¤Ó· Â˘Ú‡ÙÂÚÔ Ï·›ÛÈÔ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜
ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜. ∆Ô Á‹Ú·˜ Â›Ó·È
ÚÒÙ· ¤Ó· ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Î·È
ÌÂÙ¿ ¤Ó· ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ
ÛÂ ¤Ó· ·˘ı·›ÚÂÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÍÂ-
Îfi‚ÂÈ ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹,
ÂÚÈıˆÚÈÔÔÈÂ›Ù·È Î·È Â›Ó·È ·˘Ùfi ÙÔ

ÁÂÁÔÓfi˜, Ë ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË Î·È Ë ·-
‰Ú¿ÓÂÈ· Ô˘ ÂÈ‰Ú¿ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ
ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙˆÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘ Á‹Ú·-
ÙÔ˜. ∫È fiÏ· ·˘Ù¿ ÁÈ· ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi
¿ÓıÚˆÔ ÙÚ›ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜, ÙÔÓ ¯ˆÚ›˜
‰Ël·‰‹ ÚfiÛıÂÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ∞˜ Ê·-
ÓÙ·ÛÙÂ› Î·ÓÂ›˜ ÙËÓ ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË
ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi ÙË ÌÂ-
Á¿ÏË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Ì¿ÛÙÈÁ·, ÙË ÓfiÛÔ ÙÔ˘
Alzheimer!

£ÂˆÚ‹ıËÎÂ ÏÔÈfiÓ ··Ú·›ÙËÙÔ Ù·
‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·-
Ó¿ÁÎÂ˜ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ˙‹ÙËÌ· Ô˘ ·-
ÔÚÚfiÊËÛÂ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ O.∏.∂.
Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ‰ÈÂıÓÒÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ,
·ÏÏ¿ Î·È ·ÏÒÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÂıÂÏÔÓÙÒÓ,
¤ÙÔÈÌˆÓ Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙˆÓ
·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÙË ÓfiÛÔ, ÙÔ
‰ÈÎ·›ˆÌ¿ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÂÏÂ˘ıÂÚ›· Î·È ÙÈÌ‹.

™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘
˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÎfiÌ· ÂÌfi‰È· Ô˘ ·Ú·-
ÎˆÏ‡Ô˘Ó Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÙË
ÓfiÛÔ ÙÔ˘ Alzheimer ·fi ÙËÓ ¿ÛÎËÛË
ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÏÂ˘ıÂÚÈÒÓ
ÙÔ˘˜. ∏ ÓfiÛÔ˜ ·˘Ù‹ Î·ı’ Â·˘Ù‹ ÏfiÁˆ
ÙË˜ È‰ÈfiÌÔÚÊË˜ ÂÍ¤ÏÈÍ‹˜ ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂ›
ÙÚÔ¯Ô¤‰Ë Ï‹ÚÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÙÈ˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÓÔ˚-

ÎÒÓ. OÈ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÌÂ Â˘-
ı‡ÓË ·˘Ù‹ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹, ÁÈ·Ù› Ë ÂÍ¿-
ÏÂÈ„Ë ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÌÔ‰›ˆÓ ‰ÂÓ ·ÔÙÂ-
ÏÂ› Â˘ı‡ÓË ÌfiÓÔ ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÂ›·˜ ·ÏÏ¿ fi-
ÏˆÓ Ì·˜. ¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂ¯Ó¿ÌÂ fiÙÈ ÔÈ
¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ·fi ÙË ÓfiÛÔ Alzheimer Â›-
Ó·È ∞.Ì.∂.∞.

∏ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ
ÙËÓ ·Ú¯‹ fiÙÈ Ù· A.Ì.∂.∞. Ú¤ÂÈ Ó· Â›-
Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ·ÛÎÔ‡Ó Ù· ·ÓıÚÒÈÓ·
‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ Î·È fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ·-
Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Ë ·Í›· ÙÔ˘˜. °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ
fiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È ·˘Ùfi, ‰ÈfiÙÈ fiÙÈ·Ó
Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ Ô˘
¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÙË ÓfiÛÔ Alzheimer Á›ÓÔ-
ÓÙ·È ·ÈÛıËÙ¿, ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ·Ì‹¯·Ó·,
Ù·ÂÈÓÒÓÔÓÙ·È. OÈ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ Â›Ó·È Ì·-
˙› ÙÔ˘˜…‚·ÛÈÎ‹ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ÂıÂÏÔÓÙÈ-
ÛÌÔ‡ Â›Ó·È fiÙÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Â›Ó·È ‹ Ú¤-
ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙÔ Î›ÓËÙÚÔ Î¿ıÂ ·ÓıÚÒÈ-
ÓË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ¿Û¯ÂÙ· ÌÂ ÙËÓ Î·-
Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘. ∫¿ıÂ ·Í›· ÓÔÂ›Ù·È ÌfiÓÔ
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ. “¶¿ÓÙˆÓ
¯ÚËÌ¿ÙˆÓ Ì¤ÙÚÔÓ ¿ÓıÚˆÔ˜”.

OÈ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ·
ÔÌ¿‰· ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÌÂ ÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ·. ∏
ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ËÏÈÎÈÒÓ Â›Ó·È ÔÏ‡ Ï·-
ÙÈ¿. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÌÈ· ÁÂÓÈ¿ ¯ˆÚ›-
˙ÂÈ ÙÔÓ ÚfiÛÊ·Ù· Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯Ô ·fi ÙÔÓ
80 ¯ÚÔÓÒÓ Î·È ¿Óˆ. E¿Ó ·Ó·ÚˆÙËıÔ‡-
ÌÂ ÙÈ ‰¤ÓÂÈ ÙÔ Á‹Ú·˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂ-
ÓÂ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜, ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ fi-
ÙÈ ‰ÂÓ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ËÏÈ-
Î›·, ·ÏÏ¿ ÁÈ· ÌÈ· Î·Ù¿ÏËÍË ¿ÌÂÛ· Â-
ËÚÂ·˙fiÌÂÓË ·fi Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰Â‰Ô-
Ì¤Ó·. º·ÓÙ·ÛÙÂ›ÙÂ ÙË ı¤ÛË ÙˆÓ ÁÂÚfi-
ÓÙˆÓ ÌÂ ÓfiÛÔ Alzheimer Ô˘ ÙÔ˘˜ ·-
¤ÚÚÈ„Â, Ô˘ ÙÔ˘˜ Î·Ù‹ÚÁËÛÂ Ë ÎÔÈÓˆ-
Ó›·…

∏ ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ Alzheimer Â›Ó·È Ë ÈÔ
Û˘¯Ó‹ ÌÔÚÊ‹ ¿ÓÔÈ·˜. §fiÁˆ ÙÔ˘ ‡Ô˘-
ÏÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ¤Ó·ÚÍË˜, ÙË˜ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹˜
ÔÚÂ›·˜ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎÒÓ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔ‡Ó Î·È ÛÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ó·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Î·È ÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ·-
ÎfiÌË ·Ó¿ÁÎÂ˜, Î·ı›ÛÙ·Ù·È ¤Ó· ·fi Ù·
ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜
ËÏÈÎ›·˜. 

™Ù·ÙÈÛÙÈÎ¤˜ ·fi fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Î·-
Ù·Ù¿ÛÛÔ˘Ó ÙË ÓfiÛÔ ÛÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜. ∫·È ÁÈ·
fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÏÔÈfiÓ, Ô˘ ÁËÚ¿ÛÎÂÈ
fiˆ˜ fiÏÔ˜ Ô ¢˘ÙÈÎfi˜ ÎfiÛÌÔ˜, ·˘Ùfi ÙÂ›- ➦

XANIA
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909000



E§§HNIKH ETAIPEIA NO™OY ALZHEIMER KAI ™YNAºøN ¢IATAPAXøN 11

AºIEPøMA ™T∏¡ ∂¶∞ƒÃπ∞

ÓÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· ÔÏÔ¤Ó· ·˘-
Í·ÓfiÌÂÓÔ Ô˘ ·Ó·˙ËÙ¿ Ï‡ÛÂÈ˜. 

ŸÛÔÈ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ
ÁÈ· ÙË ‰‡ÛÎÔÏË ·˘Ù‹ ÓfiÛÔ, Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ
Ù· ¯¤ÚÈ· Î·È Ó· ÂÓÒÛÔ˘ÌÂ ¶·ÓÂÏÏ·‰È-
Î¿ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ Ì·˜ ÒÛÙÂ Ó· ·-
Ó·ÎÔ˘Ê›ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÙÔ˘˜ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ Î·È
ÙÔ˘˜ ÂÚÈı¿ÏÔÓÙÂ˜. ∏ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹
‚Ô‹ıÂÈ· ÚÔ˜ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, Ë
ËıÈÎ‹ Î·È ˘ÏÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ËÏÈ-
ÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÔÙÚ¤ÂÈ ÙË ‰È¿ÎÚÈÛË ÛÂ
Î·ÓÔÓÈÎÔ‡˜ Î·È ÌË Î·È ‰ÂÓ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ
ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜. O ÂıÂÏÔÓÙÈ-
ÛÌfi˜ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ
·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ¿ÓÔÈ·, ‰ËÏ·‰‹ ÚÔÛ·ıÂ›
Ó· Ù· Î·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÈÎ·Ó¿ Ó· Î·Ù·ÎÙ‹-
ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ
‰˘Ó·Ùfi ÛˆÌ·ÙÈÎfi, ·ÈÛıËÙËÚÈ·Îfi, ‰È·-
ÓÔËÙÈÎfi, „˘¯È·ÙÚÈÎfi Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi Â›Â‰Ô, fiÛÔ ·˘Ùfi Â›Ó·È
‰˘Ó·ÙfiÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË˜ ÙË˜ ÛÙ·‰È·Î‹˜ Î·È
·ÚÁ‹˜ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ
·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ¿ÓÔÈ· Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó, ·-
Ú¤¯ÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi Ù·
Ì¤Û· Ó· ÚÔÛ‰ÒÛÔ˘Ó ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ ¤-
Ó· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›·˜

∏ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ì¤-
ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, ‹ ÙËÓ
·Ó·Ï‹ÚˆÛË ÙË˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ‹ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜
ÌÈ·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ‹ ÂÓfi˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡
ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË˜ ‰ÂÓ ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ÚˆÙÔÁÂÓ‹ È·-
ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È fiÌˆ˜
ÛÙ‹ÚÈÍË. ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÌÈ· Â˘ÚÂ›· ÛÂÈ-
Ú¿ Ì¤ÙÚˆÓ Î·È ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ·fi ÙËÓ ÈÔ
ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë Î·È ÁÂÓÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
Ì¤¯ÚÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓË ÂÈ‰›ˆÍË ‚ÔËıÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·ÓÔ˚ÎÔ‡˜
Ó· ÂÈÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘˜,
Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·ÏÏ¿ Î·È Û˘Ì‚ÔÏÈÎ¤˜ Ú¿-
ÍÂÈ˜ ÒÛÙÂ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Â·˘ÙÔ‡˜
ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÒÎÔÓÙ·˜ ÙËÓ
Î·Ï‡ÙÂÚË ÏËÚÔÊfiÚËÛË Î·È Â˘·ÈÛıË-
ÙÔÔ›ËÛË ÛÙ· ı¤Ì·Ù· ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙˆÓ
ÓÔÛÔ‡ÓÙˆÓ ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ Alzheimer.

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÌfiÓÔ ÙˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÚÔÛ‹ÎÔ˘Û· ÊÚÔÓÙ›-
‰· Ô˘ ı· ¤ÚÂÂ Ó· ¤¯ÂÈ. ∏ ÊÚÔÓÙ›‰·
ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÙÂ›ÓÂÈ Ó·
ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ·˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Û˘ÓÂ›‰ËÛË fiÏˆÓ

fiÙÈ Ë ÌË ·fi‰ÔÛË ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÂ ¿Ó-
ıÚˆÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË (·ÛıÂÓ‹ ‹
ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹ Û˘ÓÔ‰fi) ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ·Ï¿
·Ú·Ì¤ÏËÛË ÌÈ·˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·È ËıÈ-
Î‹˜ ÂÈÙ·Á‹˜ ·ÏÏ¿ ·Ú·‚›·ÛË ÙÔ˘
ÛÎÏËÚÔ‡ ˘Ú‹Ó· ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰È-
Î·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. 

∏ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ‹
·Ó·ÏËÚÒÓÂÈ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÛÙËÓ ÔÔ›·
˘ÔÏÂ›ÔÓÙ·È Î·Ù·ÔÏÂÌÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ Û˘-
ÓÂ¯Â›˜ ‰ÈÔÚıÒÛÂÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ
·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ¿ÓÔÈ· Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÂÚÈÔ-
ÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ÙÔ˘˜ Î·È ÙË˜ Úˆ-
ÙÔ‚Ô˘Ï›·˜ ÙÔ˘˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈ-
Î‹ ·ÔÌfiÓˆÛË. OÈ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ ÓÈÒıÔ-
ÓÙ·˜ ·Á¿Ë Î·È fi¯È Ô›ÎÙÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ËÏÈ-
ÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÙË ÓfiÛÔ
Alzheimer Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·˜ ÙÔ ·›-
ÛıËÌ· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜,
·ÏÏËÏÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Î·È ·ÏÏËÏÔÎ·Ù·ÓfiË-
ÛË˜ ÙÔ˘˜ ÚÔÛ‰›‰Ô˘Ó ÙËÓ ·Í›· Ô˘ ‰È-
Î·ÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë ı¤-
ÏËÛË Â›Ó·È ‰‡Ó·ÌË.

➦

H Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÙÂ‡¯Ô˜

M¿ÈÔ˜
∆Ú›ÙË 8/5/2001 ªÔ˘˙·Î›‰Ë˜ ÃÚ‹ÛÙÔ˜:
™¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÛÂ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ·.
∆Ú›ÙË 15/5/2001 ∂˘ÊÚ·ÈÌ›‰Ô˘ ∂˘‰ÔÍ›·:
¢È·Ù·Ú·¯¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È ÕÓÔÈ·.
∆Ú›ÙË 22/5/2001 ∫Ô˘ÓÙ‹ ºˆÙÂÈÓ‹: ÕÁ-
¯Ô˜ ÙˆÓ ÂÚÈı·ÏfiÓÙˆÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤-
ÏÔ˜. ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘.
∆Ú›ÙË 29/5/2001 π·Îˆ‚›‰Ô˘ µ¿Ûˆ: ¢È·-
ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ.

AI£OY™A ™Y™KEæEøN
¢HMOTIKOY ™YMBOY§IOY ¢.

∫∞§∞ª∞ƒπ∞™, ¶Ï·ÙÂ›· ™ÎÚ· 5-7 Ì.Ì
M¿ÚÙÈÔ˜

¶¤ÌÙË 29/3/2001 ∆ÛÔÏ¿ÎË ª¿Á‰·:
ÕÓÔÈ· Î·È ÓfiÛÔ˜ Alzheimer.

∞Ú›ÏÈÔ˜
¶¤ÌÙË 5/4/2001 ∆Û¿ÓÙ·ÏË ∂Ï¤ÓË:
°ÏˆÛÛÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙË ÓfiÛÔ Alz-
heimer’s.
¶¤ÌÙË 19/4/2001 ∑È¿Î·˜ ÃÚ‹ÛÙÔ˜:
¡ÔÌÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÛÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
·ÓÔÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ.
¶¤ÌÙË 26/4/2001 N·ÎÔÔ‡ÏÔ˘ §›ÙÛ·:

™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÊfiÚÙÈÛË ÙˆÓ ÂÚÈı·Ï-
fiÓÙˆÓ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ·.
¢Â˘Ù¤Ú· 30/4/2001 ªÔ˘˙·Î›‰Ë˜ ÃÚ‹-
ÛÙÔ˜: ∂›‰Ú·ÛË ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ·-
ÓÔÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.

M¿ÈÔ˜
¶¤ÌÙË 10/5/2001 ∂˘ÊÚ·ÈÌ›‰Ô˘ ∂˘‰Ô-
Í›·: ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È
ÕÓÔÈ·.
¶¤ÌÙË 17/5/2001 AÏÂÍÈ¿‰Ô˘ ∞Ì·Ï›·:
OÈ „˘¯ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
ÓfiÛÔ ÕÓÔÈ·.
¶¤ÌÙË 24/5/2001 ∞Ì‡ÓÙ· ª·ÚÈ¿ÓÓ·:
∂È‰ËÌÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ ÕÓÔÈ·˜.
¶¤ÌÙË 31/5/2001 °Î·‚ÔÔ‡ÏÔ˘ ∑ˆ‹:
O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ ÌÂ ÓfiÛÔ Alzheimer.

T.V. 100 9 .Ì.
M¿ÚÙÈÔ˜

¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 9/3/2001 ∫Ô˘ÓÙ‹ ºˆÙÂÈÓ‹:
¶ÂÚÈÏ¿ÓËÛË ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ A.D.
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 16/3/2001 ª¤ÏÈÔ˘ ∞ÓÓ·:
∆Ô ¿Á¯Ô˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈı¿ÏÔÓÙÂ˜ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÌÂ ÓfiÛÔ Alzheimer.
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 23/3/2001 AÏÂÍÈ¿‰Ô˘ ∞Ì·-
Ï›·: ∏ ·Ó¿ÁÎË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÙÔ˘˜ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Alzheimer.

¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 30/3/2001 N·ÎÔÔ‡ÏÔ˘ §›-
ÙÛ·: ™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÊfiÚÙÈÛË ÙˆÓ Â-
ÚÈı·ÏfiÓÙˆÓ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ·.

∞Ú›ÏÈÔ˜
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 6/4/2001 °Î·‚ÔÔ‡ÏÔ˘
∑ˆ‹: O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÓfiÛÔ Alzheimer.
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 20/4/2001 ∆ÛÔ¯·Ù˙›‰Ô˘ ∂˘-
ÁÂÓ›·: ∏ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÓÂ˘ÚÔ„˘¯ÔÏÔÁÈ-
Î‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜.
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 27/4/2001 ∂˘ÊÚ·ÈÌ›‰Ô˘
∂˘‰ÔÍ›·: ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜
Î·È ÕÓÔÈ·.

M¿ÈÔ˜
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 4/5/2001 ∆Û¿ÓÙ·ÏË ∂Ï¤ÓË:
°ÏˆÛÛÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙË ÓfiÛÔ
Alzheimer.
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 11/5/2001 ªÔ˘˙·Î›‰Ë˜
ÃÚ‹ÛÙÔ˜: ∂›‰Ú·ÛË ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÛÙÔ˘˜
·ÓÔ˚ÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 18/5/2001 N·ÎÔÔ‡ÏÔ˘ §›-
ÙÛ·: ™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÊfiÚÙÈÛË ÙˆÓ Â-
ÚÈı·ÏfiÓÙˆÓ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ·.
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 25/5/2001 ∑È¿ÎÎ·˜: ¡ÔÌÈ-
Î¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÛÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÓÔ˚-
ÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

°PAMMH BOH£EIA™
24 ÒÚÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÁ¿ÛÈÌÂ˜ Ì¤ÚÂ˜
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H ¢IKH MOY EM¶EIPIA
◊Ù·Ó ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ OÎÙÒ‚ÚË ÙÔ˘

1996. ¢ÂÓ Â›¯Â ÂÚ¿ÛÂÈ ÔÏ‡˜ Î·ÈÚfi˜
·fi ÙfiÙÂ Ô˘ Á‡ÚÈÛÂ Ô ¿Ó‰Ú·˜ ÌÔ˘ ·fi
ÙËÓ KÚ‹ÙË. OÈ ÚÒÙÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ÙË˜ ÂÈ-
ÛÙÚÔÊ‹˜ ÙÔ˘ ÂÚ¿Û·ÓÂ Î·Ï¿ ¯ˆÚ›˜ È‰È-
·›ÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.

K¿ÔÈÔ ·fiÁÂ˘Ì· ÌÔ˘ Â›Â ˆ˜ ‹-
ıÂÏÂ Ó· Î¿ÓÂÈ ÌÈ· ‚fiÏÙ· Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤Ó· Ó· ¿ÂÈ Û’ ¤Ó· Ì·Á·˙› Ô˘ ‰Ô‡-
ÏÂ˘Â ÁÈ· ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ·. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ ¤Ê˘-
ÁÂ Î·Ù¿ ÙÈ˜ 5. ¶ÂÚ¿Û·ÓÂ 4-5 ÒÚÂ˜ Î·È
‰ÂÓ Â›¯Â Á˘Ú›ÛÂÈ ·ÎfiÌ·, ¿Ú¯ÈÛ· Ó’ ·ÓË-
Û˘¯Ò ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÔ Ï¤ˆ ÛÂ Î·Ó¤Ó·, ¤Î·-
Ó· ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·Î¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
¤‰Èˆ¯Ó· ÁÚ‹ÁÔÚ· ·fi ÙÔ Ì˘·Ïfi ÌÔ˘
ÛÎÂÊÙfiÌÂÓË Î¿ÙÈ Î·Ïfi. MÂÙ¿ ·fi ÔÏ-
Ï¤˜ ÒÚÂ˜ ÂÚÈÏ¿ÓËÛË˜ ÌÂ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó·
¿ıÂÈ Î¿ÔÈÔ ·Ù‡¯ËÌ· Î·È ¯ˆÚ›˜ Ó·
Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Ó· ‚ÚÂÈ ÙÔ Ì·Á·˙›, Á‡ÚÈÛÂ
ÛÙÔ Û›ÙÈ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Î¿ÔÈˆÓ ·ÁÓÒ-
ÛÙˆÓ Ô˘ ‹Ù·Ó ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ì·˜.
T·Ï·ÈˆÚËÌ¤ÓÔ˜ Î·È ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌ¤ÓÔ˜
ÌÂ ÎÏ¿Ì·Ù· Ô˘ ı‡ÌÈ˙·Ó ·È‰›, ÌÔ˘ Â›-
Â ˆ˜ Î¿ÙÈ ¤¯ÂÈ ¿ıÂÈ Î·È ˆ˜ ÂÁÒ
‰ÂÓ ÙÔÓ Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ı˘Ìfi-
Ù·Ó Ô˘ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ‹ıÂÏÂ Ó· ¿ÂÈ.

A˘Ùfi ÙÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi Î·È ÌÂÚÈÎ¿
¿ÏÏ· ‹Ù·Ó Ë ·ÈÙ›· Ó· Ù·Ú·ÎÔ˘ÓËıÒ Î·È
Ó· ÁÓˆÚ›Ûˆ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙËÓ N.A.

¢‡ÛÎÔÏÔ Ó· Û·˜ ÂÚÈÁÚ¿„ˆ ÙÔ Ò˜
¤ÓÔÈˆÛ·Ø ÓfiÌÈ˙· fiÙÈ ‹ÚıÂ Ë Û˘ÓÙ¤ÏÂÈ·
ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘, fiÙÈ Â›Ì·È Ë ÈÔ ‰˘ÛÙ˘¯È-
ÛÌ¤ÓË Á˘Ó·›Î· ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË.

ÕÎÔ˘Û· ·fi ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Î·È ·fi ÔÏ-
ÏÔ‡˜ ¿ÏÏÔ˘˜ fiÙÈ ¤¯ˆ Ó· ÛËÎÒÛˆ ¤Ó·Ó
ÌÂÁ¿ÏÔ ™Ù·˘Úfi, ¤Ó·Ó °ÔÏÁÔı¿ Ô ÔÔ›-
Ô˜ ı· Á›ÓÂÙ·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ Ì¤Ú· ÌÂ ÙË
Ì¤Ú·.

Afi ÙfiÙÂ ¤¯Ô˘Ó ÂÚ¿ÛÂÈ 5 ¯ÚfiÓÈ·.
H ˙ˆ‹ Ì·˜ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿
Ì·˜ ¤¯ÂÈ ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÚÈ˙ÈÎ¿. OÈ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜
Î·È ÔÈ Ê›ÏÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ› ÌÂ ÙËÓ
‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ›· “ÙÔÓ Ï˘¿Ì·È, ‰ÂÓ ÌÔÚÒ
Ó· ÙÔÓ ‚Ï¤ˆ ¤ÙÛÈ, ·ÊÔ‡ ‰ÂÓ ÌÂ ÁÓˆÚ›-
˙ÂÈ Î·È ‰ÂÓ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ, ÙÈ Ó· Î¿Óˆ;”
A˘Ùfi fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛˆÛÙfi ÁÈ·Ù› Ô ·-
ÛıÂÓ‹˜ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›
Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÈ.

AÊÔÚÌ‹ ·˘ÙÒÓ fiÏˆÓ ‹Ù·Ó Ó· ÁÚ·-
ÊÙÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ EÏÏËÓÈÎ‹ EÙ·ÈÚ›· ÙË˜ Ófi-
ÛÔ˘ Altzheimer Î·È Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹-
ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ ÙË˜, ÌÂ ÙËÓ ˘Ô-
ÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ÙËÓ ·Á¿Ë ÙˆÓ „˘¯ÔÏfiÁˆÓ
Î. E˘ÊÚ·ÈÌ›‰Ô˘ E˘‰ÔÍ›·˜ Î·È KÔ˘ÓÙ‹
ºˆÙÂÈÓ‹˜ Î·È ÙÈ˜ ˘Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ Á˘-
ÌÓ·ÛÙ‹ Ì·˜ Î. MÔ˘˙·Î›‰Ë XÚ‹ÛÙÔ˘,
Î·Ù·Ê¤Ú·ÌÂ Ó’ ·ÏÏ¿ÍÔ˘ÌÂ ÙËÓ ‰È¿ıÂÛË

Î·È ÙÔÓ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, Ó· Î¿-
ÓÔ˘ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ÁÓˆÚÈÌ›Â˜ Î·È Î·Ï¤˜ ÊÈ-
Ï›Â˜. A˘Ùfi fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ì¤Ú·
ÌÂ ÙË Ì¤Ú· Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‰ÂÓ ¯ÂÈÚÔÙÂ-
ÚÂ‡ÂÈ Î·È fiÙÈ Ù· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÛÙ·Ì·-
ÙÔ‡Ó, ·ÓÙÈı¤Ùˆ˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÁÓˆÚ›˙Ô˘-
ÌÂ Î·È Î¿ÙÈ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ.

E‰Ò ÌÔÚÒ Ó· Û·˜ ÂÚÈÁÚ¿„ˆ ¤Ó·
ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÚÈÓ ·fi ¤Ó·
¯ÚfiÓÔ ÂÚ›Ô˘. K¿ÔÈÔ ·fiÁÂ˘Ì· Î·-
ıÈÛÌ¤ÓË fiÏË Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÛÙËÓ ÙËÏÂfi-
Ú·ÛË ¿ÎÔ˘ÁÂ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜. O ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿-
ÊÔ˜ ·Ó¤ÊÂÚÂ ÁÈ· ¤Ó· ‰˘ÛÙ‡¯ËÌ· Ô˘ ¤-
ÁÈÓÂ Ì’ ¤Ó· ÔÏÂÌÈÎfi ÂÏÈÎfiÙÂÚÔ. K¿-
Ó·ÌÂ fiÏÔÈ Ì·˜ Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ Û¯fiÏÈ·, Û˘Ì-
ÊˆÓÒÓÙ·˜ ‹ ‰È·ÊˆÓÒÓÙ·˜ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó·
ÛËÌÂ›·, ÎÈ ÂÓÒ ‚ÚÈÛÎfiÌ·ÛÙ·Ó ÛÙÔÓ
Ú˘ıÌfi Î·È ÛÙË ÚÔ‹ ÙË˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜, ÌÂ

ÏËÛÈ¿˙ÂÈ Ô ¢ËÌ‹ÙÚË˜ (Ô Û‡˙˘Áfi˜ ÌÔ˘)
ÌÔ˘ ¯Ù˘¿ÂÈ ÛÙÔÓ ÒÌÔ Â›ÌÔÓ· ÁÈ· Ó·
ÙÔ˘ ‰ÒÛˆ ÙËÓ ·Ó¿ÏÔÁË ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ·-
ÎÔ‡ÛÙÂ ÙÈ ÌÔ˘ Â›Â. “™ÔÊ›·, Í¤ÚÂÈ˜ ·˘-
Ùfi ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ (¤ÙÛÈ ÙÔ Î·Ù¿Ï·‚Â)
Ô˘ ¤ÂÛÂ ÙÔ ¤¯ˆ ‰ÂÈØ ‹ÌÔ˘Ó ÂÎÂ› fiÙ·Ó
¤ÂÛÂ” Î·È ÁÈ· Ó· ÙÔÓ ÈÛÙ¤„ˆ ÌÔ˘ Â›-
Â ÛÙËÓ Ù‡¯Ë Î¿ÔÈÔ fiÓÔÌ· ÂÓfi˜ Ê›ÏÔ˘
Ì·˜. °È· ÌÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÎÔÈÙ·¯Ù‹Î·ÌÂ fiÏÔÈ
ÌÂÙ·Í‡ Ì·˜ ‚Ô˘‚Ô› ÎÈ ÂÁÒ ÁÈ· Ó· ÌËÓ
Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ·ÎÔ‡ˆ ·˘Ù¿ Ô˘ Ï¤-
ÂÈ Á˘ÚÓ¿ˆ ÚÔ˜ ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ Î·È ÙÔÓ
ÚˆÙ¿ˆ ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ. “¢ËÏ·‰‹, ¢Ë-
Ì‹ÙÚË, Ò˜ ‚ÚÂı‹Î·ÙÂ ÂÎÂ›; ŒÂÛÂ ÙÔ
·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜ Î·È
ÌÔÚ¤Û·ÙÂ Ó· ¿ÙÂ;” “Ÿ¯È, ™ÔÊ›·, ¤-
ÂÛÂ ÂÎÂ›, ‰ÂÓ ı˘Ì¿Ì·È Ò˜ ‚ÚÂı‹Î·-
ÌÂ Û’ ÂÎÂ›ÓÔ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô” Î·È Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ
ÌÂ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›·˜, ÁÈ·Ù› ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ó·
ÌÈÏ‹ÛÂÈ Î·È ÌÂ ‰˘Ó·Ù‹ ÊˆÓ‹ Ó· Ï¤ÂÈ.
“¢ÂÓ ÌÂ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ, ·˘Ùfi ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ
¤Ú·ÛÂ ·fi ¿Óˆ Ì·˜ Î·È ÌÂÙ¿, fiÙ·Ó
¤ÂÛÂ Î·È ÚÈÓ ¿ÚÂÈ ÊˆÙÈ¿ ‹Á·ÌÂ Â-
ÎÂ›”. ™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi ¿ÂÈ ÛÙËÓ ÎÚÂ-

‚·ÙÔÎ¿Ì·Ú¿ Ì·˜ Î·È ÌÔ˘ Ê¤ÚÓÂÈ ÌÂÚÈ-
Î¿ ÎÔ˘ÙÈ¿ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÁÂÌ›ÛÂÈ ÌÂ ·ÏÈ¿
ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· Ô˘ Ì·˜ ¤‰ÈÓ·Ó ÁÈ· ÊÈÏÔ‰Ò-
ÚËÌ· ÔÈ ÙÔ˘Ú›ÛÙÂ˜ Î·È Ù· ÎÚ·ÙÔ‡Û·ÌÂ
ÁÈ· Û˘ÏÏÔÁ‹. “TÈ Â›Ó·È ·˘Ùfi ¢ËÌ‹ÙÚË;”
MÂ ‚Ï¤ÂÈ Ì’ ¤Ó· ¯·ÌfiÁÂÏÔ ÈÎ·ÓÔÔ›Ë-
ÛË˜ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ·ÁˆÌ¤ÓÔ Î·È ÌÔ˘
Ï¤ÂÈ. “A˘Ù¿ Ù· ‚Ú‹Î·ÌÂ ÂÎÂ› Ô˘ ¤Â-
ÛÂ ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ, Ù· ÌÔÈÚ·ÛÙ‹Î·ÌÂ ÌÂ
ÙÔÓ Ê›ÏÔ ÌÔ˘, fiÌˆ˜ ÌÂ ·‰›ÎËÛÂ ÁÈ·Ù›, Â-
ÎÂ›ÓÔ˜ ‹ÚÂ Ù· ÈÔ ÔÏÏ¿”, Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜
fiÌˆ˜ ·ÏÏ¿˙ÂÈ fi„Ë Î·È ‡ÊÔ˜, Ï¤ÁÔÓÙ¿˜
ÌÔ˘ fiÙÈ “™ÔÊ›·, Í¤ÚÂÈ˜ ÂÁÒ ÙÔÓ ¿ÊËÛ·
Ó· ¿ÚÂÈ Ù· ÈÔ ÔÏÏ¿ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ¤¯ˆ
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÙËÓ ·ÛÙ˘ÓÔÌ›·”. “K·È
ÙÈ ¤ÁÈÓÂ;” ÙÔÓ ÚˆÙ¿ˆ ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ.
“¶Ô‡ ‹ÁÂ Ô Ê›ÏÔ˜ ÛÔ˘; TÈ ¤ÁÈÓÂ ÙÔ ·Â-
ÚÔÏ¿ÓÔ;” “TÔÓ Ê›ÏÔ ÌÔ˘ ÙÔÓ ¤‰ÈˆÍ·
ÁÈ·Ù› ÊÔ‚‹ıËÎ· Î·È ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ
Î¿ËÎÂ, ‹Ú· Ù· Î¤ÚÌ·Ù· Î·È ¤Ê˘Á·”.
Afi ÙfiÙÂ ·˘Ù¿ Ù· ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· Â›Ó·È Ù·
“ÌˆÚ¿ ÙÔ˘”. M’ ·˘Ù¿ ÂÚÓ¿ÂÈ ÔÏÏ¤˜
ÒÚÂ˜, Ù· ‰È·Ï¤ÁÂÈ, ‰‹ıÂÓ Ù· ÌÂÙÚ¿ÂÈ,
Ù· ¯Ù˘¿ÂÈ ÛÙ· ‰fiÓÙÈ· ÙÔ˘ ÁÈ· Ó· Î¿ÓÂÈ
ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÓÔÌ›˙ÔÓÙ¿˜ Ù· ¯Ú˘Û¿.

¶ÚÈÓ ‰‡Ô ¯ÚfiÓÈ· ÂÚ›Ô˘ ÁÓÒÚÈÛ·
ÙËÓ T·Û›·* Î·È ÙÔÓ AÚÈÛÙÔÙ¤ÏË*, Ù˘-
¯·›ÓÂÈ Ó· Ì¤ÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ›‰È· ÂÚÈÔ¯‹,
ÛÙËÓ ›‰È· ÁÂÈÙÔÓÈ¿. °Ú‹ÁÔÚ· Á›Ó·ÌÂ Ê›-
ÏÂ˜, Ì·˜ ¤ÓˆÛÂ Ô ›‰ÈÔ˜ fiÓÔ˜, Ë ›‰È· ·-
ÁˆÓ›·, ÙÔ ›‰ÈÔ Úfi‚ÏËÌ·, Ù· ›‰È· Û˘-
Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÛÎÂ-
ÊÙfiÌ·ÛÂ Ë Ì›· ÁÈ· ÙËÓ ¿ÏÏË Î·È Ó· ‰›-
ÓÔ˘ÌÂ Â›ÛË˜ Ï‡ÛË Ë Ì›· ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ·
ÙË˜ ¿ÏÏË˜.

◊Ù·Ó ¤Ó· ¯ÂÈÌˆÓÈ¿ÙÈÎÔ ‚Ú¿‰˘, ı˘-
Ì¿Ì·È ¤Ú˘ÛÈ. NˆÚ›˜ ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì·, Â-
ÁÒ ÌÂ ÙÔÓ ¿Ó‰Ú· ÌÔ˘ Î·È ÔÈ Ê›ÏÔÈ Ì·˜,
·ÊÔ‡ Î¿Ó·ÌÂ ÙÔÓ ÂÚ›·Ùfi Ì·˜, Â›·-
ÌÂ Î·ÏËÓ‡¯Ù· Î·È ¤Ê˘ÁÂ Ô Î·Ó¤ı·˜ ÁÈ·
ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘. ¢ÂÓ ¤Ú·ÛÂ ÔÏ‡ ÒÚ· Î·È
ÂÓÒ ÂÙÔ›Ì·˙· ÙÔ ‚Ú·‰˘Ófi ¯Ù˘¿ÂÈ ÙÔ
ÙËÏ¤ÊˆÓÔ. “¶·Ú·Î·ÏÒ;” “™ÔÊ›· ÌÔ˘,
Â›Ì·È Ë T·Û›·, Â˜ ÌÔ˘ ÙÈ Ó· Î¿Óˆ;”
“TÈ ¤ÁÈÓÂ;” ÙË˜ Ï¤ˆ. “O AÚÈÛÙÔÙ¤ÏË˜
‰ÂÓ ÌÂ ÁÓˆÚ›˙ÂÈØ ÌÂ ÓÔÌ›˙ÂÈ ÁÈ· Î¿ÔÈ·
Í¤ÓË, ı¤ÏÂÈ Ó· Ê‡ÁÂÈ Ó· ¿ÂÈ Û›ÙÈ ÙÔ˘
ÁÈ· Ó· ‚ÚÂÈ ÙË Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘”. K·Ù¿Ï·-
‚· fiÙÈ Ô AÚÈÛÙÔÙ¤ÏË˜ ‹Ù·Ó ÛÂ Ï‹ÚË
Û‡Á¯˘ÛË. “MËÓ ÎÏ·È˜” ÙË˜ ÏÂˆ “ÓÙ‡ÓÔ-
Ì·È ÎÈ ¤Ú¯ÔÌ·È”. “™‹Îˆ ¢ËÌ‹ÙÚË, Ó·
¿ÌÂ ÛÙËÓ T·Û›·, ¤¯ÂÈ Úfi‚ÏËÌ·”.
AÓÂ‚‹Î·ÌÂ, Ô AÚÈÛÙÔÙ¤ÏË˜ Ì·˜ ÂÚ›-
ÌÂÓÂ ÛÙËÓ fiÚÙ· Î·È ÌfiÏÈ˜ ¿ÓÔÈÍÂ Î·È
Ì·˜ Â›‰Â ı‡ÌˆÛÂ ÔÏ‡, Ì·˜ ¤‰Èˆ¯ÓÂ
Î¿ÓÔÓÙ·˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜ Î·È
Ï¤ÁÔÓÙ·˜ ·Î·Ù·Ï·‚›ÛÙÈÎ· Ú¿ÁÌ·Ù·.
°È· Ï›Á· ÏÂÙ¿ ÛÙÂÎfiÌ·ÛÙ·Ó ·Ì‹¯·ÓÔÈ,

H Î. ™ÔÊ›· ™ÈÛÈ·Ó›‰Ô˘
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÔÌÈÏ›·˜ ÙË˜
ÛÙÔ ™ÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÙË˜ NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜
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‚Ô˘‚Ô›. ¢ÂÓ ÚÔÛ¿ıËÛ· Î·Ó Ó· ÙÔÓ
ËÚÂÌ‹Ûˆ. ¢ÂÓ ‹Ù·Ó ‰˘Ó·ÙfiÓ ÁÈ·Ù› ÓfiÌÈ-
˙Â fiÙÈ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Í¤ÓÔ Û›ÙÈ Î·È ÙÔÓ
ÂÌÔ‰›˙·ÌÂ Ó· ¿ÂÈ ÛÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘.
AÂ˘ı˘ÓfiÙ·Ó Î·È ÌÈÏÔ‡ÛÂ ÛÙËÓ ÙËÏÂfi-
Ú·ÛË, ·ÎÔ˘ÌÔ‡ÛÂ ÌÂ ÙÔ ‰¿¯Ù˘Ïfi ÙÔ˘
ÙËÓ ÔıfiÓË ·Ú·Î·ÏÒÓÙ·˜ Î·È ÂÎÏÈ·-
ÚÒÓÙ·˜ Ó· ÙÔÓ ·ÎÔ‡ÛÔ˘Ó, Ó· ÙÔ˘ ‰Ò-
ÛÔ˘Ó Ï›ÁË ÚÔÛÔ¯‹ Î·È Ó· Ï‡ÛÔ˘Ó ÙÔ
Úfi‚ÏËÌ¿ ÙÔ˘. ◊Ù·Ó Ë ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ‰ÂÓ
ÁÓÒÚÈ˙Â ÙËÓ Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘. MÔ˘ ¤‰ÂÈ¯ÓÂ
Î·È ÌÔ˘ ¤ÏÂÁÂ ˆ˜ “ÂÎÂ›ÓË Ô˘ Î¿ıÂ-
Ù·È ÂÎÂ› ‰ÂÓ Â›Ó·È Ë Á˘Ó·›Î· ÌÔ˘, Â›Ó·È
ÌÈ· Í¤ÓË Ô˘ ‹ÚıÂ Î·È ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ
Â‰Ò ÌfiÓÔ ÁÈ· Ù· ÏÂÊÙ¿ ÌÔ˘”. M¿ÏÈÛÙ·
Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ·Â˘ı˘ÓfiÌÂÓÔ˜ ÛÙËÓ ˘-
ÔÙÈı¤ÌÂÓË •¤ÓË ÙË˜ Ï¤ÂÈ. “TÈ ı¤ÏÂÈ˜;
XÚ‹Ì·Ù·; ÕÓÙÂ ¿ÚÙ· Î·È Û‹Îˆ Ê‡ÁÂ”.
A˘Ù¿ ‹Ù·Ó 200 ‰Ú¯. A˘Ùfi ÎÚ¿ÙËÛÂ Â-
Ú›Ô˘ 10-15 ÏÂÙ¿. TÔÓ ·Ê‹Û·ÌÂ ¯ˆÚ›˜
Î·ÌÈ¿ ÂÚ¿Ì‚·ÛËØ ÙÔ ÌfiÓÔ Ô˘ Î¿Ó·ÌÂ
‹Ù·Ó Ó· Û˘ÌÊˆÓÔ‡ÌÂ Ì·˙› ÙÔ˘, Î¿Ô˘-
Î¿Ô˘ Î·È ‰ÂÈÏ¿-‰ÂÈÏ¿ ÙÔÓ ÚˆÙÔ‡Û· ¿-
Û¯ÂÙ· Ú¿ÁÌ·Ù· Ó· ÙÔÓ Î¿Óˆ Ó· ÍÂ¯¿-
ÛÂÈ Ù· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ·. A˘ıfiÚÌËÙ· ÛÈÁÔ-
ÙÚ·ÁÔ‡‰ËÛ· ‰‡Ô ÛÙ›¯Ô˘˜ ·fi ¤Ó· ·-
ÏÈfi ÙÚ·ÁÔ‡‰È, Á‡ÚÈÛÂ ÌÂ ÎÔ›Ù·ÍÂ, ÌÔ˘
¯·ÌÔÁ¤Ï·ÛÂ Î·È ÚÒÙËÛÂ Ô‡ Â›Ó·È Ë
Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘, Ô‡ ‹ÁÂ. TfiÙÂ Ë T·Û›·
¤Î·ÓÂ ˆ˜ Ì‹ÎÂ ·fi ÙËÓ fiÚÙ·, ¤-
ÊÙÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ·ÁÎ·ÏÈ¿ ÙÔ˘. “E‰Ò Â›Ì·È
AÚÈÛÙÔÙ¤ÏË ÌÔ˘, Î·Ù¤‚ËÎ· ÁÈ· Ï›ÁÔ ÁÈ·
ÙÛÈÁ¿Ú·, ÌÂ ˙‹ÙËÛÂ˜;” “N·È, T·Û›·,
‰ÂÓ ı¤Ïˆ Ó· Ì’ ·Ê‹ÛÂÈ˜ ¿ÏÏË ÊÔÚ¿ ÌÂ
ÙËÓ ¿ÏÏË”. °È· ÂÎÂ›ÓË ÙË ÊÔÚ¿ Ë ÎÚ›ÛË
Â›¯Â ÂÚ¿ÛÂÈ. O AÚÈÛÙÔÙ¤ÏË˜ ¤¯ÂÈ ÔÏ-
Ï¤˜ Ê·ÓÙ·ÛÈÒÛÂÈ˜ Î·È ÊÔ‚›Â˜ Î·È Ì·-
ÏÒÓÂÈ ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘, ÓÔÌ›˙ÔÓÙ·˜ fiÙÈ
·˘ÙÔ› Ô˘ ‚Ï¤ÂÈ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÙÔ˘ ¿-
ÚÔ˘Ó ÙÔ Û›ÙÈ Î·È Ù· ¯Ú‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘. K·-
ÙÔÚıÒÛ·ÌÂ Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ¤-
ÓÙ·ÛË ÛÎÂ¿˙ÔÓÙ·˜ ÌÂ ÛÂÓÙfiÓÈ fiÏÔ˘˜
ÙÔ˘˜ Î·ıÚ¤ÙÂ˜ Î·È ÌÂ ÎÏÂÈÛÙ‹ ¿ÓÙ·
ÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË.

NÔÌ›˙ˆ ˆ˜ Û·˜ ¤‰ˆÛ· Ó· Î·Ù·Ï¿-
‚ÂÙÂ Ï›ÁÔ, fiÛÔ ÌÂÁ¿ÏË Â›Ó·È Ë Â˘ı‡ÓË
Î·È fiÛÔ ÌÂÁ¿ÏË ·Á¿Ë Ú¤ÂÈ Ó· ¤-
¯Ô˘Ó Ù· AÓÔ˚Î¿ ¿ÙÔÌ·.

¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË fiÌˆ˜ ·Á¿Ë, ‰‡Ó·ÌË,
Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË, „˘¯ÈÎ‹, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ô ÊÚÔ-
ÓÙÈÛÙ‹˜. E‡¯ÔÌ·È Ó· Â›Ì·È ·fi ÙÔ˘˜ ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›Ô˘˜ Ô˘ ÛËÎÒÓÔ˘Ó ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ
™Ù·˘Úfi ÙÔ˘ M·ÚÙ˘Ú›Ô˘.

™. ™ÈÛÈ·Ó›‰Ô˘, Û‡˙˘ÁÔ˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜

* T· ÚfiÛˆ· T·Û›· Î·È AÚÈÛÙÔÙ¤ÏË˜ Â›Ó·È
˘·ÚÎÙ¿ ·ÏÏ¿ ÁÈ· Â˘ÓfiËÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ‰ÂÓ ·-
Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÔÓfiÌ·Ù·.

A™£ENH™
¶Ô›ËÌ· Ô˘ ¤ÁÚ·„Â ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
·Ú·ÌÔÓ‹ ÙË˜ ‰‡Ô ÌËÓÒÓ ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì·.

K·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ‹ÚıÂ Ó· ÌÂ ‰ÂÈ
·Ó Ù· Ì·Ù¿ÎÈ· Ì’ Û·Ó ‚ÚÔ¯‹
Î·ÓÂ›˜ ·’ ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ ÌÔ˘
Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·È Í·‰ÂÏÊÔ‡˜ ÌÔ˘

™ÙÚÒÓˆ ÙËÓ ÎÔ˘‚ÂÚÙÔ‡Ï· ÌÔ˘
Î·ËÌfi Ô‡¯ÂÈ Ë Î·Ú‰Ô‡Ï· ÌÔ˘
™ÙÚÒÓˆ Î·È ÎÔÈÌ¿Ì·È
Î·È Î·Ó¤Ó· ‰Â ı˘Ì¿Ì·È.

ŸÏÁ· PÈÎÔ‡‰Ë, 86 ÂÙÒÓ

♦ ♦ ♦ ♦ ♦

E¶I™TO§H
¶ÚÔ˜ ÙÔÓ YÔ˘ÚÁfi YÁÂ›·˜ Î. AÏ¤Í·Ó-
‰ÚÔ ¶··‰fiÔ˘ÏÔ, ÂÓfi˜ Û˘˙‡ÁÔ˘ ·-
ÛıÂÓÔ‡˜ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi Alzheimer

K. YÔ˘ÚÁ¤
AÂ˘ı‡Óˆ ıÂÚÌ‹ ·Ú¿ÎÏËÛË ÛÂ

Û·˜ ÚÔÛˆÈÎ¿ ˆ˜ ÌfiÓÔ ·ÚÌfi‰ÈÔ Î·È
˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì· Ô˘ ÌÂ ··-
Û¯ÔÏÂ› ·fi Ì·ÎÚ‡ ¯ÚfiÓÔ. ¶ÚÔÛ¿-
ıÂÈ¿ ÌÔ˘, ı· Â›Ó·È Ó· Â›Ì·È Û‡ÓÙÔÌÔ˜
ÛÙ· ÁÚ·ÊfiÌÂÓ· Î·È Î·Ù·ÓÔËÙfi˜.

H Û‡˙˘Áfi˜ ÌÔ˘ ·fi ÙÂÙÚ·ÂÙ›·˜
Î·È Ï¤ÔÓ, ¿Û¯ÂÈ ·fi ¿ÓÔÈ· Ù‡Ô˘
AÏÙÛ¯¿ÈÌÂÚ, Â›Ó·È ÛÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ
ÌÂ Ï‹ÚË ·‰˘Ó·Ì›· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È
·˘ÙÔÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË˜ Î·È Û˘ÓÂÛÙ‹ıË
Û˘ÓÂ¯‹˜ ·ÚÔ˘Û›· Û˘ÓÔ‰Ô‡.

MÂ ·Ú¯ÈÎ‹ ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË ÙÔÓ M¿ÈÔ
ÙÔ˘ 1997, ÙË˜ ¶ÚˆÙÔ‚·ıÌ›Ô˘ YÁÂÈÔ-
ÓÔÌÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜ NÔÌ·Ú¯›·˜ £ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË˜, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ·Ó·ËÚ›·˜
ÙË˜ Û˘˙‡ÁÔ˘ ÌÔ˘ ÂÎÚ›ıË 67% Î·È ¿-
Óˆ, ·fi ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË, „˘¯È-
Î‹ ¿ıËÛË, ÁÈ· ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙÚÈÒÓ ¯ÚfiÓˆÓ (1997, 1998, 1999). B¿-
ÛÂÈ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ·-
fiÊ·ÛË ·ÚÈı. 7120/3-5-97, Ë ¢ÈÂ‡-
ı˘ÓÛË ¶·ÚÔ¯‹˜ KÔÈÓˆÓÈÎÒÓ YËÚÂ-
ÛÈÒÓ NÔÌ·Ú¯È·Î‹˜ A˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ¤ÎÚÈÓÂ ÙËÓ Î·Ù·‚ÔÏ‹
ÌËÓÈ·›·˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÓ›Û¯˘ÛË˜.

K·ÙfiÈÓ ‰‡Ô ÓÂÔÙ¤ÚˆÓ ÁÓˆÌ·ÙÂ‡-
ÛÂˆÓ ·ÚÈı. 2736/14-2-2000 ÙË˜ °′
NÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ °ÂÓ. ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·-
ÎÔ‡ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ “°. ¶··ÓÈÎÔÏ¿-
Ô˘” £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, Ë ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·
YÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ EÈÙÚÔ‹ NÔÌ·Ú¯È·Î‹˜
A˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Ô˘
Û˘Ó‹ÏıÂ ÛÙÈ˜ 27-4-2000 Î·È ‡ÛÙÂÚ·,
·fi ÂÍ¤Ù·ÛË ÙËÓ ‚Ú‹ÎÂ fiÙÈ Ë ¿ÓÔÈ·

Ô˘ ¿Û¯ÂÈ, Ù‡Ô˘ AÏÙÛ¯¿ÈÌÂÚ Â›Ó·È
ÛÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ Î·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ·-
Ó·ËÚ›·˜ ¿Óˆ ·fi 67% Î·È ¯ÔÚ‹-
ÁËÛÂ ‰‡Ô ·ÔÛ¿ÛÌ·Ù· ÙË˜ 78Ë˜/21-
4-2000 (·ÚÈıÌ. ÚˆÙ. 2762/21-4-00)
ÙÔ ÌÂÓ ¤Ó· ÁÈ· ÙËÓ EÊÔÚ›·, ÙÔ ‰Â ¿Ï-
ÏÔ ÁÈ· ÙËÓ ¶ÚfiÓÔÈ·, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ
¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÈ‰fiÌ·ÙÔ˜ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·Ó·-
ÁÎÒÓ, ÂÊ’ fiÚÔ˘ ˙ˆ‹˜.

K·Ù¿ ÙËÓ ÚÔÛÎfiÌÈÛË ÙÔ˘ ·Ô-
Û¿ÛÌ·ÙÔ˜ ·ÚÈıÌ. 2762/21-4-00 ·fi-
Ê·ÛË˜ ÙË˜ ¶ÚˆÙÔ‚·ıÌ›Ô˘ YÁÂÈÔÓÔ-
ÌÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜, ÛÙËÓ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË
·ÚÔ¯‹˜ KÔÈÓˆÓÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ
NÔÌ·Ú¯È·Î‹˜ A˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ £ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË˜, Ì·˙› ÌÂ ÓÂfiÙÂÚË ÁÓˆÌ¿-
ÙÂ˘ÛË, ·ÚÈıÌ. 2818/25-7-00 ÙÔ˘ °ÂÓ.
¶ÂÚÈÊ. NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ “°. ¶··ÓÈÎÔ-
Ï¿Ô˘” Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ fiÙÈ Ë Û‡˙˘Áfi˜
ÌÔ˘ ‚Ú¤ıËÎÂ Ó· ¿Û¯ÂÈ ·fi ¿ÓÔÈ·
Ù‡Ô˘ AÏÙÛ¯¿ÈÌÂÚ ÛÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ,
ÌÂ Ï‹ÚË ·‰˘Ó·Ì›· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È
·˘ÙÔÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË˜ Î·È Û‡ÛÙ·ÛË Û˘-
ÓÂ¯‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ Û˘ÓÔ‰Ô‡, Ë ¿ÚÓËÛË
fiÌˆ˜ ‹Ù·Ó ¿ÌÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ¯ÔÚ‹ÁËÛË
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÓ›Û¯˘ÛË˜ (Â›‰ÔÌ· Û˘-
ÓÔ‰Ô‡) fiˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ·Ú·ÏËÁÈÎÔ‡˜
Î·È ÙÂÙÚ·ÏËÁÈÎÔ‡˜, ÂÎÙfi˜ ·Ó ÛÙËÓ
ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË, ·Ó ı˘Ì¿Ì·È Î·Ï¿, ·Ó·-
Ê¤ÚÂÙ·È, Ë ·Ûı¤ÓÂÈ· ÙË˜ Û˘˙‡ÁÔ˘ ÌÔ˘
Â›Ó·È ÈÛÔ‰‡Ó·ÌÔ˜ ‹ fiÌÔÈ·, ·ÚfiÌÔÈ·,
ÙˆÓ ÙÂÙÚ·ÏËÁÈÎÒÓ Î·È ·Ú·ÏËÁÈ-
ÎÒÓ. ¶Ú¿ÍË Ô˘ ‰ÂÓ ‰¤¯ıËÎÂ Ô ˘Â‡-
ı˘ÓÔ˜ Î·È ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÌ¤Ó·, ÌÈ· ÙfiÛË
ÛÔ‚·Ú‹ ·Ûı¤ÓÈ·, Ò˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ
Ó· Û˘ÁÎÚÈıÂ› ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ·-
Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘˜;

AÂ˘ı‡ÓÔÌ·È ÛÂ Û·˜ ÚÔÛˆÈÎ¿,
ÂÈÛÙÂ‡ÔÓÙ·˜ fiÙÈ ı· ‚Úˆ Î·Ù·ÓfiËÛË
Î·È Â›Ï˘ÛË ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÌÔ˘.

H ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÌÔ˘ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‰ÂÓ
¤¯ÂÈ ·ÓÙÔ¯‹.

§˘Ô‡Ì·È ÛÙËÓ ÂÍ·›ÚÂÛË ·˘Ù‹˜
ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ Û˘Ó·ÓıÚÒˆÓ Ì·˜
Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ¿ÓÔÈ· Ù‡Ô˘
AÏÙÛ¯¿ÈÌÂÚ ‚ÚÈÛÎfiÌÂÓÔÈ ÛÙÔ ÙÂÏÈÎfi
ÛÙ¿‰ÈÔ ÌÂ Ï‹ÚË ·‰˘Ó·Ì›· ÂÈÎÔÈÓˆ-
Ó›·˜, ·˘ÙÔÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË˜, Ó· ÌËÓ ‰È-
Î·ÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÓ›Û¯˘ÛË˜ ÁÈ·
Û˘ÓÂ¯‹ ·ÚÔ˘Û›· Û˘ÓÔ‰Ô‡.

A˜ ‰Â›ÍÔ˘ÌÂ ÏÔÈfiÓ Î·È Û’ ·˘ÙÔ‡˜
ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ Ì·˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
Î·È ·˘ÙÔ› ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· ˙‹ÛÔ˘Ó. ™ÙËÓ
ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹, ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ‰ÈÎ·›Ô˘,
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‰ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË˜, fi¯È ÂÍ·ÈÚ¤-
ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È ÈÛÔÓÔÌ›·.

°PAMMH BOH£EIA™
24 ÒÚÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÁ¿ÛÈÌÂ˜ Ì¤ÚÂ˜
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OÈ ÔÈÎÔÓÔÌÔÏfiÁÔÈ Î·È ÔÈ ÔÏÈÙÈ-
ÎÔ› ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó Ù· ¤ıÓË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ÛÂ
‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ – ÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂ-
ÓÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜. OÈ
·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ¤Ó· ˘„Ë-
Ïfi ·Î·ı¿ÚÈÛÙÔ ÂıÓÈÎfi ÚÔ˚fiÓ, Â›Ó·È
·ÎÌ¿˙Ô˘ÛÂ˜, Ï›Á· ÌˆÚ¿ Âı·›ÓÔ˘Ó
Î·Ù¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË, ˘¿Ú¯ÂÈ ˘„ËÏfi Â›-
Â‰Ô ·ÏÊ·‚ËÙÈÛÌÔ‡ Î·È ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ
˙Ô˘Ó, Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ, Ì¤¯ÚÈ Ù· Â‚‰Ô-
Ì‹ÓÙ· Î·È Ù· ÔÁ‰fiÓÙ· ÙÔ˘˜. OÈ ·Ó·-
Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÔÏ‡ ÏÈÁfiÙÂÚÔ
Â˘ËÌÂÚÔ‡Ó, ÔÏÏ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·È-
‰È¿ Âı·›ÓÔ˘Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ÒÚ· ÙË˜ Á¤Ó-
ÓËÛ‹˜ ÙÔ˘˜, ÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ·ÏÊ·‚Ë-
ÙÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ¯·ÌËÏfi Î·È ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È
ÔÈ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÁÈ· ˙ˆ‹. ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È
Á‡Úˆ ÛÙ· ÂÓ‹ÓÙ· ¯ÚfiÓÈ· ˙ˆ‹˜ ÛÂ
ÌÂÚÈÎ¤˜ ∞ÊÚÈÎ·ÓÈÎ¤˜ ¯ÒÚÂ˜.

º˘ÛÈÎ¿, Ë Î·ı·Ú‹ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ‰Â
Ï¤ÂÈ fiÏË ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ·. OÈ ∏ÓˆÌ¤ÓÂ˜
¶ÔÏÈÙÂ›Â˜ Â›Ó·È ÌÈ· ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓË ¯Ò-
Ú·, ·ÏÏ¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÁÎ¤ÙÔ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
fiÏÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó fiÏ· Ù· ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓˆÓ ¯ˆ-
ÚÒÓ. ∏ ¯ÒÚ· ÌÔ˘ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÓÈ-
ÛfiÙËÙÂ˜, ˆÛÙfiÛÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÂ˜ ÔÏ-
Ï¤˜ fiÛÂ˜ ÙfiÙÂ Ô˘ Ô Úˆı˘Ô˘ÚÁfi˜
ÙÔ˘ 19Ô˘ ·ÈÒÓ· Benjamin Disraeli Â-
ÚÈ¤ÁÚ·„Â ÙËÓ ∞ÁÁÏ›· Û·Ó Ó· ÂÚÈÂ›-
¯Â “‰˘Ô ¤ıÓË” ÙÔ˘˜ ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯Ô˘˜
Î·È ÙÔ˘˜ ÊÙˆ¯Ô‡˜. OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·-
Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÒÚ· Ê·›ÓÂÙ·È
Ó· ¤¯Ô˘Ó Ë ÔÔ›· Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈ-
ÎÚ‹ fiÌˆ˜ ÔÏÔÊ¿ÓÂÚ· ·‰ÈÎËÌ¤ÓË. ∏
¡fiÙÈ· ∞ÊÚÈÎ‹ Â›Ó·È ÛÂ ÌÈ· ÌÔÓ·‰ÈÎ‹
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. Œ¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ
·ÚÈıÌfi ÏËı˘ÛÌÔ‡ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È
ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯Ô˜ Î·È ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi
·ÚÈıÌfi ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÂ fiÙÈ
Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂ ÁÎ¤ÙÔ Ô˘
ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ·˘Ù¿ ÙˆÓ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓˆÓ
¯ˆÚÒÓ. ŸÏ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
ÙËÓ ¿ÓÔÈ·.

™ÙÔÓ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÔ ÎfiÛÌÔ, Ë Ófi-
ÛÔ˜ ÙË˜ Alzheimer, Ô ÈÔ ÎÔÈÓfi˜ Ù‡-
Ô˜ ¿ÓÔÈ·˜, ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·,
Ô˘ Ô Î·ı¤Ó·˜ ÙÚ¤ÌÂÈ Î·È ÌfiÓÔ ÛÙË
ÛÎ¤„Ë fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ‚ÏËıÂ› ·fi

·˘Ù‹Ó. ∏ ¿ÓÔÈ· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜
ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜
Î·È ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜, ÛÙÈ˜ ·-
Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜. ∞˘Ùfi ‚·Ú‡ÓÂÈ ÌÂ
È‰È·›ÙÂÚÂ˜ Â˘ı‡ÓÂ˜ ÙÈ˜ ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ˘Ë-
ÚÂÛ›Â˜. ™ÙÔÓ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ ÎfiÛÌÔ,
Ë ¿ÁÓÔÈ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙË˜ Alzheimer Â›-
Ó·È ÌfiÓÔ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹. ∂›Ó·È ÌÈ·
Û¯ÂÙÈÎ¿ ·Û˘Ó‹ıÈÛÙË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÌÂ
Ï›ÁÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ó· ÂÈ˙Ô‡Ó ·fi
ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÌÂ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ.

£¤Ïˆ Ó· ÍÂÎÈÓ‹Ûˆ ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜
ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÔÈ Î˘-
‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ¯Ò-
ÚÂ˜, ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ê˘ÛÈÎ¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÔÏÏ¤˜ ÛÙËÓ ∞ÊÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ‹ÂÈÚÔ, ı·
¤ÚÂÂ Ó· ÓÔÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ¿ÓÔÈ·,
ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ¿ÏÏ·
ÈÂÛÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· (ı¤Ì·Ù· ÌÂÁ¿ÏË˜
ÛËÌ·Û›·˜), Î·È ÂÓÒ ÔÈ ¯ÒÚÂ˜ Â›Ó·È

ÊÙˆ¯¤˜ Î·È ¤¯Ô˘Ó ÊÙˆ¯Ô› fiÚÔÈ. ∫ÔÈ-
Ù¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ
ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ Ê·›ÓÂÙ·È ÔÏÔÎ¿-
ı·Ú· fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È Ù· ‰˘Ô, ¤Ó-
ÓÔÈ· Î·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ. ¶Ò˜ ÌÔÚÂ›
Î·ÓÂ›˜ Ó· ÙÔ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ·˘Ùfi;

ŸÏÂ˜ ÔÈ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó Î·-
ı‹ÎÔÓ Ó· ‚ÔËıÔ‡Ó fiÛÔ˘˜ ‰ÂÓ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜,
Â›ÙÂ ·˘ÙÔ› Â›Ó·È ·È‰È¿ Â›ÙÂ ¿ÓıÚˆ-
ÔÈ ÌÂ ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· – Ó¤ÔÈ ‹ ËÏÈ-
ÎÈˆÌ¤ÓÔÈ. OÈ ·ÚÈıÌÔ› ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
ÌÈÎÚÔ›, ÙÔ Ó· ‚ÔËı¿˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜
·ÓıÚÒÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Â›Ó·È Î¿ÙÈ
ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi, ·ÏÏ¿ ·˘ÙÔ› ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ
¤¯Ô˘Ó ¿ÚÂÈ Ì¤ÚÔ˜ ÛÙË ˙ˆ‹ Î·È ‰È-
Î·ÈÔ‡ÓÙ·È ÚÔÛÔ¯‹ È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ÔÈ
fiÚÔÈ ‰ÂÓ Â·ÚÎÔ‡Ó.

OÈ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ, π‰È·›-
ÙÂÚ· ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∞ÊÚÈÎ‹˜, ¤¯Ô˘Ó ¤-
Ó· ÂÈ‰ÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙÔ Ó· ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙË
ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. OÈ ËÏÈÎÈˆÌ¤-

ÓÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÌÂ ¿ÓÔÈ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÎ·-
ÓÔ› Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÂ ¤Ú·˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ Î·-
ıËÌÂÚÈÓ¤˜, fiÙ·Ó ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÙË ÌÓ‹ÌË,
ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ÙË ÏÔÁÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë.
¢ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ï¤ÔÓ Ó· Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÔ˘Ó
ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ˙ˆ‹ ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ
ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜
ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. ∂›Ó·È ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfi fiÙÈ ·˘Ùfi Â›Ó·È ·Ú·‰ÂÎÙfi Î·È
·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Û·Ó Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ
ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ·ÚÚÒÛÙÈ·˜ Î·È fiÙÈ ·˘ÙÔ›
ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÊÚÔÓÙ›‰·
Î·È ÚÔÛÔ¯‹ ‰ÈÎ·ÈˆÌ·ÙÈÎ¿.

™Â ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜, fiÔ˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú-
¯ÂÈ ËÏÈÎ›· Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË˜, fiÔ˘ ˘-
¿Ú¯Ô˘Ó ÌÈÎÚ¤˜ ‹ ·Ó‡·ÚÎÙÂ˜ Û˘ÓÙ¿-
ÍÂÈ˜ ÔÈ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Û˘ÓÂ-
¯›˙Ô˘Ó Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó Î·È Ê¤ÚÓÔ˘Ó
¯Ú‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ∂›Ó·È Ô-
Ï‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÙÔ fiÙÈ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È
fiÙ·Ó ÔÈ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ·ÔÙ˘¯·›ÓÔ˘Ó
Ó· ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó ·˘Ùfi, fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Ô-
ÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÚÒÛÙÈ· Î·È fiÙÈ ·ÓÙ›
Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÏÈÁfiÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹,
¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË.

∏ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·‡ÍËÛË ÛÙÔ˘˜ ·-
ÚÈıÌÔ‡˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ¿ÓÔÈ· ı· Â›-
Ó·È ÛÙÔÓ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ ÎfiÛÌÔ. ∫·-
ıÒ˜ Ë ‰ËÌÔÁÚ·Ê›· ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÛÙËÓ ∞-
ÊÚÈÎ‹, Î·È ı· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ·Ó Î·È ›Ûˆ˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÚÁ¿ ·fi fiÙÈ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜
ËÂ›ÚÔ˘˜, ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ·Ó¿ÁÎË
ÁÈ· ÙÈ˜ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜ Ó· Û¯Â‰È¿˙Ô˘Ó ·-
fi ÚÈÓ ÁÈ· ÙË Á‹Ú·ÓÛË ÙÔ˘ ÏËı˘-
ÛÌÔ‡, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· ·-
ÔÊ‡ÁÔ˘Ó ÌÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· Ï¿ıË Ô˘ ÔÈ
·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÓÂÈ.

°ÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Â›Ó·È ÂÂÈ-
ÁfiÓÙˆ˜ ·Ó·ÁÎ·›Â˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·Ó·-
Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ˘-
¿Ú¯ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ Î˘-
‚ÂÚÓ‹ÛÂˆÓ. °ÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·ÚÈı-
ÌÔ‡˜ Â›Ó·È ÎÚ›ÛÈÌÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ Ó·
Û¯Â‰È¿ÛÔ˘Ó ˘ËÚÂÛ›Â˜. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÛÔ˘-
‰¤˜ ı· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Â›ÛË˜ Ó· Î·Ù·Ï¿-
‚Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜,
Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¿ÓÔÈ· Î·È ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ ÌÔÚÂ› ‹ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÛÂ ¿ÏÏ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘.

ÕÓÔÈ· – H ÚfiÎÏËÛË ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ Ì·˜
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∏ ·˘Ù‹˜ ÌÂÁ·ÏÂÈfiÙË˜  µ·Û›ÏÈÛÛ·
™›Ï‚È·  ·›ÚÓÂÈ ÙÔ 1Ô µÚ·‚Â›Ô ÙË˜
Alzheimer Europe ÁÈ· ÙÈ˜ ÍÂ¯ˆÚÈ-

ÛÙ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ
ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ·

™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜ ÂÎ‰‹Ïˆ-
ÛË˜ ÌÂ ı¤Ì· “ÿÛË ¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ·Ó-
ıÚÒˆÓ ÌÂ ¿ÓÔÈ· ÌÂ ºÚÔÓÙ›‰· Î·È
º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ £ÂÚ·Â›·” ÛÙÔ ∂˘Úˆ-
·˚Îfi ∫ÔÈÓÔ‚Ô‡ÏÈÔ ÛÙÈ˜ 7 ª·ÚÙ›Ô˘
2001, Ë ·˘Ù‹˜ ÌÂÁ·ÏÂÈfiÙË˜ µ·Û›ÏÈÛÛ·
ÙË˜ ™Ô˘Ë‰›·˜ ™›Ï‚È·  ‚Ú·‚Â‡ıËÎÂ ÌÂ
ÙÔ ÚÒÙÔ ‚Ú·‚Â›Ô ÙË˜  Alzheimer
Europe ÁÈ· ÙÈ˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÌÂ ¿-
ÓÔÈ· 

∏ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· Barbro Beck-Friis, Ë
¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙÔ˘ Silvia Home, ˘Ô-
ÁÚ¿ÌÌÈÛÂ ÛÙËÓ ÔÌÈÏ›· ÙË˜ –ÊfiÚÔ˘ ÙÈ-
Ì‹˜–  ÙË Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿ ÙË˜ ‚·Û›ÏÈÛÛ·˜
ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ
ÓfiÛÔ  Î·È ÛÙË ™Ô˘Ë‰›· Î·È ÛÙËÓ ∂˘ÚÒ-
Ë. π‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙËÓ ›‰Ú˘-
ÛË ÙÔ˘ Silvia Home ÛÙÔ Drot-
tningholm, Ô˘ ‹Ù·Ó ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÙË˜
‚·Û›ÏÈÛÛ·˜, fiÔ˘ È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi
ÂÎ·È‰Â‡ÂÙ·È  ÛÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ·ÛıÂÓÒÓ
ÌÂ ¿ÓÔÈ·

ªÂÙ¿ ÙË ‚Ú¿‚Â˘ÛË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ·fi
ÙËÓ ËıÔÔÈfi Britt Ekland Î·È ÙÔÓ ÚfiÂ-
‰ÚÔ ÙË˜  Alzheimer Europe, Jeannot
Krecké, Ë µ·Û›ÏÈÛÛ· Ì›ÏËÛÂ ÁÈ· ÙÔÓ

ÁËÚ¿ÛÎÔÓÙ· ÏËı˘ÛÌfi ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜
Î·È ÙÈ˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ
·˘Ùfi ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ. 

¶ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â Â›ÛË˜  ÙË ÊÈÏÔÛÔÊ›·
ÙÔ˘ Silvia Home, fiÔ˘ “ÚÒÙ· Êı¿ÓÂÈ
Ô ·ÛıÂÓ‹˜” Î·È fiÔ˘ “Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Â›Ó·È
Ô ‰¿ÛÎ·Ïfi˜ Ì·˜”  ÙÔÓ›˙ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙË
ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¿-
ÓÔÈ· fiÙ·Ó Â›Ì·ÛÙÂ ¤ÙÔÈÌÔÈ Ó· ÙÔ˘˜ ·-
ÎÔ‡ÛÔ˘ÌÂ. 

∆ÂÏÂ›ˆÛÂ ‰Â¯fiÌÂÓË ÌÂ Â˘¯·Ú›ÛÙË-
ÛË ÙÔ ‚Ú·‚Â›Ô ˆ˜  “·Ó·ÁÓÒÚÈÛË fiÏˆÓ
ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ Ô˘ Ú¤-

ÂÈ Ó· ÔÏÂÌ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ¿ÓÔÈ· Î·È ÙÈ˜
Û˘Ó¤ÂÈ¤˜ ÙË˜”.

°È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÙÂ :
Alzheimer Europe: 145, route de Thi-
onville, L-2611 Luxembourg.
Tel.: +352-29 79 70, Fax: +352-29 79 72
E-mail: info@alzheimer-europe.org.

∆ËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ë
ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ Ófi-
ÛÔ˘ Alzheimer Î. ª¿Á‰· ∆ÛÔÏ¿ÎË  Ì¤-
ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙË˜
Alzheimer Europe.

ªÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÛÙÔ˘˜
ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘˜ 18 Ì‹ÓÂ˜, Â›Ó·È Ë ‰Ô˘-
ÏÂÈ¿ ÙÔ˘ Dr. Martin Prince, Ô ÔÔ›Ô˜
Â›Ó·È Â‰Ò ÛÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ. ™Â Û˘ÓÂÚÁ·-
Û›· ÌÂ ÙËÓ ADI, ¤¯ÂÈ ˘ÂÚ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·
ÂÎ·È‰Â‡ÛÂÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜, Î·È ÂÁÎ·È-
Ó›·ÛÂ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÛÔ˘‰¤˜, ÛÂ ¯Ò-
ÚÂ˜ ÛÙËÓ §·ÙÈÓÈÎ‹ ∞ÌÂÚÈÎ‹, ∞ÊÚÈÎ‹,
πÓ‰›·, ∫›Ó· Î·È π·ˆÓ›·. °ÂÓÈÎÂ˘Ì¤-
ÓË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘Á-
Ì¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, ·ÏÏ¿ ÔÏ‡ Ï›Á· ¤¯Ô˘Ó
Á›ÓÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂ-
ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜. ∞˘Ùfi ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› Úfi-
‚ÏËÌ· ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ ¿ÓÔÈ-
·˜. ¶ÚfiÛÊ·Ù· Ô/Ë ÁÈ·ÙÚfi˜ Tessa Tai-
Torres Edejer, ¤Ó·˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ·˜ Ô˘
‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÌÂ ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi WHO, Â-
ÈÛ‹Ì·ÓÂ fiÙÈ ÂÚ›Ô˘ 10% ÙˆÓ ·Ô-
ıÂÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ·Ó·-
Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÚÈ-

Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó 90% ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ÊÔÚ-
Ù›Ô˘. ªÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ Ô Dr. Prince
¤¯ÂÈ Î¿ÓÂÈ ¤Ó· ·ÚfiÌÔÈÔ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi.
ªfiÓÔ ÙÔ 10% ÙˆÓ ¯ÚËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ
¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜ ËÁ·›ÓÂÈ ÛÂ ¯ÒÚÂ˜
fiÔ˘ ÙÔ 66% ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡
ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÌÂ ¿ÓÔÈ· ˙Ô˘Ó. ∂›Ó·È
ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Ô˘ ÔÓfiÌ·ÛÂ ·˘Ùfi
ÙÔ ‰ÈÂıÓ¤˜ ÚfiÁÚ·ÌÌ· 10/66. ∏ ADI
ı· Î¿ÓÂÈ fiÙÈ ÌÔÚÂ› ÁÈ· Ó· ÛÙËÚ›ÍÂÈ
·˘Ùfi ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·.

¶·Ú·ÏÂ‡Úˆ˜ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜, ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÔÈ-
ÔÙÈÎ¤˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ô-
Ô›Â˜ ı· Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÔ‡Ó ÏËÚÔÊÔ-
Ú›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
ÙˆÓ ÙÔÈÎÒÓ ÊÚÔÓÙÈÛÙÒÓ ÛÙÈ˜ ·Ó·-
Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ Îfi-
ÛÌÔ. •·Ó¿ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ë ‰Ô˘-
ÏÂÈ¿ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë Á›ÓÂÈ ÛÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÎÙÂ-

Ù·Ì¤ÓÔ ‚·ıÌfi, ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË. ∏ Dr.
Joanna Murray, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È Â‰Ò
ÛÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÂÈÔ, ¤¯ÂÈ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹-
ÛÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. O
Dr. Vikram Patel ¤¯ÂÈ ÚfiÛÊ·Ù· Ô-
ÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÌÈ· ·ÚfiÌÈ· ÂÚÁ·Û›· ÛÙË
Goa ÙË˜ πÓ‰›·˜, ·ÏÏ¿ ·Ú·¤Ú· ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó·
Á›ÓÔ˘Ó Î·È ·ÏÏÔ‡. ∞˘Ù‹ Ë ÏËÚÔÊÔ-
Ú›· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó
ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Ó· Û¯Â‰È·ÛÙÔ‡Ó ˘ËÚÂ-
Û›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Î·È ÁÈ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó
Î·Ù·ÓÔËÙ¤˜ ÔÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Ô˘ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ·, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ê˘ÛÈÎ¿ Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
Î¤˜ ·fi ¯ÒÚ· ÛÂ ¯ÒÚ·.

Nori Graham

H Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÙÂ‡¯Ô˜
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K·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‚Ú¿‚Â˘ÛË˜.



TÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ¿ÚıÚÔ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÙËÎÂ ÛÙËÓ
ÂÊËÌÂÚ›‰· “¶ÚÒÙË” ÙË˜ M·ÁÓËÛ›·˜, ÙËÓ
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 19-1-2001.

∂›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Ë ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË Ì¤Û· ÛÂ
ÌÈ· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· fiÙ·Ó ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈ·
·Ûı¤ÓÂÈ·. ∏ ·Ûı¤ÓÂÈ· ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÌÔÚ-
Ê¤˜ Î·È ‰È·‚·ıÌ›ÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ÚfiÛÎ·ÈÚË
¤ˆ˜ ÙËÓ ¯ÚfiÓÈ·, ·fi ÙËÓ È¿ÛÈÌË ¤ˆ˜ ÙËÓ
·Ó›·ÙË, ·fi ÙËÓ ·‰È·ıÂÛ›· ¤ˆ˜ ÙËÓ ÂÒ-
‰˘ÓË, ·fi ·Ïfi ÎÚ˘ÔÏfiÁËÌ· ¤ˆ˜ ÙËÓ „˘-
¯ÈÎ‹ ÓfiÛÔ.

∏ ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË Î·È ·˘Ù‹ ‰È·‚·ıÌ›˙Â-
Ù·È ÌÂ ÙËÓ ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ·ÚÚÒÛÙÈ·˜, ÌÂ ÙÔÓ
·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÌÂ
ÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Û˘ÓÔ¯‹ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎ‹ Â˘¯¤ÚÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹
ÙË˜. ∏ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Â˘¯¤ÚÂÈ· Â›Ó·È ‚·ÛÈ-
Îfi˜ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ÙÚfi-
Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜.

∆Ô ¢›ÎÙ˘Ô ∂ıÂÏÔÓÙÈÎÒÓ OÚÁ·ÓÒÛÂ-
ˆÓ ª·ÁÓËÛ›·˜, ÔÌ¿‰· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÏÏË-
ÏÂÁÁ‡Ë˜ ÌÂÏ¤ÙËÛÂ ÙÔ ı¤Ì· Î·È Î¿ÓÂÈ ÙÈ˜
·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÓÔÛËÏÂ›· ÛÙÔ
Û›ÙÈ: • ∞ÔÛÙÔÏ‹ ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi, • ¡Ô-
ÛËÏÂ›· ÛÂ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, • ¡ÔÛËÏÂ›· ÛÂ È-
‰ÈˆÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ (– ∂ÒÓ˘ÌË, – ∞ÓÒÓ˘ÌË).
• ¡ÔÛËÏÂ›· ÛÙÔ Û›ÙÈ. À¿Ú¯Ô˘Ó ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ··ÈÙÔ‡Ó ÓÔÛËÏÂ›· ÛÂ ÎÏÈÓÈ-
Î‹ (∆˘ÊÏÔ›, ¶·Ú·ÏËÁÈÎÔ›, ∞ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ÙËÓ ÓfiÛÔ Alzheimer, ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ
Parkinson Î·È ¿ÏÏÔÈ Ô˘ Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ Â›-
‚ÏÂ„Ë, ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·È ÊÚÔÓÙ›‰·
Î·ı’ fiÏÔ ÙÔ ÂÈÎÔÛÈÙÂÙÚ¿ˆÚÔ Â›Ó·È ÂÈÙ·-
ÎÙÈÎ‹).

– ªÂ ÊÚÔÓÙ›‰· ·fi ÙÔ˘˜ ÔÈÎÂ›Ô˘˜. ∏
Ï¤ÔÓ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÓÔÛËÏÂ›· Â›Ó·È ÛÙÔ
Û›ÙÈ ‰ÈfiÙÈ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰· Ô ·-
ÛıÂÓ‹˜ ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È ÙËÓ ·Á¿Ë ÙˆÓ
ÔÈÎÂ›ˆÓ ÙÔ˘ Ë ÔÔ›· ·Á¿Ë Û˘ÓÙÂÏÂ› ÛÙËÓ
·Ó¿ÚÚˆÛ‹ ÙÔ˘. ∏ ‰È·ÙÚÔÊ‹ Â›Ó·È ‰˘Ó·-
ÙfiÓ Ó· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

– ªÂ ÊÚÔÓÙ›‰· ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹˜ ÓÔÛË-

ÏÂ‡ÙÚÈ·˜. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú-
¯ÂÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹˜ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ· ÙfiÙÂ ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹
ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ‹ ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ Î·È ·Ó·Ï·Ì-
‚¿ÓÂÈ ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‹ Û˘-
ÌÏËÚÒÓÂÈ ÙËÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË ÊÚÔÓÙ›‰· ·-
fi ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ∏ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹ ÓÔÛË-
ÏÂ‡ÙÚÈ· ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜
ÁÓÒÛÂÈ˜, ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÂ ÙÔÓ ·-
ÛıÂÓ‹ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÂÈÌÂÏËÌ¤ÓË ÊÚÔÓÙ›‰·
·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÔÈÎÂ›ÔÈ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜,
·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·˜: • ∂ÁÎÏÂÈÛÌfi ÛÂ ÁËÚÔÎÔ-
ÌÂ›Ô • ∂ÁÎÏÂÈÛÌfi ÛÂ Ô›ÎÔ Â˘ÁËÚ›·˜ • ∂-
ÁÎÏÂÈÛÌfi ÛÂ Î¿ÔÈÔ ¿Û˘ÏÔ • ∂ÁÎ·Ù¿ÏÂÈ-
„Ë ÛÙËÓ Ù‡¯Ë ÙÔ˘.

∆Ô ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÌÂ ·ÔÎÏÂÈ-
ÛÙÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· Â›Ó·È ‰˘Û‚¿ÛÙ·ÎÙÔ ¤-
ˆ˜ Î·È ·‰‡Ó·ÙÔ. ∫·ÙˆÙ¤Úˆ ·Ú·Ù›ıÂÙ·È
ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi˜ ›Ó·Î·˜ ÌÂ ÙËÓ ÓfiÌÈÌË ·ÌÔÈ-
‚‹ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÚÈÒÓ Î·È ÙÔ ÌËÓÈ·›Ô Îfi-
ÛÙÔ˜ ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ·˘Ù‹˜ (BÏ. ›Ó·Î·).

∆· ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¿ Ù·ÌÂ›· ‰ÂÓ Î·Ï‡-
ÙÔ˘Ó ÙËÓ ‰·¿ÓË ·˘Ù‹ ·Ú¿ ÌfiÓÔ ÁÈ·
‰¤Î· ¤ˆ˜ ‰ÂÎ·¤ÓÙÂ Ó‡ÎÙÂ˜ Î·È ÌfiÓÔ ÛÂ
ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ›‰Ú˘Ì·. °È· ÓÔÛËÏÂ›· ÛÙÔ
Û›ÙÈ Î·È ÁÈ· Ù· ‰‡Ô ËÌÂÚ‹ÛÈ· ÔÎÙ¿ˆÚ·
‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Úfi‚ÏÂ„Ë. ¶ˆ˜ ı· ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›ÛÂÈ Ù· ¤ÍÔ‰· ·˘Ù¿ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·;

°È· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡ ÔÈ
Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·Ó·ı¤ÙÔ˘Ó ÙË
ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ·Á·ËÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘˜ ÛÂ ¯¤ÚÈ·
·Ó›‰ÂˆÓ ·˘ÙÔ·ÔÎ·ÏÔ˘Ì¤ÓˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘-
ÙÚÈÒÓ ‹ ·ÏÏÔ‰·ÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó
ÙËÓ ÁÏÒÛÛ· Î·È ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÓˆÛÙÔ‡˜
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÏÏÔ‰·Ô‡˜ ˘¿Ú¯ÂÈ
ÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ ÂÏÏÂ›„Âˆ˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜
·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂˆ˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÚÈÒÓ ·-
fi ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›· (ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ›,
·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÂÚÈÔ‰È-
Î¿ ÔÈ ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜).

∏ ÔÏÈÙÂ›·, Â¿Ó ı¤ÏÂÈ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ
ÛÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙˆÓ

ÊÚÔÓÙÈÛÙÒÓ Î·È Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÂÎÎ·-
ı¿ÚÈÛË ÙˆÓ ÁÓËÛ›ˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÚÈÒÓ, Ô˘
Ú¿ÁÌ·ÙÈ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÓÔÛËÏÂ›· ·fi ÙÈ˜ ·˘-
ÙÔ·ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ “Ì·˚ÌÔ‡-
‰Â˜” Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi:
• ¡· ·ÔÎÏÂ›ÛÂÈ ÙËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙˆÓ

·Ú·ÓfiÌˆ˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘-
ÙÚÈÒÓ ‰È· ÙË˜ ÂÈ‰ÔÙ‹ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÔÛÔ‡
Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÈ˜ ÎÚ·Ù‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
π∫∞ ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÓÂ‚¿˙ÂÈ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ Î·È
ÙÔ ÔÔ›Ô ¯¿ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ π∫∞ ‰ÈfiÙÈ ÔÈ
·Ú¿ÓÔÌÂ˜ ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ ‰ÂÓ ÙÔ ÂÈ-
ÛÚ¿ÙÙÔ˘Ó ·fi ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹.

• ¡· ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙÈ˜
ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ ‹ ÛÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜.

ªÂ ÙÔ Ì¤ÙÚÔ ÙË˜ ÂÈ‰ÔÙ‹ÛÂˆ˜ Ì¤-
ÚÔ˘˜ ÙˆÓ ÂÍfi‰ˆÓ ı· ÂÈÙÂ˘¯ıÔ‡Ó: • ∫ÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·. • ∞ÔÛ˘Ì-
ÊfiÚËÛË ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÎÏÈÓÈ-
ÎÒÓ, ‰ÈfiÙÈ ÙÒÚ· ˘fi ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ Îfi-
ÛÙÔ˘˜ Î·È ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘
ÂÈÊ¤ÚÂÈ Ë ·ÚÔ˘Û›· ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÔÈ Û˘ÁÁÂ-
ÓÂ›˜ ÂÈÛ·Á¿ÁÔ˘Ó ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÛÂ ÓÔÛËÏÂ˘-
ÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù·. • ∆· ¯Ú‹Ì·Ù· ı· ÂÍÔÈÎÔ-
ÓÔÌËıÔ‡Ó ·fi Ù· ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¿ Ù·ÌÂ›·,
‰ÈfiÙÈ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ı· ÂÈÛ¿ÁÔ-
ÓÙ·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÂ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·-
Ù· ÂÊ’ fiÛÔÓ ı· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÊÚÔÓÙ›‰·
ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ. • O ·ÛıÂÓ‹˜ ı· ·Ú·Ì¤-
ÓÂÈ ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi Î·È ÁÓÒÚÈÌÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.
• O ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹˜ ı· ¤¯ÂÈ ¯ÚfiÓÔ Ó· ·Ó·-
·˘ıÂ›. • £· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ë ‰È·ÙÚÔÊ‹
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. • ∏ ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ı· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ
Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ
Î·Ï‡ÙÂÚË ÊÚÔÓÙ›‰·. • £· ·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó
ÔÈ ÂÓ‰Ô-ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜.
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