
 
     

Επικοινωνία  
            για τη νόσο !ƭȊƘŜƛƳŜǊ 

 
о ΜΗΝΙΑΙΑ ΕΚΔΟΣΗ ΤΕΥΧΟΣ 67ο  ΕΤΟΣ муο  ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ ‘мс 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΝΟΣΟΥ ![½I9La9w ΚΑΙ ΣΥΝΑΦΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ 

ȷɔŬˊɖŰɏɠ űɑɚŮɠ əŬɘ űɑɚɞɘ, 

 Ƀ  ɄɚɎŰɤɜ (427 ˊ.ɉ.ï347 ˊ.ɉ.), ŬɟɢŬɑɞɠ ȰɚɚɖɜŬɠ űɘɚɧůɞűɞɠ Ŭˊɧ Űɖɜ ȷɗɐɜŬ, ɞ ˊɘɞ ɔɜɤ-

ůŰɧɠ ɛŬɗɖŰɐɠ Űɞɡ ɆɤəɟɎŰɖ əŬɘ ŭɎůəŬɚɞɠ Űɞɡ ȷɟɘůŰɞŰɏɚɖ ŮɑˊŮ Űɞɜ 4ɞ ŬɘɩɜŬ ˊ.ɉ. 

çɄŬɘŭŮɑŬ ŮůŰɑ ɞɨ Űɐɜ ɡŭɟɑŬɜ ˊɚɖɟɩůŬɘ, ŬɚɚɎ ŬɜɎɣŬɘ ɣɡɢɐɜè. Ⱥɑəɞůɘ ŰɟŮɘɠ ŬɘɩɜŮɠ ŬɟɔɧŰŮɟŬ ɞ William 

Butler Yeats, ȽɟɚŬɜŭɧɠ ˊɞɘɖŰɐɠ, (ɁɧɛˊŮɚ 1923) ŮˊŬɜɏɚŬɓŮ Űɖɜ ɑŭɘŬ ůəɏɣɖ ɛŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ɚɏɝŮɘɠ çȼ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ Űɞ ɔɏɛɘůɛŬ Ůɜɧɠ əɞɡɓɎ, ŬɚɚɎ Űɞ ɎɜŬɛɛŬ ɛɘŬɠ űɚɧɔŬɠè. 

 ȹɘŬɓɎɕɞɜŰŬɠ Űɞ ˊŬɟɧɜ ŰŮɨɢɞɠ Űɞɡ ˊŮɟɘɞŭɘəɞɨ ɛŬɠ ůəɏűŰɞɛŬɘ ɧŰɘ ɖ űɚɧɔŬ ɎɜŬɣŮ əŬɘ ɞɘ ɣɡɢɏɠ 

ɧɚɤɜ Űɤɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ ˊɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɨŰɖəŬɜ ɜŬ ˊɟɞůűɏɟɞɡɜ Űɘɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ Űɞɡɠ ůŮ ŬůɗŮɜŮɑɠ 

əŬɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŮɑɜŬɘ ůŰɘɠ ŮˊɎɚɝŮɘɠ ůɢŮŭɧɜ ůŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ ˊɧɚŮɘɠ Űɖɠ ɢɩɟŬɠ ɛŬɠ. 

 ȼ ˊɞɚɘŰŮɑŬ ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ůɡɔəɘɜɖɗŮɑ ɛŮ Űɞ ɗŬɨɛŬ ŬɡŰɧ əŬɘ ɜŬ ˊɟɞůˊŬɗɐůŮɘ ɜŬ ŭɘŬŰɖɟɐůŮɘ ŬɡŰɐ Űɖ 

űɚɧɔŬ ɎůɓŮůŰɖ ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɞɘ ȰɚɚɖɜŮɠ ŬůɗŮɜŮɑɠ əŬɘ ɞɘ ɞɘəɞɔɏɜŮɘɏɠ Űɞɡɠ ɜŬ ɏɢɞɡɜ ˊɞɘɧŰɖŰŬ ɕɤɐɠ əŬɘ Űɩ-

ɟŬ ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ.  

 Ƀɘ ŮɜɏɟɔŮɘŮɠ ˊɞɡ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ɔɑɜɞɡɜ ŮɑɜŬɘ ˊɞɚɚɏɠ: ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ, ȰɟŮɡɜŬ, ȽŬŰɟŮɑŬ ɀɜɐɛɖɠ ůŮ ɧɚŬ ŰŬ 

ɁɞůɞəɞɛŮɑŬ Űɖɠ ɢɩɟŬɠ əŬɘ ůŮ ɧɚŬ ŰŬ əɏɜŰɟŬ ɡɔŮɑŬɠ, əɏɜŰɟŬ ɖɛɏɟŬɠ əŬɘ ɛɞɜɎŭŮɠ əŬŰô ɞɑəɞɜ ůŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ 

ɛŮɔɎɚŮɠ ˊɧɚŮɘɠ əŬɗɩɠ Ůˊɑůɖɠ əŬɘ ɀɞɜɎŭŮɠ ŬɜŬəɞɡűɘůŰɘəɐɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ ŬɟɢɘəɎ ůŰɖ ɓɧɟŮɘŬ əŬɘ ɜɧŰɘŬ Ⱥɚ-

ɚɎŭŬ əŬɘ ůɘɔɎ-ůɘɔɎ ůŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ ˊɧɚŮɘɠ Űɖɠ ˊŬŰɟɑŭŬɠ ɛŬɠ. 

 ɇŬ ɞűŮɑɚɞɡɛŮ ůŮ ɧɚɞɡɠ Űɞɡɠ ŬˊɧɛŬɢɞɡɠ Űɖɠ ɕɤɐɠ, ůŰɘɠ ɟɑɕŮɠ ɛŬɠ. ȺɑɜŬɘ ɖ ɄɏɛˊŰɖ ŮɜŰɞɚɐ ˊɞɡ ŭŮɜ 

ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ Űɖɜ ɝŮɢɜɎɛŮ çɇɑɛŬ Űɞɜ ˊŬŰɏɟŬ ůɞɡ əŬɘ Űɖ ɛɖŰɏɟŬ ůɞɡ, ɑɜŬ Ůɨ ůɞɘ ɔɏɜɖŰŬɘ, əŬɘ ɑɜŬ ɛŬəɟɞɢɟɧ-

ɜɘɞɠ ɔɏɜɖ Ůˊɑ Űɖɠ ɔɖɠè. 

 

ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ    

 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ȼ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer ůŬɠ 
ŮɨɢŮŰŬɘ ɞɚɧɣɡɢŬ  

 
ȾŬɚɏɠ ɔɘɞɟŰɏɠ! 



ɆŰɧɢɞɘ Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer  
& ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ əŬɘ Űɞɡ ˊŮɟɘɞŭɘəɞɨ 

ȼ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐɗɖəŮ ɛŮ ůŰɧɢɞ: 
1. ɁŬ ˊɟɞɤɗɐůŮɘ Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ, Űɖɜ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖ ŭɟɎůɖ ɧɚɤɜ ɧůɤɜ ɏɢɞɡɜ ɞˊɞɘŬŭɐˊɞŰŮ ůɢɏůɖ ɐ ŮɜŭɘŬűɏ-
ɟɞɜ ˊɞɡ ŬűɞɟɎ ŬɡŰɐ Űɖ ɜɧůɞ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɖɠ Ůɚɚɖɜɘəɐɠ ŮˊɘəɟɎŰŮɘŬɠ 

2. ɁŬ ŮɔəŬŰŬůŰɐůŮɘ ŮˊŬűɐ ɛŮ Űɘɠ ŬɜŰɑůŰɞɘɢŮɠ ɞɟɔŬɜɩůŮɘɠ Ɏɚɚɤɜ ɢɤɟɩɜ 
3. ɁŬ ɓɞɖɗɐůŮɘ ůŰɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ȾɏɜŰɟɤɜ ȼɛɏɟŬɠ əŬɘ ɃɘəɞŰɟɞűŮɑɤɜ (ɂŮɜɩɜɤɜ) ˊɞɡ ɗŬ ŬɜŬəɞɡűɑɕɞɡɜ Űɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ Ŭˊɧ 
Űɖ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɞɡ ŬůɗŮɜɞɨɠ 

4. ɁŬ ŮɜɗŬɟɟɨɜŮɘ Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ, Űɞ ůɡɜŰɞɜɘůɛɧ Űɤɜ ŮɜŮɟɔŮɘɩɜ əŬɘ Űɤɜ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ůɡɚɚɧɔɤɜ ůŮ ɧɚɖ 
Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ əɞɘɜɩɜ ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɘɩɜ 

5. ɁŬ ŮɜɗŬɟɟɨɜŮɘ Űɖ ůɡɔɔɟŬűɘəɐ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ˊɞɡ ɗŬ ŬˊŮɡɗɨɜŮŰŬɘ Űɧůɞ ůŰɞɡɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ 
ɧůɞ əŬɘ ůŮ ŮəŮɑɜɞɡɠ ˊɞɡ ŭŮɜ ɏɢɞɡɜ əŬɛɑŬ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞ ɢɩɟɞ ŬɡŰɧ 

6. ɁŬ ɓɞɖɗɐůŮɘ ůŰɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ əɚɑɛŬŰɞɠ ŮəŮɑɜɞɡ, ůŰɖɜ əɞɘɜɤɜɑŬ, ˊɞɡ ɗŬ ɞŭɖɔɐůŮɘ ůŰɖɜ ɧůɞ Űɞ ŭɡɜŬŰɧɜ ɛɘəɟɧŰŮɟɖ 
ˊŮɟɘɗɤɟɘɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ əŬɘ Űɤɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ Űɞɡɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɖɜ ˊɘɞ ɏɔəŬɘɟɖ ŬɜŬɕɐŰɖůɖ űɟɞɜŰɑŭŬɠ 

7. ɁŬ ˊɟɞɤɗɐůŮɘ Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖɜ ŰŬɢŮɑŬ ŮɘůŬɔɤɔɐ ůŰɖ ɢɩɟŬ ɛŬɠ ɜɏɤɜ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɩɜ ɛŮɗɧŭɤɜ 
8. ɁŬ ɞɟɔŬɜɩůŮɘ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ ůŮ ŮˊɑˊŮŭɞ űɞɟɏɤɜ Űɖɠ ɄɞɚɘŰŮɑŬɠ ˊɞɡ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ Űɖɜ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ ˊɞɚɘŰɘəɐ əŬɘ Űɖɜ 
ˊɞɚɘŰɘəɐ ůŰɞ ɢɩɟɞ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ 

9. Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ɏəŭɞůɖɠ Űɞɡ ˊŮɟɘɞŭɘəɞɨ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŬˊŬɜŰɎŮɘ ůŰŬ ůɡɜɐɗɖ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ Űɤɜ ɆɡɜŬűɩɜ ɛŮ Ɂɧůɞ Alzheimer əŬɘ 
ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ, ɜŬ ŬɜŬəɞɘɜɩɜŮɘ əŬɘ ɜŬ ůɢɞɚɘɎɕŮɘ ŰŬ əŬɘɜɞɨɟɘŬ ŮˊɘŰŮɨɔɛŬŰŬ ůŰɞ ɢɩɟɞ əŬɘ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ ɛɏůɞ 
ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ ˊɞɡ űɟɞɜŰɑɕɞɡɜ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛɏůɤ ŬɚɚɖɚɞɔɟŬűɑŬɠ 

 

ɆŰɧɢɞɘ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

2 

ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɃɛɎŭŬ Űɖɠ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ȺˊɘɛɏɚŮɘŬ: ɇůɞɚɎəɖ ɀɎɔŭŬ, ɁɘəɞɚŬȶŭɞɡ ȺɡŭɞəɑŬ 
ɆɢŮŭɘŬůɛɧɠ & ȼɚŮəŰɟɞɜɘəɐ ŮˊɘɛɏɚŮɘŬ: ɁɘəɞɚŬȶŭɞɡ ȺɡŭɞəɑŬ 

ȽŭɘɞəŰɐŰɖɠ: ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 
ȺəŭɧŰɖɠ: ɇůɞɚɎəɖ ɀɎɔŭŬ 

ȺˊɤɜɡɛɑŬ: ñȺˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ ɔɘŬ Űɖ ɜɧůɞ Alzheimerò 
ȰŭɟŬ: ɄɏŰɟɞɡ ɆɡɜŭɑəŬ 13, ɇȾ 546 43, ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ 

ɇɖɚ: 2310 810411, 2310 909000 Fax: 2310 925802 (ȷɔ. Ⱥɚɏɜɖ), 
2310 351451 - 5 (ȷɔ. ȽɤɎɜɜɖɠ) 

E-mail: info@alzheimer-hellas.gr  Site: www.alzheimer-hellas.gr 
Facebook: AlzheimerHellas  Twitter: AlzheimerHellas 

Youtube: www.youtube.com/channel/UCnUR7eFT6SvPR4vOx1vWs4A 
ȺəŰɨˊɤůɖ: ȾȺŪȺȷ Ɇɉȼɀȷ + ɉɅɋɀȷ 
ɀɐɜŬɠ - ɇŮɨɢɞɠ: ȹŮəɏɛɓɟɘɞɠ - 67
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ȷɔɔŮɚɑŭɞɡ Ⱥ.  
ȷŭŬɚɐ ɀ.  
ȷɚŮɝɘɎŭɞɡ Ɇ. 
ȷɛŮɟɑŭɞɡ Ƚ.  
ȷɜŭɟɘɞˊɞɨɚɞɡ ũ. 
ȸŬůɘɚɎəɖɠ ȸ.  
ȸŮɚŮɔɟɎəɖ Ū. 
ȸŮɚɖɛɓŬůɎəɖ Ʉ. 
ȸɐŰŬɠ ȷ.  
ȸɞůəɞˊɞɨɚɞɡ ȹ.  
ũɎŰɞɠ Ⱦ.  
ũŮɩɟɔɘɞɠ ɀ. 
ũŮɤɟɔɞɨůɖ ɀ.  
ũəɚɏŰůɞɠ ȷ. 
ũəɞɡɚɘɧɓŬ ȷ. 
ȹɐɛŬɠ Ⱦ.  
ȺɚŮɡɗŮɟɑɞɡ ɀ. 
Ⱥɡɗɡɛɑɞɡ ȷ.  
ȺɡůŰŬɗɑɞɡ Ⱦ. 

ȻŬɔŬɜɎɠ Ƚ. 
ȻŬɟəɎŭŬɠ Ɂ. 
ȻŬűŮɘɟɑɞɡ ȹ.  
ȻŬɢŮɑɚŬ Ⱦ.  
ȾɎɚűŬɠ ȹ.  
ȾŬˊŰůɘŬɜɞɨ ũ. 
ȾŬɟŬɔɘɩɟɔɞɠ ȷ. 
ȾŬɟŰůŬəɚɐɠ ȿ.  
ȾŬůůɘŭɘɎɟɖɠ Ɇ.  
ȾɞɡűɞɔɘɎɜɜɖ  Ⱦ.  
ȾɡɟɘŬəɞɡɚɎəɖ Ⱥ. 
ȾɡɟɘɎəɞɡ ɀ. 
ȿɡɔŮɟɎ ɇ.  
ɀŬɟəɎŰɖ ȿ.  
ɀɎɟəɞɡ Ɂ. 
ɀŬɡɟɞɔɘŬɜɜɎəɖ Ⱥ. 
ɀŮɚɘůůɎɟɖ Ƚ.  
ɀŮɟŰɕɘɎɜɖ Ⱥ.  
ɀŮŰŬɚɚɖɜɧɠ Ƚ.  

ɀɞɨɔɘŬɠ ȷ.  
ɀˊɑůůŬɠ Ⱦ.  
ɀˊɞɡɚɔəɞɨɟŬ ȸ.  
ɀˊɟɞɡɢɎŰůŬ Ⱥ. 
Ƀɘəɞɜɞɛɑŭɖɠ ȹ.  
ɄŬɔɑŰůŬɠ Ƚ. 
ɄŬɜŬɔɘɤŰɎəɖɠ Ɇ. 
ɄŬˊŬɚɘɎɔəŬɠ ȸ. 
ɄŬˊŬɜŬůŰŬůɑɞɡ Ʉ. 
ɄŬˊŬˊɞůŰɧɚɞɡ Ʉ.  
ɄŬˊˊɎ ȷ.  
ɄŬɟŬůəŮɡŬɥŭɖɠ Ɂ. 
ɄŬŰŰŬəɞɨ ȸ. 
ɄɏŰɟɞɡ ȹ.  
ɄŮŰɟɞɨɚɘŬɠ Ⱦ. 
ɄɚŬŰɐɠ ȷ. 
ɄɧˊŰůɖ Ⱥ. 
Ʌɖɔɞˊɞɨɚɞɡ Ɇ. 
ɆəɘɎɜɖɠ Ƚ. 

ɆɞɡɛˊɎɟŬ ɀ. 
ɆŰŬɛŬŰɎəɖɠ Ɂ.  
ɇɕŬɜŬəɎəɖ ɀ. 
ɇɕŬɜɞɡŭɎəɖ ȷ. 
ɇɕɞɡɟɎəɖɠ Ʉ.  
ɇůɎɜŰŬɚɖ Ⱥ. 
ɇůɞəŬɜɎɟɖ Ƚ. 
ɇůɞɚɎəɖ ɀ. 
ɇůɞɨɜɖ Ʉ. 
ūɤŰɘɎŭɞɡ ȷ. 
ūɤŰɧˊɞɡɚɞɠ ȹ.  
ɉŬŰɕɖŬŭŬɛɑŭɞɡ Ū.   
ɉŬŰɕɖɔŮɤɟɔɑɞɡ ũ.  
ɊŬɟɞɡŭɎəɖ Ⱦ.  
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24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ɀɏůŬ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ 

Ƀ  ɆŮˊŰɏɛɓɟɘɞɠ ɏɢŮɘ əŬɗɘŮɟɤɗŮɑ ŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ ɤɠ ɞ ɄŬɔəɧůɛɘɞɠ ɀɐɜŬɠ Alzheimer!  
 

 
Ƀɘ ŮŰŬɘɟŮɑŮɠ Alzheimer ůŮ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ Ŭˊɧ 60 ɢɩɟŮɠ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɖɠ ŮəůŰɟŬŰŮɑŬɠ Űɖɠ ɄŬɔəɧůɛɘŬɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ 
Alzheimer (ADI) ɗŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐůɞɡɜ əŬɗ' ɧɚɖ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɞɡ ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ ŮəŭɖɚɩůŮɘɠ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ əŬɘ 
Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɎɜɞɘŬ əŬɘ Űɖɜ əŬŰɎɟɟɘɣɖ Űɞɡ əɞɘɜɤɜɘəɞɨ ůŰɑɔɛŬŰɞɠ. ɇɞ ɛɐɜɡɛŬ ˊɞɡ ůŰŮɑɚŬɛŮ űɏŰɞɠ ɐŰŬɜ çɀɖ 
ɛŮ ɝŮɢɜɎɠè. 
ȼ ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Alzheimer (ADI) ɏůŰŮɘɚŮ ŬɜɞɘɢŰɧ əɎɚŮůɛŬ ůŰɞ əɞɘɜɧ ɜŬ ˊɎɟŮɘ ɛɏɟɞɠ ůŰɖ űŮŰɘɜɐ ŭɟɎůɖ Ŭˊɞ-
ŰɡˊɩɜɞɜŰŬɠ ɛɘŬ ŬɜɎɛɜɖůɖ ɐ ɏɜŬ ɛɐɜɡɛŬ ůŮ post-it.  ȼ Alzheimer Hellas ɏɚŬɓŮ ɛɏɟɞɠ ůŰɖɜ ŮəůŰɟŬŰŮɑŬ ɛŮ ɏɜŬɜ 
ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧ Űɟɧˊɞ. ȻɖŰɐůŬɛŮ Ŭˊɧ Űɞ əɞɘɜɧ ɜŬ ɚɎɓŮɘ ɛɏɟɞɠ ůŰɖ ŭɟɎůɖ ɛŮ Űɞ ɜŬ ɛɞɘɟŬůŰŮɑ ɛɘŬ űɤŰɞɔɟŬűɑŬ Űɞɡɠ ɐ 
ɏɜŬ ůɖɛŮɑɤɛŬ (post it) ɛŮ əɎˊɞɘɞ ůɢŮŰɘəɧ ɛɐɜɡɛŬ ɔɘŬ Űɖ ɜɧůɞ əŬɘ ɜŬ ɛŬɠ Űɞ ŬˊɞůŰŮɑɚŮɘ ůŮ ɛɐɜɡɛŬ (inbox) ɔɘŬ ɜŬ Űɞ 
əɞɘɜɞˊɞɘɐůɞɡɛŮ ůŰɖɜ Ůˊɑůɖɛɖ ůŮɚɑŭŬ ɛŬɠ ůŰŬ ɛɏůŬ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŭɘəŰɨɤůɖɠ Facebook əŬɘ Twitter, əŬɗɩɠ əŬɘ ůŰɖ 
ůŮɚɑŭŬ Űɖɠ ADI ɔɘŬ Űɖ ŭɟɎůɖ RememberMe. ɇŬ ɛɖɜɨɛŬŰŬ ˊɞɡ ɚɎɓŬɛŮ ɐŰŬɜ ˊɞɚɚɎ. ȾɎɗŮ ɛɏɟŬ əɞɘɜɞˊɞɘɞɨůŬɛŮ 
əŬɘ Ŭˊɧ ɛɘŬ űɤŰɞɔɟŬűɑŬ. ɀŮ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ŬɡŰɧ ɏɜɤůŬɜ Űɖ ŭɘəɐ Űɞɡɠ űɤɜɐ ɛŬɕɑ ɛŮ Űɖ ŭɘəɐ ɛŬɠ. ȼ Ŭˊɐɢɖůɖ Űɞɡ əɧ-
ůɛɞɡ ɐŰŬɜ ɛŮɔɎɚɖ! Ƀ Ŭɟɘɗɛɧɠ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ ˊɞɡ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůŬɜ Űɖ ŭɟɎůɖ ɏűŰŬůŮ ůŰŬ 63000. ȾŬŰɎ Űɞ ɛɐɜŬ ɆŮ-
ˊŰɏɛɓɟɘɞ ɖ ŮˊɘůəŮɣɘɛɧŰɖŰŬ Űɖɠ ůŮɚɑŭŬɠ ɓɎůŮɘ Űɤɜ ůŰŬŰɘůŰɘəɩɜ ůŰɞɘɢŮɑɤɜ Űɞɡ Facebook ɡˊɐɟɝŮ ɛŮɔɎɚɖ əŬɘ ˊɟɞ-
ůɏɚəɡůŮ ˊɞɚɚɞɨɠ ɜɏɞɡɠ Ŭəɧɚɞɡɗɞɡɠ. ɈˊɐɟɝŬɜ ɎŰɞɛŬ Ŭˊɧ ɧɚɞ Űɞɜ əɧůɛɞ ˊɞɡ ŮˊɘůəɏűŰɖəŬɜ Űɖ ůŮɚɑŭŬ, əɡɟɑɤɠ 
ɧɛɤɠ Ŭˊɧ ŭɘɎűɞɟŮɠ ˊɧɚŮɘɠ Űɖɠ ȺɚɚɎŭŬɠ. 
ȼ ŬɜɎɔəɖ Űɞɡ əɧůɛɞɡ ɜŬ ɛɞɘɟŬůŰŮɑ Űɖɜ ˊɟɞůɤˊɘəɐ Űɞɡ űɤŰɞɔɟŬűɑŬ ɛŮ Űɞɜ Ɏɜɗɟɤˊɧ Űɞɡ ˊɎůɢŮɘ ɐ ɜŬ ůŰɏɚɜŮɘ Űɞ 
ɛɐɜɡɛŬ űɤŰɞɔɟŬűɑɕɞɜŰŬɠ ɛŬɕɑ əŬɘ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ Űɞɡ ŭŮɑɢɜŮɘ Űɖɜ ŮˊɘɗɡɛɑŬ ɜŬ ŮəűɟŬůŰŮɑ əŬɘ ɜŬ əŬŰŬɟɟɑɣŮɘ Űɞ əɞɘɜɤɜɘəɧ 
ůŰɑɔɛŬ. Ƀɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ űɤŰɞɔɟŬűɑŮɠ ɐŰŬɜ ůɡɔəɘɜɖŰɘəɏɠ əŬɘ Űɞ ɛɐɜɡɛŬ ˊɞɡ ɏůŰŮɚɜŬɜ ɐŰŬɜ əɡɟɑɤɠ ɖ ŬɔɎˊɖ ˊɟɞɠ 
Űɞɜ ŬůɗŮɜɐ. Ⱥˊɑůɖɠ ůɡɔəɘɜɖŰɘəɎ ɡˊɐɟɝŬɜ əŬɘ ŰŬ ůɢɧɚɘŬ ˊɞɡ ɏɚŬɓŬɜ ˊɞɚɚɏɠ Ŭˊɧ Űɘɠ űɤŰɞɔɟŬűɑŮɠ, əŬɗɩɠ Űɞ ɛɞɑ-
ɟŬůɛŬ Űɖɠ ˊɟɞůɤˊɘəɐɠ ŮɛˊŮɘɟɑŬɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůŮ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɎ əŬɘ Ɏɚɚɞɡɠ Ŭɜɗɟɩˊɞɡɠ ɜŬ ůɡɜŬɘůɗŬɜɗɞɨɜ əŬɘ ɜŬ 
əŬŰŬɜɞɐůɞɡɜ Űɞɜ ůɡɜɎɜɗɟɤˊɧ Űɞɡɠ.  
ȼ Alzheimer Hellas ŮɡɢŬɟɑůŰɖůŮ ɗŮɟɛɎ ɧɚɞɡɠ ɧůɞɡɠ ɏɚŬɓŬɜ ŭɟɎůɖ əŬɘ ɡˊɞɔɟɎɛɛɘůŮ Űɖɜ ŬɝɑŬ Űɖɠ ŮɜŮɟɔɞɨɠ ůɡɛ-
ɛŮŰɞɢɐɠ Űɞɡɠ. ȷɝɑɕŮɘ ɜŬ ůɖɛŮɘɤɗŮɑ ɧŰɘ ɔɘŬ Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ŮɑɜŬɘ ŬɟəŮŰɎ ˊɟɞɢɤɟɖɛɏɜɞ ɜŬ ɛɘɚɐůŮɘ əɎˊɞɘɞɠ ŬɜɞɘɢŰɎ ɐ ɜŬ 
ŭɖɛɞůɘɞˊɞɘɐůŮɘ Űɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ ɣɡɢɘəɐɠ ɡɔŮɑŬɠ ɐ ɜɧůɞɡ ˊɞɡ ɡˊɎɟɢŮɘ ůŰɞɜ ɑŭɘɞ ɐ ůŰɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘɎ Űɞɡ. ɋůŰɧůɞ ɛŮ Űɖ 
ŭɟɎůɖ ŬɡŰɐ űɎɜɖəŮ ˊɤɠ ɡˊɎɟɢŮɘ ɛŮɔɎɚɖ ŬɜɎɔəɖ ɜŬ ɛɘɚɐůɞɡɜ ŭɖɛɞůɑɤɠ əŬɘ ɜŬ ɛɞɘɟŬůŰɞɨɜ ɛŬɕɑ ɛŮ Ɏɚɚɞɡɠ Ŭɜ-
ɗɟɩˊɞɡɠ ŬɡŰɧ ˊɞɡ ɓɘɩɜɞɡɜ. ɆɖɛŬɜŰɘəɧ ɟɧɚɞ ɓɏɓŬɘŬ ůŮ ŬɡŰɧ ŭɘŬŭɟŬɛŬŰɑɕɞɡɜ əŬɘ ɞɘ ŮŰŬɘɟŮɑŮɠ ˊɞɡ ɞɟɔŬɜɩɜɞɡɜ 
ůɡɜŮɢɩɠ ŭɟɎůŮɘɠ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ əŬɘ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ ɩůŰŮ ɜŬ əŬŰŬɟɟɘűɗŮɑ Űɞ əɞɘɜɤɜɘəɧ ůŰɑɔɛŬ. 
 

ɁɘəɞɚŬȶŭɞɡ ȺɡŭɞəɑŬ 
Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ - MSc ȹɘɞɑəɖůɖ ɀɞɜɎŭɤɜ ɈɔŮɑŬɠ 

ɈˊŮɨɗɡɜɖ ȹɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ ɀɏůɤɜ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȹɘəŰɨɤůɖɠ & Ⱥɜɖɛɏɟɤůɖɠ 
 
 

ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȺəůŰɟŬŰŮɑŬ 

ȷɠ ɛɖ ɝŮɢɜɎɛŮ ɧŰɘ ɖ űɤɜɐ ɛŬɠ ŭɡɜŬɛɩɜŮɘ ɧŰŬɜ ŮɑɛŬůŰŮ ˊɞɚɚɞɑ! 
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ɁɏŮɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŮɠ 

Ǟ 
ɜŬ ůɨůŰɖɛŬ, Űɞ ɞˊɞɑɞ ůɡɜŭɡɎɕŮɘ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ˊɞɡ ˊɟɞɏɟɢɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ŭɘɎűɞɟɞɡɠ Űɨˊɞɡɠ ŬɘůɗɖŰɐɟɤɜ 
ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ əŬɘ ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐɠ űɡůɘəɐɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖ-
ŰŬɠ, Űɞɡ ɨˊɜɞɡ əŬɘ ˊŬɟɞɡůɑŬɠ Űɞɡ ŬůɗŮɜɞɨɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ ůŮ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ ůŰɞ ůˊɑŰɘ (ˊ.ɢ. 

ɛˊɎɜɘɞ), ŬɜɏˊŰɡɝŬɜ ŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ Ŭˊɧ Űɞ Ⱥɗɜɘəɧ ȾɏɜŰɟɞ ȰɟŮɡɜŬɠ əŬɘ ɇŮɢɜɞɚɞɔɘəɐɠ ȷɜɎˊŰɡɝɖɠ/ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ 
ɇŮɢɜɞɚɞɔɘɩɜ əŬɘ Ʉɚɖɟɞűɞɟɘəɐɠ (ȺȾȺɇȷ/ȽɄɇȼȿ), Űɞ ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ (ȷɄŪ) əŬɘ 
Űɖɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ (ȺȺɁȷɆȹ). 
ɀŮŰɎ Ŭˊɧ Űɖ ůɡɚɚɞɔɐ ŬɡŰɩɜ Űɤɜ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɩɜ ˊɚɖɟɞűɞɟɘɩɜ, Űɞ ůɨůŰɖɛŬ ůɡɚɚɏɔŮɘ əŬɘ ŮɟɛɖɜŮɨŮɘ Űɘɠ əŬɗɖ-
ɛŮɟɘɜɏɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ əŬɘ ŰŬ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖ űɨůɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ. ȷɡŰɐ ɖ ɞɚɘůŰɘəɐ ˊŬɟŬəɞ-
ɚɞɨɗɖůɖ ɧɚɤɜ Űɤɜ ˊŮɟɘɞɢɩɜ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ, ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ɛŮ əŬŰŬɜɞɖŰɧ Űɟɧˊɞ ůŰɞɜ əɚɘɜɘəɧ ůŮ əŬɗɖɛŮɟɘ-
ɜɐ ɓɎůɖ, ɛŮ ůəɞˊɧ Űɖɜ ŬɜɑɢɜŮɡůɖ Űɤɜ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ əŬɘ Űɖɜ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ Űɖɠ ˊɟɞɧŭɞɡ ůŰɞ ɢɟɧɜɞ.  
ȳˊɤɠ ŬɜŬűɏɟŮɘ ůɢŮŰɘəɐ ŬɜŬəɞɑɜɤůɖ, ɛɏɢɟɘ ůŰɘɔɛɐɠ, ɏɜŬ ɛŮɔɎɚɞ ɛɏɟɞɠ Űɤɜ ɡűɘůŰɎɛŮɜɤɜ ɡˊɞůŰɖɟɘəŰɘəɩɜ 
ɇŮɢɜɞɚɞɔɘɩɜ Ʉɚɖɟɞűɞɟɘəɐɠ əŬɘ ȺˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ (ɇɄȺ) ɔɘŬ Űɖ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ɏɢɞɡɜ ɢɟɖůɘɛɞ-
ˊɞɘɐůŮɘ ɏɜŬ ɛɧɜɞ ŬɘůɗɖŰɐɟŬ ɐ ɛŮɟɘəɏɠ ůɡůəŮɡɏɠ ˊɞɡ ŮˊɘəŮɜŰɟɩɜɞɜŰŬɘ ůŰɖ ɚɐɣɖ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ əŬɘ ˊŬɟŬəɞɚɞɨ-
ɗɖůɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ ˊŮɟɘɞɢɩɜ, ɧˊɤɠ ɞ ŮɜŰɞˊɘůɛɧɠ ɗɏůɖɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ˊɞɡ ɏɢŮɘ ɢŬɗŮɑ, ˊŰɩůŮɘɠ, ɞ ɨˊɜɞɠ ɐ 
əɎˊɞɘŮɠ Ŭˊɧ Űɘɠ əŬɗɖɛŮɟɘɜɏɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ (ˊ.ɢ. ɛŬɔŮɑɟŮɛŬ). 
çȰɚɚɖɜŮɠ ŮɟŮɡɜɖŰɏɠ ŬˊɏŭŮɘɝŬɜ Űɖɜ ˊɘɗŬɜɐ ɢɟɐůɖ Űɤɜ ɡˊɞůŰɖɟɘəŰɘəɩɜ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘɩɜ ɔɘŬ ɎŰɞɛŬ ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ɛŮ 
ůŰɧɢɞɡɠ Űɖɜ ɏɔəŬɘɟɖ ŭɘɎɔɜɤůɖ əŬɘ Űɖɜ əŬɚɨŰŮɟɖ ŮűŬɟɛɞɔɐ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰŮɟɤɜ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ ɛŮ ůəɞˊɧ 
Űɖ ɚɐɣɖ əŬŰɎɚɚɖɚɤɜ ŬˊɞűɎůŮɤɜ əŬɘ Űɖɜ əɎɚɡɣɖ Űɤɜ ŬɜŬɔəɩɜ ˊɞɡ ˊɟɞəɨˊŰɞɡɜ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɞ űɎůɛŬ Űɖɠ 
ɎɜɞɘŬɠ. ȼ ŬˊɞɛŬəɟɡůɛɏɜɖ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ Űɞɡ ůˊɘŰɘɞɨ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ŮɑɜŬɘ ɛɘŬ ˊɞɚɚɎ ɡˊɞůɢɧɛŮɜɖ ˊɟɞůɏɔ-
ɔɘůɖ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ Űɤɜ ůɡɛˊŰɤɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ˊɟɞəɨˊŰɞɡɜ əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Ůɝɏɚɘɝɖɠ Űɖɠ ɜɧůɞɡ, ɖ ɞˊɞɑŬ ˊŬɟɏɢŮɘ 
ůɢŮŰɘəɏɠ əŬɘ ŬɝɘɧˊɘůŰŮɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ˊɞɡ ŮˊɘŰɟɏˊɞɡɜ ůŰɞɡɠ ɔɘŬŰɟɞɨɠ ɜŬ ŮűŬɟɛɧůɞɡɜ ˊɟɞůŬɟɛɞůɛɏɜŮɠ əŬɘ 
ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰŮɟŮɠ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ. ɀŮ Űɖ ůŮɘɟɎ Űɞɡɠ, ŬɡŰɏɠ ɞɘ ŮɝŬŰɞɛɘəŮɡɛɏɜŮɠ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ ˊɟɞůűɏɟɞɡɜ 
ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɧůɞ Űɖɠ ůɤɛŬŰɘəɐɠ ɧůɞ əŬɘ ɜɞɖŰɘəɐɠ əŬŰɎůŰŬůɖɠ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ, Ůɜɩ ŮɝŬəɞɚɞɡɗŮɑ ɜŬ ŭɘŬŰɖɟŮɑŰŬɘ ɖ 
əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ Űɞɡɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧŰɖŰŬ ůŰŬ əŬɚɨŰŮɟŬ ŭɡɜŬŰɎ ŮˊɑˊŮŭŬ. ɀɘŬ əɚɘɜɘəɐ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ ɛɏůɤ Ůɜɧɠ ŰɏŰɞɘɞɡ 
ɏɝɡˊɜɞɡ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ, ŬˊŬɘŰŮɑ Ŭˊɧ Űɞɜ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŬ ŬɡŰɧ-ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ Űɖɠ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐɠ Űɞɡ əŬŰɎůŰŬ-
ůɖɠ (ˊ.ɢ. əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ əŬŰŬɔɟŬűɐ Űɞɡ ɨˊɜɞɡ) əŬɘ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ Ŭˊɧ Űɞɡɠ əɚɘɜɘəɞɨɠ ˊŬɟɞɢɐɠ ɡˊɖɟŮůɘɩɜ ˊɞɡ ɗŬ 
ůɡɜŰŮɚɏůɞɡɜ ůŰɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ Űɧůɞ ɛŮ ɐˊɘŬ ɜɞɖŰɘəɐ ŭɘŬŰŬɟŬɢɐ (ȼɁȹ) əŬɘ ɜɧůɞɡ Alzheimer (Ɂȷ)è, 
ŰɞɜɑɕŮɘ ɖ əŬ ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ. 
ȼ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɞɡ ˊɟɞŰŮɘɜɧɛŮɜɞɡ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ ůŮ ŰɏůůŮɟŬ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ůˊɑŰɘŬ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ȼɁȹ əŬɘ Ɂȷ ɐŰŬɜ ɞ 
əɨɟɘɞɠ ůəɞˊɧɠ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ. Ⱦɨɟɘɞɠ ůŰɧɢɞɠ ɐŰŬɜ ɜŬ ɔɑɜŮɘ ˊɚɐɟɖɠ ůɡɚɚɞɔɐ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ Ŭˊɧ ɧɚŬ ŰŬ ůˊɑ-
ŰɘŬ, ɜŬ ŮűŬɟɛɞůŰɞɨɜ ɛɖ űŬɟɛŬəŮɡŰɘəɏɠ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ, ɜŬ ɓŮɚŰɘɤɗŮɑ ɖ ˊɞɘɧŰɖŰŬ ɕɤɐɠ Űɤɜ ůɡɛɛŮŰŮɢɧɜŰɤɜ, ɞɘ 
ɜɞɖŰɘəɏɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ Űɞɡɠ əŬɘ ɖ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ Űɞɡɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ əŬɘ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧŰɖŰŬ ɛɏůŬ ůŮ ŭɘɎůŰɖɛŬ 4 ɛɖ-
ɜɩɜ. ɆŮ ɔŮɜɘəɏɠ ɔɟŬɛɛɏɠ, ɖ ɏɟŮɡɜŬ ŮˊɘəŮɜŰɟɩɗɖəŮ ůŮ ɡɣɖɚɏɠ ŬˊŬɘŰɐůŮɘɠ, ůɡɛˊŮɟɘɚŬɛɓŬɜɞɛɏɜɞɡ Űɤɜ Ůɓŭɞ-
ɛŬŭɘŬɑɤɜ ůɡɜŮŭɟɘɩɜ Űɤɜ ůɡɛɛŮŰŮɢɧɜŰɤɜ ɛŮ Űɞɜ əɚɘɜɘəɧ, ɛŮ ůŰɧɢɞ Űɖɜ ˊɟɞɩɗɖůɖ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ ŬůűɎɚŮɘŬɠ, 
Űɖɠ ɜɞɖŰɘəɐɠ ŮɜŭɡɜɎɛɤůɖɠ əŬɘ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ɏɜŰŬɝɖɠ. Ƀɘ ˊɟɞůŬɟɛɞůɛɏɜŮɠ əŬɘ ŮɝŬŰɞɛɘəŮɡɛɏɜŮɠ ɛɖ-
űŬɟɛŬəŮɡŰɘəɏɠ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ ɛŮ ɓɎůɖ Űɖɜ ŰŬəŰɘəɐ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ, ˊɞɡ ɚŬɛɓɎ-
ɜɞɜŰŬɜ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ŬɘůɗɖŰɐɟŮɠ, ɗŮɤɟɐɗɖəŬɜ ˊɞɚɨ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ɔɘŬ Űɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ əɚɘɜɘəɐɠ əŬɘ ɜɞɖŰɘəɐɠ əŬŰɎ-
ůŰŬůɖɠ Űɤɜ ůɡɛɛŮŰŮɢɧɜŰɤɜ.  
ȰɜŬ Ɏɚɚɞ ɓŬůɘəɧ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɧ Űɞɡ ˊɟɞŰŮɘɜɧɛŮɜɞɡ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ ɐŰŬɜ ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰɎ Űɞɡ ɜŬ ŮɜůɤɛŬŰɩůŮɘ Űɖɜ 
ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬ ůŰɖ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ ɕɤɐ Űɞɡ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŬ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɞɡ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŬ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ ˊɘɞ Ŭˊɚɐɠ əŬɘ 
əŬŰŬɜɞɖŰɐɠ ŬˊŮɘəɧɜɘůɖɠ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ˊɞɡ ɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞ ůɨůŰɖɛŬ. ɇɏɚɞɠ, ɞ əɚɘɜɘəɧɠ ɛˊɞɟɞɨůŮ 
Ůˊɑůɖɠ ɜŬ ŬɜɘɢɜŮɨůŮɘ ɛɏůɤ ŬɜŰɘəŮɘɛŮɜɘəɩɜ ɛŮŰɟɐůŮɤɜ ŰŬ ˊɘɗŬɜɎ ɞűɏɚɖ Űɤɜ ˊɟɞůŬɟɛɞůɛɏɜɤɜ əŬɘ ŮɝŬŰɞɛɘ-
əŮɡɛɏɜɤɜ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ ɔɘŬ Űɞɜ ɨˊɜɞ, Űɖ ůɤɛŬŰɘəɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɖɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧŰɖŰŬ.  
ɇɞ ůɨůŰɖɛŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐɗɖəŮ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɞɡ EU FP7 ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ñDem@Care: Dementia Ambient Care 
ï Multi-Sensing Monitoring for Intelligent Remote Management and Decision Support under contract No. 
288199ò. ȼ ŬɜɎˊŰɡɝɖ, ɖ ŭɞəɘɛɐ əŬɘ ɖ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ Ŭˊɧ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɞɨɠ əŬɘ Ůə-
ˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ ɛŮ ŮɜŮɟɔɧ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ůŰɖ ɛŮŰŬűɞɟɎ əŬɘ ůŰɖ ŭɘɎŭɞůɖ ɡɣɖɚɐɠ ˊɞɘɧŰɖŰŬɠ ŮɟŮɡɜɖŰɘ-
əɩɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ, ŬɜɎˊŰɡɝɖ ˊɟɞɖɔɛɏɜɤɜ ɚɨůŮɤɜ əŬɘ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘɩɜ. Ƀɘ ɑŭɘɞɘ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɑ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɡɜ ůɐ-
ɛŮɟŬ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ˊŬɟɧɛɞɘɤɜ ɜɏɤɜ ɡˊɞůŰɖɟɘəŰɘəɩɜ ůɡůŰɖɛɎŰɤɜ əŬɘ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɩɜ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɤɜ ˊɞɡ 
ŬɜŰŬˊɞəɟɑɜɞɜŰŬɘ ůŮ ɛɘŬ ůŮɘɟɎ əɚɘɜɘəɩɜ ŬɜŬɔəɩɜ ůŰɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ əŬŰŬˊɞɚɏɛɖůɖɠ Űɤɜ ɜɞɖŰɘəɩɜ ŭɘŬŰŬɟŬ-
ɢɩɜè. 
ȺɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɃɛɎŭŬ ɛŮ ȺˊɘəŮűŬɚɐɠ Űɖɜ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ Űɖɠ ũô ɁŮɡɟɞɚɞɔɘəɐɠ Ⱦɚɘɜɘəɐɠ Űɞɡ ɇɛɐɛŬŰɞɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ Űɞɡ 
ȷɄŪ əŬɘ ɄɟɧŮŭɟɞ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ, ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎ-
əɖ. 
Ʉɖɔɐ: http://www.voria.gr/article/apth-exipno-sistima-ex-apostaseos-parakolouthisis-ilikiomenon-me-
ania 
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Ǵ 
Űɘɠ 14-16 ɃəŰɤɓɟɑɞɡ 2016 Ůəˊɟɧůɤˊɞɘ ŮŰŬɘɟŮɘɩɜ
-ɛŮɚɩɜ Űɖɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ əŬɗɩɠ əŬɘ űɞɟɏɤɜ ˊɞɡ 
ŭɟŬůŰɖɟɘɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ˊŮɟɑɗŬɚɣɖɠ 

ɖɚɘəɘɤɛɏɜɤɜ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ŭɘŬŰŬɟŬɢɏɠ ɛɜɐɛɖɠ ˊŬɟŬəɞ-
ɚɞɨɗɖůŬɜ Űɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ůŮɛɘɜɎɟɘɞ ˊɞɡ ŭɘɞɟɔɎɜɤůŮ ɖ 
ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Alzheimer (ADI) ɛŮ Űɖ ŭɤɟŮɎ Űɞɡ 
əɞɘɜɞűŮɚɞɨɠ ɘŭɟɨɛŬŰɞɠ ɇȽɀȷ.  
 
 ɇɞ ȷlzheimer University ŬűɞɟɞɨůŮ Űɖ 
ñɉɟɖɛŬŰɞŭɧŰɖůɖ Ŭˊɧ ȺɡɟɤˊŬɥəɎ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬò. Ⱥɜ-
ŭŮɘəŰɘəɎ əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɞɡ ůŮɛɘɜŬɟɑɞɡ ɞɘ ɞɛɘɚɖŰɏɠ, əŬ 
ɀŬɟɑŬ ȾŬɟŬɔɘŬɜɜɑŭɞɡ əŬɘ ə. ɆɤŰɐɟɖɠ ɄŮŰɟɧˊɞɡɚɞɠ, 
ŬɜɏˊŰɡɝŬɜ ŰŬ Ůɝɐɠ ɗɏɛŬŰŬ: ŮɡəŬɘɟɑŮɠ ɢɟɖɛŬŰɞŭɧŰɖůɖɠ 
ɛɏůɤ Űɖɠ Ⱥ.Ⱥ., ɔɜɤɟɘɛɑŬ ɛŮ ŰŬ ɓŬůɘəɎ ɡˊɞŭŮɑɔɛŬŰŬ 
ˊɟɞŰɎůŮɤɜ Űɖɠ Ⱥ.Ⱥ., ŮɝɞɘəŮɑɤůɖ ɛŮ Űɘɠ ɓŬůɘəɏɠ ɛŮɗɧ-
ŭɞɡɠ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ əŬɘ ŰŬ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ůɖɛŮɑŬ ɛɘŬɠ ɞɚɞ-
əɚɖɟɤɛɏɜɖɠ ˊɟɧŰŬůɖɠ (ŬɜŬɕɐŰɖůɖ ŮŰŬɑɟɤɜ, ůɡɔɔɟŬűɐ 
ˊɟɧŰŬůɖɠ, ŭɘɞɘəɖŰɘəɎ ɏɔɔɟŬűŬ ə.ɚˊ.), ɔɜɤɟɘɛɑŬ ɛŮ Űɞ 
əɨɟɘɞ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɧ ɢɟɖɛŬŰɞŭɞŰɘəɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ Űɖɠ Ⱥ.Ⱥ. 
Horizon 2020 əŬɘ ŮɘůŬɔɤɔɐ ůŰɞ Societal Challenges 
Pillar (ȯɝɞɜŬɠ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɄɟɞəɚɐůŮɤɜ), ˊɟŬəŰɘəɎ ɕɖ-
ŰɐɛŬŰŬ ˊɟɞŰɎůŮɤɜ ɢɟɖɛŬŰɞŭɧŰɖůɖɠ ůŰɞ Horizon 2020 
əŬɘ ɞŭɖɔɑŮɠ ɔɘŬ ɛɘŬ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɖ ˊɟɧŰŬůɖ ɡˊɞɔɟŬɛɛɑɕɞ-
ɜŰŬɠ Űɘɠ əɨɟɘŮɠ ŬˊŬɘŰɐůŮɘɠ Űɖɠ ȺɡɟɤˊŬɥəɐɠ ȺˊɘŰɟɞˊɐɠ, 
ˊɟɞŮŰɞɘɛŬůɑŬ ɔɘŬ Űɖ ůɡɔɔɟŬűɐ ˊɟɞŰɎůŮɤɜ, ɡˊɞɓɞɚɐ, 
ŭɞɛɐ əŬɘ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɖɠ ˊɟɧŰŬůɖɠ, ɔɜɤɟɘɛɑŬ ɛŮ Űɞ  
Active Healthy Ageing Group əŬɘ ɎɚɚŬ ȺɡɟɤˊŬɥəɎ ȹɑ-
əŰɡŬ ɆɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ/ȾŬɘɜɞŰɞɛɑŬɠ, ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɤɜ Ŭɜɞɘ-
ɢŰɩɜ ɄɟɞůəɚɐůŮɤɜ (calls) əŬɘ Űɤɜ ɓŬůɘəɩɜ ůɖɛŮɑɤɜ 
Űɞɡɠ. 

ȷlzheimer University  

 

H 
 Alzheimer Hellas əŬɘ ɞ Ɇɨɚɚɞɔɞɠ ūɑɚɤɜ 
Alzheimer Hellas ɔɘɧɟŰŬůŬɜ ɛŮ Űɞɡɠ ŮˊɤűŮ-
ɚɞɨɛŮɜɞɡɠ Űɤɜ ɀɞɜɎŭɤɜ Alzheimer əŬɘ Űɞ 

əɞɘɜɧ Űɖɠ ˊɧɚɖɠ ɛŬɠ Űɖɜ ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȼɛɏɟŬ Ɂɧůɞɡ 
Alzheimer Űɖɜ ɄɏɛˊŰɖ 22 ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ 2016, ůŰɘɠ 
18:00 ůŰɖɜ ȷɑɗɞɡůŬ Űɞɡ ɄɞɚɘŰɘůŰɘəɞɨ ȾɏɜŰɟɞɡ 
çȷɚɏɝŬɜŭɟɞɠè Űɖɠ ɄŮɟɘűɏɟŮɘŬɠ ȾŮɜŰɟɘəɐɠ ɀŬəŮŭɞɜɑ-
Ŭɠ (Ⱥɗɜ. ȷɛɨɜɖɠ 1). 
 
 ɇo ́ɟɧɔɟŬɛɛŬ ˊŮɟɘŮɚɎɛɓŬɜŮ ɞɛɘɚɑŬ ɔɘŬ Űɖ 
Ɂɧůɞ Ŭˊɧ Űɖɜ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ əŬ ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ, Ʉɟɧ-
Ůŭɟɞ Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ Ƀɛɞů́ ɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alz-
heimer, ˊɟɞɓɞɚɐ ŰŬɘɜɑŬɠ ɛɘəɟɞɨ ɛɐəɞɡɠ ˊɞɡ ŭɖɛɘ-
ɞɡɟɔɐɗɖəŮ Ŭˊɧ űɞɘŰɖŰɏɠ Űɖɠ Ɇɢɞɚɐɠ ȾɘɜɖɛŬŰɞɔɟɎ-
űɞɡ Űɞɡ ȷ.Ʉ.Ū. əŬɘ ůŰɘɠ 20.00 ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŮ Űɞ 
ɗŮŬŰɟɘəɧ ŬɜŬɚɧɔɘɞ ç ɠ ůəɘ ɠ ɜŬɟ - ɆŬɜ ɞɜŮɑɟɞɡ 
ůəɘɎè. ɀŮ əŮɜŰɟɘəɧ ɗɏɛŬ Űɖɜ ɝŮɜɘŰɘɎ, ŮˊŰɎ ɘůŰɞɟɘəɎ 
ˊɟɧůɤˊŬ, ɎɛŮůŬ ůɢŮŰɘɕɧɛŮɜŬ ɛŮ Űɞɜ ȷɚɏɝŬɜŭɟɞ, 
ɏɟɢɞɜŰŬɘ Ŭˊô Űɞ ˊŬɟŮɚɗɧɜ əŬɘ ɛŬɠ ŭɘɖɔɐɗɖəŬɜ Űɖ 
ɕɤɐ Űɞɡɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ Űɖ ůɢɏůɖ Űɞɡɠ ɛŮ Űɞɜ ɀŬəŮŭɧɜŬ 
ɓŬůɘɚɘɎ. ɇɞ əŮɑɛŮɜɞ əŬɘ Űɖ ɛɞɡůɘəɐ ŮˊɘɛɏɚŮɘŬ ɏəŬɜŮ ɞ 
ȹɟ. ɁɘəɧɚŬɞɠ ȸ. ɄŬˊˊɎɠ (ȷɟɢŬɘɞɚɧɔɞɠ Űɞɡ 
ɈɄ.ɄɃ.ȷ.), Űɖ ůəɖɜɞɗŮůɑŬ ɖ ȷűɟɞŭɑŰɖ ȽɤŬɜɜɑŭɞɡ 
(ȼɗɞˊɞɘɧɠ Ⱦ.Ū.ȸ.Ⱥ.) əŬɘ Űɖɜ ŮɜɞɟɢɐůŰɟɤůɖ ɞ ɆɎəɖɠ 
ȹŮɟɛɘŰɕɎəɖɠ (ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɀɞɡůɘəɐɠ). ɇɞ ˊŬɟŬˊɎɜɤ 
ɗŮŬŰɟɘəɧ ŬɜŬɚɧɔɘɞ ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŮ ɔɘŬ ˊɟɩŰɖ űɞɟɎ 
ůŰɞ ȷɟɢŬɘɞɚɞɔɘəɧ ɀɞɡůŮɑɞ Űɖɠ ɄɏɚɚŬɠ əŬɘ ɛŮ Ŭűɞɟ-
ɛɐ Űɖɜ ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȼɛɏɟŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer, ˊŬɟɞɡ-
ůɘɎůŰɖəŮ ůŰɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ, ɛɘŬ ˊɟɞůűɞɟɎ Űɤɜ ůɡ-
ɜŰŮɚŮůŰɩɜ Űɖɠ ˊŬɟɎůŰŬůɖɠ ůŰŬ ɛɏɚɖ ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɞɡɠ 
űɑɚɞɡɠ Űɖɠ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer 
əŬɘ ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ. 
 ȺɡɢŬɟɘůŰɞɨɛŮ ɗŮɟɛɎ ɧɚɞɡɠ Űɞɡɠ ůɡɜŰŮɚŮůŰɏɠ 
ɔɘŬ Űɖɜ ŮɡɔŮɜɘəɐ ŬɡŰɐ Űɞɡɠ ˊɟɞůűɞɟɎ əŬɗɩɠ əŬɘ 
Űɞɡɠ ɢɞɟɖɔɞɨɠ ˊɟɞɥɧɜŰɤɜ ˊɞɡ ůɡɜŮŰɏɚŮůŬɜ ůŰɖɜ 
ŰɏɚŮůɖ ɛɘŬɠ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɖɠ Ůəŭɐɚɤůɖɠ ˊɞɡ ɓɞɐɗɖůŮ 
ůɖɛŬɜŰɘəɎ ůŰɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ əŬɘ ˊɟɞɩɗɖůɖ Űɤɜ ůəɞ-
ˊɩɜ Űɖɠ ŮŰŬɘɟŮɑŬɠ Alzheimer əŬɘ ůŰɘɠ űɘɚɧŰɘɛŮɠ ˊɟɞ-
ůˊɎɗŮɘŮɠ ˊɞɡ əɎɜɞɡɛŮ ɔɘŬ Űɖ ůŰɐɟɘɝɖ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ 
əŬɘ Űɤɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ ˊɞɡ ˊŬɚŮɨɞɡɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɎ ɛŮ 
Űɖ Ɂɧůɞ. 
 
ȽŭɘŬɑŰŮɟŮɠ ŮɡɢŬɟɘůŰɑŮɠ ůŰɞɡɠ ɢɞɟɖɔɞɨɠ: 

ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȼɛɏɟŬ - ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ 

ɀɜɖɛɧůɡɜɞ Ŭˊɧ Űɖɜ Alzheimer Hellas 
 
 

Ū ɏɚɞɜŰŬɠ ɜŬ ŰɘɛɐůɞɡɛŮ ɧůɞɡɠ Ŭɜɗɟɩˊɞɡɠ 
ɏűɡɔŬɜ Ŭˊɧ əɞɜŰɎ ɛŬɠ əŬɘ ɏˊŬůɢŬɜ Ŭˊɧ 

ȯɜɞɘŬ, Űɞ ȹ.Ɇ. ŬˊɞűɎůɘůŮ ɜŬ ŰŮɚɏůŮɘ Űɞ ȺŰɐůɘɞ 
ɀɜɖɛɧůɡɜɞ Űɞ ɞˊɞɑɞ ɗŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɖɗŮɑ ůŰɘɠ 19 
ūŮɓɟɞɡŬɟɑɞɡ 2017, ɖɛɏɟŬ ȾɡɟɘŬəɐ ůŰɖɜ ŮəəɚɖůɑŬ 
ȾɞɘɛɐůŮɤɠ Űɖɠ ŪŮɞŰɧəɞɡ ůŰɖɜ ˊŮɟɘɞɢɐ Űɤɜ 40 
Ůəəɚɖůɘɩɜ (ȿŮɤűɞɟŮɑɞ: 15). 



ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȼɛɏɟŬ Alzheimer 4 
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ɈˊɖɟŮůɑŮɠ ůŰɖɜ ȾɞɘɜɧŰɖŰŬ 6 

ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ǵ 
ɞ ɏɟɔɞ çȯɜɞɘŬ ɄŬɟɏɛɓŬůɖ ůŰɖɜ ȾɞɘɜɧŰɖŰŬè 
ůɡɜŮɢɑɕŮŰŬɘ ɛŮ ɛŮɔɎɚɖ ŮˊɘŰɡɢɑŬ! 
ȼ ɎɜɞɘŬ ŮɑɜŬɘ ɛɑŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟŮɠ ˊɟɞ-

əɚɐůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖ ȹɖɛɧůɘŬ ɈɔŮɑŬ. ɀŮ ɓɎůɖ ɡˊɞɚɞɔɘ-
ůɛɞɨɠ Űɖɠ Alzheimer ôs Disease International, 47 
ŮəŬŰɞɛɛɨɟɘŬ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ ɕɞɡɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ ˊŬɔəɞůɛɑɤɠ, 
Ŭɟɘɗɛɧɠ ˊɞɡ ɗŬ ŭɘˊɚŬůɘŬůŰŮɑ  ɛɏɢɟɘ Űɞ 2030 əŬɘ ɗŬ 
ɡˊŮɟŰɟɘˊɚŬůɘŬůŰŮɑ ɛɏɢɟɘ Űɞ 2050. Ƀ ɄŬɔəɧůɛɘɞɠ 
ɃɟɔŬɜɘůɛɧɠ ɈɔŮɑŬɠ, ɖ ȺɡɟɤˊŬɥəɐ ȾɞɘɜɧŰɖŰŬ əŬɘ ɞɘ 
ŭɘŮɗɜŮɑɠ ɞɟɔŬɜɩůŮɘɠ Alzheimer ɏɢɞɡɜ ŮˊŬɜŮɘɚɖɛɛɏ-
ɜŬ ŬůɢɞɚɖɗŮɑ ɛŮ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ɞŭɖɔɘɩɜ əŬɘ Űɖ ůɡɔ-
ɔɟŬűɐ ŮəɗɏůŮɤɜ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ˊɞɚɘŰɘəɏɠ ŭɘŬɢŮɑɟɘ-
ůɖɠ Űɖɠ ɎɜɞɘŬɠ əŬɘ Űɤɜ ůɡɜŮˊŮɘɩɜ Űɖɠ. 
 ȳɚŮɠ ɞɘ ůɡůŰɎůŮɘɠ ɗɏŰɞɡɜ ˊɟɞŰŮɟŬɘɧŰɖŰŮɠ əŬɘ 
ˊɟɞŰŮɑɜɞɡɜ Űɟɧˊɞɡɠ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ Űɖɠ ɎɜɞɘŬɠ əŬɘ 
Űɖɠ ɜɧůɞɡ Alzheimer ŮɘŭɘəɧŰŮɟŬ, əŬɗɞɟɑɕɞɜŰɎɠ Űɞɡɠ 
əɞɘɜɎ ŬˊɞŭŮəŰɞɨɠ ŰɞɛŮɑɠ ŭɟɎůŮɤɜ, ɧˊɤɠ ɏɔəŬɘɟɖ 
ŭɘɎɔɜɤůɖ-ˊɟɧɚɖɣɖ, Ůɜɖɛɏɟɤůɖ əŬɘ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑ-
ɖůɖ əɞɘɜɞɨ, ɘůɧŰɘɛɖ ́ɟɧůɓŬůɖ ɧɚɤɜ ůŮ ŭɘɎɔɜɤůɖ 
əŬɘ ɗŮɟŬˊŮɑŬ, ŬɜɎˊŰɡɝɖ ŭɞɛɩɜ əŬɘ ɡˊɖɟŮůɘɩɜ ɡɔŮɑ-
Ŭɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ, ůŮɓŬůɛɧɠ Űɤɜ ŭɘəŬɘ-
ɤɛɎŰɤɜ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ Űɞɡ 
űɞɟŰɑɞɡ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ əŬɘ Űɞɡ ɟɧɚɞɡ Űɤɜ 
ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ, ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ əŬɘ 
Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ ůŰɞ ůɢŮŭɘŬůɛɧ ɡˊɖɟŮůɘɩɜ 
űɟɞɜŰɑŭŬɠ əŬɘ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ. 
 H Alzheimerôs Disease International ɡˊɞɚɞɔɑ-
ɕŮɘ Űɞɜ ŮˊɘˊɞɚŬůɛɧ Űɖɠ ɎɜɞɘŬɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ɔɘŬ Űɞ 
2010 ůŮ 196.000 ɎŰɞɛŬ. ȺəŰɘɛɎŰŬɘ ŭŮ ɧŰɘ Űɞ 2030 
ɗŬ űŰɎůŮɘ ŰŬ 276.000 ɎŰɞɛŬ əŬɘ Űɞ 2050 ŰŬ 365.000 
ɎŰɞɛŬ. ɆŰɖ ɢɩɟŬ ɛŬɠ ɡűɑůŰŬɜŰŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ˊɟɞ-
ɓɚɐɛŬŰŬ əŬɘ ŮɚɚŮɑɣŮɘɠ ɧůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰɘɠ ˊŬɟŮɢɧɛŮ-
ɜŮɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ əŬɘ ŭɞɛɏɠ, ɔŮɤɔɟŬűɘəɐ ŬɜɘůɞəŬŰŬɜɞ-
ɛɐ Űɤɜ ɡűɘůŰɎɛŮɜɤɜ ɡˊɖɟŮůɘɩɜ ˊɞɡ ůɡɔəŮɜŰɟɩ-
ɜɞɜŰŬɘ ůŮ ɚɑɔŮɠ ɛŮɔɎɚŮɠ ˊɧɚŮɘɠ (ȷɗɐɜŬ, ŪŮůůŬɚɞɜɑ-
əɖ), ŬˊɞɡůɑŬ ŮɝŮɘŭɘəŮɡɛɏɜɞɡ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɞɡ ŭɡɜŬɛɘ-
əɞɨ, ŮɚɚŮɑɣŮɘɠ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ Űɖɜ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ 
ůŮ ɗɏɛŬŰŬ ɎɜɞɘŬɠ, Űɧůɞ ɔɘŬ Űɞɡɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɧůɞ 
əŬɘ ɔɘŬ Űɞ ɔŮɜɘəɧ ˊɚɖɗɡůɛɧ. 
 H ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬűɩɜ 
ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ ȷɗɖɜɩɜ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ ȺŰŬɘɟŮɑ-
Ŭ ɄŮɟɘűŮɟŮɘŬəɐɠ ȷɜɎˊŰɡɝɖɠ əŬɘ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ 
Ⱥ.Ʉ.ȷ.Ɋ.Ɉ , Ŭˊɧ Űɞ 2014 ɏɤɠ Űɞ 2016, ɡɚɞˊɞɑɖůŮ 
Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ çȯɜɞɘŬ: ɄŬɟɏɛɓŬůɖ ůŰɖɜ ȾɞɘɜɧŰɖ-
ŰŬè ɛŮ ůəɞˊɧ Űɖɜ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ ɡűɘůŰɎɛŮɜɤɜ ŭɞɛɩɜ 
ůŮ ŮˊɘɚŮɔɛɏɜŮɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ Űɖɠ ŮˊɘəɟɎŰŮɘŬɠ, ɏŰůɘ ɩůŰŮ 
ŬűŮɜɧɠ ɜŬ əŬɚɡűɗɞɨɜ ŬɜɎɔəŮɠ Űɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ, 
ŬűŮŰɏɟɞɡ ɜŬ ůɢŮŭɘŬůŰŮɑ, ɜŬ ŮűŬɟɛɞůŰŮɑ əŬɘ ɜŬ Ŭɝɘɞ-
ɚɞɔɖɗŮɑ ɏɜŬ əŬɘɜɞŰɧɛɞ ɛɞɜŰɏɚɞ ˊŬɟɞɢɐɠ ɡˊɖɟŮ-
ůɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ, ŬɜŰɑůŰɞɘɢɞ 
ɛŮ Űɘɠ ůɡɜɗɐəŮɠ Űɖɠ ŰɟɏɢɞɡůŬɠ əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘ-
əɐɠ əŬŰɎůŰŬůɖɠ Űɖɠ ɢɩɟŬɠ ɛŬɠ. ȾɨɟɘŬ ŭɟɎůɖ Űɞɡ 
ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ɐŰŬɜ ɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ɆɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɩɜ 
ɆŰŬɗɛɩɜ ɔɘŬ Űɖɜ ɎɜɞɘŬ ůŮ ŬůŰɘəɏɠ ɧůɞ əŬɘ ůŮ ɜɖ-
ůɘɤŰɘəɏɠ əŬɘ ɔŮɤɔɟŬűɘəɎ ŬˊɞɛŬəɟɡůɛɏɜŮɠ ˊŮɟɘɞ-
ɢɏɠ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ ɡˊɞŭɞɛɩɜ əŬɘ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ˊɞɡ 
Ŭɜɐəɞɡɜ ůŮ ɎɚɚŮɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ ɐ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ 

űɟɞɜŰɑŭŬɠ Űɤɜ ȹɐɛɤɜ (ȾȷɄȼ, Ⱦȼūȼ, ȹȼɀɃɇȽȾȷ 
ȽȷɇɅȺȽȷ, ũȼɅɃȾɃɀȺȽȷ). 

 ɀɏůɤ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ 13 
ɆɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɞɑ ɆŰŬɗɛɞɑ, 9 ůŰɖɜ ȷɗɐɜŬ (ȹɐɛɞɘ ȷɗɖ-
ɜŬɑɤɜ, ūɘɚɞɗɏɖɠ - Ɋɡɢɘəɞɨ, ȷɔɑŬɠ ȸŬɟɓɎɟŬɠ, ɄŮɟɘ-
ůŰŮɟɑɞɡ əŬɘ ɁɏŬɠ ȽɤɜɑŬɠ) əŬɘ 4 ůŰɘɠ ȾɡəɚɎŭŮɠ 
(ɀɐɚɞɠ, ɄɎɟɞɠ, ɇɐɜɞɠ, ȯɜŭɟɞɠ). 
  
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ɆɡɜɞɚɘəɎ ůŰɞɡɠ ɆɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɞɨɠ ɆŰŬɗɛɞɨɠ 
ȷɗɐɜŬɠ əŬɘ ȾɡəɚɎŭɤɜ ŮɝɡˊɖɟŮŰɐɗɖəŬɜ 1991 ɎŰɞɛŬ 
ɛŮ ɓŬɗɛɧ ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ Űɞɡ ŭŮɑəŰɖ ñŬɟɘɗɛɧɠ ŭɘəŬɘɞɨɢɤɜ 
ŬɜɎ ɛɞɜɎŭŬ ˊŬɟɞɢɐɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ˊɟɧɜɞɘŬɠ Űɞɡ 
ɏɟɔɞɡò 153% (ůɡɛɓŬŰɘəɧɠ ůŰɧɢɞɠ 1.300 ɎŰɞɛŬ). 
ɆɡɜɞɚɘəɎ, ɞɘ ˊŬɟŮɢɧɛŮɜŮɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ ůŰɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ 
Űɞɡ ɏɟɔɞɡ ŬűɞɟɞɨůŬɜ: 
ɈˊɖɟŮůɑŮɠ ɏɔəŬɘɟɖɠ ŭɘɎɔɜɤůɖɠ: 1868 screening 
tests ůŮ ɧɚɞɡɠ Űɞɡɠ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɞɨɠ ůŰŬɗɛɞɨɠ əŬɘ 
592 ɘŬŰɟɘəɏɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ ůŰɞɡɠ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɞɨɠ 
ůŰŬɗɛɞɨɠ Űɖɠ ȷɗɐɜŬɠ ˊɞɡ ŭɘɏɗŮŰŬɜ ɜŮɡɟɞɚɧɔɞ. 
 ɃɛɎŭŮɠ ɜɞɖŰɘəɐɠ ŮɜŭɡɜɎɛɤůɖɠ: 14 ɞɛɎŭŮɠ 
ɜɞɖŰɘəɐɠ ŮɜŭɡɜɎɛɤůɖɠ ɧˊɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ 
361 ůɡɜŮŭɟɑŮɠ ɛŮ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ 198 ŬŰɧɛɤɜ. 
 ɆɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ, ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ: 
132 ŬŰɞɛɘəɏɠ ůɡɜŮŭɟɑŮɠ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐɠ ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ 
ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ 105 ɎŰɞɛŬ əŬɘ 23 ɞɛŬŭɘəɏɠ ůɡɜŮŭɟɑŮɠ 
ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ůɡɜɞɚɘəɎ 43 ɎŰɞɛŬ. 
 ɋɠ ˊɟɞɠ Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ Űɤɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ 
ɡɔŮɑŬɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ ɕɖŰɐɛŬŰŬ Űɖɠ ɎɜɞɘŬɠ əŬɘ Űɖ ɚŮɘ-
ŰɞɡɟɔɑŬ Űɤɜ ɆɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɩɜ ɆŰŬɗɛɩɜ ůɡɜɞɚɘəɎ 
ŮəˊŬɘŭŮɨŰɖəŬɜ 92 ɎŰɞɛŬ. 
 ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ 236 ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ Ŭˊɧ 
ɧɚɖ Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ůŰɖɜ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɐ 

çȯɜɞɘŬ ɄŬɟɏɛɓŬůɖ ůŰɖɜ ȾɞɘɜɧŰɖŰŬè - ȷɗɐɜŬ 



ȷɜŬəɞɘɜɩůŮɘɠ 7 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ˊɚŬŰűɧɟɛŬ çŮɝ ŬˊɞůŰɎůŮɤɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖè ɖ ɞˊɞɑŬ 
ůɡɜɏɓŬɚŮ ŮɜɘůɢɡŰɘəɎ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɐ Űɞɡɠ ˊŬɟɏɢɞ-
ɜŰŬɠ Ůɨəɞɚɖ ˊɟɧůɓŬůɖ ůŮ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡ-
Űɘəɧ ɡɚɘəɧ ɔɘŬ Űɖɜ ɎɜɞɘŬ əŬɘ ɎɚɚŮɠ ůɡɜŬűŮɑɠ əŬŰŬůŰɎ-
ůŮɘɠ. ɇɏɚɞɠ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ůɡɜɞɚɘəɎ 207 ŭɟɎůŮɘɠ 
Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ əŬɗɩɠ Ůˊɑůɖɠ əŬɘ ŭɟɎůŮɘɠ ŭɘŬůɨɜŭŮůɖɠ 
əŬɘ ŭɘəŰɨɤůɖɠ ɛŮ Űɘɠ Űɞˊɘəɏɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ Űɖɠ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ. 
 ɇɞ ɏɟɔɞ ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɛŮ Űɖ ɢɞɟɖɔɑŬ Űɞɡ ȽŭɟɨɛŬ-
Űɞɠ ɀˊɞŭɞůɎəɖ ï ȺȺȷ grants ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɞɡ ˊɟɞ-
ɔɟɎɛɛŬŰɞɠ çȺɑɛŬůŰŮ ɧɚɞɘ ˊɞɚɑŰŮɠè. ɀŮŰɎ Űɖ ɚɐɝɖ Űɞɡ 
ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ Űɞɜ ɀɎɘɞ Űɞɡ 2016, ɞɘ ȹɐɛɞɘ ˊɞɡ ůɡɛ-
ɛŮŰŮɑɢŬɜ Űɧůɞ ůŰɖɜ ȷɗɐɜŬ ɧůɞ əŬɘ ůŰɘɠ ȾɡəɚɎŭŮɠ ůɡ-
ɜŮɢɑɕɞɡɜ ɜŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ Űɞɡɠ ɆɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɞɨɠ ɆŰŬɗ-
ɛɞɨɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɎɜɞɘŬ ɛŮ ŭɘəɞɨɠ Űɞɡɠ ˊɧɟɞɡɠ əŬɘ ˊɎɜŰɞŰŮ 
ɛŮ Űɖɜ ůŰŮɜɐ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ əŬɘ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ Űɖɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ 
 Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ ȷɗɖɜɩɜ 
əŬɘ Űɖɠ Ⱥ.Ʉ.ȷ.Ɋ.Ɉ 
 

ɄŬɟŬůəŮɡɐ ɆŬəəɎ 
ɁŮɡɟɞɚɧɔɞɠ ï ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, 

ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 
ȷɗɖɜɩɜ 

Ⱥɗɜɘəɧ ɄŬɟŬŰɖɟɖŰɐɟɘɞ ɔɘŬ Űɖɜ ȯɜɞɘŬ əŬɘ  
Űɖ Nɧůɞ Alzheimer  

Ǵ 
Űɖɜ ŬɑɗɞɡůŬ ˊɞɚɚŬˊɚɩɜ ɢɟɐůŮɤɜ Űɞɡ 
Ɇ.Ƀ.ū.Ɋ.Ɉ. Ɂ. ɆŮɟɟɩɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ 
ůŰɘɠ 21 ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ, ɖɛɏɟŬ ɇŮŰɎɟŰɖ 

(ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȼɛɏɟŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer) ɖ ˊɟɞɔɟŬɛɛŬ-
Űɘůɛɏɜɖ ɞɛɘɚɑŬ Ŭˊɧ Űɖ ɁŮɡɟɞɚɧɔɞ ə. ȾŬɚɩŰŬ ɄŬɜŬ-
ɔɘɩŰŬ ɛŮ ɗɏɛŬ çAlzheimeré ȰŰůɘ ɚɏɔŮŰŬɘ; ȹŮɜ ɗɡɛɎ-
ɛŬɘè.  
 ɈˊɐɟɝŮ ŬɗɟɧŬ ˊɟɞůɏɚŮɡůɖ Űɞɡ əɞɘɜɞɨ ˊɟɞɠ 
Ůɜɖɛɏɟɤůɖ əŬɘ ŬˊɧəŰɖůɖ ɔɜɩůɖɠ ůŮ ɏɜŬ ɛŮɑɕɞɜ ɕɐ-
ŰɖɛŬ ˊɞɡ ŬűɞɟɎ ɞɚɧəɚɖɟɖ Űɖɜ əɞɘɜɤɜɑŬ. ɆŮ ɏɜŬɜ 
ˊɚɖɗɡůɛɧ ɧˊɞɡ ɖ ŰɟɑŰɖ ɖɚɘəɑŬ ŬɡɝɎɜŮŰŬɘ ůɡůŰɖɛŬŰɘ-
əɎ ɛŮ Űɞ ˊɏɟŬůɛŬ Űɤɜ ɢɟɧɜɤɜ, əŬɗɑůŰŬŰŬɘ ŮˊɘŰŬəŰɘ-
əɐ ɖ ŬɜɎɔəɖ ɔɜɩůɖɠ, ˊɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ 
Űɖɠ ɎɜɞɘŬɠ ůŮ ŰɟɑŬ ɓŬůɘəɎ ŮˊɑˊŮŭŬ: ɗŮůɛɘəɧ, ɞɘəɞɔŮ-
ɜŮɘŬəɧ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɧ, ŰŬ ɞˊɞɑŬ əŬɘ ɗŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɞɡɜ 
Űɖɜ ŬůˊɑŭŬ ˊɟɞůŰŬůɑŬɠ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŮ ɛɘŬ ɜɧůɞ ɛŮ 
ŬɡɝɖŰɘəɏɠ ŰɎůŮɘɠ.  
 ȺɡɢŬɟɘůŰɞɨɛŮ ˊɞɚɨ Űɞɡɠ Ŭɜɗɟɩˊɞɡɠ ˊɞɡ 
ŬɔəɎɚɘŬůŬɜ əŬɘ ŰɑɛɖůŬɜ ɛŮ Űɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬ Űɞɡɠ Űɖɜ 
Ůəŭɐɚɤůɖ Űɞɡ Ɇɡɚɚɧɔɞɡ ɛŬɠ əŬɘ ɡˊɞůɢɧɛŬůŰŮ ɧŰɘ 
ɗŬ ŮɑɛŬůŰŮ çŮˊɑ Űɤɜ ŮˊɎɚɝŮɤɜè ůŮ ɗɏɛŬŰŬ ˊɞɡ Ŭűɞ-
ɟɞɨɜ Űɖɜ ˊɟɞɎůˊɘůɖ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ ŮɡŮɝɑŬɠ Űɖɠ əɞɘ-
ɜɧŰɖŰŬɠ ɛŬɠ. 
 

 
ȺȾȹȼȿɋɆȼ ɀȺ ȷūɃɅɀȼ ɇȼɁ 

ɄȷũȾɃɆɀȽȷ ȼɀȺɅȷ  
ɊɈɉȽȾȼɆ ɈũȺȽȷɆ  

 
 ɆŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɞɡ ŮɞɟŰŬůɛɞɨ 
Űɖɠ ɄŬɔəɧůɛɘŬɠ ȼɛɏɟŬɠ Ɋɡɢɘəɐɠ 
ɈɔŮɑŬɠ, ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ Ůəŭɐ-
ɚɤůɖ Űɖ ȹŮɡŰɏɟŬ 10 ɃəŰɤɓɟɑɞɡ 
əŬɘ ɩɟŬ 6.30 ɛ.ɛ ůŰɞɜ ˊɞɚɡɢɩɟɞ 
Űɞɡ Ɇ.Ƀ.ū.Ɋ.Ɉ. Ɂ. ɆŮɟɟɩɜ.  

ɆɏɟɟŮɠ 

ǵ 
ɞ ɆɎɓɓŬŰɞ 22 ɃəŰɤɓɟɑɞɡ 2016 əŬɘ ɩɟŬ 12:00 
ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŰɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ ɖ 3ɖ ŰŬəŰɘ-
əɐ ůɡɜŮŭɟɑŬůɖ Űɞɡ ȹɘɞɘəɖŰɘəɞɨ Ɇɡɛɓɞɡɚɑɞɡ Űɖɠ 

ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬ-
űɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ.  
 ɆɡɕɖŰɐɗɖəŬɜ ɛŮŰŬɝɨ Ɏɚɚɤɜ ɞɘ ŮəŭɖɚɩůŮɘɠ ˊɞɡ 
ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ŬɜɎ Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ɔɘŬ Űɞɜ ŮɞɟŰŬůɛɧ 
Űɖɠ ɄŬɔəɧůɛɘŬɠ ȼɛɏɟŬɠ Alzheimer əŬɘ ŰŬ ɜɏŬ Űɤɜ ůɤ-
ɛŬŰŮɑɤɜ - ɛŮɚɩɜ, ɞ ˊɟɞɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧɠ Űɞɡ ɈɈȾȷ ɔɘŬ Űɖ 
ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ɜɏɤɜ ŭɞɛɩɜ, ɞɘ ŮɟɔŬůɑŮɠ Űɞɡ ůŮɛɘɜŬɟɑɞɡ Űɖɠ 
ADI ɔɘŬ Űɖ ɉɟɖɛŬŰɞŭɧŰɖůɖ Ŭˊɧ ȺɡɟɤˊŬɥəɎ ˊɟɞɔɟɎɛ-
ɛŬŰŬ, ɖ Ůəˊɟɞůɩˊɖůɖ Űɖɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ ůŰɖɜ 
çȷəŬŭɖɛɑŬ ȷůɗŮɜɩɜè (18-19/11 əŬɘ 25-26/11) əŬɘ ůŰɘɠ 
ůɡɜŬɜŰɐůŮɘɠ Űɖɠ Alzheimer Europe (6-7/12/16) əŬɗɩɠ 
əŬɘ ɞɘ ŬɘŰɐůŮɘɠ Ůɘůɧŭɞɡ ŭɨɞ ɜɏɤɜ ɛŮɚɩɜ, Űɖɠ Ⱥ.Ɋ.Ⱥ.Ʉ. 
əŬɘ Űɞɡ Ɇ.Ƀ.ū.Ɋ.Ɉ. Ɂ. ɆŮɟɟɩɜ. ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞ Ɏɟɗɟɞ 6 
Űɞɡ əŬŰŬůŰŬŰɘəɞɨ Űɖɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ ɖ Ⱥ.Ɋ.Ⱥ.Ʉ. ɔɑɜŮŰŬɘ 
ŭŮəŰɐ ɤɠ ůɡɜŮɟɔɧ ɛɏɚɞɠ əŬɘ Űɞ Ɇ.Ƀ.ū.Ɋ.Ɉ. Ɂ. ɆŮɟɟɩɜ 
ɤɠ ˊɚɐɟŮɠ ɛɏɚɞɠ Űɖɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ.  
 ȾŬɚɤůɞɟɑɕɞɡɛŮ ŰŬ ɜɏŬ ɛɏɚɖ Űɖɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬɠ Űɖɠ 
ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ ɛŬɠ ˊɞɡ ˊɚɏɞɜ ŬɟɘɗɛŮɑ 37 ůɤɛŬŰŮɑŬ! 
 ũɘŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ɔɘŬ ŰŬ ɛɏɚɖ Űɖɠ 
ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ ŮˊɘůəŮűŰŮɑŰŮ Űɖɜ ɘůŰɞůŮɚɑŭŬ 
Űɖɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ  
www.alzheimer-federation.gr 
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 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

 ɇɞ ŭɘɐɛŮɟɞ Űɤɜ ŮəŭɖɚɩůŮɤɜ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖ-

ůŬɜ ɛŮ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ˊɞɚɚɞɑ ȿŬɟɘůŬɑɞɘ/Ůɠ əŬɘ ŰɑɛɖůŬɜ 

ɛŮ Űɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬ Űɞɡɠ ɞ ȷɜŰɘŭɐɛŬɟɢɞɠ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ 

ɄɞɚɘŰɘəɐɠ ȹɖɛɐŰɟɖɠ ȹŮɚɖɔɘɎɜɜɖɠ, ɖ ȹɘŮɡɗɨɜŰɟɘŬ Ⱦɞɘ-

ɜɤɜɘəɐɠ ɄɟɧɜɞɘŬɠ ȺɡɗɡɛɑŬ ȻɘɩɔŬ əŬɘ ɞ ɈˊŮɨɗɡɜɞɠ 

ɈɔŮɑŬɠ ŪŮɧŭɤɟɞɠ Ⱦɡɟɧˊɞɡɚɞɠ 

 

 

 

 

 

 

ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ ɔɘŬ Űɖɜ ȯɜɞɘŬ  

əŬɘ Űɞ Alzheimer  

 ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ ɔɘŬ Űɖɜ ȯɜɞɘŬ - Ɂɧ-

ůɞ Alzheimer ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɖɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɐ 

ȺŰŬɘɟɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

Ɂ. ȿɎɟɘůŬɠ ůŰɞ ɄɞɚɘŰɘůŰɘəɧ ȾɏɜŰɟɞ ũɡɜŬɘəɩɜ Űɤɜ 

Ɂɏɤɜ ȾŬɟɡɩɜ Űɞɡ ȹɐɛɞɡ ȾɘɚŮɚɏɟ Űɖɜ ɄɏɛˊŰɖ 13 

ɃəŰɤɓɟɑɞɡ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ ˊɟɧůəɚɖůɖ Űɖɠ ˊɟɞɏŭɟɞɡ Űɞɡ 

ȹɆ ə. ȯɜɜŬɠ ɆɞűɎəɖ. 

 ȼ ɞɛɘɚɐŰɟɘŬ ə. Ⱥɚɏɜɖ ȾŬɛˊɞɨɟŬ-Ɂɘűɚɐ, Ůˊɘ-

ůŰɖɛɞɜɘəɐ ɡˊŮɨɗɡɜɞɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ Űɖɠ ȺȺɁȷȿ, Ŭűɞɨ 

ŬɜŬűɏɟɗɖəŮ ůŰŬ ŬɑŰɘŬ əŬɘ ůŰŬ ůŰɎŭɘŬ Ůɝɏɚɘɝɖɠ Űɖɠ 

ɎɜɞɘŬɠ, ˊŬɟɞɡůɑŬůŮ ŰŬ ɗŮŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɤɜ ɛɖ 

űŬɟɛŬəŮɡŰɘəɩɜ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ ůŰɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ 

Űɖɠ ɜɧůɞɡ əŬɘ ŰɧɜɘůŮ Űɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɖɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ ɔɘŬ 

Űɖɜ ɡɔɘɐ ɔɐɟŬɜůɖ ŬɜŬɚɨɞɜŰŬɠ Űɖ ůɞűɐ ɟɐůɖ Ɂɞɡɠ 

ɡɔɘɐɠ Ůɜ ůɩɛŬŰɘ ɡɔɘŮɑ. ȼ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ ɞɚɞəɚɖɟɩɗɖəŮ 

ɛŮ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ ɔɘŬ Űɖ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ůŮ 

ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ. 

ȿɎɟɘůŬ 

Ǵ 
Űɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ ɄŬɔəɧůɛɘŬɠ ȼɛɏɟŬɠ Ɂɧůɞɡ Alz-
heimer (21 ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ) ɖ Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟɑŬ 
Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ Ɂ. 

ȿɎɟɘůŬɠ (ȺȺɁȷȿ), ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ ȷɜŰɘŭɖɛŬɟ-
ɢɑŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ɄɞɚɘŰɘəɐɠ - ȹɘŮɨɗɡɜůɖ ɄɟɧɜɞɘŬɠ Űɞɡ 
ȹɐɛɞɡ ȿŬɟɘůŬɑɤɜ, ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɑɖůŮ ŭɘɐɛŮɟɞ open-
day ůŰɞ ȷô əŬɘ ũô ȾȷɄȼ Űɞɡ ȹɐɛɞɡ ȿŬɟɘůŬɑɤɜ. 
 ȼ ȺȺɁȷȿ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ůɡɜŮɟɔŬɕɧɛŮɜɞ űɞɟɏŬ Űɞɡ 
ȹɘŮɗɜɞɨɠ Ɇɡɜŭɏůɛɞɡ Alzheimer (ADI) əŬɘ ůŰɞɢŮɨŮɘ 
ůŰɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ əŬɘ ˊɟɞŬɔɤɔɐ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŮ 
ɎɜɞɘŬ Alzheimer, ŬəɞɚɞɡɗɩɜŰŬɠ Űɞ ˊɟɧŰɡˊɞ çũŮɟɐ 
ȾŬɟŭɘɎ - ȯůəɖůɖ - ɈɔɘŮɘɜɐ ȹɘŬŰɟɞűɐ - ɁɞɖŰɘəɐ Ⱥɜŭɡ-
ɜɎɛɤůɖ - ȾɞɘɜɤɜɘəɧŰɖŰŬè. 
 Ƀɘ ŮəŭɖɚɩůŮɘɠ ɎɜɞɘɝŬɜ ɛŮ ɛɞɡůɘəɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ 
Ŭˊɧ Űɖɜ ɞɟɢɐůŰɟŬ Űɤɜ ȾȷɄȼ əŬɘ ŬəɞɚɞɨɗɖůŬɜ ɞɛɘ-
ɚɑŮɠ ŮɗŮɚɞɜŰɩɜ Űɖɠ ȺŰŬɘɟɑŬɠ ɡɚɞˊɞɘɩɜŰŬɠ Űɞ ůŰɧɢɞ 
Űɞɡ ȹɘŮɗɜɞɨɠ ɃɟɔŬɜɘůɛɞɨ ADI. ȼ ɓɘɞɚɧɔɞɠ ȷɟŰŮɛɘůɑŬ
-ūɞɑɓɖ Ɂɘűɚɐ, MSc, PhD, ˊŬɟɞɡůɑŬůŮ ɜŮɧŰŮɟŬ Ůˊɘ-
ůŰɖɛɞɜɘəɎ ŭŮŭɞɛɏɜŬ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŮˊɘŭɖɛɘɞɚɞɔɑŬ əŬɘ 
Űɖɜ ˊŬɗɞűɡůɘɞɚɞɔɑŬ Űɖɠ ɜɧůɞɡ Alzheimer, əŬɗɩɠ əŬɘ 
Űɘɠ ůɡɜŮɢŮɑɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŮɠ Űɤɜ ŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ 
ŬɜŮɨɟŮůɖ ůŰɞɢŮɡɛɏɜɖɠ ɗŮɟŬˊŮɑŬɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ŬˊɞŰŮɚŮ-
ůɛŬŰɘəɧŰŮɟɤɜ ŭɘŬɔɜɤůŰɘəɩɜ ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ: ɛɞɟɘŬəɩɜ 
ŭŮɘəŰɩɜ əŬɘ ŬˊŮɘəɞɜɘůŰɘəɩɜ ŰŮɢɜɘəɩɜ. ɆŰɖɜ ɞɛɘɚɑŬ 
Űɖɠ, ɖ əŬ Ɂɘűɚɐ ŬɜɏŭŮɘɝŮ Űɞɜ ˊɞɚɡˊŬɟŬɔɞɜŰɘəɧ ɢŬɟŬ-
əŰɐɟŬ Űɖɠ ɎɜɞɘŬɠ əŬɘ Űɖ ůɘɤˊɖɟɐ ɛŬəɟɞɢɟɧɜɘŬ Ůɝɏɚɘ-
ɝɐ Űɖɠ, ɡˊɞɔɟŬɛɛɑɕɞɜŰŬɠ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ Űɞɡ ŰŬəŰɘəɞɨ 
ˊɟɞɚɖˊŰɘəɞɨ Ůɚɏɔɢɞɡ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ ɛɘŬɠ ɘůɞɟɟɞˊɖɛɏ-
ɜɖɠ ɕɤɐɠ. 
 ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ, ɞ ȹɘŬɘŰɞɚɧɔɞɠ-ȹɘŬŰɟɞűɞɚɧɔɞɠ 
ȯɔɔŮɚɞɠ ȸɚŬɢɞɔɘɎɜɜɖɠ ŬɜɏˊŰɡɝŮ Űɘɠ ŬɜɎɔəŮɠ Űɞɡ ŬŰɧ-
ɛɞɡ ɔɘŬ ɛŬəɟɞɗɟŮˊŰɘəɎ əŬɘ ɛɘəɟɞɗɟŮˊŰɘəɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ 
ůŰɖɜ ˊɞɟŮɑŬ Űɞɡ ɢɟɧɜɞɡ. ɄŬɟɞɡůɑŬůŮ Ŭəɧɛɖ ɏɜŬ ɞ-
ɚɞəɚɖɟɤɛɏɜɞ ˊɚɎɜɞ ŭɘŬŰɟɞűɐɠ ɔɘŬ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ ɜɧůɞ 
Alzheimer, ˊɟɞůŬɟɛɞůɛɏɜɞ ůŰŬ ůŰɎŭɘŬ Ůɝɏɚɘɝɖɠ Űɖɠ 
ɜɧůɞɡ, ɧˊɤɠ əŬɘ Ůɘŭɘəɏɠ ŭɘŬŰɟɞűɘəɏɠ ůɡɛɓɞɡɚɏɠ ɔɘŬ 
Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŬɡŰɩɜ. ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Ůɝɘůɞɟɟɧˊɖ-
ůɖɠ Űɖɠ ɣɡɢɞůɤɛŬŰɘəɐɠ ɡɔŮɑŬɠ, ɖ ɣɡɢɞɚɧɔɞɠ ȾɡɟɘŬ-
əɐ ũ. ũɘɩŰŬ, MSc, PhD ɛɑɚɖůŮ ɔɘŬ Űɞ ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɧ 
stress əŬɘ Űɞ Űɞɝɘəɧ stress. ȷɜɏˊŰɡɝŮ ɏɜŬ ůɨɜɞɚɞ 
ůɨɔɢɟɞɜɤɜ ŰŮɢɜɘəɩɜ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ Űɞɡ Ɏɔɢɞɡɠ 
Ŭˊɧ ɡɔɘɐ ɎŰɞɛŬ, ŬůɗŮɜŮɑɠ əŬɘ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɎ ɛɏɚɖ əŬɘ 
ɏɔɘɜŮ ŮˊɑŭŮɘɝɖ Űɤɜ ůɢŮŰɘəɩɜ ŬůəɐůŮɤɜ. ɇɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ 
Űɞɡ ȽŬŰɟŮɑɞɡ ȯɜɞɘŬɠ ůŰŬ ŮɝɤŰŮɟɘəɎ ɘŬŰɟŮɑŬ Űɞɡ ɄũɁ 
ȿɎɟɘůŬɠ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ əŬɘ ŭɘɎɔɜɤůɖ Űɖɠ ȯɜɞɘŬɠ - 
Ɂɧůɞɡ Alzheimer ˊŬɟɞɡůɑŬůŮ ɞ ŮɘŭɘəŮɡɧɛŮɜɞɠ ɁŮɡ-
ɟɞɚɧɔɞɠ ɆŰɏɚɘɞɠ ȷɟůŮɜɑɞɡ. 
 ȷˊɧ ŮɗŮɚɞɜŰɏɠ Űɖɠ ȺŰŬɘɟɑŬɠ ɏɔɘɜŮ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ 
ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ŭɟɎůŮɘɠ Űɖɠ ȺȺɁȷȿ ɔɘŬ Űɘɠ ɛɖ űŬɟɛŬ-
əŮɡŰɘəɏɠ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ, ŰŬ ɓɘɤɛŬŰɘəɎ ŮɟɔŬůŰɐɟɘŬ, Űɖ 
ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ űɟɞɜŰɑŭŬ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɩɜ ɛŮɚɩɜ əŬɘ Űɖ 
ɜɞɖɛŬŰɘəɐ űɟɞɜŰɑŭŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮɝŮɘŭɘəŮɡɛɏɜɖ ɜɞůɖɚŮɨ-
ŰɟɘŬ ɄŬɜŬɔɘɩŰŬ ɁŰɞɨɟŬ. ɆŰɞ Űɏɚɞɠ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖ-
əŬɜ ŭɤɟŮɎɜ ŰŮůŰ ɛɜɐɛɖɠ ůŮ ɖɚɘəɘɤɛɏɜɞɡɠ əŬɘ ůɡɛ-
ɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ űɟɞɜŰɑŭŬ ůŮ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ. 
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24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ǵ 
ɞ ŮɗŮɚɞɜŰɘəɧ ůɤɛŬŰŮɑɞ Űɞɡ ȸɧɚɞɡ ȹɅȷˊŬɑəŰŮɠ 
ȸɧɚɞɡ ˊɟɞůűɏɟŮɘ ůŰŬ ɛɖ ŮˊɘŭɞŰɞɨɛŮɜŬ ůɤɛŬ-
ŰŮɑŬ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ˊɟɞůűɞɟɎɠ ŬɜoɘəŰɞɨ Űɨˊɞɡ 

ɗŮŬŰɟɘəɏɠ ˊŬɟŬůŰɎůŮɘɠ, ɛŮ ůŰɧɢɞ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ ůŰɖɜ 
Ʉɧɚɖ Űɞɡ ȸɧɚɞɡ. 
 Ƀɘ ˊŬɟŬůŰɎůŮɘɠ ɔɑɜɞɜŰŬɘ ɛŮ ŮɚŮɨɗŮɟɖ Ůɑůɞŭɞ. 
ɆŰɖɜ Ůɑůɞŭɞ ɡˊɎɟɢŮɘ ŰŬɛŮɑɞ, ůŰɞ ɞˊɞɑɞ ɧˊɞɘɞɠ ɏɢŮɘ 
Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ˊɟɞůűɏɟŮɘ ůɡɛɓɞɚɘəɧ ˊɞůɧɜ. ȷˊɧ Űɞ 
ˊɞůɧɜ Űɞ ɞˊɞɑɞ ɗŬ ŮɘůˊɟŬɢɗŮɑ, ɛŮŰɎ Űɖɜ ŬűŬɑɟŮůɖ 
Űɤɜ Ůɝɧŭɤɜ Űɞɡ ůɤɛŬŰŮɑɞɡ Űɞ ɡˊɧɚɞɘˊɞ Űɞ ŭɘŬɗɏŰŮɘ 
ůŰɞ ŮɗŮɚɞɜŰɘəɧ ůɤɛŬŰŮɑɞ ɔɘŬ Űɞ ɞˊɞɑɞ ɔɑɜŮŰŬɘ ɖ Ůəŭɐ-
ɚɤůɖ. 
 
 

Ƀɘ ɖɛŮɟɞɛɖɜɑŮɠ Űɤɜ ˊŬɟŬůŰɎůŮɤɜ ŮɑɜŬɘ  
12 əŬɘ 13 ȹŮəŮɛɓɟɑɞɡ 2016. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ Alzheimer çȼ ȷũȽȷ ɆɃūȽȷè 
ȸɧɚɞɠ 

ǵ 
ɞ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ Alzheimer çȼ ȷɔɑŬ ɆɞűɑŬè ɘŭɟɨɗɖəŮ 
Űɞ 2005 Ŭˊɧ ůɡɔɔŮɜŮɑɠ ŬůɗŮɜɩɜ əɘ ŮɡŬɑůɗɖŰɞɡɠ 
ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ, ɎˊŬɜŰŮɠ ŮɗŮɚɞɜŰɏɠ. Ɇəɞˊɧɠ 

ɑŭɟɡůɖɠ əŬɘ ɓŬůɘəɐ ŬˊɞůŰɞɚɐ ŮɑɜŬɘ ɖ ˊŬɟɞɢɐ ŭɤɟŮɎɜ 
ɓɞɐɗŮɘŬɠ ůŰɞɡɠ ˊɎůɢɞɜŰŮɠ Ŭˊɧ Űɖ ɜɧůɞ Alzheimer əŬɘ ɖ 
ůɡɛˊŬɟɎůŰŬůɖ ůŰɞɡɠ ůɡɔɔŮɜŮɑɠ Űɞɡɠ ɩůŰŮ ɜŬ ŬɜŰɘɛŮŰɤ-
ˊɑɕɞɡɜ ŮɡəɞɚɧŰŮɟŬ Űɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ Űɖɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘɎɠ Űɞɡɠ.  
 Ƀɘ ŮɗŮɚɞɜŰɏɠ Űɞɡ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞɡ Alzheimer ˊŬɟɏɢɞɡɜ 
Űɘɠ ɔɜɩůŮɘɠ, Űɞ ɢɟɧɜɞ əŬɘ Űɘɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ Űɞɡɠ ɢɤɟɑɠ Ŭɛɞɘ-
ɓɐ əŬɘ ŭŮɜ ŬˊɞɕɖɛɘɩɜɞɜŰŬɘ ɞɨŰŮ əŬɜ ɔɘŬ ŰŬ ɏɝɞŭɎ ɛŮŰŬəɑ-
ɜɖůɖɠ Űɞɡɠ, Ŭűɞɨ Űɞ əŬŰŬůŰŬŰɘəɧ Űɞɡ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞɡ ŭŮɜ 
ŬˊŬɘŰŮɑ ůɡɜŭɟɞɛɐ Űɤɜ ɛŮɚɩɜ. ɇŬ ɏůɞŭɎ Űɞɡ ŬˊɞŰŮɚɞɨ-
ɜŰŬɘ ŬˊɞəɚŮɘůŰɘəɎ Ŭˊɧ ŮɗŮɚɞɜŰɘəɏɠ ůɡɜŭɟɞɛɏɠ əŬɘ ŬɔŬ-
ɗɞŮɟɔɑŮɠ. 
 Ƀ ɢɩɟɞɠ ɔɘŬ Űɖ ůŰɏɔŬůɖ Űɞɡ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞɡ əŬɘ ɞ 
Ůɝɞˊɚɘůɛɧɠ ɏɢŮɘ ˊŬɟŬɢɤɟɖɗŮɑ Ŭˊɧ Űɖɜ ȽŮɟɎ ɀɖŰɟɧˊɞɚɖ 
ȹɖɛɖŰɟɘɎŭɞɠ, ɖ ɞˊɞɑŬ əŬɚɨˊŰŮɘ Ůˊɑůɖɠ ŰŬ ɏɝɞŭŬ ɛŮŰŬəɘ-
ɜɐůŮɤɜ Űɤɜ ůɡɜŮɟɔŬɕɞɛɏɜɤɜ ɛŮ Űɞ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ, ɛɖ ŮɗŮ-
ɚɞɜŰɩɜ, ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ ˊŬɟɏɢɞɡɜ əŬŰ 
ɞɑəɞɜ ŮˊɘůəɏɣŮɘɠ ɩůŰŮ ɜŬ ɛɖɜ ŰŬɚŬɘˊɤɟɞɨɜŰŬɘ ɞɘ ŬůɗŮ-
ɜŮɑɠ əŬɘ ɞɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰɏɠ Űɞɡɠ ɛŮ ɛŮŰŬəɘɜɐůŮɘɠ Ŭˊɧ Űɞ 
ůˊɑŰɘ Űɞɡɠ ůŰɞ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ Alzheimer. 
 Ƀɘ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɏɠ ŭŬˊɎɜŮɠ Űɞɡ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞɡ ŮɝŬɟŰɩ-
ɜŰŬɘ ŬˊɞəɚŮɘůŰɘəɎ Ŭˊɧ Ůɘůűɞɟɏɠ Űɤɜ ŮɡŬɑůɗɖŰɤɜ ˊɞɚɘ-
Űɩɜ Ůɜɩ ŰŬ ɚɞɘˊɎ ɏɝɞŭŬ ɧˊɤɠ ɞɘ ɛŮŰŬəɘɜɐůŮɘɠ ɔɘŬ ůɡɛ-
ɛŮŰɞɢɐ ůŮ ůɡɜɏŭɟɘŬ əŬɘ ɔɘŬ Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ ɄŬɜŮɚ-
ɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ, əŬɚɨˊŰɞɜŰŬɘ ɛɧɜɞ Ŭˊɧ Űɞ ɡůŰɏɟɖɛŬ. 
 ȼ ůɖɛŮɟɘɜɐ ɗŮŬŰɟɘəɐ ˊŬɟɎůŰŬůɖ ŮɑɜŬɘ ŭɤɟŮɎɜ 
ŬɚɚɎ ůŰɖɜ Ůɑůɞŭɞ ɡˊɎɟɢŮɘ əɞɡɛˊŬɟɎɠ ɧˊɞɡ, ɧˊɞɘɞɠ 
ˊɟɞŬɘɟŮɑŰŬɘ, ɏɢŮɘ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɜŬ ůɡɜŭɟɎɛŮɘ ɛŮ əɎˊɞɘɞ 
ˊɞůɧ ůŰɞ ɏɟɔɞ əŬŰɎ Űɖɠ ɜɧůɞɡ Alzheimer. 
 ȷˊɧ Űɞ ˊɞůɧ ˊɞɡ ɗŬ ůɡɔəŮɜŰɟɤɗŮɑ, ɗŬ ŬűŬɘɟŮ-
ɗɞɨɜ ŰŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɎ ɏɝɞŭŬ Űɞɡ ŮɗŮɚɞɜŰɘəɞɨ ɗɘɎůɞɡ 
ȹɟŬɄŬɑəŰŮɠ ȸɧɚɞɡ, əŬɘ Űɞ ɡˊɧɚɞɘˊɞ, ɗŬ ˊŮɟɘɏɚɗŮɘ ɤɠ 
Ůɜɑůɢɡůɖ ůŰɞ ŰŬɛŮɑɞ Űɞɡ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞɡ Alzheimer çȷɔɑŬ 
ɆɞűɑŬè Űɞ ɞˊɞɑɞ, ɛŮ ŭɘŬűɎɜŮɘŬ, ɗŬ Űɞ ŭɘŬɗɏůŮɘ ɔɘŬ Űɖɜ 
ɏəŭɞůɖ ŮɜɖɛŮɟɤŰɘəɩɜ ŮɜŰɨˊɤɜ ŰŬ ɞˊɞɑŬ ɗŬ ŭɘŬɜɏɛɞɜŰŬɘ 
ŭɤɟŮɎɜ.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ȼ ˊɟɞůűɞɟɎ ůŬɠ ɗŬ ŮɑɜŬɘ ˊɟɞůűɞɟɎ  
ɔɘŬ Űɖɜ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ Űɞɡ əɞɘɜɞɨ əŬɘ Űɖɜ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ 
Űɤɜ ůɡɔɔŮɜɩɜ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŮ ɜɧůɞ Alzheimer. 

 
ɃɨŰŮ ɏɜŬ Ůɡɟɩ ŭŮɜ ɗŬ ŭɘŬŰŮɗŮɑ ůŮ Ɏɚɚɞ ůəɞˊɧ! 

ȹɟŬɄŬɑəŰŮɠ 

ɅŬŭɘɞűɤɜɘəɏɠ Ůəˊɞɛˊɏɠ  
Ŭˊɧ Űɖɜ Alzheimer Hellas 

 
 

çȺˊŮɘŭɐ ɖ ɡɔŮɑŬ ŮɑɜŬɘ Űɞ ˊŬɜè ɛŮ Űɖɜ əŬɗɖɔɐ-
ŰɟɘŬ ȽŬŰɟɘəɐɠ Űɞɡ ȷ.Ʉ.Ū. ə. ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ. 
ȾɎɗŮ ɄɏɛˊŰɖ, 18.05 - 18.30, ůŰɞɜ City Interna-
tional FM 106.1 
 
çȳɚŬ ɔɘŬ Űɖɜ ȯɜɞɘŬè ɛŮ Űɘɠ ɣɡɢɞɚɧɔɞɡɠ Ⱥɡŭɞ-
əɑŬ ɁɘəɞɚŬȶŭɞɡ, ȾɤɜůŰŬɜŰɑɜŬ ȾŬɟŬɔəɘɧɕɖ əŬɘ 
ɄŮŰɟɑɜŬ ɀŬɟɔŬɟɘŰɑŭɞɡ. 
ȾɎɗŮ ɄɏɛˊŰɖ (ŮəŰɧɠ Ŭˊɧ Űɖɜ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɄɏɛˊŰɖ 
Űɞɡ ɛɐɜŬ), 16.00 - 17.00, ůŰɞ ȺɗŮɚɞɜŰɘəɧ ȹɖɛɞ-
Űɘəɧ ɅŬŭɘɧűɤɜɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ FM 100.6 
ȹɘŬŭɘəŰɡŬəɎ ɛŬɠ ŬəɞɨŰŮ: www.fm100.gr 
ȼ ůŮɚɑŭŬ Űɖɠ Ůəˊɞɛˊɐɠ ůŰɞ Facebook: 
olagiatinanoia 
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ȺəŭɖɚɩůŮɘɠ 

Ǳ 
ɚɞəɚɖɟɩɗɖəŬɜ ɛŮ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɞɘ ŮɟɔŬůɑŮɠ Űɞɡ 
5ɞɡ  ɄŬɔəɟɐŰɘɞɡ ȹɘŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɞɨ Ɇɡɜɏŭɟɘ-
ɞɡ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬ-

ɢɩɜ əŬɘ Űɞɡ 1ɞɡ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞɡ Ɇɡɜɏŭɟɘɞɡ ůŰɖɜ Ⱥ-
ɜŮɟɔɧ əŬɘ Ɉɔɘɐ ũɐɟŬɜůɖ ˊɞɡ ŭɘɞɟɔɎɜɤůŮ ɖ ȺŰŬɘ-
ɟŮɑŬ Űɞɡ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ çȷȿȿȼȿȺũũɈȼè ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ 
ŮɞɟŰŬůɛɞɨ Űɖɠ ɄŬɔəɧůɛɘŬɠ ȼɛɏɟŬɠ Ɂɧůɞɡ  
Alzheimer əŬɘ Űɖɠ ɄŬɔəɧůɛɘŬɠ ȼɛɏɟŬɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɇɟɑ-
Űɖ ȼɚɘəɑŬ. Ƀɘ ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɏɠ ɆɡɜŬɜŰɐůŮɘɠ ɏɚŬɓŬɜ 
ɢɩɟŬ ůŰɞ ȼɟɎəɚŮɘɞ, ůŰɞ ɂŮɜɞŭɞɢŮɑɞ Galaxy, Ŭˊɧ 
Űɘɠ 22 ɛɏɢɟɘ əŬɘ Űɘɠ 25 ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ, ɛŮ ŭɘŮɗɜɐ ůɡɛ-
ɛŮŰɞɢɐ.  
 ɇŬ ɆɡɜɏŭɟɘŬ ŭɘŮɝɐɢɗɖůŬɜ ɡˊɧ Űɖɜ ŬɘɔɑŭŬ Űɖɠ 
ɄŮɟɘűɏɟŮɘŬɠ ȾɟɐŰɖɠ əŬɘ Űɖɠ 7ɖɠ ɈɔŮɘɞɜɞɛɘəɐɠ ɄŮɟɘ-
űɏɟŮɘŬɠ, Űɞɡ ȹɐɛɞɡ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ, Űɞɡ ȽŬŰɟɘəɞɨ Ɇɡɚ-
ɚɧɔɞɡ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ, Űɖɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ ȼɟŬəɚŮɑ-
ɞɡ, Űɖɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ Ⱦɟɐ-
Űɖɠ, Űɖɠ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ũɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ əŬɘ ũŮɟɞɜŰɞɚɞɔɘəɐɠ 
ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ 
Alzheimer. Ⱥˊɑůɖɠ ɛŮ Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ Űɤɜ ȺŰŬɘ-
ɟŮɘɩɜ Ɂɧůɞɡ Alzheimer Ɂɞɛɞɨ ɉŬɜɑɤɜ, ɅŮɗɨɛɜɞɡ 
əŬɘ ȿŬůɘɗɑɞɡ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖ ůɡɛɓɞɚɐ Űɞɡ ȺɟɔŬůŰɖ-
ɟɑɞɡ ɄɞɘɧŰɖŰŬɠ Ȼɤɐɠ Űɞɡ ɇɛɐɛŬŰɞɠ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ 
ȺɟɔŬůɑŬɠ Űɞɡ ɇȺȽ ȾɟɐŰɖɠ. 
 ȹɘŬəŮəɟɘɛɏɜɞɘ ɞɛɘɚɖŰɏɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůŬɜ Űɘɠ Ůɟ-
ɔŬůɑŮɠ Űɞɡɠ ˊɎɜɤ ůŰŬ ɜŮɩŰŮɟŬ ɔɘŬ Űɖ ŭɘɎɔɜɤůɖ əŬɘ 
ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ, Űɖɜ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ Űɤɜ Ŭ-
ůɗŮɜɩɜ əŬɘ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ, Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ Űɖɠ 
ŮɡˊɎɗŮɘŬɠ űɡůɘəɐɠ əŬɘ ŭɘŬɜɞɖŰɘəɐɠ ůŰɖɜ ɇɟɑŰɖ ȼɚɘ-
əɑŬ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞɩɗɖůɖ Űɖɠ ȾŬɚɐɠ ɈɔŮɑŬɠ. Ⱥˊɑůɖɠ 
ŮɟŮɡɜɖŰɏɠ Ŭˊɧ Űɞ ɢɩɟɞ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ əŬɘ Űɞɡ 
ȽɇȺ ˊŬɟɞɡůɑŬůŬɜ Űɘɠ ɏɟŮɡɜŮɠ ˊɞɡ ŮˊɘŰŮɚɞɨɜ ůŰɞ 
ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ Űɖɠ ɔɐɟŬɜůɖɠ Űɤɜ ɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ əŬɘ Űɘɠ 
ˊɟɞůˊɎɗŮɘŮɠ Űɞɡɠ ɜŬ ɔɑɜɞɡɜ əŬŰŬɜɞɖŰɞɑ ŬɡŰɞɑ ɞɘ 
ɛɖɢŬɜɘůɛɞɑ. ɇɏɚɞɠ, ɏɔɘɜŬɜ ŬɜŬűɞɟɏɠ ůŮ ůɨɔɢɟɞɜŮɠ 
ɗŮɟŬˊŮɑŮɠ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŬəɧɛŬ ɡˊɧ ŭɞəɘɛɐ, ɤůŰɧůɞ 
ˊɞɚɚɎ ɡˊɞůɢɧɛŮɜŮɠ. 
 ɀŮɔɎɚɞɠ Ŭɟɘɗɛɧɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ ˊɞɡ 
ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ ůŰɖ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ 
əŬɘ Űɤɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ Űɞɡɠ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůŬɜ Űɞ ůɡ-
ɜɏŭɟɘɞ, ɧˊɤɠ ɘŬŰɟɞɑ, ɣɡɢɞɚɧɔɞɘ, əɞɘɜɤɜɘəɞɑ ɚŮɘ-
Űɞɡɟɔɞɑ, ɜɞůɖɚŮɡŰɏɠ, ŭɘŬɘŰɞɚɧɔɞɘ, ɚɞɔɞɗŮɟŬˊŮɡŰɏɠ 
əŬɘ űɡůɘɞɗŮɟŬˊŮɡŰɏɠ əŬɗɩɠ əŬɘ Ɏɚɚɞɘ ɧˊɤɠ ɓɘɞɚɧ-
ɔɞɘ, űɞɘŰɖŰɏɠ əŬɘ əɞɘɜɧ Űɞɡ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ.  
 ɇɖɜ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɖɛɏɟŬ Űɞɡ ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ ˊŬɟɞɡ-
ůɘɎůɗɖəŬɜ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Ŭˊɧ ŰŬ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ 
çŪȷȿȼɆè əŬɘ çɆȾȺɊȼè ́ɞɡ ɞɚɞəɚɖɟɩɗɖəŬɜ ůŰɞ 
ɜɞɛɧ əŬɘ Űɖɜ ˊɧɚɖ Űɞɡ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ ŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ŭɨɞ 
ɏŰɖ Ŭˊɧ Űɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ. ɀŮ ɓɎůɖ ŰŬ ˊɟɩŰŬ ŭŮ-
ŭɞɛɏɜŬ ŬɝɘɞɚɞɔɐɗɖəŮ ɖ ˊɘɗŬɜɐ ŮˊɑŭɟŬůɖ ˊɚɖɗɩ-
ɟŬɠ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ ůŰɘɠ ɜɞɖŰɘəɏɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ Űɤɜ ɖɚɘ-
əɘɤɛɏɜɤɜ, ɧˊɤɠ ɖ ŭɘŬŰɟɞűɐ, ɖ ˊŬɟɞɡůɑŬ Ɏɚɚɤɜ 
ŬůɗŮɜŮɘɩɜ, ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ ůŰɞɜ ɨˊɜɞ əŬɘ ɞɘ ůɡɜŬɘ-
ůɗɖɛŬŰɘəɏɠ ŭɘŬŰŬɟŬɢɏɠ.  
 ɇɏɚɞɠ, əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɞɡ ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ, ŬɜŬ-
ŭŮɑɢɗɖəŮ ɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɖɠ ɞɚɘůŰɘəɐɠ əŬɘ ŭɘŮˊɘůŰɖɛɞɜɘ-
əɐɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ Űɞɡ ɖɚɘəɘɤɛɏɜɞɡ ŬůɗŮɜɐ əŬɘ Űɞɡ Ŭ-

ůɗŮɜɐ ɛŮ ɎɜɞɘŬ əŬɘ ŮˊɘůɖɛɎɜɗɖəŮ ɖ ŭɨɜŬɛɖ əŬɘ ɖ 
ŬɝɑŬ Űɞɡ ŮɗŮɚɞɜŰɘůɛɞɨ, ɘŭɘŬɘŰɏɟɤɠ ůŰɘɠ ɛɏɟŮɠ ɛŬɠ. 
Ⱥˊɑůɖɠ ŬɜŬŭŮɑɢɗɖəŮ ɖ ŬɜɎɔəɖ ŭɘŬůɨɜŭŮůɖɠ Űɤɜ ɡ-
ˊɖɟŮůɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ ˊɞɚɘŰŮɑŬɠ ˊɟɞɠ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ 
Űɖɠ ɡɔɘɞɨɠ ɔɐɟŬɜůɖɠ. 
 ɇɖɜ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɖɛɏɟŬ ɢŬɘɟɏŰɖůŮ Űɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ ɞ 
Ɉˊɞɡɟɔɧɠ ɈɔŮɑŬɠ ə. ȷɜŭɟɏŬɠ ɂŬɜɗɧɠ ɞ ɞˊɞɑɞɠ ŮˊŮ-
ůɐɛŬɜŮ Űɖ ůɖɛŬɜŰɘəɧŰɖŰŬ ŰɏŰɞɘɤɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɩɜ 
ŮəŭɖɚɩůŮɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ əɞɘɜɞɨ əŬɘ 
Űɖ ŭɘɎŭɞůɖ Űɖɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ɔɜɩůɖɠ əŬɘ ůɡɜŮɟɔŬ-
ůɑŬɠ əŬɘ ŮɔɔɡɐɗɖəŮ Űɖɜ ˊɟɧɗŮůɖ Űɖɠ Ⱦɡɓɏɟɜɖůɖɠ ɜŬ 
ɡˊɞůŰɖɟɑɝŮɘ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŮɠ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ Űɖɜ ˊɟɞɩ-
ɗɖůɖ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ Űɤɜ ŮɡˊŬɗɩɜ ɞɛɎŭɤɜ Űɞɡ ˊɚɖɗɡ-
ůɛɞɨ.  
 ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ ɛŮ Űɘɠ ŮɟɔŬůɑŮɠ Űɞɡ ůɡɜŮŭɟɑɞɡ 
ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɏəɗŮůɖ ůɨɔɢɟɞɜɖɠ Űɏɢɜɖɠ ůɡɜŬ-
űɞɨɠ ɗŮɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ ɛŮ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŮɠ Űɖɠ ŮɘəŬůŰɘəɞɨ 
əŬɠ ɆŰɏɚɚŬɠ ȾɞɡəɞɡɚɎəɖ. ɇŬ ɏɟɔŬ Űɖɠ əŬɚɚɘŰɏɢɜɘŭɞɠ 
ɏɢɞɡɜ ɎɛŮůɖ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɘɠ ŮɔəŮűŬɚɘəɏɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ 
Űɞɡ Ŭɜɗɟɩˊɞɡ əŬɘ ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŬɜ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɞɜ 
ůɨɔɢɟɞɜɞ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɧ Ůɝɞˊɚɘůɛɧ Űɖɠ Ůˊɞɢɐɠ  
 
 

ũɘŬ Űɖɜ ɃɟɔŬɜɤŰɘəɐ ȺˊɘŰɟɞˊɐ 
ȽɤɎɜɜŬ ȾɞɟŰůɘŭɎəɖ                 

ɆɡɛŮɩɜ ɄŬɜŬɔɘɤŰɎəɖɠ                            
  

 
 
 
 
 
 
 
 ŪŮɟɛɏɠ ŮɡɢŬɟɘůŰɑŮɠ ŬˊŮɡɗɨɜɞɡɛŮ ůŮ ɧɚɞɡɠ 
ɧůɞɘ ɛŮ Űɖɜ ɖɗɘəɐ əŬɘ ɡɚɘəɐ Űɞɡɠ ůɡɛˊŬɟɎůŰŬůɖ ůɡ-
ɜɏɓŬɚŬɜ ůŰɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɖɠ ŭɘɞɟɔɎɜɤůɖɠ: 
ɃˊŰɘəɎ ɀŬɟəɎəɖɠ, HaMed, ɝŮɜɞŭɞɢŮɑɞ GALAXY, 
ɄɚŬůŰɘəɎ ȾɟɐŰɖɠ, ɂȺɁȽȾȷȾȼɆ ȷȺ, ɃɘɜɞˊɞɘɑŬ ȷȿȺ-
ɂȷȾȼɆ, ȹɐɛɞ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ, ɄŮɟɘűɏɟŮɘŬ ȾɟɐŰɖɠ, Ⱥűɖ-
ɛŮɟɑŭŬ ɄȷɇɅȽɆ, ȾɅȼɇȼ TV, TV CRETA, ŰŬ ɝŮɜɞŭɞ-
ɢŮɑŬ ȷSTORIA, ȷɇRION, IRINI, ȿȷɇO.  
 ɇɖɜ əŬɚɚɘŰɏɢɜɘŭŬ əɡɟɑŬ ɆŰɏɚɚŬ ȾɞɡəɞɡɚɎəɖ 
ɔɘŬ Űɖɜ ŮɝŬɘɟŮŰɘəɐ ɏəɗŮůɖ ɏɟɔɤɜ Űɏɢɜɖɠ. 
 ɇɘɠ ūŬɟɛŬəŮɡŰɘəɏɠ ŮŰŬɘɟŮɑŮɠ SANOFI, 
SPECIFAR, HEREMCO, MYLAN. 
 Ⱥˊɑůɖɠ, ŮɡɢŬɟɘůŰɞɨɛŮ Űɞ AɟɢŬɘɞɚɞɔɘəɧ ɀɞɡ-
ůŮɑɞ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ, ɔɘŬ Űɖɜ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɝŮɜɎɔɖůɖɠ ůŰɞɡɠ 
ɢɩɟɞɡɠ Űɞɡ. 
 ȼ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Űɞɡ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ çȷȿȿȼȿȺũũɈȼè 
Ůˊɑůɖɠ ɗŬ ɐɗŮɚŮ ɜŬ ŮəűɟɎůŮɘ Űɘɠ ŮɡɢŬɟɘůŰɑŮɠ Űɖɠ ɔɘŬ 
Űɖ ůɡɜŮɢɐ ůŰɐɟɘɝɐ Űɞɡɠ, ůŰŬ ȽŭɟɨɛŬŰŬ ȾŬɚɞəŬɘɟɘɜɞɨ, 
ůŰɞ 4ɞ ȹɖɛɞŰ. ȹɘŬɛɏɟɘůɛŬ Űɞɡ ȹɐɛɞɡ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ əŬɘ 
ůŰɞ ɄɜŮɡɛŬŰɘəɧ ȾɏɜŰɟɞ Űɞɡ ȷɔɑɞɡ ũŮɤɟɔɑɞɡ ůŰɞɜ 
Ʉɧɟɞ, Űɞ ɉɟɘůŰɘŬɜɘəɧ ɆɤɛŬŰŮɑɞ çȷˊɧůŰɞɚɞɠ ɄŬɨ-
ɚɞɠè əŬɘ Űɞ ȾȷɄȼ ůŰɞ ɇɎɚɤɠ.  
 

 

ȷɚɚɎɕɞɡɜ ŰŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ ɔɘŬ Űɖ ɜɧůɞ Alzheimer - ȾɟɐŰɖ  
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  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

 ɇɏɚɞɠ, ŮɡɢŬɟɘůŰɞɨɛŮ ɘŭɘŬɘŰɏɟɤɠ ɧɚɞɡɠ ɛŬɕɑ əŬɘ 
əŬɗɏɜŬɜ ɝŮɢɤɟɘůŰɎ, Űɞɡɠ ŮɗŮɚɞɜŰɏɠ Űɖɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ Ɂɧ-
ůɞɡ Alzheimer əŬɘ ůɡɜŬűɩɜ ŭɘŬŰŬɟŬɢɩɜ Ɂɞɛɞɨ ȼɟŬ-
əɚŮɑɞɡ çȷȿȿȼȿȺũũɈȼè, ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŮəŰɑɛɖŰɖ ˊɟɞůűɞ-
ɟɎ Űɞɡɠ ɧɚŬ ŬɡŰɎ ŰŬ ɢɟɧɜɘŬ. 
 
 ȼ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Űɞɡ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ çȷȿȿȼȿȺũũɈȼè ́ŬɟŬ-
ɛɏɜŮɘ ŬɜɞɘəŰɐ ůŮ ɧɚɞɡɠ ɛŮ ŰŬ əŬɗɖɛŮɟɘɜɎ əŬŰɎ Űɧˊɞɡɠ 
ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɎ Űɖɠ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ Űɖ ɜɞɖŰɘəɐ ŮɜŭɡɜɎɛɤůɖ 
Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ, ŰŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ɚɞɔɞɗŮɟŬˊŮɑŬɠ əŬɗɩɠ 
əŬɘ Űɘɠ ɞɛɎŭŮɠ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ əŬɘ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐɠ 
ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ əŬɘ Űɤɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ 
Űɞɡɠ. 
ɄɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ: ŰɖɚɏűɤɜŬ 2810226308, 6974192595 
e-mail: alzheimer.heraklion@gmail.com 
 
 

ɈɄȷɅɉȺȽ ȷȿȿȼȿȺũũɈȼ ɈɄȷɅɉȺȽ ȺȿɄȽȹȷ 

 

ȾŮɑɛŮɜɞ ŪɏůŮɤɜ 

Ǫ 
 ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ ȷlzheimer Ɂɞɛɞɨ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ 
çȷȿȿȼȿȺũũɈȼè əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɞɡ 5ɞɡ 
ɄŬɔəɟɐŰɘɞɡ ȹɘŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɞɨ ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ Ɂɧ-

ůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ əŬɘ Űɞɡ 1ɞɡ 
ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞɡ ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ ůŰɖɜ ȺɜŮɟɔɧ əŬɘ Ɉɔɘɐ ũɐɟŬɜ-
ůɖ ůɡɜɏŰŬɝŮ Űɞ ˊŬɟŬəɎŰɤ ȾŮɑɛŮɜɞ ŪɏůŮɤɜ.  
 
1. ȿŮɘŰɞɡɟɔɑŬ ȺɜɘŬɑɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ ȼɛɏɟŬɠ ůŮ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ 
ɓɎůɖ ɔɘŬ ȯŰɞɛŬ ɛŮ ȹɘŬŰŬɟŬɢɏɠ ɀɜɐɛɖɠ, Ŭˊɧ Űɖɜ ȺŰŬɘ-
ɟŮɑŬ Ɂ. Alzheimer ȼɟŬəɚŮɑɞɡ çȷȿȿȼȿȺũũɈȼè əŬɘ ɛŮ 
Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ Űɖɠ ɄŮɟɘűɏɟŮɘŬɠ ȾɟɐŰɖɠ, Űɖɠ 7ɖɠ ɈɄȺ 
əŬɘ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɞɨ ɁɞůɞəɞɛŮɑɞɡ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ 
(Ⱦɚɘɜɘəɏɠ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ, ɁŮɡɟɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɗɞɚɞɔɑŬɠ, Ⱦɞɘ-
ɜɤɜɘəɐɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ), ůŰɞ əŰɑɟɘɞ Űɞɡ ˊɟɩɖɜ ɄȽȾɄȷ ȼɟŬ-
əɚŮɑɞɡ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ ŬɜŬəŬɑɜɘůɖ Űɞɡ. 
 ȼ çȷȿȿȼȿȺũũɈȼè -ɐŭɖ Ŭˊɧ Űɞ 2005- ůŰɖɜ 
ˊɟɞůˊɎɗŮɘɎ Űɖɠ ɜŬ əŬɚɨɣŮɘ Űɘɠ ŬɜɎɔəŮɠ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ 
ɛŮ ɎɜɞɘŬ, Űɤɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ Űɞɡɠ əŬɘ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧ-
ɜŰɤɜ, ɏɢŮɘ ŮˊɘŰɨɢŮɘ ɜŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɎ əŬɘ ɜŬ 
ˊɟɞůűɏɟŮɘ ŭɤɟŮɎɜ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ Ŭˊɧ ŮɝŮɘŭɘəŮɡɛɏɜɞɡɠ 
ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ, ůŮ əɎɗŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɐ ˊŮɟɘɞɢɐ 
Űɖɠ ˊɧɚɖɠ ɧˊɞɡ ŮɡɔŮɜɩɠ ɏɢŮɘ ˊŬɟŬɢɤɟɖɗŮɑ ɏɜŬɠ ɢɩ-
ɟɞɠ ɔɘŬ Űɞɜ ůəɞˊɧ ŬɡŰɧ, Ŭˊɧ ɛɘŬ ɛɧɜɞ űɞɟɎ Űɖɜ 
ŮɓŭɞɛɎŭŬ/ˊŮɟɘɞɢɐ. 
 ȷɡŰɧ Űɞ ȾɏɜŰɟɞ ȼɛɏɟŬɠ, Űɞ ɞˊɞɑɞ ɗŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ 
əŬɗɖɛŮɟɘɜɎ ůŮ ɏɜŬɜ ŮɜɘŬɑɞ ɢɩɟɞ ɛŮ Űɖ ɛɞɟűɐ Ůɝɤɜɞ-
ůɞəɞɛŮɘŬəɐɠ-əɞɘɜɞŰɘəɐɠ ŭɞɛɐɠ ɡɔŮɑŬɠ, űɘɚɞŭɞɝŮɑ ɜŬ 
ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ ˊɧɚɞ ȾŬɘɜɞŰɞɛɑŬɠ əŬɘ ȷɟɘůŰŮɑŬɠ, Űɧůɞ ůŮ 
ŮˊɑˊŮŭɞ ŭɘɎɔɜɤůɖɠ əŬɘ űɟɞɜŰɑŭŬɠ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ŭɘŬŰŬɟŬ-
ɢɏɠ Űɖɠ ɛɜɐɛɖɠ, ɧůɞ əŬɘ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ Űɤɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ 
Űɞɡɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ˊɟɞˊŰɡɢɘŬəɩɜ əŬɘ ɛŮŰŬ-
ˊŰɡɢɘŬəɩɜ űɞɘŰɖŰɩɜ əŬɘ ŮɘŭɘəŮɡɞɛɏɜɤɜ ɘŬŰɟɩɜ ůŰɖɜ 
ˊɞɚɨ-ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɐ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ ŬɡŰɩɜ.  
Ⱥˊɑůɖɠ ɗŬ ˊɟɞɎɔŮɘ Űɖɜ ɏɟŮɡɜŬ, Űɖɜ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ əŬɘ 
ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ əɞɘɜɞɨ ůŮ ɗɏɛŬŰŬ ˊɟɧɚɖɣɖɠ Űɖɠ 
ŮɡˊɎɗŮɘŬɠ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞŬɔɤɔɐ Űɖɠ ɡɔɘɞɨɠ əŬɘ ŮɜŮɟɔɞɨ 
ɔɐɟŬɜůɖɠ. 
 
2. ȺɝɏŰŬůɖ ŬɜɎŭŮɘɝɖɠ ŮˊɘɚŮɔɛɏɜɤɜ ȾɏɜŰɟɤɜ ɈɔŮɑŬɠ 
ɤɠ ȾɏɜŰɟŬ ȷɜŬűɞɟɎɠ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ əŬɘ ŭɘɎɔɜɤůɖ 
Űɖɠ űɡůɘəɐɠ ŮɡˊɎɗŮɘŬɠ əŬɘ ɎɜɞɘŬɠ. ɆɢŮŭɘŬůɛɧɠ ˊɟɞ-
ɔɟŬɛɛɎŰɤɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘ-
Ŭɠ ūɟɞɜŰɑŭŬɠ ɈɔŮɑŬɠ, ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɩɜ űŬəɏ-
ɚɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ, ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɐ ůɨɜŭŮůɖ ɛŮ ɇɟɘŰɞɓɎɗɛɘɞ 
ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ, ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ ɛɏůɤ skype əŬɘ 
ɎɚɚŮɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ ɛŮ Űɘɠ ŮɘŭɘəɧŰɖŰŮɠ Űɞɡ ɜɞůɞ-
əɞɛŮɑɞɡ. 
 
3. ȷɚɚŬɔɐ Űɞɡ Ɂɧɛɞɡ ɄɚŬɘůɑɞɡ ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ˊɟɞ-
ɦ́ɞɗɏůŮɘɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ Űɤɜ ȽŭɘɤŰɘəɩɜ ɀɞɜɎŭɤɜ ūɟɞ-
ɜŰɑŭŬɠ ȼɚɘəɘɤɛɏɜɤɜ. ȺɝɏŰŬůɖ Űɖɠ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬɠ ŭɖɛɘ-
ɞɡɟɔɑŬɠ ˊŰŮɟɨɔɤɜ ɔɘŬ ɓŬɟɏŬ ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɎ ɛŮ ŬɡůŰɖɟɏɠ 
ˊɟɞɦˊɞɗɏůŮɘɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ əŬɘ ˊŰŮɟɨɔɤɜ ˊŮɟɘˊŬŰɖŰɘ-
əɩɜ ŬůɗŮɜɩɜ, ɐ ŮɚŬűɟɧŰŮɟɤɜ ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɩɜ ɛŮ ŮɚŬ-
ůŰɘəɧŰŮɟŮɠ ˊɟɞɦˊɞɗɏůŮɘɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ ˊɡɟɞˊɟɞůŰŬůɑ-
Ŭɠ, ɡˊɖɟŮůɘɩɜ ȷɀȺȷ, Ůɝɧŭɤɜ ŭɘŬűɡɔɐɠ ə.ɚ.ˊ.  
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 
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Ǩ 
əˊɚɐŰŰŮůŬɘ ůɡɜŮɢɩɠ Űɞɜ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞ əŬɘɟɧ, ˊɞɡ 
ɞ əŬɚɧɠ ůɞɡ ɞ ˊŬŰɏɟŬɠ, ɖ ɚŬŰɟŮɛɏɜɖ ɛɎɜŬ, ɖ 
ŬɝɘŬɔɎˊɖŰɖ ɗŮɑŬ ɟɤŰɞɨɜ əŬɘ ɝŬɜŬɟɤŰɞɨɜ ŰŬ 

ɑŭɘŬ ˊɟɎɔɛŬŰŬ, ŬɔɧɔɔɡůŰŬ ŭɑɜŮɘɠ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ, ɛŬ ŭŮɜ 
ɔɑɜŮůŬɘ əŬŰŬɜɞɖŰɧɠ! 
 ɆŮ ɕɩɜŮɘ ɖ ŬɜɖůɡɢɑŬ əɘ ŮˊŬɔɟɡˊɜŮɑɠ əɎɗŮ ɚŮ-
ˊŰɧ, ɔɘŬ ɜŬ ŭɘŬˊɘůŰɩůŮɘɠ, əŬɗɩɠ ɞɘ ɛɐɜŮɠ ˊŮɟɜɞɨɜ, 
ˊɤɠ ɛˊŮɟŭŮɨŮɘ ůɡɜŮɢɩɠ ˊɟɧůɤˊŬ, ˊɟɎɔɛŬŰŬ əŬɘ 
ɔŮɔɞɜɧŰŬ, ŭŮɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɗɡɛɖɗŮɑ Űɘ ɛɏɟŬ  ɐ ɛɐɜŬ 
ɏɢɞɡɛŮ, ŬŭɡɜŬŰŮɑ ɜŬ əɎɜŮɘ Űɘɠ ˊɘɞ Ŭˊɚɏɠ ŬɟɘɗɛɖŰɘəɏɠ 
ˊɟɎɝŮɘɠ, ŭŮɜ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕŮɘ ɧɚɞɡɠ Űɞɡɠ ŭɟɧɛɞɡɠ ˊɞɡ 
ɓɎŭɘɕŮ ɛŮ ɢŬɟɎ ɚɑɔɞ ˊɟɘɜ, ɏɢŬůŮ əŬɘ Űɖɜ ɧɟŮɝɐ Űɞɡé 
ȾɎŰɘ ůɞɓŬɟɧŰŮɟɞ Ŭˊô ɧŰɘ ɜɧɛɘɕŮɠ ůɡɛɓŬɑɜŮɘ ɚɞɘˊɧɜ!  
ȾŬɘ Űɘ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ əɎɜŮɘɠ; 
ŪŬ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰŮɑɠ Űɞ ŰŬɢɨŰŮɟɞ Űɞɡɠ Ůɘŭɘəɞɨɠé 
 ȸŬɟɘɎ ůɞɡ ˊɏűŰŮɘ ɖ ɚɏɝɖ ñȯɜɞɘŬò ́ɞɡ ɗô Ŭəɞɨ-
ůŮɘɠ Ŭˊô ŰŬ ɢŮɑɚɖ Űɞɡɠ, ŭŮɜ ɗŬ ɗŮɠ ɜŬ Űɞ ˊɘůŰɏɣŮɘɠ 
ˊɤɠ ɖ ŭɨůəɞɚɖ ŬɟɟɩůŰɘŬ Űɞɡ ɛɡŬɚɞɨ ɏɢŮɘ ɢŰɡˊɐůŮɘ 
Űɞ ŭɘəɧ ůɞɡ Ɏɜɗɟɤˊɞ, çȷɡŰɎ ůɡɛɓŬɑɜɞɡɜ ůô Ɏɚɚɞɡɠ 
əŬɘ ɧɢɘ ůô ŮɛɎɠ!è, ɗŬ ůəŮűŰŮɑɠ, ɛŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ Űɞ Ŭˊɞ-
ŭŮɢŰŮɑɠ, ɜŬ Űɞ ˊɎɟŮɘɠ ŬˊɧűŬůɖ ˊɤɠ ůŰɞ Ůɝɐɠ ɞ ŬɔŬ-
ˊɖɛɏɜɞɠ ůɞɡ ůɡɔɔŮɜɐɠ ɗŬ ɢɟŮɘɎɕŮŰŬɘ ůɡɜŮɢɐ ˊɟɞ-
ůŰŬůɑŬ əŬɘ űɟɞɜŰɑŭŬ.  
 ũɑɜŮůŬɘ ɞ ˊɟɞůɤˊɘəɧɠ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŬɠ, 
ɓɎɕŮɘɠ ŰŬ ŭɡɜŬŰɎ ůɞɡ ɜŬ əŬɚɨˊŰŮɘɠ əɎɗŮ ŬɜɎɔəɖ Űɞɡ, 
ɛŮ Űɞɜ əŬɘɟɧ ɤůŰɧůɞ əŬɘ əŬɗɩɠ ɖ əŬŰɎůŰŬůɖ ɢŮɘɟɞ-
ŰŮɟŮɨŮɘ ɜɘɩɗŮɘɠ ɜô ŬˊɞŭɡɜŬɛɩɜŮůŬɘ, ɜŬ ɢɎɜŮɘɠ Űɞ 
ɗɎɟɟɞɠ əŬɘ Űɘɠ ŭɡɜɎɛŮɘɠ ůɞɡ, ˊɞɚɨ űɞɓɎůŬɘ ˊɤɠ ŭŮɜ 
ɗŬ əŬŰŬűɏɟŮɘɠ ɜŬ ŬɜŰŬˊŮɝɏɚɗŮɘɠé 
 ɀŮ ŭɡɞ ɚɧɔɘŬ ɓɟɑůəŮůŬɘ ˊɘŬ ůŮ ˊɞɚɨ ŭɨůəɞɚɖ 
ɗɏůɖé 
 ȾŬŰɎəɞˊɞɠ əɘ ŬˊɞɔɞɖŰŮɡɛɏɜɞɠ əɎɗŮ ůŰɘɔɛɐ 
Űɖɠ ɛɏɟŬɠ, ŮɡŰɡɢɩɠ ɤůŰɧůɞ ˊɞɡ Ůŭɩ ůŰɖɜ ˊɧɚɖ ɛŬɠ 
ɡˊɎɟɢɞɡɜ əɘ Ɏɚɚɞɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ ˊɞɡ ɏůəɡɣŬɜ ˊɎɜɤ 
ůŰɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ, ɞɟɔŬɜɩɗɖəŬɜ əɘ ŮɑɜŬɘ ŮəŮɑ ï ɉɟɡůɞ-
ˊɖɔɐɠ 58 -ůŰɞ ñȾȺɁɇɅɃ ȼɀȺɅȷɆ ɁɃɆɃɈ ALZ-
HEIMER &ɆɈɁȷūɋɁ ȹȽȷɇȷɅȷɉɋɁò ɔɘŬ ɜŬ ŮɚŬ-
űɟɩůɞɡɜ ŰŬ ɓɎɟɖ ůɞɡ əŬɘ ɜŬ Ůɜɘůɢɨůɞɡɜ ˊɞɘəɘɚɞ-
Űɟɧˊɤɠ Űɞɜ ŬůɗŮɜɐ ůɞɡ!  
 ɄɟɞɖɔɞɨɜŰŬɘ ɛɘŬ ˊɟɩŰɖ ŮˊɑůəŮɣɖ ůŰɞ ȾɏɜŰɟɞ 
ɔɘŬ ɜŬ ŭɩůŮɘɠ Űɞ ɘůŰɞɟɘəɧ, əŬɘ ɛɘŬ ŭŮɨŰŮɟɖ ɛŬɕɑ ɛŮ Űɞɜ 
ŬůɗŮɜɐ ɔɘŬ ɜŬ ɛɘɚɐůŮɘ əɘ ɞ ɑŭɘɞɠ. Ūô Ŭəɞɚɞɡɗɐůɞɡɜ 
ɛɘŬ ůŮɘɟɎ ŮɝŮŰɎůŮɤɜ ŬɑɛŬŰɞɠ, ɧɟŬůɖɠ, Ŭəɞɐɠ əŬɘ 
ɎɚɚŮɠ, ˊɞɡ ŬűŮɜɧɠ ɗŬ ŭɩůɞɡɜ ɛɘŬ əŬɚɐ ɘŭɏŬ Űɖɠ ɔŮ-
ɜɘəɐɠ əŬŰɎůŰŬůɖɠ Űɞɡ Ŭɜɗɟɩˊɞɡ ůɞɡ, ŬűŮŰɏɟɞɡ ɗŬ 
ŬˊɞŰŮɚɏůɞɡɜ ˊɞɚɨŰɘɛɞɡɠ ɓɞɖɗɞɨɠ ůŰɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘ-
ůɖ Űɞɡ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰɧɠ Űɞɡ. ȰɜŬ ŰɟɑŰɞ ɟŬɜŰŮɓɞɨ ůŰɞ 
űɘɚɧɝŮɜɞ ȾɏɜŰɟɞ ɧˊɞɡ ɗŬ ɓɔɞɡɜ əŬɘ ŰŬ ŰŮɚɘəɎ ůɡɛˊŮ-
ɟɎůɛŬŰŬ əŬɘ ɗŬ ɞɟɘůŰɘəɞˊɞɘɖɗŮɑ ɖ ɏɜŰŬɝɐ Űɞɡ ůŰŬ 
ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ. 
 ɆŮɘɟɎ ɏɢɞɡɜ ŰɩɟŬ ɞɘ Ůɘŭɘəɞɑ, ůŰɞɡɠ ɞˊɞɑɞɡɠ ɗŬ 
ˊŬɟŬŭɑŭŮɘɠ Űɞɜ Ɏɜɗɟɤˊɧ ůɞɡ əɎˊɞɘŮɠ ɩɟŮɠ Űɖɜ ɖɛɏ-
ɟŬ, ɔɘŬ ɜô ŬˊŬůɢɞɚɖɗŮɑ ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɎ əŬɘ ɜŬ ɓɞɖɗɖɗŮɑ 
ɛŮ Űɞɜ əŬɚɨŰŮɟɞ Űɟɧˊɞ. 
 ȰɜŬ ɛŮɚŮŰɖɛɏɜɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ, ɚɞɔɞɗŮɟŬˊŮɑŬ, 
ŮɟɔŬůɘɞɗŮɟŬˊŮɑŬ, ɔɡɛɜŬůŰɘəɐ, Ŭɔɤɔɐ ɡɔŮɑŬɠ, ɞɛɎŭŮɠ 
ŬɜŬˊɧɚɖůɖɠ əɘ ɎɚɚŬ ˊɞɚɚɎ, Űɞɜ ˊŮɟɘɛɏɜɞɡɜ ŮəŮɑ, ɔɘŬ 

4. ɀŮɑɤůɖ Űɞɡ ūɄȷ ůŰŬ ŰɟɞűŮɑŬ Űɤɜ ɀɞɜɎŭɤɜ 
ūɟɞɜŰɑŭŬɠ ȼɚɘəɘɤɛɏɜɤɜ.  
5. ȰɜŰŬɝɖ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŮ ˊɟɞɢɤɟɖɛɏɜɖ ɎɜɞɘŬ 
ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ɎɛŮůŬ ŬůűŬɚɘůɛɏɜɞɘ əŬɘ ɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ůɨ-
ɜŰŬɝɖ ɔɐɟŬŰɞɠ ůŰɖ ɜɞɛɞɗŮůɑŬ ˊŮɟɑ ɢɞɟɐɔɖůɖɠ Ůˊɘ-
ŭɧɛŬŰɞɠ ˊŬɟŬˊɚɖɔɑŬɠ-ŰŮŰɟŬˊɚɖɔɑŬɠ. ɇŬ ɎŰɞɛŬ Ŭɡ-
ŰɎ ˊɞɡ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ůŮ ˊɟɞɢɤɟɖɛɏɜɞ ůŰɎŭɘɞ ɜɧůɞɡ 
ɢɟɐɕɞɡɜ 24ɤɟɖɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ Ŭˊɧ ŰɟɑŰɞ ˊɟɧůɤˊɞ 
əŬɘ ɛɏɢɟɘ ŰɩɟŬ ŭŮɜ ŭɘəŬɘɞɨɜŰŬɘ əŬɜŮɜɧɠ ŮˊɘŭɧɛŬŰɞɠ 
Ůűɧůɞɜ ŮɑɜŬɘ ɎɛŮůŬ ŬůűŬɚɘůɛɏɜɞɘ əŬɘ ɚŬɛɓɎɜɞɡɜ 
ůɨɜŰŬɝɖ ɔɐɟŬŰɞɠ. Ⱥˊɑůɖɠ ˊɟɞŰŮɑɜŮŰŬɘ ŬɚɚŬɔɐ Űɞɡ 
Űɟɧˊɞɡ ˊɘůŰɞˊɞɑɖůɖɠ Űɖɠ ŬɜŬˊɖɟɑŬɠ ůŰŬ ȾȺɄȷ ɔɘŬ 
ŰŬ ɎŰɞɛŬ ɛŮ ɎɜɞɘŬ ˊɞɡ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ůŮ ŭɘɎűɞɟŬ ůŰɎ-
ŭɘŬ Űɖɠ ɜɧůɞɡ. 
6. ɆɢŮŭɘŬůɛɧɠ əŬɘ ŮűŬɟɛɞɔɐ ˊɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ ŮəˊŬɑ-
ŭŮɡůɖɠ ɛŮ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ˊɘůŰɞˊɞɑɖůɖɠ ɔɘŬ ɎŰɞɛŬ ˊɞɡ 
ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰŬɘ ɜŬ Ŭůɢɞɚɖɗɞɨɜ ɛŮ Űɖ űɟɞɜŰɑŭŬ ŬŰɧ-
ɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ. 
7. Ⱥɜɖɛɏɟɤůɖ əŬɘ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ əɞɘɜɞɨ 
ůŰɖɜ ŮɜŮɟɔɧ əŬɘ ɡɔɘɐ ɔɐɟŬɜůɖ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ŭɟŬůŰɖ-
ɟɘɧŰɖŰŮɠ ˊɞɡ ˊɟɞɎɔɞɡɜ Űɖɜ ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ɡɔɘɩɜ ůɡɜɖ-
ɗŮɘɩɜ ɕɤɐɠ, Űɞɜ ŮɗŮɚɞɜŰɘůɛɧ, Űɖɜ ŮɝɞɘəŮɑɤůɖ ɛŮ Űɘɠ 
ɜɏŮɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŮɠ, Űɖ ɢɟɐůɖ ȼ.Ɉ., skype, əɚˊ. ȺɜŭŮɘ-
əŰɘəɎ ˊɟɞŰŮɑɜɞɜŰŬɘ: ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ɞɛɎŭɤɜ ɓɘɓɚɑɞɡ, 
ɢɞɟɞɨ əŬɘ ŮəɛɎɗɖůɖɠ ɡˊɞɚɞɔɘůŰɩɜ, űŮůŰɘɓɎɚ ɛŮůɞ-
ɔŮɘŬəɐɠ ŭɘŬŰɟɞűɐɠ, çɡɘɞɗŮůɑŬè ɖɚɘəɘɤɛɏɜɤɜ ŬŰɧ-
ɛɤɜ ůŰɖɜ əɞɘɜɧŰɖŰŬ əɚˊ. Ƀɘ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ŬɡŰɏɠ 
ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ɛŮɗɞŭŮɡŰɞɨɜ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ŰŬ ȾȺ.ȾɃȽ.ū 
əŬɘ ŰŬ ˊɜŮɡɛŬŰɘəɎ əɏɜŰɟŬ Űɤɜ Ůəəɚɖůɘɩɜ ůŰɖɜ əɞɘ-
ɜɧŰɖŰŬ. 
8. ȾɞɘɜɎ ˊɟɞˊŰɡɢɘŬəɎ ɛŬɗɐɛŬŰŬ ůŰɖ ɔɖɟɘŬŰɟɘəɐ, 
ɎɜɞɘŬ, ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬ űɟɞɜŰɑŭŬ, ůŮ űɞɘŰɖŰɏɠ Ŭˊɧ 
ŭɘɎűɞɟŬ ɇɛɐɛŬŰŬ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ əŬɘ Űɞɡ ɇȺȽ 
ɛŮ ůəɞˊɧ Űɖɜ ˊɟɞɩɗɖůɖ Űɖɠ ŭɘŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧŰɖŰŬɠ 
əŬɘ Űɖɠ ˊɞɚɨ-ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɐɠ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ. 
9. ȹɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ, ŭɘŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɩɜ ˊɟɞ-
ɔɟŬɛɛɎŰɤɜ ɛŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɩɜ ůˊɞɡŭɩɜ (Msc) ɛŮ Űɖ 
ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȾɟɐŰɖɠ (ɇɛɐɛŬŰŬ 
ȽŬŰɟɘəɐɠ, ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ), Űɞɡ ɇȺȽ (ɇɛɐɛŬŰŬ ɁɞůɖɚŮɡ-
Űɘəɐɠ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ, ūɡůɘəɞɗŮɟŬˊŮɑŬɠ) əŬɘ 
Űɞɡ ȽɇȺ ůŰɞ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ Űɖɠ ũŮɟɞɜŰɞɚɞɔɑŬɠ (ȽŬŰɟɘəɐ, 
ȸɘɞɚɞɔɑŬ, ȾɞɘɜɤɜɘɞɚɞɔɑŬ, ȹɖɛɞɔɟŬűɑŬ, ɊɡɢɞɚɞɔɑŬ, 
ȹɘɞɑəɖůɖ ɈˊɖɟŮůɘɩɜ ɈɔŮɑŬɠ, ɇŮɢɜɞɚɞɔɑŬ, əɚˊ). 
 ȷɡŰɧ Űɞ ȾŮɑɛŮɜɞ ŪɏůŮɤɜ ɗŬ ŮˊɘŭɞɗŮɑ ůŰɖ 
ȸɞɡɚɐ Űɤɜ Ⱥɚɚɐɜɤɜ, ůŰɞ ɈˊɞɡɟɔŮɑɞ ɈɔŮɑŬɠ, Űɞ Ɉ-
ˊɞɡɟɔŮɑɞ ɄŬɘŭŮɑŬɠ, Űɖɜ ɄŮɟɘűɏɟŮɘŬ ȾɟɐŰɖɠ, Űɖɜ 7ɖ 
Ɉ.Ʉ.Ⱥ, Űɞ ɇȺȽ əŬɘ Űɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȾɟɐŰɖɠ əŬɘ Űɞɜ 
ȹɐɛɞ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ. 
 

 ũɘŬ Űɞ ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ Űɖɠ Ƀ.Ⱥ. Űɞɡ ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ  
    
ȾɞɟŰůɘŭɎəɖ ȽɤɎɜɜŬ        ɄŬɜŬɔɘɤŰɎəɖɠ ɆɡɛŮɩɜ   
ɄɟɧŮŭɟɞɠ      ȷɜŰɘˊɟɧŮŭɟɞɠ  
ȹ.Ɇ. ȷȿȿȼȿȺũũɈȼɆ   ȹ.Ɇ. ȷȿȿȼȿȺũũɈȼɆ 
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  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 
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  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ɜŬ Űɞɡ ˊɟɞůűɏɟɞɡɜ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ˊɞɘəɑɚɖ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ 
Ŭɔɤɔɐ, ɛŬ əŬɘ ɜɏŮɠ ɔɜɤɟɘɛɑŮɠ ɛŮ ůɡɜɞɛɐɚɘəɞɡɠ, əɞɘ-
ɜɤɜɘəɞˊɞɑɖůɖ, ůɡɜŰɟɞűɘəɧŰɖŰŬ, űɟɞɜŰɑŭŬ əŬɘ ůɡ-
ɛˊŬɟɎůŰŬůɖ. ȼůɡɢɎɕŮɘɠ ˊɘŬ! 

 ȺɝɎɚɚɞɡ ŮɑůŬɘ ˊɚɏɞɜ əŬɚɎ ŮɜɖɛŮɟɤɛɏɜɞɠ ɔɘŬ 
Űɞ ˊɩɠ ɗŬ űɟɞɜŰɑɕŮɘɠ Űɞɜ Ɏɜɗɟɤˊɞ ůɞɡ ɧŰŬɜ ɔɡɟɑɕŮɘ 
ůˊɑŰɘ, ŮɑůŬɘ ˊɘɞ ɐůɡɢɞɠ əɘ Ŭɘůɘɧŭɞɝɞɠ ɏɢŮɘɠ əŬɘ ɚɑɔɞ 
ɢɟɧɜɞ ɜô ŬűɘŮɟɩůŮɘɠ ůŰɞɜ ŮŬɡŰɧ ůɞɡé.  

 ȳɚŬ əŬɚɎ ɚɞɘˊɧɜ, əɘ Ŭɠ ŮɑɜŬɘ əŬɚɎ ɞɘ 
Ɏɜɗɟɤˊɞɘ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ ˊɞɡ ɜɞɘɎɕɞɜŰŬɘ əŬɘ ˊɟɞůűɏ-
ɟɞɡɜ ɛŮ ɧɚŮɠ Űɞɡɠ Űɘɠ ŭɡɜɎɛŮɘɠ ! 

 ɇɞɡɠ ůɡɔɢŬɑɟɞɡɛŮ ɔɘŬ Űɞ ɏɟɔɞ Űɞɡɠ əŬɘ Űɞɡɠ 
ŮɡɢŬɟɘůŰɞɨɛŮ! 

ȷɗɖɜɎ ȾŬɜɘŰůɎəɖ 

ȳˊɤɠ ŭɖɛɞůɘŮɨŰɖəŮ ůŰɖɜ ŮűɖɛŮɟɑŭŬ  
çɉŬɜɘɩŰɘəŬ ɁɏŬè, 15-9-2016.  

Ʌɧŭɞɠ 

ǵ 
ɖɜ 1ɖ ɃəŰɤɓɟɑɞɡ 2016, ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȼɛɏɟŬ ɇɟɑŰɖɠ 
ȼɚɘəɑŬɠ, ɖ ȺŰŬɘɟŮɑŬ ȷɜɎˊŰɡɝɖɠ ȾɞɘɜɞŰɘəɩɜ ɈˊɖɟŮ-
ůɘɩɜ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ ɄŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ⱥɜɖɚɑəɤɜ 

çɄŬɜɎəŮɘŬè ŭɘɞɟɔɎɜɤůŮ ɖɛŮɟɑŭŬ ɔɘŬ Űɖ ɜɧůɞ Alzheimer 
& ɎɚɚŮɠ ɛɞɟűɏɠ ɎɜɞɘŬɠ ůŰɖ Ʌɧŭɞ.  

 ɆŰɖɜ Ůɜ ɚɧɔɤ Ůəŭɐɚɤůɖ, ɖ ɞˊɞɑŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐ-
ɗɖəŮ ɛŮ Űɖ ůŰɐɟɘɝɖ Űɖɠ ɄŮɟɘűɏɟŮɘŬɠ ɁɞŰɑɞɡ ȷɘɔŬɑɞɡ əŬɘ 
Űɞɡ ȽŬŰɟɘəɞɨ Ɇɡɚɚɧɔɞɡ Ʌɧŭɞɡ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ɤɠ ɞɛɘɚɖŰɏɠ 
ŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ Ŭˊɧ Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ əŬɘ Űɞ ŮɝɤŰŮɟɘəɧ.  

 ɇɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ŮəˊɟɞůɩˊɖůŮ ɖ ɄŬɟŬůəŮɡɐ ɆŬəəɎ, 
ɁŮɡɟɞɚɧɔɞɠ-ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, ɄɟɧŮŭɟɞɠ Űɖɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ  
Alzheimer əŬɘ ůɡɜŬűɩɜ ŭɘŬŰŬɟŬɢɩɜ ȷɗɖɜɩɜ, ɄɟɧŮŭɟɞɠ 
Űɞɡ Ⱥɗɜɘəɞɨ ɄŬɟŬŰɖɟɖŰɖɟɑɞɡ ɔɘŬ Űɖɜ ɎɜɞɘŬ əŬɘ Űɖ ɜɧůɞ 
Alzheimer, ɖ ɞˊɞɑŬ ɛɑɚɖůŮ ɔɘŬ Űɞ Ⱥɗɜɘəɧ Ɇɢɏŭɘɞ ŭɟɎůɖɠ 
ɔɘŬ Űɖɜ ɎɜɞɘŬ. ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɑɖůŬɜ Űɘɠ Ůɘůɖ-
ɔɐůŮɘɠ Űɞɡɠ ɖ ɀŬɟɔɘɩŰɖ ȿɏɜŬ, Ⱦɚɘɜɘəɧɠ ɁŮɡɟɞɣɡɢɞɚɧ-
ɔɞɠ, MSc. PhDs, ɞ ȾɞɡŰɞɨɕɖɠ ȷɜŰɩɜɘɞɠ, ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, Ⱥ-
ˊɘɛŮɚɖŰɐɠ ȷô ȺɆɈ Űɞɡ ũŮɜɘəɞɨ ɁɞůɞəɞɛŮɑɞɡ Ʌɧŭɞɡ əŬɘ ɞ 
ȾŬɟŬɔɘɎɜɜɖɠ ȸŬůɑɚɖɠ, ɁŮɡɟɞɚɧɔɞɠ. 

 ȺˊɘəŮűŬɚɐɠ Űɤɜ ɝɏɜɤɜ ŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ ɐŰŬɜ ɞ Ezio 
Giacobini, MD, PhD ůŰɞ ɇɛɐɛŬ ȺůɤŰŮɟɘəɐɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ, 
ȷˊɞəŬŰɎůŰŬůɖɠ əŬɘ ũɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɞɨ 
ɁɞůɞəɞɛŮɑɞɡ ũŮɜŮɨɖɠ. ũɘŬ Űɖ ŭɘɎɔɜɤůɖ Űɞɡ Alzheimer 
ɛɑɚɖůŮ ɖ Agneta Nordberg, MD PhD Ŭˊɧ Űɞ ɇɛɐɛŬ ɁŮɡ-
ɟɞɓɘɞɚɞɔɑŬɠ, ɡˊŮɨɗɡɜɖ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ ȰɟŮɡɜŬɠ ɔɘŬ Űɞ Alz-
heimer Űɞɡ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞɡ ȾŬɟɞɚɑɜůəŬ əŬɘ Űɞɡ ɇɛɐɛŬŰɞɠ 
ũɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞɡ ȾŬɟɞɚɑɜůəŬ əŬɘ 
Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɞɨ ɁɞůɞəɞɛŮɑɞɡ Huddige, ůŰɖ ɆŰɞə-
ɢɧɚɛɖ. Ƀ Gabriel Gold Ŭˊɧ Űɞ ɇɛɐɛŬ ȽŬŰɟɘəɐɠ Űɞɡ ɄŬɜŮ-
ˊɘůŰɖɛɘŬəɞɨ ɁɞůɞəɞɛŮɑɞɡ ũŮɜŮɨɖɠ ɛɑɚɖůŮ ɔɘŬ ɗɏɛŬŰŬ 
ŮɝɤɜɞůɞəɞɛŮɘŬəɐɠ əŬɘ ŮɜŭɞɜɞůɞəɞɛŮɘŬəɐɠ ˊŮɟɑɗŬɚɣɖɠ, 
Ůɜɩ ɖ Nu Viet Vu, PhD Ŭˊɧ Űɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ũŮɜŮɨɖɠ 
ŮɜɖɛɏɟɤůŮ ɔɘŬ ŰŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ əɞɘɜɞŰɘəɩɜ 
ɡˊɖɟŮůɘɩɜ ɣɡɢɘəɐɠ ɡɔŮɑŬɠ. ȺɜŭɘŬűɏɟɞɡůŬ ɐŰŬɜ əŬɘ ɖ 
Ůɘůɐɔɖůɖ Űɖɠ MaiBritt Giacobini, MD PhD ůɡɜɘŭɟɡŰɐ Űɖɠ 
ŮŰŬɘɟŮɑŬɠ PRIMA AB ɛŮ ŭɞɛɏɠ ɣɡɢɘəɐɠ ɡɔŮɑŬɠ ůŰɖɜ ˊŮɟɘ-
űɏɟŮɘŬ Űɖɠ ɆŰɞəɢɧɚɛɖɠ, ůŰɖ ɆɞɡɖŭɑŬ. 

 ȺɛˊɜŮɡůŰɐɠ Űɖɠ Ůəŭɐɚɤůɖɠ ɡˊɐɟɝŮ ɞ ŭɟ. ɄɚŬŰɐɠ 
ȷɜŬůŰɎůɘɞɠ, ˊɟɧŮŭɟɞɠ Űɖɠ çɄŬɜɎəŮɘŬè əŬɘ ůɡɜŰɞɜɑůŰɟɘŬ 
ɖ əŬ ȸŮɚŮɔɟɎəɖ ŪŮɞŭɞůɑŬ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ əŬɘ ɡˊŮɨɗɡɜɖ Űɞɡ 
ȾɏɜŰɟɞɡ ȼɛŮɟɐůɘŬɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ ɔɘŬ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ 
çȷɟůɘɜɧɖè ůŰɖ Ʌɧŭɞ. 

 H ́ ɟɤŰɧŰɡˊɖ ŬɡŰɐ Ůəŭɐɚɤůɖ ɖ ɞˊɞɑŬ ůɡɔəɏ-
ɜŰɟɤůŮ ˊɚɐɗɞɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ ŬűŮɜɧɠ ɏŭɤůŮ Űɖɜ 
ŮɡəŬɘɟɑŬ ɔɘŬ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ əŬɘ ŬɜŰŬɚɚŬɔɐ ŬˊɧɣŮɤɜ əŬɘ ɘ-
ŭŮɩɜ ůŰɘɠ ɜŮɧŰŮɟŮɠ ŮɝŮɚɑɝŮɘɠ Űɖɠ ɜɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ 
Ɏɚɚɤɜ ɛɞɟűɩɜ ɎɜɞɘŬɠ əŬɘ ŬűŮŰɏɟɞɡ ůɖɛŬŰɞŭɞŰŮɑ Űɖɜ 
ɏɜŬɟɝɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ Űɖɠ çɄŬɜɎəŮɘŬè ɛŮ űɖɛɘůɛɏɜŬ ˊŬ-
ɜŮˊɘůŰɐɛɘŬ əŬɘ ˊŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɎ ɜɞůɞəɞɛŮɑŬ Űɖɠ ɆɞɡɖŭɑŬɠ 
əŬɘ Űɖɠ ũŮɜŮɨɖɠ.  
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

Ǯ 
Ů Ŭűɞɟɛɐ Űɖɜ ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȼɛɏɟŬ Ɂɧůɞɡ 
ȷlzheimer 21 ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ, ɖ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐ 
ȺŰŬɘɟŮɑŬ çɃ ɁɏůŰɤɟè ůɡɛɛŮŰŮɑɢŮ ůŮ ɛɘŬ ůŮɘɟɎ 

ŭɟɎůŮɤɜ əŬɘ ŮəŭɖɚɩůŮɤɜ ɛŮ ůŰɧɢɞ Űɖɜ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ əŬɘ 
ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ əɞɘɜɞɨ ɔɘŬ Űɖ ɜɧůɞ Űɞɡ Alzheimer 
əŬɘ Űɘɠ ɎɚɚŮɠ ɛɞɟűɏɠ ɎɜɞɘŬɠ. 
 ɇɞ ɆɎɓɓŬŰɞ 18 ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ 2016, ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐ-
ɗɖəŮ ŮɜɖɛŮɟɤŰɘəɐ ɞɛɘɚɑŬ ůŰɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ ˊɞɡ ůɡɜŭɘɞɟɔɎ-
ɜɤůŬɜ ɖ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ ȷlzheimer əŬɘ ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬ-
ɟŬɢɩɜ ȷɗɖɜɩɜ, Űɞ Aegean College, ɖ ɀɞɜɎŭŬ ūɟɞɜŰɑ-
ŭŬɠ ȼɚɘəɘɤɛɏɜɤɜ ȯəŰɘɞɠ, Űɞ ȾɏɜŰɟɞ ȼɛɏɟŬɠ ȽȷɆȽɆ əŬɘ Űɞ 
Ⱦɞɘɜɤɜɘəɧ ȽŬŰɟŮɑɞ ALZHEIMERSȭ ɄŮɘɟŬɘɎ - ȺȾɊɈȺ ůŰɞ 
ɄɞɚŮɛɘəɧ ɀɞɡůŮɑɞ ȷɗɖɜɩɜ. Ƀ ɣɡɢɑŬŰɟɞɠ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘ-
əɎ ɡˊŮɨɗɡɜɞɠ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ Alzheimer Űɖɠ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘ-
əɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè ůɡɛɛŮŰŮɑɢŮ ůŰɖɜ ɖɛŮɟɑŭŬ ɛɘ-
ɚɩɜŰŬɠ ɔɘŬ çŰɞ űɞɟŰɑɞ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ 
ɜɧůɞ Űɞɡ Alzheimerè. 
 ɇɖɜ ɇŮŰɎɟŰɖ 21 ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ 2016, ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐ-
ɗɖəŮ ůŰɞ ŭɖɛŬɟɢŮɑɞ Ƚɚɑɞɡ ŮɜɖɛŮɟɤŰɘəɐ ɞɛɘɚɑŬ ůŰɖɜ ȼɛŮɟɑ-
ŭŬ ˊɞɡ ŭɘɞɟɔɎɜɤůŮ ɖ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ɈˊɖɟŮůɑŬ Űɞɡ ȹɐɛɞɡ 
Ƚɚɑɞɡ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɞ Ⱥɚɚɖɜɘəɧ ȾɏɜŰɟɞ Ɋɡɢɘəɐɠ Ɉɔɘ-
Ůɘɜɐɠ əŬɘ ȺɟŮɡɜɩɜ ɄŬɟɎɟŰɖɛŬ ɄŮɘɟŬɘɎ. Ƀ ɣɡɢɑŬŰɟɞɠ əŬɘ 
ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɡˊŮɨɗɡɜɞɠ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ Alzheimer Űɖɠ Ɋɡ-
ɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè ȷɜŰɩɜɖɠ ɀɞɨɔɘŬɠ 
ɛɑɚɖůŮ ůŰɖɜ ɖɛŮɟɑŭŬ ɛŮ ɗɏɛŬ: çNɧůɞɠ Űɞɡ Alzheimer: 
Ⱦɚɘɜɘəɐ ŮɘəɧɜŬ əŬɘ ɏɔəŬɘɟɖ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɐ Űɖɠè. 
 Tɖɜ ɇŮŰɎɟŰɖ 21 ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ 2016, Űɞ ɆɤɛŬŰŮɑɞ 
ȷɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ ɆɡɔɔŮɜɩɜ ūɟɞɜŰɘůŰɩɜ ɛŮ ɜɧůɞ  
Alzheimer əŬɘ ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ ˊɟɞůəɎɚŮůŮ Űɞɡɠ 
ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŬůɗŮɜɩɜ ůŮ ɛɘŬ űɘɚɘəɐ ůɡɜɎɜŰɖůɖ Ůɜɖɛɏ-
ɟɤůɖɠ əŬɘ ŬɜŰŬɚɚŬɔɐɠ ŬˊɧɣŮɤɜ ůŰɞ əŬűɏ-ŮůŰɘŬŰɧɟɘɞ 
ñChocolat Royalò ůŰɖɜ ɞŭɧ ȷˊɞůŰɧɚɞɡ ɄŬɨɚɞɡ 27, ůŰɞ 
ŪɖůŮɑɞ. ɆŰɘɠ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ ˊɞɡ ˊŬɟŮɡ-
ɟɏɗɖəŬɜ ŬˊɎɜŰɖůŬɜ ɞɘ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ Űɖɠ Ɋɡɢɞ-
ɔɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè ɖ ə. ɉɟɘůŰɑɜŬ ȷɜŬůŰŬ-
ůɞˊɞɨɚɞɡ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ ȼɛɏɟŬɠ Űɖɠ Ɋɡɢɞɔɖ-
ɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè, ɖ ə. ȹɘɞɜɡůɑŬ ɁŬŰůɘɞ-
ˊɞɨɚɞɡ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ  
Alzheimer Űɖɠ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè 
əŬɘ ɞ ə. ũɘɎɜɜɖɠ ȻɡɔɞɓɡůŰɘɜɧɠ, ɁɞůɖɚŮɡŰɐɠ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ  
Alzheimer Űɖɠ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè. 
 ɇɖɜ ɄɏɛˊŰɖ 29 ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ, ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ 
ŮɜɖɛŮɟɤŰɘəɏɠ ɞɛɘɚɑŮɠ ůŰɖɜ ȼɛŮɟɑŭŬ ˊɞɡ ŭɘɞɟɔɎɜɤůŮ ɞ 
ȹɐɛɞɠ ɁɏŬɠ ūɘɚŬŭɏɚűŮɘŬɠ ï ɉŬɚəɖŭɧɜɞɠ ɡˊɧ Űɖɜ ŬɘɔɑŭŬ 
Űɖɠ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ũŮɟɞɜŰɞɚɞɔɘəɐɠ əŬɘ ũɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ. 
çNɧůɞɠ Űɞɡ Alzheimer: Ⱦɚɘɜɘəɐ ŮɘəɧɜŬ əŬɘ ɏɔəŬɘɟɖ ŬɜŰɘɛŮ-
Űɩˊɘůɐ Űɖɠè, ȷɜŰɩɜɖɠ ɀɞɨɔɘŬɠ, ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ əŬɘ ȺˊɘůŰɖ-
ɛɞɜɘəɎ ɡˊŮɨɗɡɜɞɠ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ ȷlzheimer Űɖɠ Ɋɡɢɞɔɖɟɘ-
ŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè. 
çɄɤɠ ɗŬ ˊŬɟŬɛŮɑɜɞɡɛŮ ˊɜŮɡɛŬŰɘəɎ ɡɔɘŮɑɠè, Ⱥɘɟɐɜɖ Ⱦɞ-
ŰɟɩŰůɞɡ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɈˊŮɨɗɡɜɖ əɏɜŰɟɞɡ 
ȼɛɏɟŬɠ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè. 
 ɇɖɜ ɇŮŰɎɟŰɖ 5 ɃəŰɤɓɟɑɞɡ 2016 ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖ-
əŬɜ ŮɜɖɛŮɟɤŰɘəɏɠ ɞɛɘɚɑŮɠ ůŰɞ 2ɞ ȾȷɄȼ ȾɞɟɡŭŬɚɚɞɨ ůŮ 
ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖ ȹ/ɜůɖ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɈˊɖɟŮůɘɩɜ, Űɞ ɇɛɐ-
ɛŬ ɄɟɞůŰŬůɑŬɠ ɄɟɞŬɔɤɔɐɠ ȹɖɛɧůɘŬɠ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ ȹɖɛɧůɘ-
Ŭɠ ɈɔɘŮɘɜɐɠ Űɞɡ ȹɐɛɞɡ ȾɞɟɡŭŬɚɚɞɨ. 

çȾɚɘɜɘəɐ ȺɘəɧɜŬ Űɖɠ Ɂɧůɞɡ Űɞɡ Alzheimerè, Ⱥɘɟɐɜɖ Ⱦɞ-
ŰɟɩŰůɞɡ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɈˊŮɨɗɡɜɖ Űɞɡ Ⱦɏ-
ɜŰɟɞɡ ȼɛɏɟŬɠ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè. 
çɄɟɧɚɖɣɖ əŬɘ ɗŮɟŬˊŮɑŬ Űɖɠ ɜɧůɞɡ Űɞɡ Alzheimerè, ȹɐ-
ɛɖŰɟŬ Ɇɞɨɚɖ, ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ ȷlzheimer Űɖɠ 
ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè. 
çɇɞ űɞɟŰɑɞ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŮ ɜɧůɞ  
Alzheimerè, ȷɜŰɩɜɖɠ ɀɞɨɔɘŬɠ, ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ əŬɘ ȺˊɘůŰɖɛɞ-
ɜɘəɎ ɡˊŮɨɗɡɜɞɠ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ ȷlzheimer Űɖɠ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬ-
Űɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè. 
 ȼ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ ɞ ɁɏůŰɤɟ, ɧɚɞ Űɞ ɛɐ-
ɜŬ ɆŮˊŰɏɛɓɟɘɞ, ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɑɖůŮ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɐ əŬɛˊɎɜɘŬ 
Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ əŬɘ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ ɔɘŬ Űɖ Ɂɧůɞ  
Alzheimer ɛŮ ŰɑŰɚɞ çɄŬˊˊɞɨŭŮɠ Ůɜ ŭɟɎůŮɘè. Ƀɘ ůɡɛɛŮŰɏ-
ɢɞɜŰŮɠ əɚɐɗɖəŬɜ ɜŬ űɤŰɞɔɟŬűɖɗɞɨɜ ɛŮ ɏɜŬ ɖɚɘəɘɤɛɏɜɞ 
ɎŰɞɛɞ Űɖɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘɎɠ Űɞɡɠ, əɎɜɞɜŰŬɠ əɎˊɞɘŬ ŭɟŬůŰɖɟɘɧ-
ŰɖŰŬ ɛŬɕɑ əŬɘ ɛŮ Űɖ ůɨɛűɤɜɖ ɔɜɩɛɖ Űɞɡɠ əŬɘ ɜŬ Űɖɜ Ŭ-
ɜŬɟŰɐůɞɡɜ ůŰɞ ˊɟɞűɑɚ ɐ Űɖ ůŮɚɑŭŬ Űɞɡɠ ůŰɞ facebook, 
ɔɟɎűɞɜŰŬɠ Űɞɜ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɧ ŰɑŰɚɞ Űɖɠ əŬɛˊɎɜɘŬɠ 
#ˊŬˊˊɞɨŭŮɠŮɜŭɟɎůŮɘ. ȼ űɤŰɞɔɟŬűɑŬ ˊɞɡ ɗŬ ůɡɔəɏ-
ɜŰɟɤɜŮ ŰŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŬ likes əŬɘ shares, Ŭˊɧ Űɘɠ űɤŰɞ-
ɔɟŬűɑŮɠ ˊɞɡ ŬɜŬɟŰɐɗɖəŬɜ əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɞɡ ɆŮˊŰŮɛ-
ɓɟɑɞɡ ɛŮ Űɞɜ ŰɑŰɚɞ #ˊŬˊˊɞɨŭŮɠŮɜŭɟɎůŮɘ, ɗŬ ŬˊɞŰŮɚɏ-
ůɞɡɜ Űɖɜ ŬűɑůŬ Űɖɠ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɞ Ɂɏ-
ůŰɤɟè ɛɏɢɟɘ Űɖɜ ŮˊɧɛŮɜɖ ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȼɛɏɟŬ ŮɡŬɘůɗɖŰɞ-
ˊɞɑɖůɖɠ ɔɘŬ Űɖ ɜɧůɞ Űɞɡ Alzheimer, ůŰɘɠ 21 ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ 
Űɞɡ 2017. 
 ɆŰɧɢɞɠ Űɖɠ on-line əŬɛˊɎɜɘŬɠ 
#ˊŬˊˊɞɨŭŮɠŮɜŭɟɎůŮɘ ɐŰŬɜ, ŮəŰɧɠ Ŭˊɧ Űɞ ɜŬ ŮɜɖɛŮɟɩůŮɘ 
əŬɘ ɜŬ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɘɐůŮɘ ɛŮ ŮɡɢɎɟɘůŰɞ Űɟɧˊɞ Űɞ əɞɘɜɧ, 
ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ȯɜɞɘŬ əŬɘ Űɖ Ɂɧůɞ Űɞɡ Alzheimer, ɜŬ ŭɩ-
ůŮɘ ůŰɘɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŮɠ ɛŮ ɖɚɘəɘɤɛɏɜŬ ɎŰɞɛŬ Űɖɜ ŮɡəŬɘɟɑŬ əŬɘ 
Űɞ ɏɜŬɡůɛŬ, ɜŬ ŮɜŮɟɔɐůɞɡɜ Ŭˊɧ əɞɘɜɞɨ, ɜŬ ɢŬɟɞɨɜ əŬɘ 
ɔɘŬŰɑ ɧɢɘ, ɜŮɧŰŮɟɞɘ əŬɘ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞɘ ůŮ ɖɚɘəɑŬ, ɜŬ əŬɗɘŮɟɩ-
ůɞɡɜ ɛɘŬ ŰŬəŰɘəɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ˊɞɡ ɗŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɐůŮɘ 
ŮɜŭŮɢɞɛɏɜɤɠ ˊɟɞɚɖˊŰɘəɎ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖ ɜɧůɞ əŬɘ ɗŬ Ůɜɘ-
ůɢɨůŮɘ Űɖ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ ůɢɏůɖ. 
 Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ əŬɛˊɎɜɘŬɠ ɖ Ɋɡɢɞɔɖ-
ɟɘŬŰɟɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ çɃ ɁɏůŰɤɟè ŬɜŬɟŰɞɨůŮ əŬɗɖɛŮɟɘɜɎ 
ůŰɖɜ ɘůŰɞůŮɚɑŭŬ www.nstr.gr əŬɘ ůŰɖ ůŮɚɑŭŬ Űɞɡ ůŰɞ  
facebook, ɢɟɐůɘɛɞ ˊŮɟɘŮɢɧɛŮɜɞ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖ Ɂɧůɞ  
Alzheimer ˊɞɡ ŬˊŮɡɗɡɜɧŰŬɜ ůŰɞ Ůɡɟɨ əɞɘɜɧ, ůŰɞɡɠ ɖɚɘ-
əɘɤɛɏɜɞɡɠ, ůŰɞɡɠ ŬůɗŮɜŮɑɠ ˊɞɡ ˊɎůɢɞɡɜ Ŭˊɧ ȯɜɞɘŬ əŬɘ 
Ɂɧůɞ Űɞɡ Alzheimer əŬɘ ůŰɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰɏɠ Űɞɡɠ. 
 
ɀŮ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɞɚɞəɚɖɟɩɗɖəŮ ɖ ŮɜɖɛŮɟɤŰɘəɐ Ůəŭɐɚɤ-
ůɖ ɔɘŬ Űɖ Ɂɧůɞ Alzheimer ůŰɞ ȹɐɛɞ ȾɞɟɡŭŬɚɚɞɨ! 

 
 ɀŮɔɎɚɖ ɐŰŬɜ ɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɞɡ əɞɘɜɞɨ ůŰɖɜ Ůəŭɐ-
ɚɤůɖ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ əŬɘ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ ɔɘŬ Űɖ Ɂɧůɞ  
Alzheimer, ˊɞɡ ŭɘɞɟɔŬɜɩɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɖ ȹɘŮɨɗɡɜůɖ Ⱦɞɘɜɤ-
ɜɘəɩɜ ɈˊɖɟŮůɘɩɜ Űɞɡ ȹɐɛɞɡ ȾɞɟɡŭŬɚɚɞɨ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑ-
Ŭ ɛŮ Űɖɜ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ çɃ ɁɏůŰɤɟè ůŰɞ ɢɩ-
ɟɞ Űɞɡ ȸ ȾȷɄȼ. ȼ ɣɡɢɞɚɧɔɞɠ, Ⱥɘɟɐɜɖ ȾɞŰɟɩŰůɞɡ ˊŬ-
ɟɞɡůɑŬůŮ ůŰɞɡɠ ˊŬɟŮɡɟɘůəɧɛŮɜɞɡɠ Űɖɜ əɚɘɜɘəɐ ŮɘəɧɜŬ 
Űɖɠ ɜɧůɞɡ Űɞɡ Alzheimer əŬɘ ɞ ɣɡɢɑŬŰɟɞɠ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞ-
ɜɘəɎ ɡˊŮɨɗɡɜɞɠ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ Alzheimer Űɖɠ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬ-
Űɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè, ȷɜŰɩɜɖɠ ɀɞɨɔɘŬɠ, ɛɑɚɖůŮ 

 

ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ çɃ ɁɏůŰɤɟè - ȷɗɐɜŬ 
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ȷɜŬəɞɘɜɩůŮɘɠ 15 
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24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 
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24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ əŬɘ ɗŮɟŬˊŮɑŬ Űɖɠ ɜɧůɞɡ Űɞɡ ȷlzheimer 
əŬɘ Űɞ űɞɟŰɑɞ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ.  
 ɆŰɞ ůɨɜŰɞɛɞ ɢŬɘɟŮŰɘůɛɧ Űɞɡɠ, ɖ ŬɜŰɘŭɐɛŬɟɢɞɠ 
Ⱦɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɈˊɖɟŮůɘɩɜ əŬ ȿŬɛˊɟɘɜɐ ɀɎɜɞɡ ŬɜŬűɏɟɗɖ-
əŮ ůŰɖ ůɡɜŮɢɐ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ Űɞɡ ȹɐɛɞɡ ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɖ 
ŭɘɞɟɔɎɜɤůɖ əŬɘ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɑɖůɖ ŭɟɎůŮɤɜ ˊɟɞůŰŬůɑŬɠ 
əŬɘ ˊɟɞŬɔɤɔɐ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ, əɎɜɞɜŰŬɠ Ůɘŭɘəɐ ɛɜŮɑŬ ůŰɞ ɟɧ-
ɚɞ Űɖɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ůŰɖɜ ŮˊɘŰɡɢɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ ȽŬŰɟŮɑɞɡ 
ɀɜɐɛɖɠ, ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ 
çɃ ɁɏůŰɤɟè, ůŰɞ ɢɩɟɞ Űɤɜ ȹɖɛɞŰɘəɩɜ ȽŬŰɟŮɑɤɜ, Ůɜɩ ɖ 
ȺɜŰŮŰŬɚɛɏɜɖ Ɇɨɛɓɞɡɚɞɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɄɟɞůŰŬůɑŬ Űɖɠ ɇɟɑŰɖɠ 
ȼɚɘəɑŬɠ əŬ ɀŬɟɑŬ ȹɘŬəɎŰɞɡ, ŬɜŬəɞɑɜɤůŮ Űɞɜ ˊɟɞɔɟŬɛ-
ɛŬŰɘůɛɧ ɛɘŬ ůŮɘɟɎɠ ɞɛɘɚɘɩɜ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ əɘ ŮɡŬɘůɗɖŰɞ-
ˊɞɑɖůɖɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ ɗɏɛŬŰŬ ůɤɛŬŰɘəɐɠ əŬɘ ɣɡɢɘəɐɠ ɡɔŮɑ-
Ŭɠ ɔɘŬ ŰŬ ɛɏɚɖ Űɤɜ ȾȷɄȼ. 
 ȼ Ůəŭɐɚɤůɖ, ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɠ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ Űɤɜ 
ŰɛɖɛɎŰɤɜ ɄɟɞůŰŬůɑŬɠ ï ɄɟɞŬɔɤɔɐɠ ȹɖɛɧůɘŬɠ ɈɔŮɑŬɠ & 
ȹɖɛɧůɘŬɠ ɈɔɘŮɘɜɐɠ, ȷɜɞɘəŰɐɠ ɄɟɞůŰŬůɑŬɠ ȼɚɘəɘɤɛɏɜɤɜ 
əŬɘ Űɖɠ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè, ŭɘɞɟ-
ɔŬɜɩɗɖəŮ ɡˊɧ Űɖɜ ŬɘɔɑŭŬ Űɖɠ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ũŮɟɞɜŰɞɚɞɔɘəɐɠ 
ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ȼ ɣɡɢɞɚɧɔɞɠ Ⱥɘɟɐɜɖ ȾɞŰɟɩŰůɞɡ , ɖ ŬɜŰɘŭɐɛŬɟɢɞɠ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɩɜ Ɉˊɖ-
ɟŮůɘɩɜ ȾɞɟɡŭŬɚɚɞɨ ȿŬɛˊɟɘɜɐ ɀɎɜɞɡ, ɞ ɣɡɢɑŬŰɟɞɠ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ 
ɡˊŮɨɗɡɜɞɠ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ Alzheimer ȷɜŰɩɜɖɠ ɀɞɨɔɘŬɠ əŬɘ ɖ ȺɜŰŮŰŬɚɛɏ-
ɜɖ Ɇɨɛɓɞɡɚɞɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɄɟɞůŰŬůɑŬ Űɖɠ ɇɟɑŰɖɠ ȼɚɘəɑŬɠ ɀŬɟɑŬ ȹɘŬəɎŰɞɡ. 

 

 
ɄŬɟɞɡůɑŬůɖ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɟɘɩɜ əŬɘɜɞŰɧ-
ɛɤɜ ˊɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ Űɖɠ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ 

çɃ ɁɏůŰɤɟè ůŮ ŭɘŮɗɜɏɠ ůɡɜɏŭɟɘɞ 
 

 H ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ çɃ ɁɏůŰɤɟè ůɡɛɛŮ-
ŰŮɑɢŮ ůŰɞ 5ɞ ȹɘŮɗɜɏɠ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ ɔɘŬ Űɖɜ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐ əŬɘ Űɘɠ 
ɁŮɡɟɞŮˊɘůŰɐɛŮɠ (16th Annual Meeting of the Interna-
tional College of Geriatric Psychopharmacology and 5th 
International Congress on Psychiatry and the Neurosci-
ences), ˊɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ 6-8 ɃəŰɤɓɟɑɞɡ 2016 
ůŰɞ ɝŮɜɞŭɞɢŮɑɞ Divani Caravel. 
 ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ůŰɞ ůɡɜɏŭɟɘɞ ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŮ ɖ 
ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ Űɖɠ əɚɘɜɘəɐɠ ɓɟŬɢŮɑŬɠ ɜɞůɖɚŮɑŬɠ əŬɘ 
Űɤɜ ɞɛɎŭɤɜ ɜɞɖŰɘəɐɠ ŮɜŭɡɜɎɛɤůɖɠ:  
çɊɡɢɞɚɞɔɘəɏɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ůŮ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŮɝŮɘŭɘəŮɡ-
ɛɏɜɖɠ əɚɘɜɘəɐɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɎɜɞɘŬè, ȷ. ɀɞɨɔɘŬɠ, Ƚ. ɄŮŰɟɞɨɚɘŬ, 
ɉ. ȷɟɛŬŰɎ, Ʌ. ũɘŬɜɜŬəɞˊɞɨɚɞɡ, Ⱥ. ȾɞɜŰɞɔɘɎɜɜɖ, ȷ. Ʉɞ-
ɚɑŰɖɠ 
çȷˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ˊɞɚɡəɚŬŭɘəɩɜ ɞɛɎŭɤɜ ɜɞɖŰɘəɐɠ 
ŮɜŭɡɜɎɛɤůɖɠ ůŮ ɏɜŬ ŭŮɑɔɛŬ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ űɡůɘɞɚɞɔɘəɐ 
ɜɞɖŰɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ əŬɘ ɐˊɘŬ ɜɞɖŰɘəɐ ŭɘŬŰŬɟŬɢɐè, ȷ. ɀɞɨ-

ɔɘŬɠ, ũ. ɄɟŬŰɐɚŬ, Ƚ. ɄŮŰɟɞɨɚɘŬ, 
Ⱥ. ɆəŬɚŰůɞɡɜɎəɖ, Ⱥ. ȾɞɜŰɞ-
ɔɘɎɜɜɖ, ȿ. ɀŮůůɑɜɖɠ, ȷ. Ʉɞɚɑ-
Űɖɠ 
 ɆŰɞ ɑŭɘɞ ůɡɜɏŭɟɘɞ, ɞ 
ɣɡɢɑŬŰɟɞɠ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ 
ɡˊŮɨɗɡɜɞɠ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ  
Alzheimer Űɖɠ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ ɁɏůŰɤɟè, 
ȷɜŰɩɜɖɠ ɀɞɨɔɘŬɠ, ˊŬɟɞɡůɑŬůŮ ŰŬ ˊɟɩŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 
ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ȸɞɐɗŮɘŬɠ ůŰɞ 
ɆˊɑŰɘ 160 plus, Űɞ ɞˊɞɑɞ ŬˊŮɡɗɨɜŮŰŬɘ ůŮ 160 ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ 
ɎɜɞɘŬ əŬɘ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰɏɠ Űɞɡɠ. ɇŬ ˊɟɩŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏ-
ůɛŬŰŬ ɡˊɐɟɝŬɜ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ŮɜɗŬɟɟɡɜŰɘəɎ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖɜ Ŭˊɞ-
ŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ Űɖɠ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ. 
 
 
ȷűɘŮɟɤɛɏɜŮɠ ůŰɞɡɠ ɖɚɘəɘɤɛɏɜɞɡɠ ɞɘ ˊɟɞɓɞɚɏɠ Űɖɠ 
ȹŮɡŰɏɟŬɠ ɔɘŬ Űɞ ɛɐɜŬ ɃəŰɩɓɟɘɞ ɛŮ Ŭűɞɟɛɐ Űɖɜ ɄŬ-

ɔəɧůɛɘŬ ȼɛɏɟŬ ɇɟɑŰɖɠ ȼɚɘəɑŬɠ 
 

 ɀŮ Ŭűɞɟɛɐ Űɖɜ 1ɖ ɃəŰɤɓɟɑɞɡ, ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȼɛɏɟŬ 
ɇɟɑŰɖɠ ȼɚɘəɑŬɠ, ɞɘ ˊɟɞɓɞɚɏɠ Űɖɠ ȹŮɡŰɏɟŬɠ ɔɘŬ Űɞɜ ɛɐɜŬ 
ɃəŰɩɓɟɘɞ ɐŰŬɜ ŬűɘŮɟɤɛɏɜŮɠ ůŰɞɡɠ ɖɚɘəɘɤɛɏɜɞɡɠ. ɆɡɜŰŬ-
ɝɘɞŭɧŰɖůɖ, ŮˊŬɜŬŭɘŬˊɟŬɔɛɎŰŮɡůɖ ůɢɏůŮɤɜ ɛŮ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ, 
ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐ ůŮ ɜɏŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ-ˊɟɞəɚɐůŮɘɠ, ˊɞɚɡŮŰɐɠ 
ɏɔɔŬɛɞɠ ɓɑɞɠ, ɏɟɤŰŬɠ ɛŮ ŭɘŬűɞɟɎ ɖɚɘəɑŬɠ, űɘɚɑŬ ůŰɖɜ Űɟɑ-
Űɖ ɖɚɘəɑŬ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɖ ŰɟɡűŮɟɐ ůɢɏůɖ ɖɚɘəɘɤɛɏɜɞɡ ɛŮ ˊŬɘ-
ŭɑ, ŮɑɜŬɘ ɛŮɟɘəɎ Ŭˊɧ ŰŬ ɗɏɛŬŰŬ ˊɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰŮɨŰɖəŬɜ ɞɘ 
ŮˊɘɚŮɔɛɏɜŮɠ ŰŬɘɜɑŮɠ: çɆɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞɜ ɆɛɘɜŰè (Alexander 
Payne,2002), çɃɘ ɔəɟɘɜɘɎɟɖŭŮɠè (Donald Petrie,1993), 
çȷůŬɜůɏɟ ɔɘŬ ȹɨɞè (Richard Locraine, 2014), çȾɘ Ŭɜ ůɞɡ 
əɎŰůŮɘ;è (Woody Allen, 2009), çȼ ˊŮŰŬɚɞɨŭŬè (Philippe 
Muyl, 2002). 
 Ƀɘ ˊɟɞɓɞɚɏɠ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ əɎɗŮ ȹŮɡŰɏɟŬ 
17:00-19:00, ůŰɖɜ ŬɑɗɞɡůŬ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ əŬɘ ŮəŭɖɚɩůŮɤɜ 
(2ɞɠ ɧɟɞűɞɠ) Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ Alzheimer Űɖɠ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘ-
əɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɞ ɁɏůŰɤɟè, ůŰɖɜ ɞŭɧ, Ƚ. ȹɟɞůɞˊɞɨɚɞɡ 22 
ůŰɖɜ Ⱦɡɣɏɚɖ. 
 ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ çȷůɖɛɏɜɘɞɘ ɗŮŬŰɏɠè ŬűɞɟɎ ůŰɖ 
ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ əŬɘ Űɞ ůɡɜŰɞɜɘůɛɧ ɚɏůɢɖɠ əɘɜɖɛŬŰɞɔɟɎűɞɡ 
ɔɘŬ ɖɚɘəɘɤɛɏɜɞɡɠ (əɎɗŮ ȹŮɡŰɏɟŬ) əŬɗɩɠ əŬɘ ɔɘŬ ŬůɗŮɜŮɑɠ 
ɛŮ ɎɜɞɘŬ əŬɘ ɜɧůɞ Alzheimer əŬɘ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰɏɠ 
Űɞɡɠ (əɎɗŮ ɄɏɛˊŰɖ). ɄɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ ɛɘŬ ŭɟɎůɖ ˊɞɡ ɡɚɞ-
ˊɞɘŮɑŰŬɘ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ çɆɖɛŮɑŬ ɆŰɐɟɘ-
ɝɖɠè, ́ɞɡ ůɡɔɢɟɖɛŬŰɞŭɞŰŮɑŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞ ɇȽɀȷ ȾɞɘɜɤűŮɚɏɠ 
ȲŭɟɡɛŬ, Űɞ ȾɞɘɜɤűŮɚɏɠ ȲŭɟɡɛŬ ȽɤɎɜɜɖ Ɇ. ȿɎŰůɖ əŬɘ Űɖ 
ūɘɚŬɜɗɟɤˊɘəɐ ɃɟɔɎɜɤůɖ Hellenic Hope. 
 Ƀɘ ŮɜŭɘŬűŮɟɧɛŮɜɞɘ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŭɖɚɩůɞɡɜ ůɡɛɛŮ-
Űɞɢɐ ůŰŬ ŰɖɚɏűɤɜŬ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ Alzheimer çɃ ɁɏůŰɤɟè, 
Ƚ. ȹɟɞůɞˊɞɨɚɞɡ 22, Ⱦɡɣɏɚɖ:210-8235050, 210-8235620.  
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ȺəŭɖɚɩůŮɘɠ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

 

Ǯ 
Ů ŮɝŬɘɟŮŰɘəɐ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ Űɖɜ 
ɇŮŰɎɟŰɖ 16 ɁɞŮɛɓɟɑɞɡ ůŰɖɜ ɉɑɞ, Ůəŭɐɚɤůɖ 
ɛŮ ɗɏɛŬ Űɖ ɜɧůɞ Alzheimer əŬɘ ŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ŭŮŭɞɛɏɜŬ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɞŭɖɔɑŮɠ ˊɟɞɠ Űɞɡɠ 
ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ. 
 ȼ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɜŮɡɟɞɚɞɔɑŬɠ Űɞɡ ȷɄŪ əŬɘ ˊɟɧŮ-
ŭɟɞɠ Űɖɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ůɡɜŬűɩɜ 
ŭɘŬŰŬɟŬɢɩɜ əɡɟɑŬ ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ ɛŮ Űɞɜ Ůə ɉɑɞɡ ɁŮɡ-
ɟɞɚɧɔɞ ə. ɀŬɜɩɚɖ ȾŬɟŬɛɞɨɕɞ, ɛɎɔŮɣŬɜ Űɞ ˊɞɚɡˊɚɖ-
ɗɏɠ ŬəɟɞŬŰɐɟɘɞ, ˊɞɡ ɛŮ ɗɟɖůəŮɡŰɘəɐ ŮɡɚɎɓŮɘŬ ˊŬɟŬ-
əɞɚɞɨɗɖůŮ Ůˊɑ ŭɑɤɟɞ Űɞɡɠ ɞɛɘɚɖŰɏɠ. ȼ əɡɟɑŬ ɇůɞɚɎəɖ 
ŬˊɏŭŮɘɝŮ ɔɘŬ ɛɘŬ Ŭəɧɛɖ űɞɟɎ ɧŰɘ ŮəŰɧɠ Ŭˊɧ ɚŬɛˊɟɐ 
ŮˊɘůŰɐɛɤɜ, ŮɑɜŬɘ əŬɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɠ ˊɞɡ ŭɘŬɢɏŮɘ Űɖɜ ŬɔɎˊɖ 
Űɖɠ ˊɟɞɠ Űɞɡɠ ˊɎůɢɞɜŰŮɠ ůɡɜŬɜɗɟɩˊɞɡɠ Űɖɠ. 
 ɇɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ ɢŬɘɟɏŰɖůŮ ɞ ˊɟɧŮŭɟɞɠ Űɞɡ Ⱥɚɚɖ-
ɜɘəɞɨ Ⱥɟɡɗɟɞɨ ɆŰŬɡɟɞɨ ə. ȷɜŰɩɜɖɠ ȷɡɔŮɟɘɜɧɠ ˊɞɡ 
ɐɟɗŮ ůŰɖ ɉɑɞ ɔɘŬ ɚɑɔŮɠ ɩɟŮɠ ŰɘɛɩɜŰŬɠ ɛŮ Űɞɜ Űɟɧˊɞ 
ŬɡŰɧ Űɞɡɠ ɞɛɘɚɖŰɏɠ, ŭŮŭɞɛɏɜɞɡ ɧŰɘ ɞ Ⱥ.Ⱥ.Ɇ ɛŬɕɑ ɛŮ Űɞɜ 
ȹɐɛɞ ɉɑɞɡ əŬɘ Űɖɜ ȺŰŬɘɟŮɑŬ ȷɔɤɔɐɠ ɈɔŮɑŬɠ ɉɑɞɡ ɐůŬɜ 
ůɡɜŭɘɞɟɔŬɜɤŰɏɠ ůŰɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ. Ⱥˊɑůɖɠ ɢŬɘɟŮŰɘůɛɧ 
ŬˊɖɨɗɖɜŬɜ ɞ Ůəˊɟɧůɤˊɞɠ Űɞɡ ȹɖɛɎɟɢɞɡ ɉɑɞɡ, ɘŬŰɟɧɠ 
ə. ȽɤɎɜɜɖɠ ũŮɤɟɔɘɎŭɖɠ, ɞ ˊɟɧŮŭɟɞɠ Űɞɡ ȽŬŰɟɘəɞɨ Ɇɡɚ-
ɚɧɔɞɡ ɉɑɞɡ ə. ŪŬɜɎůɖɠ ȾŬɟŰɎɚɖɠ əŬɘ ɖ ŭɘɞɘəɐŰɟɘŬ Űɞɡ 
ũŮɜɘəɞɨ ɁɞůɞəɞɛŮɑɞɡ ɉɑɞɡ, ɣɡɢɑŬŰɟɞɠ ə.Ŭ Ⱥɚɏɜɖ ȸɞɡ-
Űɘɏɟɞɡ. ȷɝɑɕŮɘ ɜŬ ůɖɛŮɘɤɗŮɑ ɧŰɘ ɖ ɞɛɘɚɐŰɟɘŬ ŮˊɘɓŮɓŬɑɤůŮ 
Űɖ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ ŬɝɑŬ Űɤɜ ˊŬɟŬɔɧɛŮɜɤɜ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ 
űŬɟɛŬəŮɡŰɘəɩɜ ɘŭɘɞůəŮɡŬůɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ˊɚɖɟɞɨɜ ɧɚŮɠ 
Űɘɠ ŮˊɑůɖɛŮɠ ˊɟɞŭɘŬɔɟŬűɏɠ ˊŬɟŬɔɤɔɐɠ əŬɘ ŭɘŬəɑɜɖ-
ůɖɠ. 
 ȷˊɧ Űɘɠ ŰɞˊɞɗŮŰɐůŮɘɠ əŬɘ Űɘɠ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ Űɤɜ Ŭ-
əɟɞŬŰɩɜ ˊɞɡ ˊɞɚɚɞɑ Ŭˊɧ ŬɡŰɞɨɠ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůŬɜ 
ɧɟɗɘɞɘ Űɖ ŭɘɎɚŮɝɖ űɎɜɖəŮ ɧŰɘ ŭɘɣɞɨɜ ɔɘŬ ůɤůŰɐ ˊɚɖɟɞ-
űɧɟɖůɖ. Ⱥˊɑůɖɠ ɏɔɘɜŮ ŬɜŬűɞɟɎ ůŰɖɜ ˊɘɗŬɜɐ Ŭɝɘɞˊɞɑɖ-
ůɖ űɡŰɘəɩɜ ˊɟɞɘɧɜŰɤɜ ˊɞɡ ɢɟɐɕɞɡɜ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ ɔɘŬ ɜŬ 
ŬɝɘɞɚɞɔɖɗŮɑ ɖ ůɡɛɓɞɚɐ Űɞɡɠ ůŰɖɜ ˊɞɟŮɑŬ Űɖɠ ɜɧůɞɡ 
Alzheimer. 
 ɀŮ Űɖ ɢɟɐůɖ Űɖɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ ɗŬ ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɐ ɖ 
ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ ɛŮ Űɖɜ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Alzheimer ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ 
ɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ɞɘ ŮɜŭɘŬűŮɟɧɛŮɜɞɘ ɧ,Űɘ ŮɑɜŬɘ ŭɘŬɗɏůɘɛɞ ɩůŰŮ 
ɜŬ ɓŮɚŰɘɩɜŮŰŬɘ ɖ əŬɗɖɛŮɟɘɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ ˊŬůɢɧɜŰɤɜ. 
 ȺəűɟɎɕɞɡɛŮ Űɘɠ ŮɡɢŬɟɘůŰɑŮɠ ɛŬɠ Ŭˊɧ ŰŬ ɓɎɗɖ 
Űɖɠ əŬɟŭɘɎɠ ɛŬɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬˊɞűŬůɘůŰɘəɐ ůɡɛɓɞɚɐ Űɖɠ 
əŬɗɖɔɐŰɟɘŬɠ əŬ ɇůɞɚɎəɖ ůŰɖɜ ŮˊɘŰɡɢɐ ɏəɓŬůɖ Űɖɠ Ůə-
ŭɐɚɤůɖɠ. 

 
ȾŬɚɖůˊɏɟŬ ə. ɄŬɟŬůɨɟɖ! 
 
 ɄɐɟŬ Űɞ ɗɎɟɟɞɠ ɜŬ ůŬɠ ɔɟɎɣɤ əŬɘ ŮɑɢŬ Űɖɜ ŬɜɎ-
ɔəɖ ɜŬ ɔɟɎɣɤ ŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ ɛɞɡ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɞɟŮɑŬ Űɖɠ 
ɛɖŰɏɟŬɠ ɛɞɡ. 
 ȹɡůŰɡɢɩɠ ɖ Ůɝɏɚɘɝɖ Űɖɠ ɛŮŰɤˊɞəɟɞŰŬűɘəɐɠ 
ɎɜɞɘŬɠ ŮɝŮɚɑůůŮŰŬɘ ɟŬɔŭŬɑŬ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɞ ůŮɛɘɜɎɟɘɞ əŬɘ 
ɛŮ Űɘɠ ɔɜɩůŮɘɠ ˊɞɡ ˊɐɟŬ əŬŰŬɜɧɖůŬ Űɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ 
əŬɘ ɛˊɞɟɩ ɛŮ ɖɟŮɛɑŬ əŬɘ ŬˊɏɟŬɜŰɖ əŬɘ ŬˊŮɟɘɧɟɘůŰɖ Ŭ-
ɔɎˊɖ ɜŬ ˊŮɟɜɎɛŮ ɧůɞ ˊɘɞ ɧɛɞɟűŬ ɔɑɜŮŰŬɘ. ɆəɏűŰɞɛŬɘ ɞɘ 
ɟɧɚɞɘ ɏɢɞɡɜ ŬɜŰɘůŰɟŬűŮɑ, ɖ ɛɖŰɏɟŬ ɛɞɡ ŮɑɜŬɘ Űɞ ˊŬɘŭɑ əŬɘ 
Ůɔɩ ɞ ɔɞɜɏŬɠ. 
 ɀŮ ˊɧůɞ ɡˊɞɛɞɜɐ əŬɘ ŬɔɎˊɖ ɛŬɠ ɛŮɔɎɚɤůŮ əŬɘ 
ˊɧůɞ ɤɟŬɑɞ ɛɏůŬ ůŰɞ ŰɞɨɜŮɚ Űɖɠ ɎɜɞɘŬɠ ɜŬ ɛˊɞɟɏůɤ 
ɜŬ ɛˊɤ ůŰɖ ɗɏůɖ Űɖɠ əŬɘ Ůɔɩ ɔɘŬ ɜŬ ɛˊɞɟɏůɤ ɜŬ Űɖɠ 
ˊɟɞůűɏɟɤ ˊɑůɤ Űɞ ŮɚɎɢɘůŰɞ. 
 ɄɧůŮɠ űɞɟɏɠ əɞɘŰɎɕɤ Űɞ əɘɜɖŰɧ ɛɞɡ əŬɘ ŮɨɢɞɛŬɘ 
ɜŬ ɢŰɡˊɐůŮɘ əŬɘ ɜŬ ŭɤ Űɞ ɧɜɞɛŬ ɜŬ ŬɜŬɔɟɎűŮɘ ɀȷɀȷ. 
ɄɧůŮɠ űɞɟɏɠ ɗɏɚɤ ɜŬ ˊɎɤ ůŰɞ ˊŬŰɟɘəɧ ɛɞɡ əŬɘ ɜŬ ɏɢŮɘ 
ɛŬɔŮɘɟɏɣŮɘ Űɞ ˊŮɜŰŬɜɧůŰɘɛɞ ˊɘɚɎűɘ ˊɞɡ ɏəŬɜŮ ůŰŬ Ůɔɔɞ-
ɜɎəɘŬé. ɄɧůŮɠ űɞɟɏɠ űɏɟɜɤ ŮɘəɧɜŮɠ Űɖɠ ɔɘŬɔɘɎɠ ɜŬ 
ˊŬɑɕŮɘ ɛŮ ŰŬ ŮɔɔɞɜɎəɘŬ Űɖɠé. Ʉɧůɞ ɛɞɡ ɏɢŮɘ ɚŮɑɣŮɘ ɜŬ 
ŭɤ Űɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ ɛɞɡ ɜŬ ˊɖɔŬɑɜɞɡɜ ɛŬɕɑ ůŰɞ ˊŮɟɘɓɞɚɎəɘ 
əŬɘ ɜŬ ŭɞɡɚŮɨɞɡɜ Űɖ ɔɖ ɔɘŬ ɜŬ Űɞɡɠ ˊɟɞůűɏɟŮɘ Űɞɡɠ ˊɞ-
ɚɨŰɘɛɞɡɠ əŬɟˊɞɨɠ Űɞɡɠ. 
 ȷɛɏůɤɠ ůɡɜɏɟɢɞɛŬɘ əŬɘ ɚɏɤ ɧŰɘ ɧɚŬ ŰŬ ˊŬɟŬˊɎ-
ɜɤ ɛŬɠ ŰŬ ˊɟɞůűɏɟŮɘ ɛŮ Űɞ Ŭɗɩɞ əŬɘ ɔŮɛɎŰɞ ŬˊɞɟɑŬ 
ɓɚɏɛɛŬ Űɖɠ. ɀŮ Űɖɜ ŬɔəŬɚɘɎ ˊɞɡ Űɖɠ əɎɜɤ əŬɘ əɞɡɟɜɘɎ-
ɕɤ ɛɏůŬ Űɖɠ, ɛŮ Űɞ űɘɚɑ ůŰɞ ɛɎɔɞɡɚɞ ˊɞɡ Űɖɠ ɕɖŰɎɤ əŬɘ 
ŬˊɚɧɢŮɟŬ ɛɞɡ ɢŬɟɑɕŮɘ! ɆŬɜ Űɞ ˊŬɘŭɑ ˊɞɡ Űɞɡ ɚŮɠ çũɘŬ ɜŬ 
ůɞɡ ŭɩůɤ Űɞ ˊŬɔɤŰɧ ɗɏɚɤ ɏɜŬ űɘɚɎəɘ!ò 
 ȺɑɜŬɘ əŬŰŬˊɚɖəŰɘəɧ ŬɡŰɧ ˊɞɡ ůɡɜɏɓɖ ɏɜŬ ɆɎɓɓŬ-
Űɞ ɓɟɎŭɡ. ȺɑɢŬɛŮ ˊɎŮɘ ɛŬɕɑ ɜŬ űɎɛŮ ɏɜŬ ˊŬɔɤŰɧ ůŰɖɜ 
ˊŬɟŬɚɑŬ. ȾŬɗɩɠ ŮɑɢŬɛŮ ŰŮɚŮɘɩůŮɘ əŬɘ űŮɨɔŬɛŮ, ůɖəɩɜŮ-
ŰŬɘ ˊɎŮɘ ůŮ ɛɘŬ əɡɟɑŬ əŬɘ Űɖɠ ɚɏŮɘ: çȾɡɟɑŬ ɀŬɟɑŬ Űɘ əɎɜŮ-
ŰŮ;è əŬɘ Űɖɠ ŬˊŬɜŰɎŮɘ ɖ əɡɟɑŬ çȾŬɚɎ ȸɎůɤ. Ƀ ůɨɕɡɔɞɠ 
əŬɚɎ ŮɑɜŬɘ;è ȷˊɎɜŰɖůŮ ɛɞɜɞɚŮəŰɘəɎ əŬɘ ůɘɔɎ ůɘɔɎ Ŭˊɞ-
ɛŬəɟɨɜɗɖəŮ. ɇɖɜ ɟɩŰɖůŬ ɚɞɘˊɧɜ ˊɞɘŬ ɐŰŬɜ əŬɘ ɛɞɡ 
ŮɑˊŮ ɛɘŬ ˊŬɚɘɎ Űɞɡɠ űɑɚɖ (ˊɞɡ Űɞ ŮˊɘɓŮɓŬɑɤůŬ ɛŮ Űɞɜ 
ˊŬŰɏɟŬ ɛɞɡ) ˊɞɡ ŮɑɢŮ ɜŬ Űɖɜ ŭŮɘ əɞɜŰɎ 10 ɢɟɧɜɘŬ! ȺəŮɑ-
ɜɖ Űɖ ůŰɘɔɛɐ ɛɞɡ ɐɟɗŮ ůŰɞ ɛɡŬɚɧ ŬɡŰɧ ˊɞɡ ɛŬɠ ŮɑɢŬŰŮ 
ˊŮɘ ůŰɞ ůŮɛɘɜɎɟɘɞ ɔɘŬ Űɞ by pass ˊɞɡ ɔɑɜŮŰŬɘ ŮəŮɑɜɖ Űɖɜ 
ůŰɘɔɛɐ ůŰɞɜ ŮɔəɏűŬɚɞ. ȺɑɜŬɘ űɞɓŮɟɧ! 
 ɆŬɠ ŮɡɢŬɟɘůŰɩ ɔɘŬ Űɞɜ ɢɟɧɜɞ ůŬɠ əŬɘ ŮɨɢɞɛŬɘ ɜŬ 
ůŬɠ ɝŬɜŬŭɩ ůɨɜŰɞɛŬ ůŰɞ Ʌɏɗɡɛɜɞ! 
 ɆɡɜŮɢɑůŰŮ ŬɡŰɧ ˊɞɡ əɎɜŮŰŮ ɛŬɠ ŭɑɜŮŰŮ ŭɨɜŬɛɖ əŬɘ 
ŬɜŰɞɢɐ!!! 
 

ɀŮ ŬˊŮɟɘɧɟɘůŰɖ ŮəŰɑɛɖůɖ 
ɀɘɢŮɚɘɞɡŭɎəɖ ȺɡŬɔɔŮɚɑŬ 

ɅȺŪɈɀɁɃ ȾɅȼɇȼɆ 
 

 
*ȷˊɧ Űɞ ůŮɛɘɜɎɟɘɞ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ ˊɞɡ ɏɔɘɜŮ ůŰɞ 
Ʌɏɗɡɛɜɞ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ ŰŬ ȾȷɄȼ Űɞɡ ȹɐɛɞɡ, ɔɘŬ ɜŬ 
Űɞɡɠ ůŰŮɑɚɞɡɛŮ Űɞ ˊŮɟɘɞŭɘəɧ ůŬɜ ɖɗɘəɐ ɘəŬɜɞˊɞɑɖůɖ. 

ɀɐɜɡɛŬ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɡůŬɠ ɉɑɞɠ 
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Ǳ 
ɛɘɚɑŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɛŮ Ŭűɞɟɛɐ Űɖɜ 
ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȼɛɏɟŬ Űɖɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer ɛŮ 
ɗɏɛŬ çɄɟɧɚɖɣɖ ůŰɖɜ ȯɜɞɘŬè ůŰɖɜ ȾŮɜŰɟɘ-

əɐ ȹɖɛɞŰɘəɐ ȸɘɓɚɘɞɗɐəɖ əŬɘ ȿɏůɢɖ ȷɜɎɔɜɤůɖɠ 
Űɞɡ ȹɐɛɞɡ ȷɗɖɜŬɑɤɜ. ɇɖɜ ɞɛɘɚɑŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɑɖůŮ 
ɖ ə. ɄŬŰŰŬəɞɨ - ɄŬɟŬůɨɟɖ ȸ., Ůˊɑəɞɡɟɖ əŬɗɖɔɐ-
ŰɟɘŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ əŬɘ ɀɏɚɞɠ Űɞɡ ȹ.Ɇ. Űɖɠ 
ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ 
ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ. 

 

Ǭ 
ɎˊɞŰŮ ůŮ ɛɘŬ ɕɞɨɔəɚŬ Űɖɠ ȷűɟɘəɐɠ, ɡˊɐɟɢŮ 
ɛɘŬ ˊɞɚɘŰŮɑŬ ȺɚŮűɎɜŰɤɜ, ˊɞɡ Űɖɜ ɏɚŮɔŬɜ 
ȰɚŮűŬɜŰ-ɆɑŰɘ. ȻɞɨůŬɜ ˊɞɚɚɞɑ ŮɚɏűŬɜŰŮɠ 

ŮəŮɑ əŬɘ ŮɑɢŬɜ ɧɚŬ ŰŬ əŬɚɎ ɛɘŬɠ ɞɟɔŬɜɤɛɏɜɖɠ əɞɘ-
ɜɤɜɑŬɠ: ȹɖɛŬɟɢŮɑɞ, ůɢɞɚŮɑŬ, ŭɖɛɧůɘŮɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ, 
əŬŰŬůŰɐɛŬŰŬ, ɗɏŬŰɟŬ, ůɢɞɚɐ Űɡűɚɩɜ, ɞɟűŬɜɞŰɟɞ-
űŮɑɞ əŬɘ əɏɜŰɟɞ Alzheimer əŬɘ ůɡɜŬűɩɜ ŭɘŬŰŬɟŬ-
ɢɩɜ ɛɜɐɛɖɠ, ɧˊɞɡ ɓɞɖɗɘɞɨɜŰŬɜ ɧůɞɘ ŮɑɢŬɜ ˊɟɞ-
ɓɚɐɛŬŰŬ ɛɜɐɛɖɠ. ȳɚɞɘ ɔɜɤɟɑɕɞɡɛŮ ˊɧůɞ əŬɚɐ 
ɛɜɐɛɖ ɏɢɞɡɜ ɞɘ ŮɚɏűŬɜŰŮɠ, ŬɚɚɎ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ 
ɎɟɢɘůŬɜ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɎ ŮɝŬůɗɏ-
ɜɖůɖɠ Űɖɠ ɛɜɐɛɖɠ əŬɘ Alzheimer. ȰűŰɘŬɝŬɜ ɚɞɘˊɧɜ 
ɏɜŬ əɏɜŰɟɞ ɔɘŬ ŬɡŰɞɨɠ əŬɘ Űɞ ůŰŮɚɏɢɤůŬɜ ɛŮ Ůɘŭɘ-
əɞɨɠ, əɡɟɑɤɠ ɣɡɢɞɚɧɔɞɡɠ. ɆŰɖɜ Ŭɟɢɐ ˊŬɟɞɡůɘɎ-
ůŰɖəŬɜ ɚɑɔɞɘ ɛɧɜɞ ŮɚɏűŬɜŰŮɠ, ɔɘŬŰɑ ɜŰɟŮˊɧŰŬɜ ɜŬ 
ɛŬɗŮɡŰŮɑ ɧŰɘ ŮɑɢŬɜ əŬəɐ ɛɜɐɛɖ. ɀŮŰɎ Ŭˊɧ ɚɑɔɞ əŬɘ-
ɟɧ ɧɛɤɠ ɐɟɗŬɜ əɘ Ɏɚɚɞɘ əŬɘ Űɞ əɏɜŰɟɞ ŬɟɘɗɛɞɨůŮ 
ŰɩɟŬ ŰɟɘɎɜŰŬ ŮɚɏűŬɜŰŮɠ.  
 ȼ ˊɞɚɘŰŮɑŬ ŮˊɘŭɞŰɞɨůŮ Űɞ əɏɜŰɟɞ əŬɘ ŬɡŰɧ 
ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨůŮ ɗŬɡɛɎůɘŬ. ɈˊɐɟɢŬɜ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ 
əɘɜɖůɘɞɗŮɟŬˊŮɑŬɠ, ɛɞɡůɘəɞɗŮɟŬˊŮɑŬɠ, ɔɡɛɜŬůŰɘ-
əɐɠ, ɓɘɓɚɘɞɗŮɟŬˊŮɑŬɠ, ˊɟɞɞˊŰɘəɐɠ ɛɜɐɛɖɠ əŬɘ 
ɎɚɚŬ ˊɞɚɚɎ. ɇɞ ˊɟɞůɤˊɘəɧ ɐŰŬɜ ŮɝŬɘɟŮŰɘəɧ. 

ȱɟɗŬɜ ɧɛɤɠ ɢɟɧɜɘŬ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐɠ əɟɑůɖɠ əŬɘ ɖ ˊɞɚɘŰŮɑŬ 
ŭŮɜ ɛˊɞɟɞɨůŮ ɜŬ ŭɩůŮɘ ŮˊɘɢɞɟɖɔɐůŮɘɠ. ȼ ȺȷȾ (Ȱɜɤůɖ 
ȷűɟɘəŬɜɘəɩɜ ȾɟŬŰɩɜ) ůŰŬɛɎŰɖůŮ Ůˊɑůɖɠ ɜŬ ŮˊɘɢɞɟɖɔŮɑ 
ŰɏŰɞɘŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ, Ŭűɞɨ ɖ ȰɚŮűŬɜŰ-ɆɑŰɘ ɢɟɤůŰɞɨůŮ 
ˊɞɚɚɎ ŭɎɜŮɘŬ. Ƀɘ ɡˊɎɚɚɖɚɞɘ Űɞɡ əɏɜŰɟɞɡ ɏˊŬɣŬɜ ɜŬ 
ˊɚɖɟɩɜɞɜŰŬɘ.  
 ȺəŮɑɜɞ Űɞ ˊɟɤɘɜɧ Űɞɡ Ɂɞɏɛɓɟɖ, ɏűŰŬůŮ ˊɟɩŰɞɠ 
ůŰɞ əɏɜŰɟɞ ɞ ɁŰɘə, Ŭűɞɨ ůɡɜɧŭŮɡůŮ ŰŬ ŮɔɔɧɜɘŬ Űɞɡ ůŰɞ 
ůɢɞɚŮɑɞ əŬɘ ɣɩɜɘůŮ ɛŮ ɚɑůŰŬ Ŭˊɧ Űɞ ůɞɨˊŮɟ ɛɎɟəŮŰ ɧ,Űɘ 
ɢɟŮɘŬɕɧŰŬɜ ɖ ɔɡɜŬɑəŬ Űɞɡ. ɄɟɧɚŬɓŮ ɜŬ ˊŮɟɎůŮɘ əŬɘ ɜŬ 
ŭŮɘ Űɞɜ ˊŬŰɏɟŬ Űɞɡ əŬɘ ɜŬ ɢŬɘɟŮŰɐůŮɘ Űɖ ɛɖŰɏɟŬ Űɞɡ. ȹŮɜ 
ɎɟɔɖůŬɜ ɜŬ əŬŰŬűɗɎůɞɡɜ əŬɘ ɞɘ Ɏɚɚɞɘ ŮɚɏűŬɜŰŮɠ. Ƀ 
ɇɕŬə, ɞ ˊɘɞ ŮˊɘɛŮɚɐɠ Űɖɠ ɞɛɎŭŬɠ, ɖ ɇɕɑɜŬ ɖ çɧɛɞɟűɖ 
Űɞɡ əɏɜŰɟɞɡè, ɖ ɀɘɛɐ ɕɤɖɟɐ əŬɘ ɡˊŮɟəɘɜɖŰɘəɐ, ɞ ɀˊɘɚ ɞ 
ɔəɟɘɜɘɎɟɖɠ, ɞ Ʉɤɚ ɞ çɔɡɜŬɘəɞəŬŰŬəŰɖŰɐɠè əŬɘ ɞɘ ɇɕɞ əŬɘ 
ɀɏɛɞ, ŬɢɩɟɘůŰɞɘ űɑɚɞɘ. 
çɀŮ ˊɏɗŬɜŬɜ ŰŬ ŬɟɗɟɘŰɘəɎ ɛɞɡè ŮɑˊŮ ɞ ɀˊɘɚ. 
 Ƀ ɇɕŬə Űɞɜ əɞɑŰŬɝŮ ůɡɛˊɞɜŮŰɘəɎ çȾŬɖɛɏɜŮ ɛɞɡ 
ŭŮɜ ˊɐɟŮɠ əŬɜɏɜŬ ŬɜŰɘűɚŮɔɛɞɜɩŭŮɠ; ŪŬ ůŮ ŬɜŬəɞɡűɑ-
ůŮɘè. Ƀ Ʉɤɚ ŭŮɜ ɎəɞɡɔŮ Űɖ ůɡɕɐŰɖůɖ. ũɏɛɘɕŮ ɛŮ əɞˊɚɘ-
ɛɏɜŰŬ Űɖ ɇɕɑɜŬ əŬɘ Űɖ ɀɘɛɐ. 
 Ƀ ɁŰɘə ůŬɜ ɡˊŮɨɗɡɜɞɠ Űɖɠ ɞɛɎŭŬɠ Űɞɡɠ ŮɑˊŮ ɜŬ 
ůɘɤˊɐůɞɡɜ. çūɑɚɞɘ ɛɞɡ ůɐɛŮɟŬ ɏɢɞɡɛŮ ɜŬ ůɡɕɖŰɐůɞɡɛŮ 
əɎˊɞɘŬ ůɞɓŬɟɎ ɗɏɛŬŰŬ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ɧɚɞɡɠ ɛŬɠè əŬɘ 
ůɡɜɏɢɘůŮ ɚɏɔɞɜŰŬɠ çȳɚɞɘ ɔɜɤɟɑɕŮŰŮ ŰŬ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ ˊɞɡ 
ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕɞɡɛŮ ŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ, ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖ ɚŮɘ-
ŰɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ əɏɜŰɟɞɡ ɛŬɠ. ȰɢŮɘ ɔɑɜŮɘ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘəɐ. ɃɨŰŮ 
ɖ ˊɞɚɘŰŮɑŬ, ɞɨŰŮ ɖ ȺȷȾ ŮˊɘŭɞŰɞɨɜ ˊɚɏɞɜ ŰŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬ-
ŰŬ ɛŬɠ əŬɘ Űɞ ˊɟɞůɤˊɘəɧ ŮɟɔɎɕŮŰŬɘ ŮɗŮɚɞɜŰɘəɎ. ɆɡɜŮɢɑ-
ɕɞɡɛŮ ɜŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɛŮ ɛɧɜɞ ɢɎɟɖ ůŰɘɠ ŭɘəɏɠ ɛŬɠ ˊɟɞ-
ůűɞɟɏɠ, Ŭˊɧ Űɘɠ ˊŮɜɘɢɟɏɠ ˊɚɏɞɜ ůɡɜŰɎɝŮɘɠ ɛŬɠ, Ŭˊɧ 
ɏůɞŭŬ Űɤɜ űɘɚŮɚŮűŬɜŰɘəɩɜ ŮəŭɖɚɩůŮɩɜ ɛŬɠ əŬɘ Űɞɜ 
ŮɗŮɚɞɜŰɘůɛɧ Űɤɜ ɣɡɢɞɚɧɔɤɜ ɛŬɠ. Ⱥɢɗɏɠ əɚɖɗɐəŬɛŮ 
Ŭˊɧ ɏɜŬ ůɡɛɓɞɚŬɘɞɔɟɎűɞ, ˊɞɡ ɛŬɠ ŬɜŬəɞɑɜɤůŮ ɧŰɘ ɞ 
ŬɔŬˊɖɛɏɜɞɠ ɛŬɠ űɑɚɞɠ Ⱦɧɔəɞ ˊɞɡ ŬˊŮɓɑɤůŮ ˊɟɘɜ Ŭˊɧ 
ɏɜŬ ɛɐɜŬ, əɚɖɟɞŭɞŰŮɑ ůŰɞ əɏɜŰɟɞ ɛŬɠ ɧɚɖ Űɖɜ ˊŮɟɘɞɡůɑŬ 
Űɞɡ əŬɘ ɛɏɟɞɠ ŬɡŰɐɠ əŬɘ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ Űɤɜ Űɡűɚɩɜ ŮɚŮűɎ-
ɜŰɤɜ. ȰŰůɘ ɚɨɜŮŰŬɘ Űɞ ɞɘəɞɜɞɛɘəɧ ɛŬɠ ˊɟɧɓɚɖɛŬ. ȷɡŰɧ 
ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛŮɔɎɚɖ ŬɜŬəɞɨűɘůɖ ɔɘŬ ŮɛɎɠè. 
 çȳɚɞɘ ɔɜɤɟɑɕŮŰŮ Űɖ ůŰɎůɖ ɛŮɟɘəɩɜ ůɡɜŮɚŮűɎɜŰɤɜ 
ŬˊɏɜŬɜŰɑ ɛŬɠ əŬɘ ŬˊɏɜŬɜŰɘ Ɏɚɚɤɜ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŭɘŬűɞɟŮŰɘ-
əɞɑ. ɀŬɠ ɏɢɞɡɜ ˊɚɖɔɩůŮɘ ɛŮ Űɞ ɟŬŰůɘůɛɧ Űɞɡɠ ˊɞɚɚɏɠ 
űɞɟɏɠ. ȺɛŮɑɠ ɧɛɤɠ Űɞɡɠ ŬˊɞŭŮɘəɜɨɞɡɛŮ ˊɎɜŰŬ ɧŰɘ ŮɑɛŬ-
ůŰŮ ɢɟɐůɘɛŬ ɛɏɚɖ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɑŬɠ, ˊɞɡ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰŬɘ ɔɘŬ 
Űɞ əŬɚɧ ɧɚɤɜ əŬɘ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ůŮ ɓɎɟɞɠ əŬɜŮɜɧɠè. 
 Ƀ ɁŰɘə ɢŮɘɟɞəɟɞŰɐɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɞɡɠ Ɏɚɚɞɡɠ ŮɚɏűŬ-
ɜŰŮɠ əŬɘ ɏɜŬ əɚɑɛŬ ŬɘůɘɞŭɞɝɑŬɠ, ŬɜŬəɞɨűɘůɖɠ əŬɘ ɢŬɟɎɠ 
ˊɚɖɛɛɨɟɘůŮ ɧɚɞɡɠ. 
 
 
 

ɀˊɞɡɟɚɏŰůɘəŬ ȺɡɔŮɜɑŬ 
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ȺɜɖɛŮɟɩůŮɘɠ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

 

Ǫ 
 ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ çɃ ɁɏůŰɤɟè 
ŭɘɞɟɔŬɜɩɜŮɘ ɔɘŬ ŭŮɨŰŮɟɖ ɢɟɞɜɘɎ, ɛŮ Űɖ 
ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɞɡ ɆɤɛŬŰŮɑɞɡ ȷɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘ-

Ŭɠ ūɟɞɜŰɘůŰɩɜ ȷůɗŮɜɩɜ ɛŮ Ɂɧůɞ Alzheimer əŬɘ 
ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ, Űɞ əŬɘɜɞŰɧɛɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ 
çəŬűɏɠ ɔɘŬ űɟɞɜŰɘůŰɏɠè, Űɞ ɞˊɞɑɞ ůɡɜŭɡɎɕŮɘ ŮɡɢɎ-
ɟɘůŰŬ ŭɘŬɚŮɑɛɛŬŰŬ ɔɘŬ əŬűɏ əŬɘ ŭɘŬůəɏŭŬůɖ ɛŮ Ůɜɖ-
ɛɏɟɤůɖ əŬɘ ɣɡɢŬɔɤɔɑŬ. 
 ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ, çəŬűɏɠ ɔɘŬ űɟɞɜŰɘůŰɏɠè, Űɞ 
ɞˊɞɑɞ ŭɘŮɝɐɢɗɖ ɛŮ ɘŭɘŬɑŰŮɟɖ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɖɜ ˊɟɞɖɔɞɨ-
ɛŮɜɖ ɢɟɞɜɘɎ, ɝŮəɘɜɎ əŬɘ ˊɎɚɘ ɛŮ ɛɘŬ ˊɟɩŰɖ ůɡɜɎ-
ɜŰɖůɖ ɔɜɤɟɘɛɑŬɠ, Űɖɜ ɇŮŰɎɟŰɖ 5 ɃəŰɤɓɟɑɞɡ, ůŰɖɜ 
ŬɑɗɞɡůŬ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ əɘ ŮəŭɖɚɩůŮɤɜ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ 
Alzheimer çɞ ɁɏůŰɤɟè, ůŰɞɜ 2ɞ ɧɟɞűɞ, ůŰɖɜ ɞŭɧ 
Ƚ. ȹɟɞůɞˊɞɨɚɞɡ 22, ůŰɖɜ Ⱦɡɣɏɚɖ, ůŰɖɜ ɞˊɞɑŬ ɞɘ 
ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ɗŬ ɏɢɞɡɜ Űɖɜ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɜŬ ŮɜɖɛŮɟɤ-
ɗɞɨɜ ɔɘŬ Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɜŬ ɡˊɞɓɎɚɚɞɡɜ 
ůɨɜŰɞɛŮɠ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖ ɜɧůɞ Űɞɡ Alzheimer 
ůŰɞɜ ɣɡɢɑŬŰɟɞ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɡˊŮɨɗɡɜɞ Űɞɡ 
ȾɏɜŰɟɞɡ ȷlzheimer, ȷɜŰɩɜɖ ɀɞɨɔɘŬ əŬɘ Űɖɜ əɞɘɜɤ-
ɜɘəɐ ɚŮɘŰoɡɟɔɧ, ȹɘɞɜɡůɑŬ ɁŬŰůɘɞˊɞɨɚɞɡ. 
 ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ɗŬ ŮˊŬɜŬɚŬɛɓɎɜŮŰŬɘ ŬɜɎ 
ŭŮəŬˊŮɜɗɐɛŮɟɞ, Ŭˊɧ Űɘɠ 17.30 ɏɤɠ Űɘɠ 19.30, ˊɟɞ-
əŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ˊɟɞůűɏɟŮɘ ůŮ ŰŬəŰɎ ɢɟɞɜɘəɎ ŭɘŬůŰɐ-
ɛŬŰŬ, ɛɘŬ ŬɜɎůŬ ɣɡɢŬɔɤɔɑŬɠ & Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ ůŰɞɡɠ 
ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ, ˊɞɡ Űɧůɞ ˊɞɚɨ 
ɏɢɞɡɜ ŬɜɎɔəɖ. 
 ɄɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ ɏɜŬ əŬɘɜɞŰɧɛɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ, Űɞ 
ɞˊɞɑɞ ˊŬɟɏɢŮŰŬɘ ɢɤɟɑɠ əŬɛɑŬ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ ɡˊɞɢɟɏ-
ɤůɖ Űɤɜ ɤűŮɚɞɨɛŮɜɤɜ ́ŮɟɘɗŬɚ́ɧɜŰɤɜ, ɛŮ ůŰɧɢɞ 
ɜŬ Űɞɡɠ ŭɩůŮɘ ɢɟɐůɘɛŮɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ 
Űɖ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ŬɚɚɎ əŬɘ ɜŬ Űɞɡɠ ůŰɖɟɑ-
ɝŮɘ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɎ, ŭɑɜɞɜŰɎɠ Űɞɡɠ ɩɗɖůɖ ɔɘŬ ɜŬ ůɡɜŮ-
ɢɑůɞɡɜ Űɞ ɏɟɔɞ Űɞɡɠ. ɆŰɘɠ ůɡɜŬɜŰɐůŮɘɠ ŬɡŰɏɠ, ɗŬ 
ɏɢɞɡɜ Űɖɜ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɜŬ ŬɜŰŬɚɚɎɝɞɡɜ ŬˊɧɣŮɘɠ ɛŮ 
Ɏɚɚɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŬůɗŮɜɩɜ, ɜŬ ŮɜɖɛŮɟɤɗɞɨɜ 
əŬɘ ɜŬ ˊɎɟɞɡɜ ůɡɛɓɞɡɚɏɠ Ŭˊɧ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑ-
Ŭɠ, ɜŬ ŬˊɞűɞɟŰɘůŰɞɨɜ ɔɘŬ ɚɑɔɞ Ŭˊɧ Űɞ ɓŬɟɨ ˊɟɧ-
ɔɟŬɛɛɎ Űɞɡɠ, ˊɑɜɞɜŰŬɠ əŬűɏ əŬɘ ŭɘŬůəŮŭɎɕɞɜŰŬɠ 
ɛŮ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ɢŬɚɎɟɤůɖɠ əŬɘ ɣɡɢŬɔɤɔɑŬɠ. 
ɈˊŮɨɗɡɜɞɠ Űɞɡ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ŮɑɜŬɘ ɞ ɣɡɢɑŬŰɟɞɠ 
əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɈˊŮɨɗɡɜɞɠ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ Alz-
heimer Űɖɠ ɊɡɢɞɔɖɟɘŬŰɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ çɃ Ɂɏ-
ůŰɤɟè, ȷɜŰɩɜɖɠ ɀɞɨɔɘŬɠ əŬɘ ůɡɜŰɞɜɑůŰɟɘŮɠ Űɞɡ 
ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ŮɑɜŬɘ ɖ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, ȹɘɞ-
ɜɡůɑŬ ɁŬŰůɘɞˊɞɨɚɞɡ əŬɘ ɖ ɈˊŮɨɗɡɜɖ Ⱥˊɘəɞɘɜɤɜɑ-
Ŭɠ, ȷɜɜɏɚŬ ɁɑəŬ. 
 ȺɑɜŬɘ ɔŮɔɞɜɧɠ ɧŰɘ ɞɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŬůɗŮɜɩɜ 
ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ŮˊɘɓŬɟɨɜɞɜŰŬɘ ɣɡɢɘəɎ ůɤɛŬŰɘəɎ ŬɚɚɎ əŬɘ 
ɞɘəɞɜɞɛɘəɎ, ůŰɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘɎ Űɞɡɠ ɜŬ űɏɟɞɡɜ Ůɘɠ 
ˊɏɟŬɠ Űɞ ŭɨůəɞɚɞ ɏɟɔɞ Űɞɡɠ.  
 Ƀɘ ŮɜŭɘŬűŮɟɧɛŮɜɞɘ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŭɖɚɩůɞɡɜ 
ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ůŰŬ ŰɖɚɏűɤɜŬ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ Alzheimer 
çɞ ɁɏůŰɤɟè, Ƚ. ȹɟɞůɞˊɞɨɚɞɡ 22, Ⱦɡɣɏɚɖ: 210-
8235050, 210-8235620. 
 

 

çȾŬűɏɠ ɔɘŬ űɟɞɜŰɘůŰɏɠè - ȷɗɐɜŬ 

ǵ 
ɞ ɇɛɐɛŬ ɄŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ Űɖɠ Alzheimer  
Hellas ŭɘɞɟɔŬɜɩɜŮɘ ɏɜŬ əɨəɚɞ ɞɛɘɚɘɩɜ Ŭˊɧ 
ŭɘɎűɞɟɞɡɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ Ůɘŭɘ-

əɞɨɠ. ɆŰɧɢɞɠ Űɤɜ ɞɛɘɚɘɩɜ ŬɡŰɩɜ ŮɑɜŬɘ ɖ Ůɜɖɛɏɟɤ-
ůɖ əŬɘ ɖ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ ˊɞɡ űɟɞɜŰɑ-
ɕɞɡɜ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ.  
 ɇɞɜ ɃəŰɩɓɟɘɞ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɖ ɞɛɘɚɑŬ 
ɛŮ ɗɏɛŬ çūɡůɘɞɗŮɟŬˊŮɑŬ ůŰɖɜ ȯɜɞɘŬ: ŪŮɤɟɑŬ əŬɘ 
ˊɟŬəŰɘəɏɠ ɞŭɖɔɑŮɠ ɔɘŬ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠè ɛŮ əŬɚŮůɛɏ-
ɜɞ ɞɛɘɚɖŰɐ Űɞɜ ə. ɄŬˊɎɜŰůɘɞ ȷɗŬɜɎůɘɞ, ūɡůɘɞɗŮ-
ɟŬˊŮɡŰɐ. ɇɞ Ɂɞɏɛɓɟɘɞ ŬəɞɚɞɨɗɖůŮ ɖ ɞɛɘɚɑŬ ɛŮ 
ɗɏɛŬ çɁɞɛɘəɎ ȻɖŰɐɛŬŰŬ ůŰɖɜ ȯɜɞɘŬè ɛŮ ˊɟɞůəŮ-
əɚɖɛɏɜɞ ɞɛɘɚɖŰɐ Űɞɜ ə. ȿɘɧɜŰŬ ȷůŰɏɟɘɞ - ɁɘəɧɚŬɞ, 
ȹɘəɖɔɧɟɞ.  ũɘŬ Űɞ ɛɐɜŬ ȹŮəɏɛɓɟɘɞ ɏɢŮɘ ŭɘɞɟɔŬɜɤɗŮɑ 
ɖ ɞɛɘɚɑŬ ɛŮ ɗɏɛŬ çȹɘŬŰɟɞűɘəɐ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ ŬůɗŮɜɩɜ 
ɛŮ ɜɧůɞ Alzheimer: əŬɗɖɛŮɟɘɜɎ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ əŬɘ 
ˊɟɞŰŮɘɜɧɛŮɜŮɠ ɚɨůŮɘɠ ɔɘŬ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠè ɛŮ 
əŬɚŮůɛɏɜɖ ɞɛɘɚɐŰɟɘŬ Űɖɜ ə. ȾŬɟŬůɞɨɚɖ ȾɤɜůŰŬɜŰɑ-
ɜŬ, MSc Ⱦɚɘɜɘəɐ ȹɘŬɘŰɞɚɧɔɞ - ȹɘŬŰɟɞűɞɚɧɔɞ. 
 Ƀɘ ɞɛɘɚɑŮɠ ŭɘɞɟɔŬɜɩɜɞɜŰŬɘ ɛɑŬ űɞɟɎ Űɞ ɛɐɜŬ 
ůŰɞ ȾɏɜŰɟɞ ȼɛɏɟŬɠ çȷɔɑŬ Ⱥɚɏɜɖè (ɄɏŰɟɞɡ ɆɡɜŭɑəŬ 
13) əŬɘ ɖ Ůɑůɞŭɞɠ ŮɑɜŬɘ ŭɤɟŮɎɜ. 
 
ũɘŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ: 2310810411 
ɈˊŮɨɗɡɜŮɠ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ: ȾŬɟŬɔəɘɧɕɖ ȾɤɜůŰŬɜŰɑɜŬ 
əŬɘ ɀŬɟɔŬɟɘŰɑŭɞɡ ɄŮŰɟɑɜŬ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɘ 
 

ɆŰɘɔɛɘɧŰɡˊŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ɞɛɘɚɑŬ Űɞɡ ūɡůɘɞɗŮɟŬˊŮɡŰɐ ə. 
ɄŬˊɎɜŰůɘɞɡ ȷɗŬɜɎůɘɞɡ 

 
 

ȷˊɧ Űɖɜ ɞɛɘɚɑŬ ɔɘŬ ŰŬ ɜɞɛɘəɎ ɗɏɛŬŰŬ Űɞɡ ȹɘəɖɔɧɟɞɡ 
ə. ȿɘɧɜŰŬ ȷůŰɏɟɘɞɡ - ɁɘəɞɚɎɞɡ. 

 

Ⱥɜɖɛɏɟɤůɖ əŬɘ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ  
ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ 



ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

ȷɜŬəɞɘɜɩůŮɘɠ 19 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ǵ 
ɖɜ ɄɏɛˊŰɖ 20 ɃəŰɤɓɟɑɞɡ 2016 ɞɘ űɑɚɞɘ Űɖɠ 
"Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer & 
ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜò ŬˊɧɚŬɡůŬɜ Űɞɜ 

ŬˊɞɔŮɡɛŬŰɘɜɧ Űɞɡɠ əŬűɏ ɛŮ ñȺəˊŬɑŭŮɡůɖ - Ʉɞɑɖůɖ 
- ɀɞɡůɘəɐ -ɇɟŬɔɞɨŭɘ əŬɘ ɉɞɟɧò. 
 Ƀ űɡůɘɞɗŮɟŬˊŮɡŰɐɠ ə. ȷɗŬɜɎůɘɞɠ ɄŬˊɎ-
ɜŰůɘɞɠ ɏŭɤůŮ ɢɟɐůɘɛŮɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ůŰɞɡɠ ˊŮɟɘ-
ɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ɔɘŬ ɜŬ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑůɞɡɜ ɏəŰŬəŰŮɠ əŬŰŬ-
ůŰɎůŮɘɠ Űɤɜ ˊɟɞůűɘɚɩɜ ŬůɗŮɜɩɜ Űɞɡɠ. ŪɏɛŬ ɞɛɘ-
ɚɑŬɠ ɐŰŬɜ ɖ "ȷɔɤɔɐ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ" 
 ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ əŬɘ ɛŮ Űɖɜ ŮɡəŬɘɟɑŬ Űɤɜ 20 
ɢɟɧɜɤɜ Ŭˊɧ Űɞ ɗɎɜŬŰɞ Űɞɡ ɃŭɡůůɏŬ ȺɚɨŰɖ Ŭˊɧ-
ɚŬɡůŬɜ ŰŬ ŮɝŬɘɟŮŰɘəɎ ˊɞɘɐɛŬŰŬ Űɞɡ ɁɞɛˊŮɚɑůŰŬ 
ˊɞɘɖŰɐ: 
-ɀŬɟɑɜŬ Űɤɜ ȸɟɎɢɤɜ 
-ȯɝɘɞɜ ȺůŰɑ (ŬˊɧůˊŬůɛŬ) 
 ɀŮ Űɞɡɠ ɐɢɞɡɠ Űɞɡ ˊɘɎɜɞɡ ŬˊɐɔɔŮɘɚŬɜ 
ˊɞɘɐɛŬŰŬ ɞɘ ŪŮůůŬɚɞɜɘəŮɑɠ ȿɞɔɞŰɏɢɜŮɠ: 
ȷɜŬůŰŬůɑŬ ɉŬŰɕɐ- ɀɞɨɚŬ, ɇɑŰɚɞɠ ˊɞɘɐɛŬŰɞɠ: 
ñȷɜŬəŬɚɩ Űɖɜ ɛɜɐɛɖò 
ȿɑɜŬ ɆˊŮɜŰɕɎɟɖ, ɇɑŰɚɞɠ ˊɞɘɐɛŬŰɞɠ: ñȰŰůɘ ɏɔɘɜŬ 
ŪɎɚŬůůŬò 
Ȱűɖ ȾŬɔɝɑŭɞɡ, ɇɑŰɚɞɠ ˊɞɘɐɛŬŰɞɠ: ñȼ ɛɎɜŬ ɛɞɡò 
ŪŬɜɎůɖɠ ɇůɑɟɞɠ, ɇɑŰɚɞɠ ˊɞɘɐɛŬŰɞɠ: ñɃɘŭɑˊɞɡɠò 
Ⱥɚɏɜɖ ȷɜŰɤɜɘɎŭɞɡ, ɇɑŰɚɞɠ ˊɞɘɐɛŬŰɞɠ: ñȿŮɡəɧ Ŭɚ-
űɎŭɘò 
əŬɗɩɠ əŬɘ ˊɞɘɖŰɏɠ ˊɞɡ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ əɟɡɛɛɏɜɞɘ 
ůŰɞɡɠ űɑɚɞɡɠ Űɖɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ. 
 Ʉɟɘɜ əɚŮɑůŮɘ ɖ ɛɏɟŬ ɧɚɞɘ ɛŬɕɑ ŰɟŬɔɞɨŭɖůŬɜ, 
ɢɧɟŮɣŬɜ əŬɘ ɏűɡɔŬɜ ɛŮ ɘəŬɜɞˊɞɑɖůɖ ɔɘŬ Űɖ ůɡ-
ɛˊŬɟɎůŰŬůɖ əŬɘ Űɖɜ ɘŬŰɟɘəɐ űɟɞɜŰɑŭŬ ˊɞɡ əŬɗɖ-
ɛŮɟɘɜɎ ŬˊɞɚŬɛɓɎɜɞɡɜ, Ŭˊɧ Űɞɡɠ ȺɟɔŬɕɧɛŮɜɞɡɠ 
əŬɘ ŰŬ ɀɏɚɖ Űɖɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ Alzheimer. 

T 
ɞ ɇɛɐɛŬ ɄɟɞůŰŬůɑŬɠ & ɄɟɞŬɔɤɔɐɠ ɈɔŮɑŬɠ 
Űɞɡ ȹɐɛɞɡ ȾɞɟŭŮɚɘɞɨ - Ⱥɡɧůɛɞɡ ůŮ ůɡɜŮɟ-
ɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ Alzheimer Hellas ˊɟŬɔɛŬŰɞ-

ˊɞɑɖůŮ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ Űɖɠ Űɞˊɘəɐɠ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ Űɖɜ 
ȾɡɟɘŬəɐ 25 ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ ůŰɖɜ ˊɚŬŰŮɑŬ Ⱥɡɧůɛɞɡ. 
ɆŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ əŬɘ ůɨɜŰɞ-
ɛɞɠ ɏɚŮɔɢɞɠ Űɖɠ ɛɜɐɛɖɠ ɛɏůɤ Ůɘŭɘəɩɜ ŰŮůŰ Ŭˊɧ 
Űɞɡɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ. 
 

ǵ 
ɖɜ ɄɏɛˊŰɖ 22 ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ ůŰɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ ˊɞɡ 
ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɛŮ Ŭűɞɟɛɐ Űɞɜ ŮɞɟŰŬůɛɧ Űɖɠ 
ɄŬɔəɧůɛɘŬɠ ȼɛɏɟŬɠ, ŭɘŮɜŮɟɔɐɗɖəŬɜ ɞɘ Ůəɚɞɔɏɠ ɔɘŬ 

Űɖ ůɡɔəɟɧŰɖůɖ Űɞɡ ɜɏɞɡ ȹɘɞɘəɖŰɘəɞɨ Ɇɡɛɓɞɡɚɑɞɡ əŬɘ ɔɘŬ 
ŬɜɎɗŮůɖ əŬɗɖəɧɜŰɤɜ. 
 ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞ əŬŰŬůŰŬŰɘəɧ Űɖɠ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑ-
Ŭɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ əŬɘ ɛŮŰɎ 
Ŭˊɧ ˊɟɧůəɚɖůɖ Űɖɠ ˊɚŮɘɞɣɖűɘůɎůɖɠ ɡˊɞɣɐűɘŬɠ ə. ɀ. 
ɇůɞɚɎəɖ ɛŮŰɎ Űɘɠ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰŮɠ ŬɟɢŬɘɟŮůɑŮɠ, ɏɔɘɜŮ ŬɜɎɗŮůɖ 
əŬɗɖəɧɜŰɤɜ ˊɎɜŰŬ ɛŮ űŬɜŮɟɐ ɣɖűɞűɞɟɑŬ əŬɘ ˊŬɛɣɖűŮɑ 
ŬɜŬŰɏɗɖəŬɜ ŰŬ ˊŬɟŬəɎŰɤ əŬɗɐəɞɜŰŬ ɤɠ Ůɝɐɠ: 
 
ɄɟɧŮŭɟɞɠ: ɆŰɡɚɘŬɜɐ ɄŮɢɚɘɓŬɜɑŭɞɡ 
ȷɜŰɘˊɟɧŮŭɟɞɠ: ɀŬɔŭŬɚɖɜɐ ɇůɞɚɎəɖ  
ũŮɜ. ũɟŬɛɛŬŰɏŬɠ: ȷɘəŬŰŮɟɑɜɖ ȾŬɚɨɓŬ 
ɇŬɛɑŬɠ: ũɚɡəŮɟɑŬ ɇůŬˊɘəɑŭɞɡ  
ɀɏɚɖ: ȷɜŭɟɏŬɠ ȹɖɛɖŰɟɘɎŭɖɠ, ɉɟɐůŰɞɠ ȸɞɡɢɎɟŬɠ, ɉɎɘŭɤ 
ȻɎɢɞɡ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ɇɞ əɘɜɖɛŬŰɞɗɏŬŰɟɞ çȷɚɏɝŬɜŭɟɞɠè əŬŰɎɛŮůŰɞ Ŭˊɧ Űɞɜ əɧůɛɞ 
ˊɞɡ ɔɘŬ ɛɘŬ Ŭəɧɛɖ űɞɟɎ ɛŬɠ ŰɑɛɖůŮ ɛŮ Űɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬ Űɞɡ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ɀɏɚɖ Űɞɡ ˊɟɞůɤˊɘəɞɨ Űɖɠ Alzheimer Hellas əŬɘ Űɤɜ ɀɞɜɎŭɤɜ 

ȷɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer 
 
 
 

Alzheimer əŬűɏ 

ȺɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ 

Ⱥəɚɞɔɏɠ ɜɏɞɡ ȹ.Ɇ. - ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ 
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

Ⱥɜɖɛɏɟɤůɖ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

ǵ 
ɖɜ ɄɏɛˊŰɖ 24 ɁɞŮɛɓɟɑɞɡ Űɞ əɞɘɜɧ Űɖɠ ŪŮů-
ůŬɚɞɜɑəɖɠ ŮɑɢŮ Űɖɜ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɜŬ ˊŬɟŬəɞɚɞɡ-
ɗɐůŮɘ Űɖ ɗŮŬŰɟɘəɐ ˊŬɟɎůŰŬůɖ çȼ əŬŰɎ űŬ-

ɜŰŬůɑŬɜ ŬůɗŮɜɐɠè Ŭˊɧ Űɖɜ ŮɟŬůɘŰŮɢɜɘəɐ ɗŮŬŰɟɘəɐ 
ɞɛɎŭŬ Űɖɠ Alzheimer Hellas. ȼ Ůəŭɐɚɤůɖ ɏɚŬɓŮ 
ɢɩɟŬ ůŰɞ əɘɜɖɛŬŰɞɗɏŬŰɟɞ çȷɚɏɝŬɜŭɟɞɠè.  
 ȼ ɗŮŬŰɟɘəɐ ɞɛɎŭŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑŰŬɘ Ŭˊɧ ůɡɛɛŮŰɏ-
ɢɞɜŰŮɠ ůŰŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ɜɞɖŰɘəɐɠ ŮɝɎůəɖůɖɠ ůŰɞ 
ȾɏɜŰɟɞ ȼɛɏɟŬɠ çȷɔɑŬ Ⱥɚɏɜɖè. ɆŰɧɢɞɠ Űɖɠ ɞɛɎŭŬɠ 
ŮɑɜŬɘ ɜŬ ůɡɜŭɡŬůŰŮɑ ɖ Űɏɢɜɖ ɛŬɕɑ ɛŮ Űɖ ɜɞɖŰɘəɐ əŬɘ 
ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ Ɏůəɖůɖ Űɤɜ ůɡɛɛŮŰŮɢɧɜŰɤɜ.  
ɈˊŮɨɗɡɜŮɠ Űɖɠ ɞɛɎŭŬɠ ŬɡŰɐɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ɣɡɢɞɚɧɔɞɠ, 
ȰɚŮɜŬ ɄɧˊŰůɖ əŬɘ ɖ ɓɞɖɗɧɠ űɡůɘɞɗŮɟŬˊŮɡŰɐ, Ⱥɡ-
ŬɔɔŮɚɑŬ ɀˊŬəɞɔɚɑŭɞɡ. 
 ȺɡɢŬɟɘůŰɞɨɛŮ ˊɞɚɨ ɧůɞɡɠ ɔɏɛɘůŬɜ ɛŮ Űɖɜ 
ˊŬɟɞɡůɑŬ Űɞɡɠ Űɞ əɘɜɖɛŬŰɞɗɏŬŰɟɞ ɔɘŬ ɜŬ ŬˊɞɚŬɨ-
ůɞɡɜ Űɖ ɛɞɜŬŭɘəɐ ŬɡŰɐ ˊŬɟɎůŰŬůɖ, Űɞɡɠ ůɡɛɛŮŰɏ-
ɢɞɜŰŮɠ Űɖɠ ɗŮŬŰɟɘəɐɠ ɞɛɎŭŬɠ ɔɘŬ Űɖɜ əŬŰɎɗŮůɖ ɣɡ-
ɢɐɠ ůŰɞ ɟɧɚɞ Űɞɡɠ əŬɘ Űɘɠ ɡˊŮɨɗɡɜŮɠ ˊɞɡ ŮˊɘɛŮɚɖ-
ɗɐəŬɜ ɧɚɖ ŬɡŰɐ Űɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ. 
 
 ȼ ˊŬɟɎůŰŬůɖ ɏˊŮɘŰŬ Ŭˊɧ ˊŬɟɎəɚɖůɖ ˊɞɚ-
ɚɩɜ ɗŬ ŮˊŬɜŬɚɖűɗŮɑ Űɖɜ ɄŬɟŬůəŮɡɐ 16 ȹŮəŮɛɓɟɑ-
ɞɡ, ůŰɞ ɘůɧɔŮɘɞ Űɞɡ ȾɏɜŰɟɞɡ ȼɛɏɟŬɠ çȷɔɑŬ Ⱥɚɏɜɖè 
ůŰɖɜ ɄɏŰɟɞɡ ɆɡɜŭɑəŬ 13. 
 

 
ȺɡɢŬɟɘůŰɞɨɛŮ ˊɞɚɨ Űɞɜ ȯɟɖ ȷɜŰɤɜɧˊɞɡɚɞ ɔɘŬ Űɞ 

űɤŰɞɔɟŬűɘəɧ ɡɚɘəɧ 

ȼ əŬŰɎ űŬɜŰŬůɑŬɜ ŬůɗŮɜɐɠ 

Ǵ 
Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ɞ Ŭɟɘɗɛɧɠ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ ɛŮ 
ɎɜɞɘŬ, ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ ŮəŰɑɛɖůɖ Űɖɠ ɄŬɔəɧ-
ůɛɘŬɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer, ɝŮˊŮɟ-

ɜɎ Űɘɠ 200.000. Ƀ Ŭɟɘɗɛɧɠ ŬɡŰɧɠ ŮɑɜŬɘ ɑŭɘɞɠ ɛŮ 
Űɞɜ Ŭɟɘɗɛɧ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ˊɞɡ ˊɐɟŬɜ űɎɟɛŬəŬ 
ɔɘŬ Űɖɜ ɎɜɞɘŬ ɛɏůŬ ůŰɞ 2015. 
 ɋůŰɧůɞ, ɡˊɎɟɢɞɡɜ Űɟɧˊɞɘ ɜŬ ˊɟɞűɡɚŬ-
ɢɗɞɨɛŮ Ŭˊɧ Űɖ ɜɧůɞ. ɆɡɜɞɚɘəɎ 11 ɛŮɚɏŰŮɠ ˊɞɡ 
ɏɔɘɜŬɜ ůŰɖɜ Ⱥɡɟɩˊɖ əŬɘ Űɖɜ ȷɛŮɟɘəɐ, Ŭˊɧ Űɞ 
2005 ɛɏɢɟɘ ůɐɛŮɟŬ, ɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ɖ ŮˊɑˊŰɤůɖ Űɖɠ 
ɎɜɞɘŬɠ ˊɚɏɞɜ ŮɚŬŰŰɩɜŮŰŬɘ, ŭɘɧŰɘ ŮɚɏɔɢɞɜŰŬɘ əŬ-
ɚɨŰŮɟŬ əŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ɞɘ ŬɔɔŮɘŬəɞɑ ˊŬɟɎɔɞ-
ɜŰŮɠ əɘɜŭɨɜɞɡ, ɧˊɤɠ ɖ ɡˊɏɟŰŬůɖ, ɞ ůŬəɢŬɟɩ-
ŭɖɠ ŭɘŬɓɐŰɖɠ, ɖ ɡˊŮɟɚɘˊɘŭŬɘɛɑŬ, Űɞ əɎˊɜɘůɛŬ, ɖ 
ˊŬɢɡůŬɟəɑŬ, ɖ əɞɚˊɘəɐ ɛŬɟɛŬɟɡɔɐ əŬɘ ɖ 
ɏɚɚŮɘɣɖ Űɖɠ űɡůɘəɐɠ əŬɘ ɜɞɖŰɘəɐɠ Ɏůəɖůɖɠ. 
 ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɖɜ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɜŮɡɟɞɚɞɔɑŬɠ 
ůŰɞ ȷɄŪ əŬɘ ˊɟɧŮŭɟɞ Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ Ƀɛɞ-
ůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer, ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ, ɞ 
əɟɧəɞɠ ȾɞɕɎɜɖɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ˊɟɞűɡɚɎɝŮɘ Ŭˊɧ Űɖɜ 
ɎɜɞɘŬ əŬɘ Űɞ Alzheimer. 
 ɆɢŮŰɘəɐ ɛŮɚɏŰɖ ŬˊɏŭŮɘɝŮ ɓŮɚŰɑɤůɖ əŬɘ əŬ-
ɚɨŰŮɟɖ ɜɞɖŰɘəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ 12 ɛɐɜŮɠ ˊŬ-
ɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖɠ əŬɘ ɚɐɣɖɠ Űɞɡ əɟɧəɞɡ. ɀŮɚŮŰɐ-
ɗɖəŬɜ 100 ɎŰɞɛŬ ɛŮ ȱˊɘŬ ɁɞɖŰɘəɐ ȹɘŬŰŬɟŬɢɐ 
(ȼɁȹ): ůŰŬ 50 ɢɞɟɖɔɐɗɖəŮ əɟɧəɞɠ əŬɘ ůŰŬ ɎɚɚŬ 
50 ŭŮɜ ŭɧɗɖəŮ ŰɑˊɞŰŬ. Ƀɘ ŮɟŮɡɜɖŰɏɠ ŬɜɏűŮɟŬɜ 
ɧŰɘ 0,125 gr əɟɧəɞɡ Űɖɜ ɖɛɏɟŬ ɞŭɐɔɖůŬɜ ůŮ əŬ-
ɚɨŰŮɟɖ ɜɞɖŰɘəɐ Ŭˊɧŭɞůɖ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ 12 ɛɐɜŮɠ, 
ɧˊɤɠ ŬˊɞəɎɚɡɣŮ ɖ ɜŮɡɟɞɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ Ŭɝɘɞɚɧɔɖ-
ůɖ, ɖ Ŭˊɧəɟɘůɖ ůŰɖɜ ŮɝɏŰŬůɖ Űɤɜ ŬəɞɡůŰɘəɩɜ 
ˊɟɞəɚɖŰɩɜ ŭɡɜŬɛɘəɩɜ, əŬɘ ɧˊɤɠ űɎɜɖəŮ ůŰɖ 
ɛŬɔɜɖŰɘəɐ ŰɞɛɞɔɟŬűɑŬ ɛŮ ɛŬɔɜɐŰɖ 3 Tesla. 
 ɆŰɖɜ ɑŭɘŬ ɞɛɎŭŬ ˊŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ ɛɘəɟɐ Ŭɨ-
ɝɖůɖ ůŰɖɜ ŬɟɘůŰŮɟɐ əɟɞŰŬűɘəɐ ɏɚɘəŬ, ɛɘŬ ˊŮɟɘɞ-
ɢɐ ůŰɞɜ ɏůɤ əɟɞŰŬűɘəɧ ɚɞɓɧ əɞɜŰɎ ůŰɖ ˊŮɟɘɞɢɐ 
Űɞɡ ɘˊˊɧəŬɛˊɞɡ. ȰŰůɘ, ŬɡŰɐ ɖ ɛŮɚɏŰɖ ɡˊɞɔɟɎɛ-
ɛɘůŮ ˊɩɠ ɞ əɟɧəɞɠ ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧɜ ɜŬ ɓŮɚŰɘɩůŮɘ 
Űɖɜ ŮɔəŮűŬɚɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ, ɜŬ ˊɟɞəŬɚɏůŮɘ ɜŮɡ-
ɟɞɔɏɜŮůɖ ůŮ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ Űɞɡ ŮɔəŮ-
űɎɚɞɡ, ŬɚɚɎ əŬɘ ŬɚɚŬɔɏɠ ůŰɖ ɜŮɡɟɞɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ 
Ůˊɑŭɞůɖ. ȼ ɞɛɎŭŬ Ůɚɏɔɢɞɡ, ůŰɖɜ ɞˊɞɑŬ ŭŮɜ ɢɞ-
ɟɖɔɐɗɖəŮ əɟɧəɞɠ, ůɖɛŮɑɤůŮ ɢŮɘɟɧŰŮɟŮɠ Ůˊɘŭɧ-
ůŮɘɠ ɏˊŮɘŰŬ Ŭˊɧ 12 ɛɐɜŮɠ ůŰɘɠ ɑŭɘŮɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ. ȼ 
əɡɟɑŬ ɇůɞɚɎəɖ ŮɝɏűɟŬůŮ Űɖɜ ŮɚˊɑŭŬ ɧŰɘ ŬůɗŮ-
ɜŮɑɠ ɛŮ ȼɁȹ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɏɢɞɡɜ əŬɚɨŰŮɟɖ ɜɞɖŰɘəɐ 
ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ ɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɠ əɟɧəɞ Ⱦɞ-
ɕɎɜɖɠ ůŮ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ ɓɎůɖ. 
 Ƀ əɟɧəɞɠ ȾɞɕɎɜɖɠ ɏɢŮɘ ŬɜŰɘəŬɟəɘɜɘəɏɠ 
ɘŭɘɧŰɖŰŮɠ, ŬɜŰɘűɚŮɔɛɞɜɩŭɖ ŭɟɎůɖ, ŬɜŬůŰŬɚŰɘəɐ 
ŭɟɎůɖ ůŰɖ ůɡůůɩɟŮɡůɖ ˊɚŬəɩɜ Űɞɡ ɓ-
ŬɛɡɚɞŮɘŭɞɨɠ, ˊɟɞəŬɚŮɑ ɛŮɑɤůɖ Űɖɠ Ŭɗɖɟɞůəɚɐ-
ɟɤůɖɠ əŬɘ Űɖɠ ɖˊŬŰɘəɐɠ ɓɚɎɓɖɠ, əŬɘ ŮɝɞɡŭŮŰɏ-
ɟɤůɖ Űɖɠ ɡˊŮɟɚɘˊɘŭŬɘɛɑŬɠ, ɏɢŮɘ ŬɜŰɘɡˊŮɟŰŬůɘəɐ 
ŭɟɎůɖ, əŬɘ ŮɑɜŬɘ ŬůűŬɚɐɠ əŬɘ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧɠ 
ɔɘŬ Űɖɜ ɐˊɘŬ ɜɞɖŰɘəɐ ŭɘŬŰŬɟŬɢɐ ɧˊɤɠ ŬˊɞŭŮɑ-
ɢɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɖ ɛŮɚɏŰɖ ŬɡŰɐ. 
Ʉɖɔɐ: www.onmed.gr 

Ⱦɟɧəɞɠ ȾɞɕɎɜɖɠ 



  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ 19 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

 



ȺŰŬɘɟŮɑŮɠ Alzheimer 20 

ɃɀɃɆɄɃɁȹȽȷ ɁɃɆɃɈ ALZHEIMER ɆɇȼɁ ȺȿȿȼɁȽȾȼ ȺɄȽȾɅȷɇȺȽȷ 

ȷũȽɃɆ ɁȽȾɃȿȷɃɆ 
Ⱥ.Ⱥ.Ɂ.ȷ.Ɇ.ȹ. Ɂ. ȿŬůɘɗɑɞɡ 
ȺˊɘɛŮɜɑŭɞɡ 39ɔ, TK 721 00 
( 28413 41330, 7 28410 24554,  » ky.therapeytirio@gmail.com 
ȷŪȼɁȷ 
ɆɤɛŬŰŮɑɞ ȷɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ ūɟɞɜŰɘůŰɩɜ ȷůɗŮɜɩɜ ɛŮ Nɧůɞ  
Alzheimer 
ȾɎɜɘɔɔɞɠ 23, ɇȾ 106 77 
( 210 3811604, 7 210 3840317, ũɟ. ȸɞɐɗŮɘŬɠ: 210 3303678 
» hagg@otenet.gr  8 www.gerontology.gr 
ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ ȷɗɖɜɩɜ 
ȾɏɜŰɟɞ ȼɛɏɟŬɠ ȷůɗŮɜɩɜ ɛŮ ȯɜɞɘŬ 
ɀɎɟəɞɡ ɀɞɡůɞɨɟɞɡ 89 & ɆŰɑɚˊɤɜɞɠ 33, ɄŬɔəɟɎŰɘ, ɇȾ 116 36  
( 210 7013271, 7 210 6012239 
» info@alzheimerathens.gr  8 www.alzheimerathens.gr 
ȷɅũȷȿȷɆɇȼ Ɂ. ɀȷũɁȼɆȽȷɆ 
ɆɤɛŬŰŮɑɞ Nɧůɞɡ Alzheimer ȷɟɔŬɚŬůŰɐɠ Ʉɖɚɑɞɡ 
ȹɖɛŬɟɢŮɑɞ ȷɟɔŬɚŬůŰɐɠ, ɇȾ 370 06 
(/7 24210 58218 
ȷɉȷɌȷ 
Ⱥ.Ⱥ.Ɂ.ȷ.Ɇ.ȹ. ñɀɜɖɛɞůɨɜɖò ɄɎŰɟŬɠ  
ɆɤůɘəɟɎŰɞɡɠ 12, ɇȾ 264 43 
è 6945395040,  » traviata@otenet.gr  
ȸɃȿɃɆ  
ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ Alzheimer ȸɧɚɞɡ ñȼ ȷɔɑŬ ɆɞűɑŬò  
Ʌɧɕɞɡ 135 , ɇȾ 383 33 
( 24210 43448,  7 24210 44984, 24210 44921 
ũɟ. ȸɞɐɗŮɘŬɠ: 24210 43448 
» volos2@otenet.gr  8 www.institutoalzheimer.gr 
ȺɈȸɃȽȷ 
Ⱥ.Ⱥ.Ɂ.ȷ.Ɇ.ȹ. ȾɞɜɘůŰɟɩɜ ȺɡɓɞɑŬɠ 
ȾɞɜɑůŰɟŮɠ ȺɨɓɞɘŬɠ, ɇȾ 340 16 
( 22220 58540, 7 24210 49984, » konistra@hotmail.com  
ȼɅȷȾȿȺȽɃ  
Ⱥ.Ⱥ.Ɂ.ȷ.Ɇ.ȹ ñȷɚɚɖɚŮɔɔɨɖò  ȼɟŬəɚŮɑɞɡ  
ɁŰŬɚɘɎɜɖ 22, ɇȾ 713 06 
( 2810 226308,  7 2810 360047 
» alzheimer.heraklion@gmail.com 8 www.alzheimeheraklion.gr 
ŪȺɆɆȷȿɃɁȽȾȼ 
Ⱥ.Ⱥ.Ɂ.ȷ.Ɇ.ȹ. - Alzheimer Hellas  
ɀɞɜɎŭŬ ȷɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ ɄɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ Ɂɧůɞɡ Alzheimer  
ñȷɔɑŬ Ⱥɚɏɜɖò, ɄɏŰɟɞɡ ɆɡɜŭɑəŬ 13, ɇȾ 546 43 
( 2310 810411,  7 2310 925802 
ɀɞɜɎŭŬ ȷɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ ɄɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ Ɂɧůɞɡ Alzheimer   
ñȯɔɘɞɠ ȽɤɎɜɜɖɠò, ȾɤɜůŰŬɜŰɑɜɞɡ ȾŬɟŬɛŬɜɚɐ 164, ɇȾ 542 48 
( 2310 351451, 7 2310 351456, ũɟŬɛɛɐ ȸɞɐɗŮɘŬɠ: 2310 909000 
» info@alzheimer-hellas.gr 8  www.alzheimer-hellas.gr 
Ɇɨɚɚɞɔɞɠ űɑɚɤɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ 
ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 
Ⱦ. ȾŬɟŬɛŬɜɚɐ 164, ɇȾ 542 48  
( 2310 351451 
ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ȸɘɞŰɟɎˊŮɕŬ ɁŮɡɟɞɚɞɔɘəɩɜ ɁɞůɖɛɎŰɤɜ 
ɄɏŰɟɞɡ ɆɡɜŭɑəŬ 13, ɇȾ 546 43 
( 2310 810411, è6972697072 
» info@neuro-bio.gr 8 www.neuro-bio.gr  
Ⱥ.Ⱥ.Ɂ.ȷ.Ɇ.ȹ. Ⱥɨɞůɛɞɡ - ȾɞɟŭŮɚɘɞɨ əŬɘ ȾŬɚŬɛŬɟɘɎɠ 
ȾŬɟŬɓŬɔɔɏɚɖ 12 & ȾŬŰůŬɜŰɩɜɖ ɔɤɜɑŬ, ɇȾ 563 34  
è6973302750 
ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ɁŮɡɟɞŮəűɡɚɘůŰɘəɩɜ ɁɞůɖɛɎŰɤɜ (PINDIS) 
ɄɏŰɟɞɡ ɆɡɜŭɑəŬ 13, ɇȾ 546 43  
( 2310 830667,  » info-pindis@gmail.com  
ȽɋȷɁɁȽɁȷ 
ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɋɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȰɟŮɡɜŬɠ əŬɘ ɄŬɟɏɛɓŬůɖɠ (Ⱥ.Ɋ.Ⱥ.Ʉ.) 
ɆɘəŮɚɘŬɜɞɨ 2, ɇȾ 452 21 
( 26510 39820, 6 26510 39820, +  epsep_ioa@yahoo.gr  
 
 
 
 

ȾȷɅɈɋɇȽɆɆȷ - Ɂ. ɄȺȿȿȷɆ 
ɆɤɛŬŰŮɑɞ ɆŰɐɟɘɝɖɠ ȷůɗŮɜɩɜ Ɂɧůɞɡ Alzheimer - ɆɡɜŬűɩɜ  
ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ & ɈˊŮɟɖɚɑəɤɜ Ɂɞɛɞɨ ɄɏɚɚŬɠ  
Ⱦ.ȼ. ȾŬɟɡɩŰɘůůŬɠ, ɇȾ 580 01 
( 24210 58218 
ȾɃȻȷɁȼ 
ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ,  
ñɃ ȯɔɘɞɠ ɁɘəɧɚŬɞɠò 
ɄŬɨɚɞɡ ɉŬɟɑůɖ 13, ɇȾ 501 31 
( 24610 35527, 6938 442200 + voucharas@gmail.com   
ɆɨɜŭŮůɛɞɠ ɄɞɚɘŰɘəɩɜ ɆɡɜŰŬɝɘɞɨɢɤɜ ȾɞɕɎɜɖɠ əŬɘ ɄŮɟɘɢɩɟɤɜ 
Ʉ. ɉŬɟɑůɖ 13, ɇȾ 501 00 
( 24610 35527  
ȾɃɀɃɇȼɁȼ 
Ɇɨɚɚɞɔɞɠ ɃɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ & ūɑɚɤɜ ɄŬůɢɧɜŰɤɜ Ŭˊɧ Ɂɧůɞ  
Alzheimer & ɆɡɜŬűŮɑɠ ȹɘŬŰŬɟŬɢɏɠ, ñɃ ȿɧɔɞɠò  
ɄɞɚɡɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧ ȾɏɜŰɟɞ ȹɐɛɞɡ ȾɞɛɞŰɖɜɐɠ, ũɟ. ɀŬɟŬůɚɐ 1, TK 691 00 
( 25310 83844,  » ntinakom@gmail.com   
ȿȷɅȽɆȷ 
ȾɏɜŰɟɞ ȼɛɏɟŬɠ Ⱥ.Ⱥ.Ɂ.ȷ.ȿ.  
ȸô ȾȷɄȼ ȿɎɟɘůŬɠ, ɇɏɟɛŬ ȿŬɔɞɨ, TK 412 22 
( 2410 620014, 6932 822858, » alzheimer.lar@gmail.com  
ȿȺɆȸɃɆ 
ȿŮůɓɘŬəɧɠ Ɇɨɚɚɞɔɞɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ  
ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ ɀɡŰɘɚɐɜɖɠ 
Ⱥɟɛɞɨ 104, ɇȾ 811 00 
( 22510 61906, 7 22510 26091,  » nikh_tso@yahoo.gr 
ɁȺȷ ȾȷȿȿȽȾɅȷɇȺȽȷ Ɂ. ɉȷȿȾȽȹȽȾȼɆ 
Ⱥ.Ⱥ.Ɂ.ȷ.Ɇ.ȹ. N. ȾŬɚɚɘəɟɎŰŮɘŬɠ 
ɉŬŰɕɖŬɟɔɨɟɞɡ 68, ɇȾ 630 80 
( 6974 900754,  » info@tsantalieleni.gr  
ɂȷɁŪȼ 
ɆɤɛŬŰŮɑɞ Alzheimer ɂɎɜɗɖɠ 
28ɖ ɃəŰɤɓɟɑɞɡ 252, ɇȾ 671 00 
è6977 720669, » alzxnt@in.gr 
ɄȺȽɅȷȽȷɆ 
Ⱥ.Ⱥ.Ɂ.ȷ.Ɇ.ȹ. ȸô ɄŮɘɟŬɘɎ 
ȾɚŮɘůɧɓɖɠ 93 ,ɇȾ 185 39  
( 210 4222522, » drnsta@yahoo.gr 
ɅȺŪɈɀɁɃ 
Ⱥ.Ⱥ.Ɂ.ȷ.Ɇ.ȹ. Ɂɞɛɞɨ ɅŮɗɨɛɜɖɠ ñɆɡɛˊŬɟɎůŰŬůɖò  
ɀɎɢɖɠ ɄɞŰŬɛɩɜ 9, ȾŬɚɚɘɗɏŬ, ɇȾ 741 00 
( 2831101645. » alzheimer.ret@gmail.com 
ɅɃȹɃɆ  
ȺŰŬɘɟŮɑŬ ȷɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ Ɏɚɚɤɜ ɛɞɟűɩɜ ɎɜɞɘŬɠ 
ɆŰ. ȾŬɕɞɨɚɖ 18, ɇȾ 851 00 
( 22410 78315  
» koronis_panakeia@yahoo.gr  8  www.panakeia.org.gr 
ɆȺɅɅȺɆ 
Ɇɨɚɚɞɔɞɠ ɃɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ əŬɘ ūɑɚɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ Ɋɡɢɘəɐ ɈɔŮɑŬ (Ɇ.Ƀ.ū.Ɋ.Ɉ.) 
Ƀɟűɏɤɠ 12, ɇȾ 621 22 
( 23210 63388, 6 23210 63559 
+ sofpsi-s@otenet.gr  8 www.sofpsi-ser.gr  
ɉȷȿȾȽȹȷ 
Ⱥ.Ⱥ.Ɂ.ȷ.Ɇ.ȹ. ɉŬɚəɑŭŬɠ 
Ⱦ. ȼ. çȷɔɑŬ Ⱥɘɟɐɜɖè ɀŮůůŬˊɑɤɜ 4, ɇȾ 341 00 
( 22210 84773, » eva2gel@hotmail.com 
ɉȷɁȽȷ 
Ⱥ.Ⱥ.Ɂ.ȷ.Ɇ.ȹ. ɉŬɜɑɤɜ 
ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ȰɟŮɡɜŬɠ - ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɩɜ ȷɜɞɥəɩɜ ȷůɗŮɜɩɜ 
Alzheimer 
ɉɟɡůɞˊɖɔɐɠ 58, ɇȾ 731 00 
( 28210 76050 » inerekal@otenet.gr  8  www.alzheimer-chania.gr 
ɉȽɃɆ 
Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ ȷɔɤɔɐɠ ɈɔŮɑŬɠ ɄŬɟɎɟŰɖɛŬ ɉɑɞɡ  
ȷɚ. ɄŬɢɜɞɨ 11, ɇȾ 821 00 
( 22710 41020, 7 22710-81491, » gmaris.chi@gmail.com 

ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ũɘŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ɔɘŬ ŰŬ ɛɏɚɖ Űɖɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ ŮˊɘůəŮűŰŮɑŰŮ Űɖɜ ɘůŰɞůŮɚɑŭŬ Űɖɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ  
www.alzheimer-federation.gr 


